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सभी अशधकार सुरशक्षत  

यह पाठ्य र्ामग्री भारतीय बीमा रं्स्थाि (III) की कॉपीराइट है। इर् कोर्स को भारतीय बीमा रं्स्थाि 
की परीक्षाओ ंमें बैठिे वािे छात्र/छात्राओ ंके निए शैक्षनणक जािकारी उपिब्ध करािे के मकर्द रे् 
नडजाइि नकया गया है। इर् पाठ्य र्ामग्री को रं्स्थाि की पहिे रे् िी गई, स्पष्ट निखित र्हमनत के 
नबिा, आंनशक या पूणस रूप रे्, व्यावर्ानयक प्रयोजि के निए प िः -प्रस्त त िही ंनकया जा र्कता। 

इर् कोर्स की र्ामनग्रयां प्रचनित र्वोत्तम प्रथाओ ंपर आिाररत हैं, इिका मकर्द कािूिी या अन्य 
नववादो ंके मामिे में व्याख्या या र्मािाि उपिब्ध करािा िही ंहै। 
यह नर्र्स  एक र्ांकेनतक पाठ्य र्ामग्री है। कृपया ध्याि दें  नक परीक्षा में पूछे जािे वािे र्वाि नर्र्स  
इर् पाठ्य र्ामग्री तक ही र्ीनमत िही ंहोगें। 
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प्रस्तावना 
भारतीय बीमा रं्स्थाि (रं्स्थाि) िे इर् पाठ्य र्ामग्री को भारतीय बीमा नियामक एवं नवकार् 
प्रानिकरण (आईआरडीएआई) द्वारा नििासररत पाठ्यक्रम के आिार पर, बीमा एजेंटो ंके निए तैयार 
नकया है। इर् पाठ्य र्ामग्री को तैयार करिे में उद्योग रे् ज ड़े नवशेषज्ो ंका र्हयोग भी निया गया है। 
यह कोर्स जीवि, र्ािारण और स्वास्थ्य बीमा के बारे में ब नियादी जािकारी प्रदाि करता है। यह बीमा 
की रं्बंनित िाइिो ंमें, एजेंटो ंको उिके पेशेवर कैररयर को र्ही पररपे्रक्ष्य में र्मझिे और उिका 
मूल्ांकि करिे में मदद करता है। 
इर् कोर्स को चार िंडो ंमें बााँटा गया है। (1) रं्नक्षप्त नववरण (ओवरवू्य) – यह एक र्ामान्य िंड है 
नजर्में बीमा के नर्द्ांतो,ं कािूिी नर्द्ांतो ंऔर नियामक मामिो ंकी चचास की गई है नजिकी जािकारी 
बीमा एजेंटो ंको होिा ज़रूरी है। इर्के अिावा, तीि अिग-अिग िंड (2) जीवि बीमा एजेंट, (3) 
र्ािारण बीमा एजेंट और (4) स्वास्थ्य बीमा एजेंट बििे के आकांक्षी व्यखि की मदद के निए हैं। 

इर् कोर्स में मॉडि प्रश्ो ंका एक रे्ट भी नदया गया है जो छात्र/छात्राओ ंको परीक्षा के प्रारूप और 
परीक्षा में पूछे जािे वािे अिग-अिग तरह के वस्त निष्ट प्रश्ो ंका एक अंदाज़ा देगा। मॉडि प्रश्ो ंकी 
मदद रे् छात्र-छात्रा अपिी र्ीिी गई चीज़ो ंको जांच कर भी देि र्कते हैं।  

बीमा एक पररवतसिशीि वातावरण में काम करता है। एजेंटो ंको बाज़ार में हो रहे बदिावो ंके बारे में 
जािकारी रििा ज़रूरी है। उन्हें निजी अध्ययि के र्ाथ-र्ाथ रं्बंनित बीमा कंपनियो ंद्वारा रं्स्थाि में 
आयोनजत प्रनशक्षण कायसक्रमो ंमें नहस्सा िेकर अपिी जािकारी को तरोताज़ा रििा चानहए। 
यह रं्स्थाि इर् कोर्स को तैयार करिे की नज़मे्मदारी देिे के निए आईआरडीएआई को िन्यवाद करता 
है। रं्स्थाि इर् पाठ्य र्ामग्री का अध्ययि करिे के इच्छ क र्भी छात्र-छात्राओ ंके निए बीमा माकेनटंग 
में एक कामयाब कैररयर की कामिा करता है। 
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अध्याय L-01 

जीवन बीमा में क्या-क्या शाममल है 
अध्याय का पमिचय 

 ामान्य अध्यायों में हमबे  ीमा  े जुड़े कुछ पहलुओर को जाबा। हालारकक, जहार तक जीर्ब  ीमा 
की  ात है, हमें कुछ औस  ातों को गहसाई  े जाबबा होगा।  

 ए ेट न/ रपकि 

 जोकिम कज के कर्रुद्ध  ीमा ककया गया 

 पूललग का क द्धारत  

 अबु रध/कॉन्रैक्ट न 

आइए, अ  हम जीर्ब  ीमा की कर्शेषताओर की जारच कसें। इ  अध्याय में हम जीर्ब  ीमा के उब 
कर्किन्ब घट नकों पस बज़स डालेंगे कजबके  ासे में ऊपस  ताया गया है। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. जीर्ब  ीमा कासो ास – घट नक, माबर् जीर्ब मूल्य, पसस्पस  र रध 

B. जोकिम औस जीर्ब  ीमा  
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A. जीवन बीमा कािोबाि – घटक, मानव जीवन मूल्य, पिस्पि संबंध  

a) एसेट/संपमि – मानव जीवन मूल्य (एचएलवी) 

हमबे पहले ही देिा है कक ए ेट न एक प्रकास की  रपकि है जो मूल्य या कसट नबव अर्जजत कसती है। 
ज्यादातस प्रकास की  रपकि के कलए मूल्य औस मूल्य के बुक ाब दोबों की सकम को स्पष्ट न आर्जिक 
 रदिों में मापा जा  कता है।   

उदाहिण 

अगस कक ी दुघवट नबा का कशकास हुई कास का अबुमाकबत बुक ाब 50000 रुपये है, तो  ीमा कर पबी 
इ  बुक ाब के कलए कास के माकलक को मुआर्जा देगी।  

कक ी व्यक्क्त की मौत होबे पस, हम बुक ाब की सकम का अबुमाब कै े लगाते हैं?  

क्या उ का मूल्य 50,000 रुपये या 5,00,000 रुपये है? 

कक ी ग्राहक  े कमलते  मय एक एजेंट न को उपसोक्त  र्ाल का जर्ा  देबे में  क्षम होबा चाकहए।  
इ ी के आधास पस एजेंट न यह पता लगा  कता है कक ग्राहक कक  ीमा की ककतबी सकम की 
क फाकसश की जाए। र्ास्तर् में यही र्ह पहला पाठ है जो जीर्ब  ीमा एजेंट न को  ीिबा ज़रूसी है।  

 रयोगर्श हमासे पा  एक उपाय है जो कसी   िस  ाल पहले प्रोफ़े स ह्य ूबस बे कदया िा। इ े 
मानव जीवन मूल्य (एचएलवी) कहते हैं; इ े दुकबया िस में इस्तेमाल ककया जाता है। 

एचएलर्ी की अर्धासणा माबर् जीर्ब को एक प्रकास की  रपकि या ए ेट न माबती है, जो आय 
अर्जजत कसती है। इ कलए, माबर् जीर्ब मूल्य को कक ी व्यक्क्त की िकर्ष्य की अपेकक्षत शुद्ध आय 
के आधास पस मापा जाता है। शुद्ध आय का मतल  है िकर्ष्य में हस  ाल कोई व्यक्क्त कजतबी आय 
अर्जजत कसबे की उम्पमीद कसता है, कज में उ के द्वासा िुद पस िचव की जाबे र्ाली सकम को 
घट ना कदया जाता है। इ कलए, यह पकसर्ास के उ  आर्जिक बुक ाब को दशाता है जो आय अर्जजत 
कसबे र्ाले व्यक्क्त की अ ामकयक मौत पस हो  कता है। इ   रिार्बा को ध्याब में सिते हुए, इ  
तसह की आय को उकचत ब्याज दस का इस्तेमाल कसके पूरजीकृत ककया जाता है।   

हालारकक एचएलर्ी की गणबा कसके के कलए कई पैसामीट नस इस्तेमाल ककए जाते हैं कजबमें महरगाई 
(मुद्रास्फ़ीकत), र्तेब रृ्कद्ध, िकर्ष्य में आय अर्जजत कसबे की क्षमता आकद को ध्याब में सिा जाबा 
शाकमल है, कफस िी एचएलर्ी की गणबा कसबे का एक मूल कबयम है ब्याज के माध्यम  े उ  
सकम का पता लगाबा कज  े पकसर्ास की ज़रूसत पूसी कसबे र्ाली  ालाबा आय उत्पन्ब हो 
 कती है। दू से शब्दों में, एचएलर्ी कमाऊ व्यक्क्त द्वासा पकसर्ास के कलए कदए गए  ालाबा 
योगदाब को ब्याज की मौजूदा दस  े िाग देकस कबकाली गई सकम है।  

उदाहिण 

साजब  ाल में 1,20,000 रुपये कमाता है औस 24,000 रुपये िुद पस िचव कसता है। अगस उ की 
अ मय मौत हो जाती है, तो उ के पकसर्ास को 96,000 रुपये  ालाबा की शुद्ध आय का बुक ाब 
होगा। माब लेते हैं कक ब्याज की दस 8% है (कज े 0.08 के रूप में व्यक्त ककया गया है)।    
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मानव-जीवन-मूल्य (एचएलवी) = आमितों के मलए सालाना योगदान ÷ ब्याज की दि 

एचएलर्ी = 96000/ 0.08 = 12,00,000 रुपये 

एलएलर्ी यह पता लगाबे में मदद कसता है कक पूसी  ुसक्षा के कलए व्यक्क्त को ककतबी सकम का 
 ीमा लेबा चाकहए। हमें उ  उच्च  ीमा का िी पता चलता है कज  े अकधक जीर्ब  ीमा देबा 
उकचत बहीं होगा।     

आम तौस पस,  ीमा की सकम व्यक्क्त की  ालाबा आय के 10  े 15 गुणा के आ पा  होबी 
चाकहए। इ कलए, अगस साजब क फव  1.2 लाि रुपये की  ालाबा आय अर्जजत कसते हुए 2 कसोड़ 
रुपये का  ीमा मा ाँगता है, तो  रदेह पैदा होबा जायज है।  ीमा िसीद की र्ास्तकर्क सकम कई 
कासकों पस कबिवस कसेगी, जै े कक ककतबी सकम का  ीमा कसबे का िचव व्यक्क्त उठा  कता है 
औस र्ह ककतबा  ीमा िसीदबा चाहता है।    

B. जोमखम औि जीवन बीमा 

जै ा कक हमबे ऊपस देिा, जीर्ब  ीमा जोकिम की उब घट नबाओर के कर्रुद्ध  ुसक्षा प्रदाब कसता 
है जो एक ए ेट न के रूप में माबर् जीर्ब के मूल्य को कम कस  कती हैं या उ े बष्ट न कस  कती 
हैं। ऐ ी तीब प्रकास की पकसक्स्िकतयार हैं जहार इ  तसह का बुक ाब हो  कता है। ये आम लोगों 
को होबे र्ाली  ामान्य लचताएर हैं।   

मचत्र 1: आम लोगों को होने वाली सामान्य चचताए ं

 
दू सी ओस,  ाधासण  ीमा का  र रध आम तौस पस उब जोकिमों  े होता है जो  रपकि पस अ स 
डालती हैं – जै े कक आग,  मुद्र में कागो का बुक ाब, चोसी औस  ेंधमासी, मोट नस दुघवट नबाएर। 
इ में ऐ ी घट नबाएर िी शाकमल हैं जो बाम औस  ाि के बुक ाब का कासण  बती हैं। इन्हें देयता 
 ीमा  े कर्स ककया जाता है।   

अरत में, ऐ े जोकिम होते हैं जो कक ी व्यक्क्त पस अ स डाल  कते हैं, कजन्हें व्यक्क्तगत जोकिम 
कहा जाता है। इब जोकिमों को  ाधासण  ीमा  े कर्स ककया जा  कता है।  

उदाहिण 

दुघवट नबा  ीमा जो कक ी दुघवट नबा के कासण होबे र्ाले बुक ाबों के कर्रुद्ध  ुसक्षा देता है। 
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a) जीवन बीमा साधािण बीमा से कैसे अलग है?  

साधािण बीमा जीवन बीमा 
 क्षकतपूर्जत: व्यक्क्तगत दुघवट नबा  ीमा के अपर्ाद 
के  ाि  ाधासण  ीमा पॉकलक यार आम तौस 
पस क्षकतपूर्जत का अबु रध होती हैं, अिात आग 
लगबे जै ी कक ी घट नबा के  ाद  ीमा कर पबी 
उ में हुए बुक ाब की  ट नीक सकम का 
आकलब कसती है औस बुक ाब की उ ी 
सकम का मुआर्जा देती है – ब तो कम, ब 
ज़्यादा।     

 आश्वासन: जीर्ब  ीमा पॉकलक यार 
आश्र्ा ब का अबुरध होती हैं।  

 मृत्यु की घट नबा होबे पस िगुताब की जाबे 
र्ाली लाि की सकम अबु रध की शुरुआत 
में ही तय की जाती है।  

  ीमाधासक की मौत होबे पस उ के 
बाकमकतयों या लािार्जियों को उ  सकम 
का िगुताब ककया जाता है कज का र्ादा 
ककया गया िा। 

 अर्कध: अबु रध आम तौस पस छोट नी अर्कध का 
होता है या एक  ाल पस उ े बर्ीबीकृत ककया 
जा  कता है।  

 अबु रध आम तौस पस लर ी अर्कध का होता 
है – हालारकक, एक  ाल में बर्ीबीकृत 
ककए जा  कबे र्ाले कुछ अबु रध िी 
प्रचकलत हैं। 

 अकबक्श्चतता:  ाधासण  ीमा अबु रधों में, 
 र रकधत जोकिम की घट नबा अकबक्श्चत होती है।  
कोई यकीब  े बहीं कह  कता कक मकाब को 
आग लगेगी या बहीं, कास दुघवट नबा का कशकास 
होगी या बहीं।  

 इ में कोई  र्ाल बहीं है –कोई पैदा 
हुआ है तो उ की मौत िी पक्की है। 
िले ही मौत का  मय अकबक्श्चत है। 
जीर्ब  ीमा अ ामकयक मौत के जोकिम 
के कर्रुद्ध  ुसक्षा प्रदाब कसता है। 

  रिाव्यता में रृ्कद्ध:  ाधासण  ीमा के मामले में, 
आग या िकूर प जै े ितसों की घट नबा होबे की 
 रिार्बा  मय के  ाि बहीं  ढ़ती है. 

 जीर्ब  ीमा में, उम्र  ढ़बे के  ाि मौत 
की  रिार्बा  ढ़ती जाती है। 

b) जीवन बीमा जोमखम की प्रकृमत 

चूरकक उम्र के  ाि मौत की  रिार्बा  ढ़ती जाती है, इ कलए कम उम्र के लोगों (युर्ाओर)  े कम 
प्रीकमयम कलया जाता है औस अकधक उम्र के लोगों  े अकधक प्रीकमयम कलया जाता है। एक बतीजा 
यह िा कक अकधक उम्र के कजब लोगों की  ेहत अच्छी िी, र् े ीमा  ुसक्षा छोड़ कदया कसते िे, 
ज कक अस्र्स्ि  दस्य योजबा में  बे सहते िे। इ ी र्जह  े  ीमा कर पकबयों को गरिीस  मस्याओर 
का  ामबा कसबा पड़ता िा। ऐ ी जीर्ब  ीमा पॉकलक यार तैयास कसबे की उबकी कोकशशों  े, 
कजबका िचव लोग उठा  कें , लेर्ल प्रीकमयमों का कर्का  हुआ। 

c) लेवल प्रीममयम 

लेर्ल प्रीकमयम इ  प्रकास तय ककया जाता है यह उम्र के  ाि बहीं  ढ़ता है,  क्ल्क अबु रध की 
पूसी अर्कध में क्स्िस  बा सहता है। इ का मतल  है शुरुआती र्षों में कलया जाबे र्ाला प्रीकमयम 
युर्ार्स्िा में मसबे र्ाले लोगों के मृत्यु दार्ों को कर्स कसबे के कलए आर्श्यक सकम  े अकधक 
होता है, ज कक  ाद के र्षों में कलया जाबे र्ाला प्रीकमयम अकधक उम्र में मसबे र्ाले लोगों के दार्ों 
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को पूसा कसबे के कलए आर्श्यक सकम की तुलबा में कम होता है। लेर्ल प्रीकमयम दोबों का एक 
औ त होता है। शुरुआती उम्र का अकधक प्रीकमयम  ाद की उम्र में होबे र्ाली प्रीकमयमों की कमी 
की िसपाई कसता है। लेर्ल प्रीकमयम की  ुकर्धा का कचत्रण बीचे ककया गया है। 

मचत्र 2: लेवल प्रीममयम 

 
लेर्ल प्रीकमयमों की ज़रूसत इ कलए होती है क्योंकक जीर्ब  ीमा अबु रध लर ी अर्कध के  ीमा 
अबु रध होते हैं जो 10, 20 या इ  े िी अकधक  ालों तक चलते हैं। लेर्ल प्रीकमयमों की अर्धासणा 
 ाधासण  ीमा पॉकलक यों के कलए उत्पन्ब बहीं होती हैं, जो आम तौस पस छोट नी अर्कध के अबु रध 
होते हैं औस  ालाबा आधास पस  माप्त हो जाते हैं।   

उदाहिण 

 ीमा कर पकबयों द्वासा लेर्ल प्रीकमयम दस पॉकल ी की अर्कध के दौसाब मत्यवता (मृत्यु होबे की 
 रिार्बा) के आधास पस तय की जाती है, क्योंकक  ीमाधासक की उम्र हस  ाल  ढ़ती जाएगी। एक 
 ास तय की गई दस पॉकल ी की पूसी अर्कध के दौसाब क्स्िस  बी सहेगी।    

d) जोमखम पूचलग का मसद्ांत औि जीवन बीमा  

हमबे पूललग औस पासस्पकसकता के क द्धारत की चचा पहले ही कस ली है। पूललग का क द्धारत जीर्ब 
 ीमा में दो कर्शेष िकूमकाएर कबिाता है।  

i. यह व्यक्क्त की असाममयक मौत के पमिणाम स्वरूप होने वाले आर्थिक नुकसान के मवरुद् 
सुिक्षा प्रदान किता है। यह काम एक ऐ ा फर ड  बाकस ककया जाता है जो कई ऐ े लोगों के 
योगदाबों का पूल  बाता है कजन्होंबे जीर्ब  ीमा अबु रध िसीदा है। 

e) जीवन बीमा अनुबंध 

पॉकल ी दस्तार्ज़े बीमा अनुबंध का साक्ष्य होता है कज में  ीमा के  िी कबयमों औस शतों की 
जाबकासी होती है।  

इ  अबु रध में जीर्ब  ीमा पॉकल ी की  ीमा साकश कबधाकसत होती है। जीर्ब  ीमा को एक कर्िीय 
 ुसक्षा माबा जाता है क्योंकक अबु रध के द्वासा  ीमा साकश की गासरट नी दी जाती है। गासरट नी का मतल  
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है कक जीर्ब  ीमा को कुशलता  े औस  तकव ता  े प्र रकधत ककया गया है; इ े दृढ़ता  े कबयरकत्रत 
ककया जाता है औस  ख्त कबगसाबी की जाती है।    

चूरकक जीर्ब  ीमा अबु रधों में जोकिम कर्स औस  चत, दोबों शाकमल होते हैं, इबकी तुलबा 
अक् स कर्िीय उत्पादों  े की जाती है। इन्हें  ुसक्षा के  जाय धब  रचय के तसीके के रूप में िी 
देिा जाता है। र्ास्तर् में, कई जीर्ब  ीमा उत्पादों में एक  ड़ा बगद मूल्य या  चत का घट नक 
होता है जो कक ी व्यक्क्त की  चत का एक  ड़ा कहस् ा हो  कता है। कुछ लोग यह तकव  देते हैं 
कक कक ी  ीमा कर पबी  े क फव  अर्कध  ीमा (ट नमव इरश्योसें ) िसीदबा औस  ाकी प्रीकमयमों को ऐ े 
उपकसणों में कबर्शे कसबा  हेतस हो  कता है जो अकधक कसट नबव (आय) देते हैं।  

आइए, अ  हम पासरपकसक बकद मूल्य  ीमा अबु रधों के फायदों औस बुक ाबों  े जुड़े तकों पस 
कर्चास कसें।   

a) फायदे 

i.  ीमा हमेशा  े कबर्शे का एक  ुसकक्षत औस  रसकक्षत कर्कल्प  ाक त हुआ है, जो आय की 
न्यूबतम गासरट नीकृत दस की पेशकश कसता है, जो अबु रध की अर्कध के  ाि  ढ़  कती 
है।    

ii. प्रीकमयम िगुताबों की कबयकमतता  बाए सिबे के कलए व्यक्क्त की  चत का अकबर्ायव रूप 
 े कबयोजब कसबा होता है, कज  े  चत में अबुशा ब आता है। 

iii.  ीमा कर पबी पेशेर्स कबर्शे प्र रधब का ध्याब सिती है औस व्यक्क्त को उ की कजम्पमेदासी 
 े मुक्त कसती है।  

iv.  ीमा तसलता (बकदी की  ुकर्धा) उपलब्ध कसाता है।  ीमाधासक पॉकल ी पस ऋण ले 
 कता है या उ का  मपवण कसके उ े बकदी में  दल  कता है।  

v. बकद मूल्य प्रकास के जीर्ब  ीमा औस र्ार्जषककयों, दोबों में आयकस में छूट न का कुछ लाि 
कमल  कता है।  

vi.  ीमा लेनदािों के दावों से सुिमक्षत हो  कता है, जो आम तौस पस  ीमाधासक की मौत या 
उ के कदर्ाकलया होबे पस हो  कता है। 

b) नुकसान 

i. चूरकक  ीमा अपेक्षाकृत कबक्श्चत औस क्स्िस आय देता है, यह महरगाई  े  ुसी तसह प्रिाकर्त 
हो  कता है। 

ii. शुरुआत में माकेलट नग औस अन्य उच्च लागतें जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के शुरुआती र्षों में 
 रकचत होबे र्ाली बकद मूल्य की सकम को कम कस  कती हैं। 

iii. गासरट नीकृत आय अन्य कर्िीय उपकसणों की तुलबा में कम हो  कती है। 
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खुद को जांचें 1 

कर्कर्धीकसण  े कर्िीय  ाज़ासों में जोकिम कै े कम होता है? 

I. एकाकधक स्रोतों  े फर ड इकट्ठा कसबा औस उ े कक ी एक जगह पस कबर्शे कसबा। 

II. ए ेट न की कर्किन्ब श्रकेणयों में फर ड का कबर्शे कसबा 

III. कबर्शेों के  ीच  मय का अरतसाल  बाए सिबा 

IV.  ुसकक्षत ए ेट न/ रपकियों में कबर्शे कसबा 

सािांश  

a) ए ेट न एक प्रकास की  रपकि है जो मूल्य या कसट नबव अर्जजत कसती है। 

b) एचएलर्ी की अर्धासणा माबर् जीर्ब को एक प्रकास की  रपकि या ए ेट न माबती है, जो आय 
अर्जजत कसती है। इ कलए, माबर् जीर्ब मूल्य को कक ी व्यक्क्त की िकर्ष्य की अपेकक्षत शुद्ध 
आय के आधास पस मापा जाता है। 

c) लेर्ल प्रीकमयम र्ह प्रीकमयम है जो इ  तसह तय ककया जाता है ताकक इ में उम्र के  ाि  ढ़त 
ब हो,  क्ल्क अबु रध की पूसी अर्कध के दौसाब क्स्िस  बा सहे।  

d) आप ी  र रध (पासस्पकसकता) कर्िीय  ाज़ासों में जोकिम कम कसबे के महत्र्पूणव तसीकों में  े 
एक है; दू सा तसीका है कर्कर्धीकसण। 

e) कक ी जीर्ब  ीमा अबु रध में गासरट नी के तत्र् का कबकहतािव यह है कक जीर्ब  ीमा कड़े कबयम 
औस  ख्त कबगसाबी के अधीब है। 

मुख्य शब्द 

1. ए ेट न 

2. माबर् जीर्ब मूल्य 

3. लेर्ल प्रीकमयम 

4. आप ी  र रध (पासस्पकसकता)  

5. कर्कर्धीकसण 

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही उिस II है। 
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अध्याय L-02 
मविीय मनयोजन 

अध्याय का पमिचय 

कपछले अध्यायों में हमबे जीर्ब  ीमा औस कर्िीय  ुसक्षा प्रदाब कसबे में उ की िकूमका के  ासे में 
चचा की।  ुसक्षा उब लोगों की कई लचताओर में  े क फव  एक है जो र्तवमाब औस िकर्ष्य की कई 
ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए अपबी आय औस धब को आर्रकट नत कसबा चाहते हैं। जीर्ब  ीमा को 
“कबजी कर्िीय कबयोजब” के व्यापक  रदिव में  मझा जाबा चाकहए। इ  अध्याय का मक द 
कर्िीय कबयोजब के कर्षय  े अर्गत कसाबा है। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. कर्िीय कबयोजब औस व्यक्क्त का जीर्ब चर 

B. कर्िीय कबयोजब की िकूमका 

C. कर्िीय कबयोजब - प्रकास 
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A. मविीय मनयोजन औि व्यक्क्त का जीवन चक्र 

1. मविीय मनयोजन क्या है? 

हममें  े ज़्यादातस लोग अपबी लजदगी का एक  ड़ा कहस् ा प ेै कमाबे में क ताते हैं। कर्िीय 
कबयोजब हमासे कलए पै े कमाबे का एक स्माट नव तसीका है।  

पमिभाषा 

कर्िीय कबयोजब अपबे जीर्ब के लक्ष्यों की पहचाब कसबे, इब लक्ष्यों को कर्िीय लक्ष्यों में 
पकसर्र्जतत कसबे औस इब लक्ष्यों को हाक ल कसबे के कलए अपबे पै ों का प्र रधब कसबे की एक 
प्रकरया है। 

कर्िीय कबयोजब में र्तवमाब औस िकर्ष्य की उब ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए एक सोडमपै 
तैयास कसबा शाकमल है, जो अप्रत्याकशत हो  कती हैं। यह कम लचता र्ाला जीर्ब  बाबे में एक 
महत्र्पूणव िकूमका कबिाता है।  तकव  कबयोजब  े, अपबी प्रािकमकता तय कसबे औस अपबे कर्किन्ब 
लक्ष्यों को हाक ल कसबे के कलए काम कसबे में मदद कमलती है।    

मचत्र 1: लक्ष्यों के प्रकाि  

 
i. लक्ष्य छोट नी अर्कध के हो  कते हैं: एल ीडी ट नीर्ी िसीदबा या पकसर्ास के  ाि छुट्टी 

मबाबा 

ii. ये मध्यम अर्कध के हो  कते हैं: मकाब िसीदबा या कर्देश में छुट्टी मबाबा 

iii. लर ी अर्कध के लक्ष्यों में ये लक्ष्य शाकमल हो  कते हैं:  च्चे की कशक्षा या शादी या 
 ेर्ाकबर्ृकि के  ाद के कलए प्रार्धाब 

2. व्यक्क्त का जीवन चक्र 

जन्म के कदब  े लेकस मतृ्यु के कदब तक, व्यक्क्त जीर्ब की कर्किन्ब अर्स्िाओर  े गुजसता है, 
कजबके दौसाब उ  े कई तसह की िकूमकाएर कबिाबे की अपेक्षा की जाती है। इब अर्स्िाओर को 
बीचे कदए गए कचत्र में  मझाया गया है।   

मचत्र 2: आर्थिक जीवन चक्र  
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जीवन की अवस्िाएं औि प्रािममकताए ं 

a) मशक्षािी (20-25 साल तक): र्ह अर्स्िा ज  व्यक्क्त अपबे ज्ञाब औस कौशल में 
 ुधास कसके अपबे िकर्ष्य के कलए तैयासी कसता है। कशक्षा के कर्िपोषण के कलए 
फर ड की ज़रूसत होती है। उदाहसण के कलए, कचककत् ा या प्र रधब की कशक्षा  े जुड़ी 
फी  की उच्च लागत को पूसा कसबा।  

b) अजजक (25 साल के बाद): ज  व्यक्क्त को सोजगास कमलता है औस  रिर्तः र्ह 
इतबा कमाबे लगता है कक अपबी ज़रूसतों को पूसा कस  के;  ाि ही िचव कसबे के 
कलए िी कुछ पै े होते हैं। पकसर्ास की कजम्पमेदाकसयार होती हैं; व्यक्क्त कबकट न िकर्ष्य 
में उत्पन्ब हो  कबे र्ाली ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए पै े  चाबे के मक द  े 
 चत औस कबर्शे िी कस  कता है। उदाहसण के कलए, कोई युर्ा आर्ा ीय ऋण 
लेता है औस कक ी मकाब में कबर्शे कसता है।  

c) जीवनसािी (शादी होने पि यानी 28-30 साल की उम्र): र्ह अर्स्िा ज  व्यक्क्त 
की शादी होती है औस उ का अपबा पकसर्ास होता है। इ  े बई ज़रूसतें पैदा होती 
हैं, जै े कक िुद का मकाब होबा,  रिर्तः कास, उपिोक्ता र्स्तुएर होबा,  च्चों के 
िकर्ष्य के कलए योजबा  बाबा आकद।  

d) सािी (यानी 28 से 35 साल): र् े ाल ज  कोई एक या अकधक  च्चों का कपता 
 बाता है। अ  उ े उबकी  ेहत औस कशक्षा – उन्हें अच्छे स्कूल में दाकिला कदलाबे 
आकद की लचता होती है।  

e) प्रदाता/प्रोवाइडि (यानी 35 से 55 साल की उम्र): र्ह अर्स्िा ज   च्चे 
ककशोसार्स्िा में पहुरच जाते हैं; उबके हाई स्कूल औस कॉलेज के कदब शुरू हो जाते 
हैं। त  व्यक्क्त अपबे  च्चे को जीर्ब की चुबौकतयों का  ामबा कसबे के काक ल 
 बाबे के कलए कशक्षा की उच्च लागत के  ासे में  ोचबे लगता है। उदाहसण के कलए, 
पा ाँच  ाल चलबे र्ाले मेकडकल को व को फाइबें  कसबे के कलए ज़रूसी सकम पस 



12 

 

कर्चास ककया जाता है। कई िासतीय घसों में, लड़की की शादी कसबा औस उ का 
घस   ाबा एक  ड़ी लचता होती है। र्ास्तर् में,  च्चे की शादी औस कशक्षा आज 
ज़्यादातस िासतीय पकसर्ासों के कलए  चत कसबे का    े अहम उदे्दश्य है।    

f) अकेले िहने वाले माता/मपता (एम्प्टी नेस्टि) (55 से 65 साल की उम्र): ‘एम्पप्ट नी 
बेस्ट नस’ शब्द का अिव है कक  रताब (कचकड़या) अपबे घों ले (पकसर्ास) को र्ीसाब 
छोड़कस उड़ गई है। यही र्ह अर्कध होती है ज   च्चों की शादी हो जाती है औस 
किी-किी र् ेमाता/कपता को छोड़कस, काम कसबे के कलए दू सी जगहों पस चले 
जाते हैं। उम्पमीद की जाती है कक इ  अर्स्िा के आबे तक व्यक्क्त बे अपबी 
देबदाकसयों [जै े कक आर्ा ीय ऋण औस अन्य  रधक चीज़ें] को पूसा कस कलया 
होगा औस  ेर्ाकबर्ृकि के कलए फर ड  बा कलया होगा। यही र्ह अर्कध िी होती है ज  
 ीपी औस डायक ट नीज जै ी  ीमाकसया ाँ पैदा होबे लगती हैं औस व्यक्क्त के जीर्ब को 
त ाह कसबे लगती हैं। स्र्ास््य की देििाल, कर्िीय स्र्तरत्रता औस आय की  ुसक्षा 
इ  अर्स्िा में    े महत्र्पूणव हो जाती हैं।  

g) सेवामनवृमि – जीवन के अमंतम वषज (60 साल औि उसके बाद की उम्र): र्ह उम्र 
ज  व्यक्क्त अपबे  करय कामकाजी जीर्ब  े  ेर्ाकबर्ृि होता है औस अपबी  चत 
को जीर्ब की ज़रूसतें पूसी कसबे में िचव कसता है। ज  तक पकत औस पत्बी जीकर्त 
सहते हैं, उबकी आजीकर्का  र रधी ज़रूसतों पस ध्याब सहता है। व्यक्क्त अपबी 
स्र्ास््य  मस्याओर, पयाप्त आय औस अकेलेपब को लेकस कफ़रमरद सहता है। यही 
र्ह अर्कध िी होती है ज  व्यक्क्त जीर्ब की गुणर्िा  ेहतस कसबे की कोकशश 
कसेगा औस अपबे कई ऐ े  पबों को पूसा कसबे की कोकशश कसेगा जो र्ह हाक ल 
बहीं कस पाया िा – जै े कक कक ी शौक को पूसा कसबा, छुट्टी या तीिवयात्रा पस 
जाबा। कोई व्यक्क्त  म्पमाब के  ाि अपबा  ुढ़ापा गुजासेगा या गसी ी में, यह इ  
 ात पस कबिवस कसता है कक उ बे इब  ालों में क्या-क्या प्रार्धाब ककया है। 

जै ा कक हम ऊपस देि  कते हैं, आर्जिक जीर्ब चर के तीब चसण होते हैं: छात्र या बौकसी  े 
पहले का चसण; कामकाजी चसण जो 18  े 25  ाल के  ीच शुरू होता है औस 35  े 40  ाल तक 
चलता है; औस  ेर्ाकबर्ृकि के  ाल जो कामकाज छोड़बे के  ाद शुरू होते हैं।    

3. व्यक्क्त को बचत किने औि मविीय मविीय एसेट खिीदने की ज़रूित क्यों होती है? 

इ का कासण यह है कक व्यक्क्त के जीर्ब की हस अर्स्िा के दौसाब, ज  र्ह कोई कर्शेष िकूमका 
कबिाता है, कई तसह की ज़रूसतें पैदा होती हैं कजबके कलए फर ड का प्रार्धाब कसबा ज़रूसी होता 
है।   
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उदाहिण 

ज  कोई व्यक्क्त शादी कसता है औस अपबा पकसर्ास शुरू कसता है, तो उ े अपबा घस/मकाब 
िसीदबे की ज़रूसत हो  कती है। ज   च्चे  ड़े होते हैं, तो उबकी उच्च कशक्षा के कलए फर ड की 
ज़रूसत होती है। व्यक्क्त अपबी युर्ार्स्िा के कदब अच्छी तसह क ताता है, लचता स्र्ास््य  र रधी 
िचों के कलए पै े जुट नाबे औस  ेर्ाकबर्ृकि के  ाद के कलए  चत कसबे की होती है, ताकक उ े 
अपबे  च्चों पस कबिवस बहीं सहबा पड़े औस  ोझ बहीं  बबा पड़े। आजादी औस आत्म म्पमाब के 
 ाि जीबा महत्र्पूणव हो जाता है।  

 चत – ऐ ा माबा जा  कता है कक कबर्शे की प्रकरया दो कबणवयों  े  े  बी है। 

i. उपभोग/खचज को स्िमगत किना: मौजूदा औस िकर्ष्य के िचों के  ीच  र ाधबों का आर्रट नब 
कसबा। 

ii. कम तसल  रपकियों (कजन्हें आ ाबी  े बकदी में बहीं  दला जा  के) के  दले में बकदी 
(िसीदबे के कलए तैयास प ैों)  े दूस सहबा। उदाहसण के कलए, एक जीर्ब  ीमा पॉकल ी 
िसीदबे का मतल  होगा एक ऐ े अबु रध के  दले में पै े देबा कज े आ ाबी  े बकदी में 
बहीं  दला जा  के। 

कर्िीय कबयोजब में दोबों प्रकास के कबणवय शाकमल होते हैं। िकर्ष्य के कलए  चत कसबा हो तो 
योजबा  बाबा औस उकचत  रपकियों में  मझदासी  े कबर्शे कसबा ज़रूसी होता है, ताकक िकर्ष्य 
में पैदा होबे र्ाली कर्किन्ब ज़रूसतों को पूसा ककया जा  के। 

4. व्यक्क्तगत आवश्यकताए ं

अगस हम जीर्ब चर की उब अर्स्िाओर को देिें कजबकी चचा ऊपस की गई है, तो हम देिेंगे कक 
तीब तसह की ज़रूसतें पैदा हो  कती हैं। ये तीब प्रकास के कर्िीय उत्पादों को जन्म देती हैं।   

a) भमवष्य के लेनदेनों को सक्षम किना 

ज़रूसतों का पहला  ेट न उब प्रत्याकशत िचों की एक श्रृरिला को पूसा कसबे के फर ड  े उत्पन्ब 
होता है, कजबके उत्पन्ब होबे उम्पमीद जीर्ब चर की कर्किन्ब अर्स्िाओर में की जाती है। ऐ ी 
ज़रूसतें दो प्रकास की होती हैं:  

i. मवशेष लेनदेन संबंधी ज़रूितें: जो जीर्ब की कर्शेष घट नबाओर  े जुड़ी होती हैं, कजबके 
कलए  र ाधबों की र्चब द्धता होबा ज़रूसी है। उदहासण के कलए, आकश्रतों की 
कशक्षा/शादी के कलए प्रार्धाब कसबा या मकाब िसीदा या कट नकाऊ उपिोक्ता र्स्तुएर 
िसीदबा।   

ii. सामान्य लेनदेन संबंधी ज़रूितें: ऐ ी सकम कज े कक ी कर्शेष प्रयोजब के कलए कचकित 
ककए क बा, मौजूदा िचव  े अलग कसके सिा जाता है – ये आम तौस पस “िकर्ष्य के 
प्रार्धाबों” के रूप में जाबे जाते हैं।  

b) आकक्स्मक ज़रूितों को पूिा किना 
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आकक्स्मक घट नबाएर जीर्ब की ऐ ी अप्रत्याकशत घट नबाएर हैं कजबके कलए  ड़े फर ड की ज़रूसत 
पड़  कती है। इन्हें मौजूदा आय  े पूसा बहीं ककया जा  कता औस इबके कलए पहले  े फर ड 
जुट नाबा ज़रूसी होता है। इबमें  े कुछ घट नबाएर, जै े कक मृत्यु औस अपरगता या  सेोजगासी के 
कासण आय का बुक ाब होता है। आग लगबे जै ी अन्य घट नबाओर में धब का बुक ाब हो 
 कता है।    

ऐ ी ज़रूसतों को  ीमा के ज़कसए पूसा ककया जा  कता है, अगस उबके होबे की  रिार्बा कम 
है लेककब लागत अकधक है। रै्कक्ल्पक रूप  े, बगदी में पकसर्र्जतत की जा  कबे र्ाली 
 रपकियों की  ड़ी मात्रा को एक कसजर्व के रूप में अलग कसके सिा जा  कता है।    

c) धन संचय 

 रचय का मक द व्यक्क्त की धब  रचय के कलए कबर्शे कसबे औस  ाज़ास के अबुकूल अर् सों 
का लाि लेबे की इच्छा को दशाता है। कुछ लोग कबर्शे कसते  मय  तकव  बज़कसया अपबा 
 कते हैं, ज कक कुछ लोग ज़्यादा आय अर्जजत कसबे के दृक्ष्ट नकोण  े ज़्यादा जोकिम लेबे को 
तैयास होते हैं। ज़्यादा आय अर्जजत कसबे की इच्छा इ कलए होती है क्योंकक इ  े व्यक्क्त के 
धब या कबर्ल  रपकि को अकधक तेज़ी  े  ढ़ाबे में मदद कमलती है। धब का  र रध 
आत्मकबिवसता, उद्यम, शक्क्त औस प्रिार्  े जुड़ा होता है।  

5. मविीय उत्पाद 

ज़रूसतों के उपसोक्त  ेट न के अबु ास कर्िीय  ाज़ास में तीब प्रकास के उत्पाद मौजूद हैं:  

लेनदेन संबंधी 
उत्पाद 

 ैंक कडपॉकज़ट न औस  चत के अन्य उपकसण जो व्यक्क्त को  ही  मय 
पस औस  ही मात्रा में पयाप्त रय शक्क्त (बगदी) उपलब्ध कसाबे में 
 क्षम होते हैं। 

आकक्स्मकता वाले 
उत्पाद, जैसे बीमा 

ये ऐ े  ड़े बुक ाबों के कर्रुद्ध  ुसक्षा प्रदाब कसते हैं जो अचाबक होबे 
र्ाली अप्रत्याकशत घट नबाओर के कासण उठाबे पड़  कते हैं। 

धन संचय वाले 
उत्पाद 

शेयस औस उच्च आय र्ाले  ॉन्ड या सीयल एस्टे नट न ऐ े उत्पादों के 
उदाहसण हैं। यहार अकधक प ेै कमाबे के कलए प ेै लगाबे के बज़कसये  े 
कबर्शे ककया जाता है। 

कक ी व्यक्क्त के पा  आम तौस पस उपसोक्त  िी ज़रूसतों की कमश्रण होबा चाकहए; इ कलए, उ े 
 िी तीब प्रकास के उत्पाद की ज़रूसत हो  कती है।  रके्षप में, यह कहा जा  कता है: 

i.  चत की ज़रूसत – बकदी की आर्श्यकताओर के कलए  

ii.  ीमा की ज़रूसत – अकबक्श्चतताओर के कलए  

iii. कबर्शे की ज़रूसत – धब  रचय के कलए 
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6. जोमखम प्रोफाइल औि मनवशे 

जै े-जै े व्यक्क्त जीर्ब चर की कर्किन्ब अर्स्िाओर  े होकस गुजसता है; जै े कक र्ह युर्ा 
अजवक  े मध्यम उम्र की ओस, उ के  ाद कामकाजी जीर्ब के अरकतम र्षों की ओस  ढ़ता है, 
उ की जोकिम प्रोफाइल या जोकिम उठाबे के प्रकत उ का बज़कसया िी  दलता जाता है। 

ज  व्यक्क्त युर्ा होता है, तो र्ह अकधक  े अकधक धब  रचय कसबे के मामले में काफी आरामक 
औस जोकिम उठाबे के कलए तैयास हो  कता है। हालारकक, उम्र  ढ़बे के  ाि, व्यक्क्त कबर्शे को 
लेकस  मझदास औस  तकव  होता जाता है। अ  उ े अपबे कबर्शेों को  ुसकक्षत औस  ुदृढ़  बाबे 
की कफ़र सहती है।   

अरत में, ज  व्यक्क्त  ेर्ाकबर्ृकि के कसी  आता, तो र्ह औस िी अकधक  तकव  हो जाता है। अ  
उ का ध्याब एक ऐ ा कॉपव   बाबे पस होता है कज  े र्ह  ेर्ाकबर्ृकि के  ाद के िचों को पूसा 
कस  के। र्ह अपबे  च्चों के कलए दाब कसबे, चैकसट नी में उपहास देबे आकद के  ासे में िी  ोच 
 कता है।    

जोकिम प्रोफाइल के  ाि तालमेल  बाए सिबे के कलए िी व्यक्क्त की कबर्शे की शैली  दलती 
है। इ े बीचे कदिाया गया है: 

मचत्र 3: जोमखम प्रोफाइल औि मनवेश की शैली 

 
खुद को जांचें 1 

इबमें  े कौब  ा कर्कल्प अप्रत्याकशत घट नबाओर के कर्रुद्ध कर्शेष  ुसक्षा प्रदाब कसता है?  

I.  ीमा 

II. लेबदेब र्ाले उत्पाद जै े कक  ैंक में कफक्स्ड कडपॉकजट न 

III. शेयस 

IV. कड ेंचस 
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B. मविीय मनयोजन की भूममका 

1. मविीय मनयोजन 

कर्िीय कबयोजब ग्राहक/क्लाइरट न की मौजूदा औस िकर्ष्य की ज़रूसतों के  ाि- ाि उ की 
जोकिम प्रोफाइल औस आय का  ार्धाबी  े मूल्यारकब कसबे की प्रकरया है, ताकक उपयुक्त 
कर्िीय उत्पादों की क फ़ाकसश कसके कर्किन्ब प्रत्याकशत/अप्रत्याकशत ज़रूसतों को पूसा कसबे के 
कलए एक सोडमपै तैयास ककया जा  के। 

कर्िीय कबयोजब के तत्र्ों में शाकमल हैं: 

 कबर्शे कसबा – अपबी जोकिम उठाबे की क्षमता के आधास पस  रपकियों का आर्रट नब 
कसबा,  

 जोकिम प्र रधब,  

  ेर्ाकबर्ृकि कबयोजब, 

 कस औस  रपकि कबयोजब, औस  

 अपबी ज़रूसतों का कर्िपोषण 

 रके्षप में, कर्िीय कबयोजब में 360 कडग्री कबयोजब कसबा शाकमल है।   

मचत्र 4: मविीय मनयोजन के तत्व 

 
2. मविीय मनयोजन की भूममका 

कर्िीय कबयोजब कोई बया कर्षय बहीं है। इ े हमासे पूर्वजों द्वासा  सल रूप में अपबाया जाता िा। 
त  कबर्शे के  ीकमत कर्कल्प होते िे। कुछ दशक पहले कई लोग इक्क्र्ट नी (शेयस) को जुए/ टे्ट 
के  सा स माबते िे।  चत को ज़्यादातस  ैंक कडपॉकज़ट न, डाक  चत योजबाओर औस कबक्श्चत आय 
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के अन्य उपकसणों में डालकस सिा जाता िा। आज हमासे  माज औस हमासे ग्राहकों के  ामबे 
चुबौकतयार अलग हैं। इबमें  े कुछ इ  प्रकास हैं: 

i. संयुक्त पमिवाि का मबखिना 

 रयुक्त पकसर्ास  े एकल पकसर्ास का सास्ता कबकाला है कज में क फव  कपता, माता औस  च्चे 
शाकमल होते हैं। इ  पकसर्ास के मुकिया औस कमाऊ  दस्य को िुद की औस अपबे पकसर्ास 
का ध्याब सिबे की कजम्पमेदासी उठाबी पड़ती है। इ के कलए  ही तसीके  े योजबा  बाबे औस 
एक पेशेर्स कर्िीय कबयोजक की  लाह की ज़रूसत हो  कती है।   

ii. मनवेश के कई मवकल्प 

आज धब  रचय के कलए  ड़ी  रख्या में कबर्शे के उपकसण उपलब्ध हैं; हस कर्कल्प में अलग-
अलग स्तस के जोकिम औस आय की पेशकश होती है। कर्िीय लक्ष्यों को हाक ल कसबे के 
कलए, व्यक्क्त को  ुकद्धमाबी  े  ही कर्कल्प चुबबे औस अपबी जोकिम उठाबे की क्षमता के 
आधास पस कबर्शे के कलए  ही कबणवय लेबे की ज़रूसत होती है। कर्िीय कबयोजब  े  रपकि के 
आर्रट नब में मदद कमल  कती है। 

iii. बदलती जीवनशैली 

तात्काकलक िुशी आज की ज़रूसत  ब गई है। लोग    े बया मो ाइल फ़ोब, कास,  ड़ा 
घस, प्रकतक्ष्ठत क्ल  की  दस्यता आकद की चाह सिते हैं। इब चाहतों को पूसा कसबे के कलए, 
लोग अक् स  हुत अकधक कजव लेते हैं औस अपबे जीर्ब का एक  ड़ा कहस् ा ऋण चकुाबे में 
िचव कसते हैं, कज  े  चत की गुरजाइश कम सहती है। कर्िीय कबयोजब  े अपबे िचव की 
योजबा  बाबे में मदद कमलती है, ताकक  मय के  ाि अपबे जीर्ब स्तस को ऊाँ चा उठाते हुए 
उ े  बाए सिा जा  के।  

iv. महंगाई (मुद्रास्फ़ीमत)  

महरगाई एक  मयार्कध में कक ी अिवव्यर्स्िा में  ामाबों औस  ेर्ाओर के मूल्यों के  ामान्य 
स्तस में होबे र्ाली  ढ़त है। इ  े पै े का मूल्य कगसबे लगता है। बतीजतब, पै े की रय 
शक्क्त घट न जाती है। महरगाई,  ेर्ाकबर्कृि के  ाद त ाही ला  कती है। कर्िीय कबयोजब  े 
यह पक्का कसबे में मदद कमल  कती है कक व्यक्क्त िा  तौस पस जीर्ब के अरकतम र्षों में 
महरगाई  े लड़बे के कलए तैयास है। 

v. अन्य आकाक्स्मकताएं औि ज़रूितें  

कर्िीय कबयोजब लोगों को कई अन्य ज़रूसतों औस चुबौकतयों  े लड़बे में िी  क्षम  बाता है, 
जै े कक कचककत् कीय आकक्स्मक्ताएर औस कस  र रधी देबदाकसयार। व्यक्क्त को यह िी पक्का 
कसबा होता है कक उ की अचल  रपकियार, कज में उबका धब औस  रपकि शाकमल हैं, उ की 
मृत्यु के  ाद आ ाबी  े उ के कप्रयजबों के पा  चली जाएर। कुछ अन्य ज़रूसतें िी होती हैं, 
जै े कक अपबे जीर्बकाल में औस उ के  ाद पसोपकास (चैकसट नी) कसबे या कुछ  ामाकजक 
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औस धार्जमक दाकयत्र्ों को पूसा कसबे की ज़रूसत। कर्िीय कबयोजब इब  िी लक्ष्यों को हाक ल 
कसबे का  ाधब है। 

3. मविीय मनयोजन शुरू किने का सही समय कब होता है?  

मविीय मनयोजन क फव  अमीस  बबे के कलए बहीं होता है। र्ास्तर् में, कबयोजब तिी शुरू हो जाबा 
चाकहए ज  व्यक्क्त को अपबा    े पहला र्तेब कमलता है। यह  ताबे का कोई करगस पॉइरट न बहीं 
है कक व्यक्क्त को क  कबर्शे शुरू कसबा चाकहए।   

हालांमक, एक महत्वपूणज मसद्ांत यह है – हमािे मनवेश की समयावमध मजतनी अमधक होगी, 
उसमें उतनी ही अमधक बढ़त होगी।    

इ कलए, कबर्शे की शुरुआत जल्द  े जल्द कसबी चाकहए। त  व्यक्क्त को कबर्शे  े  मय का 
अकधकतम लाि कमलेगा। कफस, कबयोजब क फव  अमीस लोगों के कलए बहीं है। यह  िी के कलए है। 
अपबे कर्िीय लक्ष्यों को हाक ल कसबे के कलए, व्यक्क्त को अबुशाक त दृक्ष्ट नकोण अपबाबा चाकहए। 
कर्िीय कबयोजब का अकबयोकजत औस आर्गेपूणव दृक्ष्ट नकोण लोगों के कर्िीय  रकट न का मुख्य 
कासण है।  

 खुद को जांचें 2 

कर्िीय कबयोजब शुरू कसबे का    े अच्छा  मय कौब  ा है? 

I.  ेर्ाकबर्ृकि के  ाद 

II.    े पहला र्तेब कमलते ही 

III. शादी के  ाद 

IV. क फव  अमीस  बबे के  ाद 
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C. मविीय मनयोजन - प्रकाि 

आइए, अ  हम उब कर्किन्ब प्रकास के कर्तीय कबयोजब के अभ्या ों पस गौस कसें जो कक ी व्यक्क्त 
को कसबा पड़  कता है। 

मचत्र 5: मविीय मनयोजन सलाहकाि सेवाएं  

 
उब कर्किन्ब  लाहकास  ेर्ाओर पस कर्चास कसें जो प्रदाब की जा  कती हैं। ऐ े छह के्षत्र हैं कजब 
पस कर्चास ककया जाता है: 

 बकदी कबयोजब 

 कबर्शे कबयोजब 

  ीमा कबयोजब 

  ेर्ाकबर्ृकि कबयोजब 

 अचल  रपकि कबयोजब  

 आयकस कबयोजब  

1. नकदी मनयोजन 

बकदी प्रर्ाह को प्र रकधत कसबे के दो प्रयोजब हैं 

i. आय औस िचव के प्रर्ाह को प्र रकधत कसबा, कज में अप्रत्याकशत ज़रूसतों को पूसा कसबे 
के कलए, बकदी में पकसर्र्जतत की जा  कबे र्ाली (कलक्क्र्ड)  रपकियों का एक कसजर्व 
 बाबा औस उ े  बाए सिबा शाकमल है। 

ii. पूाँजी कबर्शे के कलए व्यर्क्स्ित रूप  े बकदी का अकधशेष  बाबा औस  बाए सिबा। 

बकदी कबयोजब में कई चसण शाकमल होते हैं। व्यक्क्त को एक  जट न तैयास कसबा औस अपबे 
आय-व्यय के प्रर्ाह का कर्श्लेषण कसबा चाकहए, ताकक यह ध्याब सिा जा  के कक कौब  ी 
कबयकमत औस एकमुश्त लागतें िचव की गई हैं। जहार कबक्श्चत िचों को आ ाबी  े कबयरकत्रत बहीं 
ककया जा  कता, पकसर्तवबीय िचों को स्िकगत, प्र रकधत औस कम ककया जा  कता है। अगला 
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चसण पूसे  ाल में िकर्ष्य की माक क आय औस िचव का पूर्ाबुमाब कसबे औस इब बकदी प्रर्ाहों 
को प्र रकधत कसबे के कलए योजबा  बाबे का है।     

बकदी कबयोजब प्रकरया का दू सा िाग कर्र्केाधीब आय को  ढ़ाबे के कलए सणबीकतयार कडजाइब 
कसबा है। 

उदाहिण 

व्यक्क्त अपबे  काया ऋणों का पुबगवठब कस  कता है।  

व्यक्क्त रेकडट न काडव के  काया ऋणों को  मेककत कसके कम ब्याज र्ाले  ैंक ऋण के माध्यम  े 
उ े चुका  कता है।  

व्यक्क्त अपबे कबर्शेों  े अकधक आय अर्जजत कसबे के कलए उ े बए क से  े आर्रकट नत कस  कता 
है।  

2. बीमा मनयोजन 

कुछ लोग ऐ े जोकिमों के दायसे में आते हैं जो उन्हें अपबे कबजी कर्िीय लक्ष्यों को हाक ल कसबे 
 े दूस कस  कते हैं।  ीमा कबयोजब में ऐ े जोकिमों के कर्रुद्ध पयाप्त  ीमा प्रदाब कसबे के कलए 
एक कायवयोजबा  बाबा शाकमल है। 

यहार यह अबुमाब लगाबा होता है कक ककतबी सकम के  ीमा की ज़रूसत है;  ाि ही, यह पता 
लगाबा होता है कक कक  तसह की पॉकल ी    े उपयुक्त है। 

i. जीवन बीमा का कबणवय कमाऊ व्यक्क्त की अ ामकयक मौत होबे पस उ के आकश्रतों की 
आय औस िचव की आर्श्यकताओर का अबुमाब लगाकस कलया जा  कता है।  

ii. स्वास््य बीमा की आर्श्यकताओर का आकलब अस्पताल में िती होबे के उब िचों के 
 रदिव में ककया जा  कता है कजन्हें पकसर्ास की कक ी कचककत् कीय इमसजें ी में िचव 
ककए जाबे की  रिार्बा सहती है।  

iii. अरत में, अपबी  रपकियों का  ीमा कसाबे के कबणवय पस, बुक ाब के जोकिम  े अपबे 
मकाब/र्ाहब/फैक्री आकद की  ुसक्षा के कलए आर्श्यक कर्स के प्रकास औस मात्रा के 
 रदिव में कर्चास ककया जा  कता है।   

3. मनवेश का मनयोजन  

कबर्शे कसबे का कोई एक  ही तसीका बहीं है। अलग-अलग लोगों के कलए कबर्शे का तसीका 
अलग-अलग होगा। कबर्शे कबयोजब व्यक्क्त की जोकिम उठाबे की क्षमता, कर्िीय लक्ष्यों औस इब 
लक्ष्यों को पूसा कसबे में लगबे र्ाले  मय के आधास पस,    े उपयुक्त कबर्शे औस  रपकि के 
आर्रट नब की सणबीकतयों का पता लगाबे की एक प्रकरया है।      
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a) मनवेश के पैिामीटि 

मचत्र 6: मनवेश के पैिामीटि  

 
यहार पहला चसण कबर्शे के कुछ पैसामीट नस को पकसिाकषत कसबा है। इबमें शाकमल हैं:   

i. मिटनज/आय: कबर्शे पस आय (कसट नबव) अक् स    े महत्र्पूणव पसैामीट नस होता है कज  पस 
लोग अपबे पै ों का कबर्शे कसते  मय कर्चास कसते हैं। कसट नबव की दस यह तय कसती है 
कक कबर्शे  े कक ी व्यक्क्त का धब  मय के  ाि ककतबी तेज़ी  े  ढ़ेगा। कसट नबव की 
िकूमका का मूल्यारकब त  ककया जा  कता है ज  व्यक्क्त ‘चररृ्कद्ध ब्याज की शक्क्त’ पस 
कर्चास कसता है। उदाहसण के कलए, अगस 1000 रुपये की सकम को आज 8% की ब्याज 
दस पस कबर्शे ककया जाता है, तो पा ाँच  ाल के  ाद यह  रकचत होकस 1469 रुपये हो 
जाएगा; 10  ाल के अरत में, यह दोगुबा  े अकधक होकस 2159 रुपये  ब जाएगा। आय 
की यह अपेक्षा, जो धब  रचय में मदद कसती है, कबर्शे के प्रमुि उदे्दश्यों में  े एक है। 
 ाि ही  ाि, यह ध्याब कदया जाबा चाकहए कक कसट नबव की अकधक दस के  ाि आम तौस 
पस उच्च स्तस का जोकिम जुड़ा हो  कता है। व्यक्क्त को कसट नबव औस जोकिम के  ीच 
तालमेल  बाबा चाकहए। यह व्यक्क्त की जोकिम  हबे की क्षमता पस कबिवस कसता है। 

ii. जोमखम सहने की क्षमता: यह एक माप है कक व्यक्क्त कक ी कबर्शे को िसीदबे में ककतबा 
जोकिम उठाबे के कलए तैयास है। 

iii. समयावमध: यह एक कर्तीय लक्ष्य हाक ल कसबे के कलए उपलब्ध  मयार्कध है। 
 मयार्कध कजतबी अकधक होगी, छोट नी अर्कध की देबदासी की लचता उतबी ही कम होगी। 
व्यक्क्त लर ी अर्कध में, कम तसल  रपकियों में कबर्शे कस  कता है जो अकधक कसट नबव दे 
 के। 
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iv. नगदी (तिलता): कबर्शे की  ीकमत क्षमता या आय-व्यय के अकबक्श्चत प्रर्ाह र्ाले लोग 
या ऐ े लोग जो कक ी कबजी या कासो ासी िचव को पूसा कसबे के कलए कबर्शे कसते हैं, 
उन्हें बगदी की लचता सहती है [इ का मतल  है मूल्य के बुक ाब के क बा कबर्शे को 
बकदी में पकसर्र्जतत कसबे की क्षमता।]     

v. बेचने की योग्यता: कक ी  रपकि को ककतबी आ ाबी  े  ेचा या िसीदा जा  कता है। 

vi. मवमवधीकिण: र्ह  ीमा जहार तक व्यक्क्त जोकिमों को कम कसबे के कलए अपबे कबर्शेों 
का कर्कर्धीकसण (अलग-अलग जगह कबर्शे) कसता है। 

vii. कि (टैक्स): कई कबर्शे कुछ आयकस  र रधी लाि देते हैं; व्यक्क्त कर्किन्ब कबर्शेों में कस 
(टै नक् ) के  ाद के कसट नबव पस कर्चास कस  कता है। 

b) मनवेश के उमचत साधनों का चयन किना 

अगला चसण उपसोक्त पसैामीट नस के आधास पस कबर्शे के उकचत  ाधबों का चयब कसबा है। 
र्ास्तकर्क चयब कसट नबव औस जोकिम के  ासे में व्यक्क्त की अपेक्षाओर पस कबिवस कसेगा। 

िासत में कई ऐ े उत्पाद हैं कजब पस कबर्शे के प्रयोजब  े कर्चास ककया जा  कता है। इबमें 
शाकमल हैं:   

  ैंक/कॉपोसेट न के कफक्स्ड कडपॉकजट न,  

 डाक घस की लघु  चत योजबाएर,  

 शेयसों के पक्ब्लक इश्यू (आईपीओ),  

 कड ेंचस या अन्य प्रकतिकूतयार,  

 म्पयूचुअल फर ड  

 यूकबट न ललक्ड पॉकलक यार जो जीर्ब  ीमा कर पकबयों आकद द्वासा जासी की जाती है। 

4. सेवामनवृमि मनयोजन  

यह ऐ ी धबसाकश का कबधासण कसबे की प्रकरया है कज की ज़रूसत व्यक्क्त को  ेर्ाकबर्कृि के 
 ाद अपबी ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए होती है;  ाि ही, इब ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए 
 ेर्ाकबर्ृकि  र रधी कर्किन्ब कर्कल्पों पस िी कर्चास ककया जाता है।  ेर्ाकबर्ृकि कबयोजब में तीब 
चसण शाकमल हैं:   

a) संचय: फर ड का  रचय, इ  प्रयोजब के  ाि कबर्शे के कलए धबसाकश अलग कसके सिबे 
की कर्किन्ब सणबीकतयों के माध्यम  े ककया जाता है। 

b) संिक्षण:  रसक्षण यह पक्का कसबे की कोकशशों को दशाता है कक व्यक्क्त के कबर्शेों को 
आय अर्जजत कसबे के कलए लगाया गया है औस व्यक्क्त के कामकाजी  ालों के दौसाब 
मूलधब में लगातास  ढ़त होती है। 
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c) मवतिण (मडस्रीब्यशून): कर्तसण का मतल  है कॉपव  या मूलधब को  ेर्ाकबर्ृकि के  ाद 
आय की ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए आहसणों/र्ार्जषकी िगुताबों में पकसर्र्जतत कसबे 
का इष्ट नतम तसीका। 

5. संपमि मनयोजन 

यह व्यक्क्त की मृत्यु के  ाद उ की अचल  रपकि को रार फस कसबे या उ के र्ाकस ों को  ौंपबे 
की एक योजबा है। इ के कलए कई प्रकरयाएर हैं, जै े कक बामारकब औस  मबुदेशब या र् ीयत 
तैयास कसबा।  कुबयादी कर्चास यह पक्का कसबे का है कक व्यक्क्त की मौत के  ाद उ की  रपकि 
औस ए ेट न को उ की इच्छा के अबु ास आ ाबी  े  ा ाँट ना औस/या इस्तेमाल ककया जाता है। 

6. कि मनयोजन (टैक्स ्लाचनग)  

कस कबयोजब यह पता लगाबे के कलए ककया जाता है कक मौजूदा कस क़ाबूब  े अकधकतम कस 
लाि कै े प्राप्त ककया जा  के।  ाि ही, यह िी पता लगाया जाता है कक कसों में छूट न का पूसा 
लाि लेते हुए आय, िचव औस कबर्शेों की योजबा कै े  बाई जाए। िासतीय कस काबूबों के 
अबु ास, कक ी व्यक्क्त द्वासा िुद के जीर्ब पस, अपबे पकत/पत्बी औस  च्चों के जीर्ब पस ली गई 
जीर्ब  ीमा पॉकल ी पस िगुताब ककया गया जीर्ब  ीमा प्रीकमयम, कस योग्य आय की गणबा 
कसबे के कलए आयकस अकधकबयम की धासा 80 ी के तहत छूट न (कट नौती) के योग्य होता है। 
र्तवमाब में, यह कट नौती शतों के अधीब 1,50,000 रुपये तक मान्य है। ऐ ी पॉकलक यों की 
पकसपक्र्ता की आय ( ीमा साकश औस  ोब ) पस िी धासा 10 (10डी) के तहत छूट न कमलाती है। 
इ ी प्रकास, प्राप्तकता के हािों में कमली मृत्यु दार्ा साकश पस िी आयकस  े छूट न कमलती है। यह 
ध्याब कदया जाबा चाकहए कक यहा ाँ मक द कस (टै नक् ) को कम कसबा है, उ  े  चबा बहीं।    

जीर्ब  ीमा एजेंट नों को अक् स उबके ग्राहकों/क्लाइरट न औस  रिाकर्त ग्राहकों को क फव  उबकी 
 ीमा  र रधी ज़रूसतें पूसी कसबे में ही बहीं,  क्ल्क उबकी अन्य कर्िीय ज़रूसतों को पूसा कसबे में िी 
 हयोग देबा पड़  कता है। कर्िीय कबयोजब की अच्छी जाबकासी कक ी िी  ीमा एजेंट न के कलए 
काफी मददगास  ाक त होगी। 

खुद को जांचें 3 

इबमें  े कौब  ा कर्कल्प कस कबयोजब का एक मक द बहीं है? 

I. अकधकतम कस लाि 

II. कर्र्केपूणव कबर्शे के पकसणाम स्र्रूप कस का  ोझ कम कसबा 

III. आयकस  े  चबा 

IV. टै नक्  बे्रक का पूसा फायदा उठाबा 

सािांश  

 कर्िीय कबयोजब इ की एक प्रकरया है: 
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 अपबे जीर्ब के लक्ष्यों की पहचाब कसबे,  

 पहचाबे गए इब लक्ष्यों को कर्िीय लक्ष्यों में पकसर्र्जतत कसबा औस  

 अपबे पै ों का प्र रधब इ  तसह  े कसबा ताकक उब लक्ष्यों को पूसा कसबे में मदद कमल 
 के 

 व्यक्क्त के जीर्ब चर के आधास पस तीब प्रकास के कर्िीय उत्पादों की ज़रूसत होती है। ये 
उत्पाद इब कामों में मदद कसते हैं: 

 िकर्ष्य के लेबदेबों को  क्षम कसबा,  

 आकक्स्मक ज़रूसतों को पूसा कसबा औस  

 धब  रचय 

  रयुक्त पकसर्ास के क िसबे, कबर्शे के अबेक कर्कल्प उपलब्ध होबे औस  दलती जीर्बशैली 
आकद जै े  ामाकजक  दलार्ों के कासण कर्िीय कबयोजब की ज़रूसत औस  ढ़ गई है।  

 कर्िीय कबयोजब शुरू कसबे का    े अच्छा  मय र्ह है ज  व्यक्क्त को अपबा    े पहला 
र्तेब कमलता है। 

 कर्िीय कबयोजब  लाहकास  ेर्ाओर में शाकमल हैं: 

 बकदी कबयोजब,  

 कबर्शे कबयोजब,  

  ीमा कबयोजब,  

  ेर्ाकबर्ृकि कबयोजब,  

  रपकि कबयोजब औस  

 आयकस कबयोजब 

मुख्य शब्द 

1. कर्िीय कबयोजब 

2. जीर्ब की अर्स्िाएर 

3. जोकिम प्रोफाइल 

4. बकदी कबयोजब 

5. कबर्शे कबयोजब 

6.  ीमा कबयोजब 

7.  ेर्ाकबर्ृकि कबयोजब 
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8.  रपकि कबयोजब  

9. उपयुक्तता के  ासे में जाबकासी 

10. आयकस कबयोजब 

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प I है। 

उिि 2 –  ही कर्कल्प II है। 

उिि 3 –  ही कर्कल्प III है।  
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अध्याय L-03 

जीवन बीमा उत्पाद: पािंपमिक 
अध्याय का पमिचय 

यह अध्याय जीर्ब  ीमा उत्पादों की दुकबया  े आपका पकसचय कसाता है। इ की शुरुआत 
 ामान्य उत्पादों के  ासे में चचा  े शुरू होती है। कफस, जीर्ब  ीमा उत्पादों की ज़रूसत औस 
जीर्ब के कर्किन्ब लक्ष्यों को हाक ल कसबे में उबकी िकूमका की चचा की गई है। अरत में, हम कुछ 
पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों पस गौस कसेंगे।  

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. जीर्ब  ीमा उत्पादों की िा  जाबकासी 

B. पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पाद 
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A. जीवन बीमा उत्पादों की खास जानकािी 

1. उत्पाद (प्रॉडक्ट) क्या है? 

   े पहले, हम यह  मझें कक ‘उत्पाद’ का क्या मतल  है। लोककप्रय अिों में उत्पाद को आम 
तौस पस ऐ ी र्स्तु या  ामाब माबा जाता है कज े  ाज़ास में िसीदा औस  चेा जा  कता हो।   

यह  मझबा ज़रूसी है कक हस उत्पाद ऐ ी  ुकर्धाओर या कर्शेषताओर का एक  रडल होता है जो 
कुछ फायदे/लाि देता है।    

 िी कर पकबयार अपबे उत्पादों को ग्राहकों के कलए अकधक आकषवक  बाकस औस कर्किन्ब प्रकास की 
 ुकर्धाओर औस लाि की पेशकश कसके उन्हें दू सों  े अलग  बाबे की कोकशश कसती हैं। एक 
जीर्ब  ीमा एजेंट न की िकूमका इब  ुकर्धाओर औस लािों को  मझबा औस उबके  ासे में  ताबा है, 
ताकक उबकी कर पकबयों के उत्पादों को दू सों के मुका ले िा  औस आकषवक  बाया जा  के।    

उदाहिण 

कोलगेट न, क्लोज़ अप औस प्रॉकम  टू निपेस्ट न के अलग-अलग ब्रारड हैं, लेककब हस ब्रारड की 
कर्शेषताएर एक दू से  े अलग हैं।   

उत्पाद ऐ े हो  कते हैं: 

i. मूतज (प्रत्यक्ष): ये ऐ े उत्पाद हैं कजन्हें  ीधे देिा या छूकस मह ू  ककया जा  कता है 
(उदाहसण के कलए, कोई कास या टे नलीकर्ज़ब  ेट न) 

ii. अमूतज (अप्रत्यक्ष): ये ऐ े उत्पाद हैं कजन्हें अप्रत्यक्ष रूप  े  मझा जा  कता है। 

जीर्ब  ीमा एक अमूतव (अप्रत्यक्ष) उत्पाद है।  

2. जीवन बीमा उत्पादों का मकसद 

मबुष्य के पा  एक बेहद कीमती संपमि – मानव पूूँजी – होती है, जो हमािी उत्पादक अजजन 
क्षमता का स्रोत है। हालारकक, जीर्ब औस मबुष्य की  ेहत को लेकस अकबक्श्चतता  बी सहती है। 
मृत्यु औस  ीमासी जै ी घट नबाएर हमासी अजवब क्षमताओर औस जीर्ब िस की  चत को ित्म कस 
 कती हैं।  ीमा ऐ े हालात के कलए  ुसक्षा प्रदाब कसता है। 

जीर्ब  ीमा उत्पाद मृत्यु या अक्षमता के कासण कक ी व्यक्क्त की उत्पादक क्षमताओर के आर्जिक 
मूल्य में होबे र्ाले बुक ाब के किलाफ़  ुसक्षा की पेशकश कसते हैं। जै े ही कोई व्यक्क्त जीर्ब 
 ीमा पॉकल ी लेता है औस पहले प्रीकमयम का िगुताब कसता है, उ के बाम पस एक तत्काल 
संपमि बनाई जाती है औस इ  े होबे र्ाली आय उ के आकश्रतों या कप्रयजबों के कलए उपलब्ध 
होती है।  

जीर्ब  ीमा कक ी व्यक्क्त की अप्रत्याकशत मौत के मामले में उ के कसी ी कसश्तेदासों को माबक क 
शारकत औस  ुसक्षा प्रदाब कसता है। ऐ ी  ुसक्षा प्रदाब कसबे के अलार्ा, जीर्ब  ीमा  ाज़ास की 
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अन्य ज़रूसतों जै े कक  चत, धब  रचय, कबर्शे की  ुसक्षा औस  रसक्षण के  ाि- ाि आय 
(कसट नबव) की कबक्श्चत दसों को िी पूसा कसता है, कज की चचा इ  को व में बहीं की गई है।  

जीर्ब  ीमा उद्योग बे कपछली दो  कदयों में उत्पाद की पेशकश के मामले में काफी बर्ाचास देिे 
हैं। इ की शुरुआत मृत्यु लाि उत्पादों  े हुई, लेककब  मय के  ाि कई तसह के जीर्ब लाि 
उत्पाद जै े  रदो स्ती, अक्षमता लाि, ितसबाक सोग कर्स आकद जोड़े गए। 

हाल के र्षों के प्रमुि बर्ाचासों में  े एक माकेट न ललक्ड पॉकलक यार  बाबा सहा, जहार  ीमाधासक 
को अपबी कबर्शे की  रपकियों को चबुबे औस उबका प्र रधब कसबे के कलए आमरकत्रत ककया जाता 
है। दू सा  ड़ा बर्ाचास क बा  रडल र्ाले लचीले उत्पादों का कर्का  सहा कज में कर्किन्ब लािों के 
 ाि- ाि लागत के घट नकों में िी  दलती ज़रूसतों, जीर्ब की अर्स्िाओर औस उबके ककफ़ायती 
होबे के अबु ास पॉकल ी धासक द्वासा  दलार् ककया जा  कता है।  

3. उपयुक्तता संबंधी जानकािी 

एजेंट नों औस ब्रोकसों के  ाि- ाि  ीमा मध्यस्िों को अकधक जर्ा देह  बाबे औस  ीमा की गलत 
क री को कम कसबे के कलए, आईआसडीएआई बे ‘उत्पाद की उपयुक्तता’ की एक अर्धासणा 
 बाई है। ‘उपयुक्तता की जाबकासी’ कक ी प्रस्तार्क की उम्र, आय, पाकसर्ाकसक क्स्िकत, जीर्ब 
की अर्स्िा, कर्िीय औस पाकसर्ाकसक लक्ष्य, कबर्शे के उदे्दश्य, पहले  े मौजूद  ीमा पोट नवफोकलयो 
आकद  े जुड़ी जाबकासी है। अिात, कक ी ग्राहक/क्लाइरट न को  ीमा पॉकल ी  चेबे  े पहले, एजेंट न 
को ग्राहक/क्लाइरट न की ज़रूसतों के कह ा   े उत्पाद की उपयुक्तता को  ही ठहसाबे में  क्षम 
होबा चाकहए।  

दू से शब्दों में, एजेंट न कर्शेष प्रस्तार्क की जोकिम प्रोफाइल – उम्र, आय, पाकसर्ाकसक क्स्िकत, 
जीर्ब की अर्स्िा, कर्िीय औस पाकसर्ाकसक लक्ष्य, कबर्शे के उदे्दश्य, पहले  े मौजूद  ीमा 
पोट नवफोकलयो आकद  े जुड़ी जाबकासी को ध्याब में सिकस यह कबणवय लेता है कक क्या उत्पाद उ  
प्रस्तार्क के कलए उपयुक्त है। उत्पाद की प्रकृकत, प्रीकमयम की साकश, प्रीकमयम िगुताब का मोड 
औस पॉकल ी की अर्कध के  ाि- ाि प्रीकमयम िगुताब का तसीका िी ‘उपयुक्तता’ के पैसामीट नस 
का कहस् ा  बता है।  

आईआसडीएआई यह अकबर्ायव कसता है कक उपयुक्तता  र रधी एककत्रत जाबकासी पस प्रस्तार्क 
औस एजेंट न का हस्ताक्षस होबा चाकहए; इ े पॉकल ी कसकॉडव के कहस् े के तौस पस  ीमा कर पबी के 
पा   ुसकक्षत सिा जाबा चाकहए औस प्राकधकसण द्वासा जारच के कलए उपलब्ध कसाया जाबा चाकहए।  

4. जीवन बीमा उत्पादों में िाइडि  

साइडस आम तौस पस एक पृष्ठारकब के माध्यम  े जोड़ा गया प्रार्धाब होता है, जो  ीमा का कहस् ा 
 बता है। साइडसों को आम तौस पस पूसक लाि देबे के कलए इस्तेमाल ककया जाता है, जै े कक 
दुघवट नबाओर के कासण, पॉकल ी में उपलब्ध मृत्यु लाि की सकम को  ढ़ाबा। जीर्ब  ीमा कर पकबयार 
कई तसह के साइडस उपलब्ध कसाती हैं, कजबके माध्यम  े उबकी पेशकश का मूल्य  ढ़ जाता है। 
साइडस कक ी व्यक्क्त की कर्किन्ब आर्श्यकताओर को उ की प रद के कह ा   े एक ही प्लाब में 
शाकमल कसबे में मदद कसते हैं।      
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साइडस कक ी  ामान्य जीर्ब  ीमा अबु रध में अकतकसक्त लािों के रूप में अक्षमता कर्स, दुघवट नबा 
कर्स औस गरिीस  ीमासी कर्स जै े लाि प्रदाब कसबे का प्रार्धाब कसते हैं। पॉकल ी धासक एक 
अकतकसक्त प्रीकमयम िगुताब कसके उबका लाि उठा  कते हैं।   

खुद को जांचें 1 

इबमें  े कौब  ा एक अमूतव (अप्रत्यक्ष) उत्पाद है?  

I. कास 

II. मकाब 

III. जीर्ब  ीमा 

IV.  ा बु 

B. पािंपमिक जीवन बीमा उत्पाद 

अ  हम जीर्ब  ीमा उत्पादों के कुछ पासरपकसक प्रकासों के  ासे में जाबेंगे।  

मचत्र 1: पािंपमिक जीवन बीमा उत्पाद 

 
1. अवमध बीमा योजनाएं (टमज इशं्योिेंस ्लान) 

ट नमव इरश्योसें  एक ऐ ा अबु रध है जो क फव  एक कबक्श्चत  मय अर्कध के कलए मान्य होता है। यह 
कक ी हर्ाई यात्रा को पूसा कसबे के कलए आर्श्यक छोट नी अर्कध  े लेकस कई र्षों तक के कलए 
हो  कता है।  ुसक्षा 65  े 70 र्षव तक की हो  कती है। एक र्षीय ट नमव पॉकलक यार  रपकि औस 
दुघवट नबा  ीमा अबु रधों के काफी  ामाब होती हैं। इ  पॉकल ी में  चत या बकद मूल्य का कोई 
तत्र् बहीं होता है। 

अक्टू न स 2020 में, आईआसडीएआई बे एक माबक व्यक्क्तगत अर्कध जीर्ब  ीमा उत्पाद की 
शुरुआत की िी कज े “ सल जीर्ब  ीमा” कहा जाता है (इ में उत्पाद के बाम  े पहले  ीमा 
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कर पबी का बाम जोड़ा जाता है); यह एक बॉब-ललक्ड गैस-प्रकतिागी व्यक्क्तगत शुद्ध जोकिम 
प्रीकमयम जीर्ब  ीमा प्लाब है, जो पॉकल ी अर्कध के दौसाब जीर्ब  ीमाधासक की अ ामकयक 
मौत के मामले में बामारककत व्यक्क्त को  ीमा साकश के िगुताब के रूप में एकमुश्त सकम उपलब्ध 
कसाता है। 

कबयामक द्वासा कबधाकसत कुछ लािों औस साइडसों के अलार्ा, कक ी अन्य साइडस/ लाि/ कर्कल्प/ 
रै्कसएरट न की पेशकश कसबे की अबुमकत बहीं दी जाती है। इ के अलार्ा, आत्महत्या के अपर्जवब 
के अलार्ा, उत्पाद के तहत कोई अन्य अपर्जवब बहीं होगा।  सल जीर्ब  ीमा व्यक्क्तयों के ललग, 
कबर्ा  स्िाब, यात्रा, पेशा या शैक्षकणक योग्यताओर  े जुड़ी कक ी िी पा रदी के क बा उपलब्ध 
कसाया जाएगा।  

a) मकसद/उदे्दश्य 

अर्कध जीर्ब  ीमा योजबा जीर्ब  ीमा के पीछे के मुख्य औस  कुबयादी मक द को पूसा 
कसती है, जो  ीमाधासक की मृत्यु होबे पस उ के आकश्रतों को र्ादे के अबु ास एक कबक्श्चत 
धबसाकश उपलब्ध कसाबा है।  

यह पॉमलसी आय प्रमतस्िापन योजना के रूप में भी काम किती है। यहार माक क, कतमाही या 
इ ी तसह के आर्कधक िगुताबों की श्रृरिला की जगह आकश्रत लािार्जियों को एकमुश्त सकम 
का िगुताब ककया जाता है। 

b) अक्षमता/अपंगता 

आम तौस पस ट नमव इरश्योसें  पॉकल ी क फव  मृत्यु को कर्स कसती है। हालारकक, मुख्य पॉकल ी 
पस अपरगता  ुसक्षा साइडस िसीदा जा  कता है। ऐ े मामले में, अगस  ीमाधासक अबु रध की 
अर्कध के दौसाब कक ी कबधाकसत अक्षमता का  ामबा कसता है, तो लािार्जियों/ ीकमत व्यक्क्त 
को अक्षमता लाि िगुताब ककया जाएगा। ये लाि  ीकमत व्यक्क्त की मृत्यु होबे तक कमलते 
सहेंगे।  

मचत्र 2: अक्षमता/अपंगता 

 
c) िाइडि के रूप में अवमध बीमा 

अर्कध जीर्ब (ट नमव लाइफ़)  ीमा के तहत  ुसक्षा आम तौस पस एक स्ट नैंड-अलोब पॉकल ी के 
रूप में प्रदाब की जाती है, लेककब इ े पॉकल ी में साइडस के माध्यम  े िी उपलब्ध कसाया जा 
 कता है। 
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उदाहिण 

कक ी पेंशब प्लाब का साइडस त  मृत्यु लाि देय होबे का प्रार्धाब कसता है, ज  पेंशब शुरू 
होबे की तासीि  े पहले व्यक्क्त की मौत हो जाती है। 

d) पमिवतजनीयता (बदले जा सकने लायक) 

पकसर्तवबीय अर्कध  ीमा पॉकलक यार कक ी पॉकल ीधासक के कलए अर्कध  ीमा पॉकल ी को 
“आजीर्ब  ीमा” जै े कक ी स्िायी प्लाब में  दलबे या पकसर्र्जतत कसबे की अबुमकत देती हैं, 
जहार  ीमा योग्यता का बया  ाक्ष्य देबे की ज़रूसत बहीं होती। इ  कर्शेषाकधकास  े उब लोगों 
को मदद कमलती है जो स्िायी बकद मूल्य  ीमा लेबा चाहते हैं लेककब इ के उच्च प्रीकमयमों 
का िचव उठाबे में अ मिव होते हैं। ज  अर्कध  ीमा पॉकल ी को स्िायी  ीमा पॉकल ी में  दला 
जाता है, तो प्रीकमयम की बई दस अकधक होती है। 

e) यनूीक सेचलग प्रोपोमजशन (यएूसपी) 

ट नमव इरश्योसें  का यूबीक  ेललग प्रोपोकजशब (यूए पी) इ का ककफ़ायती रूप है, जो व्यक्क्त 
को एक  ीकमत  जट न में जीर्ब  ीमा की अपेकक्षत  ड़ी मात्रा िसीदबे में  क्षम  बाता है।  

f) मभन्न-रूप (वैमिएंट) 

ट नमव  ीमा के कई रै्कसएरट न हो  कते हैं। 

मचत्र 3: टमज एश्योिेंस के वैमिएंट  

 
i. मडक्रीचजग टमज एश्योिेंस (ह्रासमान अवमध बीमा)  

इ  तसह के प्लाब में आम तौस पस घट नती अर्कध र्ाला  ीमा शाकमल होता है, जो कक ी ऋण 
पस  काया सकम के  सा स मृत्यु लाि की सकम प्रदाब कसता है, ज  ऋण लेबे र्ाले व्यक्क्त 
की मौत ऋण चुकाबे  े पहले हो जाती है। इन्हें अक् स  रधक मोचब (कज की चचा अध्याय 
15 में की गई है) या रेकडट न लाइफ इरश्योसें  के रूप में  ेचा जाता है। ये प्लाब आम तौस पस 
प्रमुि  रस्िाबों को  मूह  ीमा के रूप में  ेचे जाते हैं, ताकक उबके ऋणकताओर के जीर्ब को 
कर्स ककया जा  के।  रधक मोचब  ीमा की िसीद अक् स  रधक ऋण की एक शतव होती है। 
ऐ े प्लाब ोट नोमो ाइल या अन्य व्यक्क्तगत ऋणों के कलए िी उपलब्ध हो  कते हैं।   
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ii. इनक्रीचजग टमज एश्योिेंस (बढ़ती अवमध का बीमा)  

जै ा कक बाम  े पता चलता है, यह प्लाब ऐ ा मतृ्यु लाि प्रदाब कसता है जो पॉकल ी की 
अर्कध के  ाि  ढ़ता जाता है। आम तौस पस कर्सेज की सकम  ढ़बे के  ाि प्रीकमयम की 
सकम  ढ़ जाती है।   

iii. प्रीममयम के मिटनज के साि टमज इशं्योिेंस  

अन्य प्रकास की पॉकल ी (जो िासत में काफी लोककप्रय है) प्रीकमयमों के कसट नबव के  ाि ट नमव 
एश्योसें  की है। हालारकक, इ में िगुताब ककया जाबे र्ाला प्रीकमयम इ ी तसह की उब 
योजबाओर की तुलबा में  हुत अकधक होगा जहार प्रीकमयमों की र्ाप ी के क बा अर्कध  ीमा 
योजबा प्रदाब की जाती है, कफस िी कुछ ग्राहकों को ऐ ी पॉकलक यों की ज़रूसत हो  कती 
है। 

g) प्रासंमगक पमिदृश्य 

ट नमव इरश्योसें  इब पकसक्स्िकतयों में प्रा रकगक हो  कता है:  

i. जहार  ीमा  ुसक्षा की ज़रूसत पूसी तसह  े अस्िायी होती है, जै ा कक  रधक मोचब के 
मामले में होता है।  

ii. कक ी  चत प्लाब के अकतकसक्त पूसक के रूप में। 

iii. “अर्कध  ीमा िसीदें औस  ाकी सकम कबर्शे कसें” के क द्धारत के कहस् े के तौस पस, जहार 
व्यक्क्त  ीमा कर पबी  े क फव  ककफायती अर्कध  ीमा  ुसक्षा मा ाँगता है औस प्रीकमयमों में 
अरतस को अन्य आकषवक कबर्शेों में कबर्केशत कसबा चाहता है। 

अहम जानकािी 

टमज ्लान की सीमाएं: ट नमव इरश्योसें  क फव  कबक्श्चत अर्कधयों के कलए उपलब्ध होता है; व्यक्क्त एक 
कबक्श्चत उम्र अिात 65 या 70  ाल की उम्र के  ाद कर्सेज जासी बहीं सि  कता है।  

2. आजीवन बीमा 

आजीर्ब  ीमा स्िायी जीर्ब  ीमा पॉकल ी का एक उदाहसण है। यहार, जीर्ब  ीमा कर पबी 
 ीमाधासक की मतृ्यु होबे पस  हमत मृत्यु लाि के िगुताब की पेशकश कसती है, चाहे  ीमाधासक 
की मृत्यु किी िी हो। व्यक्क्त अपबे जीर्ब िस या कक ी कबधाकसत  ीकमत अर्कध तक प्रीकमयम 
िगुताब कस  कता है।   

आजीर्ब प्रीकमयम ट नमव प्रीकमयमों की तुलबा में  हुत अकधक होते हैं, क्योंकक आजीर्ब पॉकलक यों 
को  ीमाधासक की मृत्यु होबे तक चाल ूसहबे के कलए कडजाइब ककया जाता है, इ में मृत्यु लाि 
किी िी िगुताब ककया जा  कता है। यह प्लाब पॉकल ी धासक के िाते में बकद मूल्य की  ुकर्धा 
िी प्रदाब कसता है। इ  बकद मूल्य  े पॉकल ी ऋण के रूप में बकदी को कबकाला जा  कता है 
या बकद मूल्य के  दले में पॉकल ी का  मपवण ( सेंडस) कसके उ े छुड़ा िी  कता है।     
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 काया ऋणों के मामले में, मृत्यु होबे पस लािार्जियों को ककए जाबे र्ाले िगुताब  े ऋण औस 
ब्याज की सकम को काट न कलया जाता है।    

आजीवन पॉमलसी पमिवाि के मुख्य कमाऊ व्यक्क्त के मलए एक अच्छा ्लान है, जो अपनी 
असाममयक मौत के मामले में अपने मप्रयजनों की सुिक्षा चाहता है औि घातक बीमािी जैसी 
मवमभन्न घटनाओं के कािण अपनी पूूँजी खत्म होने के मवरुद् सुिक्षा चाहता है। आर्श्यक होबे 
पस, व्यक्क्त आजीर्ब पॉकल ी के बकद मूल्य का इस्तेमाल  ेर्ाकबर्कृि की ज़रूसतों को पूसा कसबे 
में िी कस  कता है। इ  प्रकास, आजीर्ब  ीमा पकसर्ास की  चत के  ाि- ाि अगली पीढ़ी को 
 ौंपा जाबे र्ाला धब तैयास कसबे में एक महत्र्पूणव िकूमका कबिाता है।  

3. बंदोबस्ती बीमा 

यह एक ऐ ा अबु रध है कज में पॉकल ी की अर्कध के दौसाब  ीमाधासक की मतृ्यु होबे के मामले में 
बामारककत व्यक्क्तयों को  ीमा साकश देय होती है। अगस  ीमाधासक पॉकल ी अर्कध ित्म होबे तक 
जीकर्त सहता है, तो  ीमा साकश  ीमाधासक को िगुताब की जाती है।  

इस उत्पाद में मृत्यु औि उििजीमवता, दोनों के तत्व मौजूद होते ह।।  रदो स्ती  ीमा  चत के 
 रचय का एक  ुसकक्षत औस अकबर्ायव तसीका उपलब्ध कसाते हुए व्यक्क्त के  ीमा औस  चत 
कायवरमों को एक  ाि जोड़ता है।  

लोग  ुढ़ापे के कलए प्रार्धाब कसबे के एक पक्के तसीके के तौस पस या कर्शेष प्रयोजबों को पूसा 
कसबे के कलए  रदो स्ती  ीमा िसीदते हैं, जै े कक इब कामों के कलए फर ड जुट नाबा: (क) शैक्षकणक 
प्रयोजब, (ि)  च्चों की शादी के िचे पूसे कसबा या (ग)  रधक (आर्ा ीय) ऋण को चुकाबा।  

सिकाि आम तौि पि प्रीममयमों के भुगतान पि कि संबंधी लाभ प्रदान किती है, जो इसे 
आकषजक बनाता है। कई  रदो स्ती पॉकलक यार 55  े 65  ाल की उम्र में पकसपक्र् होती हैं, ज  
 ीमाधासक अपबी  ेर्ाकबर्ृकि की योजबा  बा सहा होता है। ऐ े मामलों में, इ  तसह की 
पॉकलक यार  ेर्ाकबर्ृकि में  चत का पूसक  ब  कती हैं। 

वैमिएंट:  रदो स्ती  ीमा के कुछ रै्कसएरट न िी हैं, कजबकी चचा बीचे की गई है। 

4. मनी बैक पॉमलसी 

मबी  ैक पॉकल ी िासत में एक लोककप्रय  रदो स्ती योजबा है। इ में  ीमा अर्कध के दौसाब 
ककश्तों में  ीमा साकश का कुछ कहस् ा र्ाप  कसबे औस  ची हुई  ीमा साकश अर्कध के अरत में 
िगुताब कसबे का प्रार्धाब होता है।  

उदाहिण 

20 र्षों की एक मबी  ैक पॉकल ी पारचर्ें, द र्ें औस परद्रहर्ें र्षव के अरत में  ीमा साकश के 20% का 
उिसजीकर्ता लाि िगुताब कसबे औस 20 र्षों की पूसी अर्कध के अरत में  ाकी  ची 40% साकश 
िगुताब कसबे की  ुकर्धा प्रदाब कस  कती है। माब लीकजए कक अगस 18 र्षव के अरत में जीर्ब 
 ीमाधासक की मृत्यु हो जाती है, तो मृत्यु लाि के रूप में पूसी  ीमा साकश औस  रकचत  ोब  
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(कज के  ासे में अगले िरड में  मझाया गया है) का िगुताब ककया जाता है, िले ही  ीमाधासक 
को मबी  ैक के रूप में पहले ही अरककत मूल्य के 60% का लाि िगुताब ककया गया हो। 

मबी  ैक प्लाब अपबे बकदी (कैश  कै) तत्र् के कासण लोककप्रय सहे हैं, जो उन्हें छोट नी औस 
मध्यम अर्कध की ज़रूसतों को पूसा कसबे के कलए आकषवक  बाती हैं। ऐ े प्लाब पॉकल ी की अर्कध 
के दौसाब किी िी व्यक्क्त की मौत हो जाबे के मामले में, मतृ्यु  े पूणव  ुसक्षा िी प्रदाब कसते हैं।  

5. प्रमतभागी (पाि) औि गैि-प्रमतभागी (नॉन-पाि) ्लान  

जीर्ब  ीमा उत्पादों को प्रकतिागी (पास) औस गैस-प्रकतिागी (बॉब-पास) उत्पादों के रूप में िी 
र्गीकृत ककया जा  कता है। यहार “पास” शब्द का मतल  है ऐ ी पॉकलक यार जो जीर्ब  ीमा 
कर पबी के मुबाफ़ों में िागीदासी कसती हैं। दू सी ओस, “बॉब-पास” में ऐ ी पॉकलक यार शाकमल हैं जो 
मुबाफ़ों में िागीदासी बहीं कसती हैं। पासरपकसक जीर्ब  ीमा में दोबों प्रकास के उत्पाद मौजूद हैं। 
 िी पासरपकसक योजबाओर (प्लाब) में, पॉकल ीधासकों के प्रीकमयमों  े प्राप्त होबे र्ाले, पूल ककए 
गए लाइफ़ फर ड का कबयामक माबकों के अबु ास कबर्शे ककया जाता है। ‘पास प्रॉडक्ट न’ का कर्कल्प 
चुबबे र्ाले पॉकल ीधासक, एक गासरट नीकृत  ीमा साकश के अलार्ा,  ीमा कर पबी द्वासा अर्जजत 
अकधशेष ( ोब ) में एक कहस् ा प्राप्त कसबे के योग्य होते हैं। इन्हें ‘लाि  कहत’ (With Profit) 
प्लाब कहा जाता है।     

6. गैि-प्रमतभागी उत्पाद 

ऐ े पॉकल ीधासक जो बॉब-ललक्ड लाि सकहत [बॉब-पास] प्लाब िसीदते हैं, उन्हें एक कबक्श्चत 
औस अबु रध की शुरुआत में गासरट नीकृत लाि का िगुताब ककया जाता है, इ के अलार्ा औस कुछ 
बहीं कदया जाता है। गैस-प्रकतिागी उत्पाद एक ‘ललक्ड प्लैट नफॉमव’ या ‘बॉब-ललक्ड’ प्लैट नफॉमव के 
तहत उपलब्ध कसाए जा  कते हैं। इन्हें ‘लाि सकहत’ (Without Profits) प्लाब कहते हैं।  

उदाहिण 

कक ी व्यक्क्त के पा   ी   ाल की एक  रदो स्ती पॉकल ी हो  कती है जो पॉकल ी अर्कध के 
प्रत्येक र्षव के कलए  ीमा साकश की 2% की दस  े गासरट नीकृत  ढ़त प्रदाब कस  कती है, ताकक 
पकसपक्र्ता लाि  ीमा साकश के  ाि- ाि  ीमा साकश के 40 की कुल  ढ़त हो  के। 

पासरपकसक बॉब-पास पॉकलक यों पस आईआसडीएआई के कदशाकबदेशों के तहत, कोई कबधाकसत 
घट नबा होबे पस िगुताब ककए जाबे र्ाले लािों को शुरुआत में  ाफ तौस पस  ताया जाबा चाकहए 
औस उ े कक ी इरडेक्  या  ेंचमाकव   े ललक बहीं कसबा चाकहए। यही  ात कबयकमत अरतसालों पस 
 रकचत होबे र्ाले अकतकसक्त लािों पस लागू होती है। इ का मतल  है कक इब पॉकलक यों पस 
कमलबे र्ाले कसट नबव के  ासे में पॉकल ी लेते  मय  ताया जाबा चाकहए। 

अहम जानकािी 

मृत्यु लाि आईआसडीएआई द्वासा  मय- मय पस जासी ककए जाबे र्ाले कर्कबयमों के अधीब होते 
हैं। र्तवमाब में, पासरपकसक उत्पादों  े  र रकधत आईआसडीएआई (बॉब-ललक्ड) उत्पाद कर्कबयम, 
2019 के बए कर्कबयम 9 के अबु ास, न्यबूतम मृत्यु कर्स इ  प्रकास होता है:   
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 िी बॉब-ललक्ड व्यक्क्तगत जीर्ब  ीमा उत्पादों के कलए,  ीकमत या कबयकमत प्रीकमयम उत्पादों 
के मामले में, पॉकल ी की पूसी अर्कध के दौसाब मृत्यु होबे पस न्यूबतम  ीमा साकश र्ार्जषक प्रीकमयम 
के 7 गुणे  े कम बहीं होगी; र्हीं एकल प्रीकमयम उत्पादों के मामले में एकल प्रीकमयम के 1.25 गुणे 
 े कम बहीं होगी।    

प्रकतिागी उत्पादों के मामले में, मृत्यु पस  ीमा साकश के अलार्ा,  ोब  औस पॉकल ी में र्र्जणत अन्य 
लाि औस मृत्यु की तासीि तक  रकचत लाि, अगस पहले िगुताब बहीं ककया गया है, तो मृत्यु होबे 
पस मृत्यु लाि के कहस् े के तौस पस देय होंगे।  रके्षप में, इ के दो रै्कसएरट न हैं, प्रकतिागी औस गसै-
प्रकतिागी प्लाब। 

i. प्रमतभागी पॉमलमसयों के कलए,  ोब  फर ड के कबर्शे की पसफ़ॉमें   े जुड़ा होता है; यह 
पहले  े घोकषत या गासरट नीकृत बहीं होता है। बोनस की घोषणा हो जाने पि यह एक 
गािंटी बन जाता है। इ े आम तौस पस पॉकल ीधासक की मृत्यु होबे या पकसपक्र्ता लाि 
के मामले में िगुताब ककया जाता है।  ोब  को प्रत्यावती बोनस िी कहा जाता है।  

ii. गैि-प्रमतभागी पॉमलमसयों के मामले में, पॉकल ी पस कमलबे र्ाला कसट नबव पॉकल ी की 
शुरुआत में ही  ता कदया जाता है। 

7. पेंशन ्लान औि वार्थषमकयां 

पेंशब प्लाब आम तौस पस एक ऐ ा फर ड होता है कज में व्यक्क्त के सोजगास के र्षों के दौसाब पै े 
जमा ककए जाते हैं औस काम  े  ेर्ाकबर्ृत होबे के  ाद व्यक्क्त की मदद के कलए आर्कधक 
िगुताबों के रूप में पै े कबकाले जाते हैं। 

पेंशब प्लाब, गु्रप (आम तौस पस कबयोक्ता  रचाकलत) या व्यक्क्तगत आधास पस कडजाइब ककए जाते 
हैं। गु्रप पेंशब एक “कबधाकसत लाि प्लाब” हो  कता है, जहार व्यक्क्त को कबयकमत रूप  े एक 
कबक्श्चत साकश िगुताब की जाती है; यह एक “कबधाकसत योगदाब योजबा” िी हो  कती है, 
कज के तहत एक कबक्श्चत सकम का कबर्शे ककया जाता है, जो  ेर्ाकबर्कृि की उम्र में उपलब्ध हो 
जाता है। पेंशब र्ास्तर् में गासरट नीकृत जीर्ब र्ार्जषककयार हैं, इ कलए लर ी उम्र के जोकिम के कर्रुद्ध 
इ का  ीमा ककया जाता है। कक ी कमवचासी के लाि के कलए कबयोक्ता द्वासा शुरू ककए गए पेंशब 
को पेशागत या कबयोक्ता पेंशब कहा जाता है।  

 ेर्ाकबर्ृकि पस,  दस्य के िाते में उपलब्ध सकम का इस्तेमाल  ेर्ाकबर्ृकि लाि देबे के कलए 
ककया जाता है; इ के कलए आम तौस पस र्ार्जषकी िसीदी जाती है, जो कफस एक कबयकमत आय 
देती है। र्ार्जषकी कक ी  ीमा कर पबी द्वासा जासी ककया गया एक लर ी अर्कध का कबर्शे है, कज े 
व्यक्क्त की आय  े ज्यादा िचव होबे के मामले में उ की  ुसक्षा में मदद कसबे के कलए कडजाइब 
ककया गया है। र्ार्जषकी की मदद  े, व्यक्क्त के योगदाबों को आर्कधक िगुताबों में  दल कदया 
जाता है जो लजदगी िस चल  कता है। 

लोग  ीमा कर पकबयों  े पेंशब प्लाब िसीदकस पेंशब  े जुड़े लािों का फायदा उठा  कते हैं। पेंशब 
प्लाब  रचय या स्िकगत आधास पस हो  कते हैं, जो व्यक्क्त को दो तसीके  े योगदाब कसबे की 
अबुमकत देते हैं, (i) एकमुश्त में, या (ii) एक  मयार्कध में; ताकक उ े इक्च्छत उम्र/तासीि (कज े 
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‘र्से्स्ट नग’ तासीि कहा जाता है)  े पेंशब प्राप्त हो  के। कोई व्यक्क्त माक क, कतमाही, छमाही या 
र्ार्जषक मोड पस पेंशब/र्ार्जषककयार प्राप्त कसबे का कर्कल्प चुब  कता है। पेंशब प्लाब एकमुश्त 
साकश के िगुताब पस तत्काल आधाि पस िी उपलब्ध होते हैं, जो िसीद के अगले महीबे  े शुरू हो 
जाते हैं; ये तत्काल र्ार्जषककयार कहलाते हैं।    

िासतीय  ीमा उद्योग में जीर्ब  ीमा कर पकबयों द्वासा  चेे जाबे र्ाले कई स्िकगत औस तत्काल 
र्ार्जषकी उपलब्ध हैं। हस उत्पाद की अपबी अलग कर्शेषताएर, कबयम, शतें औस र्ार्जषकी के कर्कल्प 
होते हैं।   

सिल पेंशन:  िी  ीमा कर पकबयों में एकरूपता सिबे, र्ार्जषकी योजबाओर के  ासे में  ाज़ास में  बी 
दुकर्धा को कम कसबे औस ऐ ा उत्पाद उपलब्ध कसाबे के कलए, जो मोटे न तौस पस एक औ त 
ग्राहक की ज़रूसतों को पूसा कस  के, आईआसडीएआई बे जबर्सी 2021 में  िी जीर्ब  ीमा 
कर पकबयों के कलए एक माबक, तत्काल र्ार्जषकी उत्पाद शुरू कसबा अकबर्ायव  बाया है; इब 
उत्पादों में व्यक्क्तगत (गु्रप बहीं) आधास पस  सल  ुकर्धाएर, माबक कबयम औस शतें होबी चाकहए। 
ऐ ा माबक उत्पाद ग्राहकों के कलए जाबकासी के आधास पस  ही कर्कल्प चुबबा आ ाब  बाएगा, 
 ीमा कर पकबयों औस  ीमाधासक के  ीच िसो ा  ढ़ाएगा औस गलत क री के मामलों के  ाि- ाि 
 रिाकर्त कर्र्ादों को िी कम कसेगा। 

माबक व्यक्क्तगत तत्काल र्ार्जषकी उत्पाद को “ सल पेंशब” कहा जाता है, कज का बाम  ीमा 
कर पबी के बाम  े शुरू होता है। यह उत्पाद र्ार्जषकी के दो (औस क फव  दो) कर्कल्प देता है जो इ  
प्रकास हैं:   

a) िसीद मूल्य की 100% र्ाप ी के  ाि जीर्ब र्ार्जषकी; औस 

b)  रयुक्त जीर्ब र्ार्जषकी, कज में प्रािकमक र्ार्जषकी-ग्राही की मतृ्यु होबे पस कद्वतीयक 
र्ार्जषकी-ग्राही को 100% र्ार्जषकी िगुताब कसबे औस अरकतम उिसजीर्ी की मृत्यु 
होबे पस 100% िसीद मूल्य की र्ाप ी का प्रार्धाब होता है।  

र्ार्जषकी िगुताब का मोड माक क, कतमाही, छमाही औस  ालाबा होगा। अकधक जाबकासी 
आईआसडीएआई की र् े ाइट न पस उपलब्ध है कज का ललक यहार कदया गया है –  

https://www.irdai.gov.in/ADMINCMS/cms/whatsNew_Layout.aspx?page=PageN
o4353&flag=1 

खुद को जांचें 2 

आजीर्ब  ीमा के कलए िगुताब ककया जाबे र्ाला प्रीकमयम अर्कध  ीमा (ट नमव इरश्योसें ) के कलए 
िगुताब ककए जाबे र्ाले प्रीकमयम  े ___________ होता है। 

I. अकधक 

II. कम 

III.  सा स 
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IV.  हुत अकधक 

सािांश 

 जीर्ब  ीमा उत्पाद व्यक्क्त की उत्पादक क्षमताओर  े जुड़े आर्जिक मूल्य के बुक ाब के 
कर्रुद्ध  ुसक्षा की पेशकश कसते हैं, जो िुद उ े या उ के आकश्रतों को उपलब्ध होती है। 

 जीर्ब  ीमा पॉकल ी मुख्य रूप  े कक ी व्यक्क्त के  ाि कोई अप्रत्याकशत घट नबा होबे के 
मामले में उ के कसी ी कसश्तेदासों औस कप्रयजबों को मब की शारकत औस  ुसक्षा प्रदाब कसती 
है।   

 ट नमव इरश्योसें  क फव  अबु रध में कबधाकसत एक कबक्श्चत  मय अर्कध के दौसाब मान्य कर्स प्रदाब 
कसता है।  

 ट नमव इरश्योसें  का यूबीक  ेललग प्रोपोकजशब (यूए पी) इ का ककफ़ायती होबा है, कज  े 
व्यक्क्त एक  ीकमत  जट न में अपेक्षाकृत  ड़ी सकम का जीर्ब  ीमा िसीद  कता है। 

 हालारकक, ट नमव इरश्योसें  पॉकलक यार अस्िायी  ीमा के उदाहसण हैं, जहार एक अस्िायी  मय 
अर्कध के कलए  ुसक्षा उपलब्ध होती है, र्हीं आजीर्ब  ीमा स्िायी जीर्ब  ीमा पॉकल ी का 
एक उदाहसण है। 

मुख्य शब्द 

1. अर्कध  ीमा (ट नमव इरश्योसें ) 

2. आजीर्ब  ीमा 

3.  रदो स्ती  ीमा 

4. मबी  ैक पॉकल ी 

5. पास औस बॉब-पास स्कीम 

6. प्रत्यार्ती  ोब  

खुद को जांचें के उिि 

उिि 1 –  ही कर्कल्प III है। 

उिि 2 –  ही कर्कल्प I है। 
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अध्याय L-04 
जीवन बीमा उत्पाद: गैि-पािंपमिक 

अध्याय का पमिचय 

यह अध्याय आपको गैस-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों की दुकबया  े पकसकचत कसाता है। हम 
पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों की  ीमाओर की जारच-पड़ताल  े शुरुआत कसेंगे औस कफस गैस-
पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों की िूक यों पस गौस कसेंगे। अरत में हम  ाज़ास में उपलब्ध कुछ 
कर्किन्ब प्रकास के गसै-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों पस बज़स डालेंगे। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. गैस-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों की िा  जाबकासी 

B. गैस-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पाद 
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A. गैि-पािंपमिक जीवन बीमा उत्पादों की खास जानकािी 

1. गैि-पािंपमिक जीवन बीमा उत्पाद – मकसद औि ज़रूित 

कपछले अध्यायों में हमबे कुछ पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों पस कर्चास ककया, कजबमें  ीमा के 
 ाि- ाि  चत का तत्र् िी शाकमल है। 

लोग कर्िीय  ाज़ास में मौजूद अन्य  रपकियों/ए ेट न की तुलबा में पासरपकसक जीर्ब  ीमा 
पॉकलक यों की कसट नबव की दस प्रदाब कसबे की क्षमता पस  र्ाल उठाते सहे हैं। उन्होंबे लािों औस 
प्रीकमयमों के एकल पैकेज के रूप में  बाए जाबे के तसीकों पस िी  र्ाल उठाए हैं।    

2. पािंपमिक उत्पादों की सीमाएं 

एक गहब जा ाँच  े लचता के इब के्षत्रों का पता चल जाएगा:   

नकद मूल्य घटक: पासरपकसक पॉकलक यों में  चत या बकद मूल्य के घट नक को अच्छी तसह 
पकसिाकषत बहीं ककया गया है। यह  ात इ े मत्यवता, ब्याज दसों, िचों औस  बाए गए अन्य 
पैसामीट नस के मामले में कम पासदशी  बाती है।  

मिटनज की दि: पासरपकसक पॉकलक यों पस कसट नबव की दस तय कसबा आ ाब बहीं है, क्योंकक “लाि 
 कहत पॉकलक यों” के तहत लािों का मूल्य क फव  अबु रध पूसा होबे पस ही पता चल  कता है। यह 
 ात इब पॉकलक यों की तुलबा अन्य कर्िीय उपकसणों  े कसबा मुक्श्कल  बाती है।   

समपजण मूल्य (सिेंडि वैल्य)ू: बकद मूल्य औस  मपवण मूल्य का पता लगाबे का तसीका (कक ी िी 
 मय) जीर्ब  ीमा कर पबी द्वासा कबधाकसत ककया जाता है औस यह पासदशी बहीं होता।   

यील्ड (लाभ): इब पॉकलक यों पस यील्ड अन्य कबर्शेों की तुलबा में  हुत कम होता है।  

3. गैि-पािंपमिक पॉमलमसयों की मवशेषताए:ं जीर्ब  ीमा कर पकबयार कुछ अकिबर् कर्शेषताओर के 
 ाि पॉकलक यार कडजाइब कसबे लगी हैं; इबमें  े कुछ की जाबकासी बीचे दी गई है:  

a) मनवेश के लाभों के साि सीधा चलक: कबर्शे  े लाि प्राप्त कसबे की कोकशश में, पूाँजी 
 ाज़ास  े  ीधा ललक सिबे र्ाली पॉकलक यार कडजाइब की गई हैं। 

b) ऐसी पॉमलमसयां जो मुद्रास्फीमत को मात दे सकती ह।: ये पॉकलक यार महरगाई की दसों के 
कसी  कसट नबव देबे के कलए कडजाइब की गई हैं।  दलार् का कासण िा कक  ीमा कर पकबयार 
यह  ोचबे लगी िीं कक जीर्ब  ीमा पॉकलक यार मुद्रास्फीकत को मात बहीं दे  कें , तो इन्हें 
कम  े कम  सा सी ज़रूस कसबी चाकहए।   

c) लचीली पॉमलमसयां: ऐ ी पॉकलक यार कडजाइब की गई हैं जो ग्राहकों को अपबी प रद की 
प्रीकमयम की सकम, मृत्यु लाि की सकम औस अपबी प रद का बकद मूल्य तय कसबे 
(कुछ  ीमाओर के िीतस) की अबुमकत देती हैं।  

d) समपजण मूल्य:  ीमा कर पकबयों बे ऐ ी पॉकलक यार िी कडजाइब की हैं जो पासरपकसक 
पॉकलक यों के तहत उपलब्ध  ेहतस  मपवण मूल्य प्रदाब कसती हैं। 
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ये पॉकलक यार काफी लोककप्रय हो गई हैं औस यहा ाँ तक कक िासत  कहत कई देशों में पासरपकसक 
उत्पादों की जगह लेबे लगी हैं। 

खुद को जांचें 1 

इबमें  े कौब  ा एक गसै-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पाद है?  

I. ट नमव इरश्योसें  

II. यूकबर् वल लाइफ़ इरश्योसें  

III.  रदो स्ती  ीमा 

IV. आजीर्ब  ीमा 

B. गैि-पािंपमिक जीवन बीमा उत्पाद 

कुछ गैि-पािंपमिक उत्पाद  

हम िासतीय  ाज़ास में औस दू सी जगहों पस उपलब्ध कुछ गैस-पासरपकसक उत्पादों के  ासे में चचा 
कसेंगे।  

1. यमूनवसजल लाइफ़ औि वैमिएबल लाइफ़  

यूकबर् वल लाइफ़ पॉकल ी 1979 में  रयुक्त साज्य अमेकसका में शुरू की गई िी औस जल्दी ही यह 
काफी लोककप्रय हो गई। इ की कर्शेषताओर में लचीला प्रीममयम, लचीला अमंकत मूल्य औि मृत्यु 
लाभ की िकम शाकमल हैं। पासरपकसक पॉकलक यों के कर्पसीत, जहार अबु रध को चाल ूसिबे के कलए 
 मय- मय पस कबधाकसत प्रीकमयमों का िगुताब कसबा होता है, यूकबर् वल लाइफ़ पॉकलक यार 
पॉकल ीधासकों को प्रीकमयम की सकम तय कसबे ( ीमाओर के िीतस) की अबुमकत देती हैं, जो र्ह 
कर्सेज के कलए िगुताब कसबा चाहता/चाहती है।  

रै्कसए ल लाइफ़ की शुरुआत 1977 में  रयुक्त साज्य अमेकसका में हुई। यह एक प्रकास की 
“आजीर्ब” पॉकल ी है, जहार मृत्यु लाि औस पॉकल ी का बकद मूल्य एक ऐ े िा  कबर्शे िाते 
में कबर्शे की पसफ़ॉमें  के अबु ास  दलता सहता है कजबमें प्रीकमयम जमा होते हैं। 

उपसोक्त दोबों प्रकास के उत्पादों को कडजाइब कसबा औस  ेचबा  रद कस कदया गया है; दोबों को 
रै्कसए ल  ीमा उत्पाद कहा जाता िा; 2019  े औस कफस आईआसडीएआई (यकूलप) कर्कबयम, 
2019 के जासी होबे के  ाद, िासत में इन्हें कडजाइब कसबे औस  चेबे की अबुमकत बहीं है।  

2. यमूनट चलक्ड बीमा  

यूकबट न ललक्ड प्लाब, कजन्हें यूकलप िी कहा जाता है, 1960 के दशक के दौसाब पहली  ास कब्रटे नब 
(यूके) में शुरू ककया गया। आज ये    े लोककप्रय औस महत्र्पूणव उत्पाद  बकस उिसे हैं औस 
कई  ाज़ासों में पासरपकसक प्लाब की जगह ले ली है।  
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यूकबट न ललक्ड पॉकलक यार पासरपकसक उत्पादों की  ीमाओर को तोड़बे में मदद कसती हैं। यहार 
पॉकल ीधासक द्वासा िगुताब ककया गया प्रीकमयम दो प्रमुि कहस् ों में  रट न जाता है -  

 पहला कहस् ा, कज का इस्तेमाल  ीमा कर्स देबे के कलए ककया जाता है, औस 

 दू सा कहस् ा, कज े  ीमाधासक द्वासा चबेु गए फर ड में कबर्शे ककया जाता है।    

ऐ े अबु रधों के तहत कमलबे र्ाले लाि पूसी तसह  े या आरकशक रूप  े उ  तासीि को 
पॉकल ीधासक के िाते में जमा हुए यूकबट न के मूल्य के आधास पस तय होते हैं ज  प्रीकमयम देय 
होता है।   

कई  ाज़ासों में इब पॉकलक यों को एक  रलग्ब  ीमा घट नक के  ाि कबर्शे के  ाधबों के रूप में 
कदिाया औस  ेचा जाता िा।  

 रडल की जाबे र्ाली पासरपकसक  चत पॉकलक यों के कर्पसीत, यूकबट न ललक्ड अबु रध क बा  रडल 
र्ाले होते हैं। इबकी  रसचबा पासदशी होती है, जहार  ीमा औस िचों के घट नक के कलए िगुताब 
ककए जाबे र्ाले शुल्क स्पष्ट न रूप  े  ताए जाते हैं।  

मचत्र 1: प्रीममयम का ब्यौिा 

 
प्रीकमयम  े िचों/शुल्कों को घट नाबे के  ाद, िाते औस आय की  ाकी  ची सकम को यूकबट नों में 
कबर्शे ककया जाता है।    

यमूनट का मूल्य  

यूकबट न का मूल्य एक कबयम या फामूवले के आधास पस तय ककया जाता है, जो पहले  े कबधाकसत 
होता है। आम तौस पस, यूकबट नों का मूल्य बेट न ए ेट न रै्ल्यू (एबएर्ी) के अबु ास कबकाला जाता है, 
जो उब  रपकियों के  ाज़ास मूल्य को दशाता है कजबमें फर ड का कबर्शे ककया गया है। इ  फामूवले 
का इस्तेमाल कसके, अलग-अलग लोग एक ही देय लाि कबकाल  कते हैं।    

फामूवला इ  प्रकास है: 

बेट न ए ेट न रै्ल्य ू[एबएर्ी] = फर ड के ए ेट न का  ाज़ास मूल्य / फर ड के यकूबट नों की  रख्या 

इ  प्रकास, पॉकल ीधासक के लाि जीर्ब  ीमा कर पबी के अबुमाबों पस कबिवस बहीं कसते हैं।  

यूकबट न ललक्ड पॉकलक यार पॉकल ीधासकों को कर्किन्ब प्रकास के फर ड के  ीच अपबी प रद का 
कर्कल्प चुबबे की अबुमकत देती हैं। हस फर ड में पोट नवफोकलयों का एक कमश्रण होता है। कबर्शेक को 
डेट न (ऋण),  ैलेंस्ड औस इक्क्र्ट नी फर डों के व्यापक कर्कल्पों के  ीच  े चबुबा होता है, कजबके  ासे 
में बीचे  ताया गया है। इब व्यापक श्रेकणयों में िी अन्य प्रकास के कर्कल्प उपलब्ध हो  कते हैं।  
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इक्क्वटी फंड डेट फंड बैलेंस्ड फंड मनी माकेट फंड 
यह फर ड पै े का 
अकधका ाँश कहस् ा 
इक्क्र्ट नी औस इक्क्र्ट नी 
 े जुड़े उपकसणों में 
कबर्शे कसता है।  

यह फर ड पै ों का 
अकधका ाँश कहस् ा 
 सकासी  ारड, 
कॉपोसेट न  ारड, कफक्स्ड 
कडपॉकज़ट न आकद में 
कबर्शे कसता है।  

यह फर ड 
इक्क्र्ट नी औस 
डेट न उपकसणों 
के एक कमश्रण में 
कबर्शे कसता है।  

यह फर ड मुख्य रूप  े 
रेज़सी क लों,  र्जट नकफकेट न 
ोफ़ कडपॉकज़ट न, 
कमर्जशयल पेपस आकद 
जै े उपकसणों में पै ों 
का कबर्शे कसता है। 

अगस एक या अकधक फर डों की पसफ़ॉमें  उम्पमीद के मुताक क बहीं पाई जाती है, तो एक प्रकास के 
फर ड  े दू से प्रकास के फर ड में जाबे का प्रार्धाब िी होता है।   

यूकलप पॉकलक यों की कुछ मुख्य कर्शेषताएर बीचे दी गई हैं: 

i. यमूनट में बांटना 

यूकलप पॉकलक यों के तहत लाि पॉकल ीधासक के िाते में रेकडट न होबे र्ाली यूकबट नों की  रख्या के 
आधास पस उ  तासीि को तय ककए जाते हैं ज  दार्ा िगुताब कसबे की तासीि आती है। कक ी 
कबर्शे फर ड को कई  सा स कहस् ों में  ारट नकस यूकबट न  बाया जाता है। 

ii. पािदशी संिचना 

यूकलप में  ीमा कर्स के शुल्कों औस िचों को स्पष्ट न रूप  े  ताया जाता है। प्रीकमयम  े इब शुल्कों 
को घट नाबे के  ाद, िाते में  ची  ाकी सकम औस उ  े हुई आय का यकूबट नों में कबर्शे ककया जाता 
है।   

iii. मूल्य मनधािण 

यूकलप के तहत,  ीमाधासक प्रीकमयम की साकश तय कसता है, कज का योगदाब र्ह कबयकमत 
अरतसालों पस कस  कता है।    

 िी जीर्ब  ीमा पॉकलक यों में, शुरुआती िचे  हुत अकधक होते हैं। पासरपकसक पॉकलक यों में, इब 
िचों को पूसा कसबे के कलए जो प्रीकमयम शुल्क कलया जाता है उ े पॉकल ी की पूसी अर्कध में  ा ाँट न 
कदया जाता है।  

यूकलप के मामले में, इब िचों को प्रासरकिक प्रीकमयम  े ही काट न कलया जाता है। इ  े कबर्शे के 
कलए आर्रकट नत होबे र्ाली सकम काफी कम हो जाती है। यही कासण है कक अबु रध के शुरुआती 
र्षों में, प्रीकमयम िगुताबों के मुका ले लािों का मूल्य  हुत कम होता है; यह प्रीकमयम िगुताब की 
सकम  े िी कम हो  कता है।    

iv. मृत्यु लाभ  

पासरपकसक पॉकलक यों के कर्पसीत, यकूलप पॉकलक यों में मृत्यु लाि की सकम प्रीकमयम िगुताब के 
गुणब में होती है। पॉकल ी की अर्कध के दौसाब मृत्यु होबे के मामले में, लािािी को अकधकतम 
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 ीमा साकश [जो प्रीकमयम के गुणब में होती है] या उ के िाते में उपलब्ध फर ड रै्ल्यू (यूकबट न मूल्य 
गुणा यकूबट नों की  रख्या) का िगुताब ककया जाता है।     

v. मनवेश का जोमखम उठाना  

यूकबट नों का मूल्य जीर्ब  ीमा कर पबी के कबर्शेों के मूल्य पस कबिवस कसता है, जो गासरट नीकृत बहीं 
होता है।  

हालारकक, जीर्ब  ीमा कर पबी यूकबट नों के मूल्यों को लेकस कोई गासरट नी बहीं देती है, लेककब उ  े 
पोट नवफ़ोकलयो का कुशलता  े प्र रधब कसबे की उम्पमीद की जाती है। इ  प्रकास, कबर्शे का जोकिम 
पॉकल ीधासक/यकूबट न धासक को उठाबा पड़ता है। 

खुद को जांचें 2 

इबमें  े कौब  ा/ े किब गलत है/हैं?  

I. रै्कसए ल लाइफ़ इरश्योसें  एक अस्िायी जीर्ब  ीमा पॉकल ी है 

II. रै्कसए ल लाइफ़ इरश्योसें  एक स्िायी जीर्ब  ीमा पॉकल ी है 

III. पॉकल ी में एक बकद मूल्य िाता होता है 

IV. पॉकल ी न्यूबतम मृत्यु लाि की गासरट नी देती है 

सािांश  

 जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के  र रध में एक  ड़ी लचता कर्िीय  ाज़ास में मौजूद अन्य ए ेट न की 
तुलबा में प्रकतस्पधी कसट नबव की दस देबे की िी। 

 गैस-पासरपकसक जीर्ब  ीमा उत्पादों में  ढ़त का कासण  बबे र्ाले कुछ रुझाबों में  रडल बहीं 
 बाबा, कबर्शे का ललकेज देबा औस पासदर्जशता सिबा शाकमल है।   

 यूकबर् वल लाइफ़ इरश्योसें  स्िायी जीर्ब  ीमा का एक रूप है कज की पहचाब इ के लचीले 
प्रीकमयमों, लचीले अरककत मूल्य औस मृत्यु लाि साकशयों औस मूल्य कबधासण कासकों का  रडल 
बहीं  बाबे  े होती है।   

 यूकलप कई  ाज़ासों में पासरपकसक प्लाब की जगह लेते हुए,    े लोककप्रय औस महत्र्पूणव 
उत्पादों में एक  ब गया है।  

 यूकलप जीर्ब  ीमा कर पबी के कबर्शे की पसफ़ॉमें  के लािों को  ीधे तौस पस औस तत्काल 
िबुाबे (बगदी प्राप्त कसबे) की  ुकर्धा प्रदाब कसते हैं।  

मुख्य शब्द 

1. यूकबर् वल लाइफ़ इरश्योसें  

2. रै्कसए ल लाइफ़ इरश्योसें  
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3. यूकबट न ललक्ड इरश्योसें  

4. बेट न ए ेट न रै्ल्य ू

खुद को जांचें के उिि 

उिि 1 –  ही कर्कल्प II है। 

उिि 2 –  ही कर्कल्प I है। 
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अध्याय L-05 
जीवन बीमा के इस्तेमाल 

अध्याय पमिचय 

जीर्ब  ीमा क फव  अ ामकयक मृत्यु  े लोगों की  ुसक्षा ही बहीं कसता है, इ के अन्य इस्तेमाल िी 
हैं। इ े पकसणामी  ीमा लािों र्ाला रस्ट न  बाबे के कलए िी इस्तेमाल ककया जा  कता है। इ का 
इस्तेमाल उद्योगों के मुख्य कर्जमयों को कर्स कसबे र्ाली पॉकल ी  बाबे औस  रधक  रपकियों को 
छुड़ाबे में िी हो  कता है। हम जीर्ब  ीमा के इब कर्किन्ब इस्तेमालों के  ासे में यहार  रके्षप में 
 ताएरगे।  

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. कर्र्ाकहत मकहला  रपकि अकधकबयम, 1874 

B. कीमबै इरश्योसें  

C.  रधक मोचब  ीमा  
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A. जीवन बीमा के इस्तेमाल 

1. मववामहत ममहला संपमि अमधमनयम 

कर्र्ाकहत मकहला  रपकि अकधकबयम, 1874 की धासा 6 यह पक्का कसबे की कोकशश कसता है कक 
जीर्ब  ीमा पॉकल ी के तहत कमलबे र्ाले लाि एक  ुसकक्षत तसीके  े  ीकमत व्यक्क्त की पत्बी 
औस  च्चों को कमल  कें ; इ  प्रयोजब के कलए एक रस्ट न  बाबा ज़रूसी होता है। 

मचत्र 1: एमडब्ल्यपूी अमधमनयम के तहत लाभािी 

 
इ  धासा में यह प्रार्धाब है कक ज  कोई कर्र्ाकहत पुरुष अपबे जीर्ब पस कोई पॉकल ी लेता है 
औस ऐ ी पॉकल ी पस स्पष्ट न रूप  े कलि देता है कक यह उ की पत्बी या उ की पत्बी औस  च्चों 
के लाि के कलए है;  ाि ही, इ  पॉकल ी को क फ़व  उबके लािों के कलए एक रस्ट न में सिा 
जाएगा, तो ज  तक इ  रस्ट न का उदे्दश्य कायम सहता है, ऐ ी पॉकल ी की आय पस पकत या 
उ के लेबदासों का कोई कबयरत्रण बहीं होगा या यह उ की  रपकि का कहस् ा बहीं  बेगी।  

एमडब्ल्यपूी अमधमनयम के तहत पॉमलसी की मवशेषताए ं 

i. प्रत्येक पॉकल ी एक अलग रस्ट न  बी सहेगी। पत्बी या  च्चा (18  ाल  े अकधक उम्र का) 
एक रस्ट नी हो  कता है।  

ii. पॉकल ी अदालत की कुकी, लेबदासों औस यहार तक की जीर्ब  ीमाधासक के कबयरत्रण  े 
 ाहस होगी।   

iii. दार्ा साकश का िगुताब रक्स्ट नयों को ककया जाएगा। 

iv. पॉकल ी को ब तो  सेंडस ककया जा  कता है, ब ही बामारकब या  मबुदेशब की अबुमकत 
होती है। 

v. अगस पॉकल ीधासक पॉकल ी के तहत कमलबे र्ाले लािों को प्राप्त औस कबयरकत्रत कसबे के 
कलए कोई कर्शेष रस्ट नी कबयुक्त बहीं कसता है, तो पॉकल ी के तहत अर्जजत साकश उ  
साज्य के  सकासी रस्ट नी को देय होती है कज में र्ह कायालय मौजूद है जहार  ीमा शुरू 
ककया गया िा।   
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लाभ/फायदे 

रस्ट न का गठब एक ऐ े कर्लेि के तहत ककया जाता है कज े सद्द या  रशोकधत बहीं ककया जा 
 कता। इ में एक या अकधक  ीमा पॉकलक यार मौजूद हो  कती हैं। एक रस्ट नी कबयुक्त कसबा 
ज़रूसी होता है जो लािार्जियों की ओस  े,  ीमा की आय का कबर्शे कसबे के  ाि- ाि रस्ट न की 
 रपकि को प्र रकधत कसबे के कलए कजम्पमेदास होगा। ये लाि िकर्ष्य में लेबदासों के पा  जाबे  े 
 ुसकक्षत होते हैं।   

2. कीमैन इशं्योिेंस 

कीमबै इरश्योसें , कासो ासी  ीमा का एक महत्र्पूणव रूप है। 

पमिभाषा 

कीमबै  ीमा को कक ी कासो ास द्वासा ऐ े कर्िीय बुक ाबों की क्षकतपूर्जत कसबे के मक द  े ली 
जाबे र्ाली  ीमा पॉकल ी के रूप में पकसिाकषत ककया जा  कता है, जो कासो ास के कक ी 
महत्र्पूणव  दस्य की मृत्यु होबे या उ के अकधक  मय तक अक्षम सहबे की क्स्िकत में कासो ास 
को उठाबे पड़  कते हैं। 

कई कासो ासों के पा  ऐ े मुख्य व्यक्क्त होते हैं जो उ के मुबाफ़ों के एक  ड़े कहस् े के कलए 
कजम्पमेदास होते हैं या कजबके पा  ऐ ी जाबकासी औस कौशल होते हैं जो  रगठब के कलए काफी 
अहम होते हैं औस उबकी जगह दू से को देबा मुक्श्कल होता है। कीमबै  ीमा कबयोक्ताओर द्वासा 
कासो ास की कबसरतसता  बाए सिबे औस उब लागतों एर्र बुक ाबों की िसपाई कसबे के कलए मुख्य 
व्यक्क्तयों के जीर्ब पस कलया जाता है जो मुख्य व्यक्क्त के िोबे की क्स्िकत में कासो ास को उठाबे 
पड़  कते हैं। कीमबै  ीमा र्ास्तकर्क बुक ाबों को क्षकतपूर्जत बहीं कसता है,  क्ल्क  ीमा पॉकल ी 
पस र्र्जणत एक कबक्श्चत धबसाकश मुआर्जे के तौस पस देता है। 

कीमबै इरश्योसें  एक अर्कध  ीमा पॉकल ी के रूप में कदया जाता है, जहार  ीमा साकश मुख्य व्यक्क्त 
की अपबी आय के  जाय कर पबी की लािप्रदता  े जुड़ी होती है। प्रीकमयम का िगुताब कर पबी 
कसती है। अगस मुख्य व्यक्क्त की मृत्यु हो जाती है, तो लाि का िगुताब कर पबी को ककया जाता है। 
कीमबै इरश्योसें  की आय कर पबी के हािों में कस-योग्य होती है। 

a) की-मैन कौन हो सकता है?  

कीमबै ऐ ा कोई िी व्यक्क्त हो  कता है जो कासो ास  े  ीधे तौस पस जुड़ा होता है, कज के 
िोबे/बुक ाब  े कासो ास पस आर्जिक द ार् आ  कता है। उदाहसण के कलए, र्ह व्यक्क्त 
कर पबी का कबदेशक (डायसेक्ट नस), पाट नवबस, मुख्य क री प्रकतकबकध, मुख्य प्रोजेक्ट न मबेैजस या 
कर्शेष जाबकासी या कौशल सिबे र्ाला व्यक्क्त हो  कता है जो कर पबी के कलए िा  तौस पस 
 ेशकीमती हो।  

b) बीमा योग्य नुकसान 

ये ऐ े बुक ाब हैं कजबके कलए की-मबै/की-प वब इरश्योसें  मुआर्जा प्रदाब कस  कता है:  
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i. उ   ढ़ाई गई अर्कध  े जुड़े बुक ाब ज  कोई मुख्य व्यक्क्त काम कसबे में अ मिव िा; 
मुआर्जे की सकम का इस्तेमाल अस्िायी कमी की व्यर्स्िा कसबे औस आर्श्यक होबे पस 
उ की जगह दू से व्यक्क्त की िती कसबे औस प्रकशक्षण देबे में ककया जा  कता है।  

ii. मुबाफ़ों की  ुसक्षा के कलए  ीमा। उदाहसण के कलए, क री घट नबे के कासण आय कम होबे 
की िसपाई कसबा; कक ी ऐ े कासो ासी प्रोजेक्ट न में देसी या उ के सद्द होबे के कासण हुए 
बुक ाब, कज में मुख्य व्यक्क्त शाकमल िा; कासो ास  ढ़ाबे का अर् स चूक जाबा, कर्शेष 
जाबकासी या कौशल का बुक ाब।  

3. बंधन मोचन बीमा (एमआिआई) 

कोई  रपकि िसीदबे के कलए ऋण लेबे र्ाले व्यक्क्त को ऋण की व्यर्स्िा के कहस् े के तौस पस, 
 ैंक द्वासा  रधक मोचब  ीमा के कलए िगुताब कसबे को कहा जा  कता है। “ रधक मोचब  ीमा” 
को “रेकडट न लाइफ़ इरश्योसें  पॉकल ी” िी कहा जाता है। 

a) एमआिआई क्या है?  

यह एक ऐ ी  ीमा पॉकल ी है जो होम लोब लेबे र्ालों के कलए कर्िीय  ुसक्षा प्रदाब कसती है। 
यह मूलतः एक  रधकदाता द्वासा कक ी  रधक ऋण पस  काया साकश की अदायगी के कलए ली 
गई घट नती अर्कध की जीर्ब  ीमा पॉकल ी है; ऋण की पूसी अदायगी होबे  े पहले  रधकदाता 
की मृत्यु होबे पस पॉकल ी की साकश  े उ  ऋण को चुका कदया जाता है। इ े एक ऋण  ुसक्षा 
पॉकल ी िी कहा जा  कता है। यह प्लाब उब लोगों के कलए उपयुक्त है कजबके आकश्रतों को 
पॉकल ीधासक की अप्रत्याकशत मृत्यु होबे की क्स्िकत में उबके ऋण चुकाबे में मदद की ज़रूसत 
हो  कती है। 

b) मवशेषताए ं

इ  पॉकल ी के तहत  ीमा कर्स अर्कध  ीमा पॉकल ी के कर्पसीत हस  ाल घट नता जाता है; 
अर्कध  ीमा पॉकल ी में पॉकल ी अर्कध के दौसाब  ीमा कर्स क्स्िस सहता है। 

खुद को जांचें 1 

 रधक मोचब  ीमा के पीछे क्या उदे्दश्य है?  

I.  रधक की ककफ़ायती दसों की  ुकर्धा पाबा 

II. होम लोब लेबे र्ालों के कलए कर्िीय  ुसक्षा प्रदाब कसबा 

III.  रधक  रपकि के मूल्य की  ुसक्षा कसबा 

IV. चूक (कडफॉल्ट न) के मामले में  ेदिली  े  चबा 

सािांश 

 कर्र्ाकहत मकहला  रपकि अकधकबयम, 1874 की धासा 6 कक ी जीर्ब  ीमा पॉकल ी के तहत 
पत्बी औस  च्चे के कलए लािों की  ुसक्षा का प्रार्धाब कसती है।   
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 एमडब्ल्यूपी अकधकबयम के तहत शुरू की गई पॉकल ी अदालत की कुकी, लेबदासों औस यहार 
तक कक जीर्ब  ीमाधासक के कबयरत्रण  े िी  ाहस होगी। 

 कीमबै इरश्योसें  कासो ासी  ीमा का एक महत्र्पूणव रूप है। इ े कक ी कासो ास द्वासा उब 
कर्िीय बुक ाबों के कलए क्षकतपूर्जत कसबे के मक द  े ली गई  ीमा पॉकल ी के रूप में 
पकसिाकषत ककया जा  कता है जो कासो ास के कक ी महत्र्पूणव  दस्य की मतृ्यु होबे या 
अकधक  मय तक अक्षम सहबे के कासण उत्पन्ब हो  कते हैं।     

  रधक मोचब  ीमा मूलतः एक  रधकदाता द्वासा कक ी  रधक ऋण पस  काया साकश की 
अदायगी के कलए ली गई घट नती अर्कध की जीर्ब  ीमा पॉकल ी है; ऋण की पूसी अदायगी 
होबे  े पहले  रधकदाता की मृत्यु होबे पस पॉकल ी की साकश  े उ  ऋण को चुका कदया 
जाता है। 

मुख्य शब्द 

1. कर्र्ाकहत मकहला  रपकि अकधकबयम 

2. कीमबै इरश्योसें  

3.  रधक मोचब  ीमा 

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प II है। 
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अध्याय L-06 
जीवन बीमा में मूल्य मनधािण औि मूल्यांकन 

अध्याय का पमिचय 

इ  अध्याय का उदे्दश्य कशक्षार्जियों को जीर्ब  ीमा अबु रधों के मूल्य कबधासण औस लािों में शाकमल 
 ुकबयादी  ातों  े अर्गत कसाबा है। हम पहले उब  ातों पस चचा कसेंगे कजब े प्रीकमयम  बता है; 
उ के  ाद अकधशेष औस  ोब  की अर्धासणा पस चचा कसेंगे। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A.  ीमा मूल्य कबधासण –  ुकबयादी  ातें 

B. अकधशेष औस  ोब  
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A. बीमा का मूल्य मनधािण – बुमनयादी बातें 

1. प्रीममयम  

 ाधासाण िाषा में, प्रीकमयम शब्द उ  मूल्य को दशाता है कज का िगुताब कोई  ीमाधासक  ीमा 
पॉकल ी िसीदबे के कलए कसता है। इ े आम तौस पस  ीमा साकश के हस हज़ास रुपये पस प्रीकमयम 
की दस के रूप में व्यक्त ककया जाता है। प्रीकमयम की दसें प्रस्तार्क की उम्र औस प्लाब पस कबिवस 
कसती हैं।   

दसों की ताकलका के रूप में, ये प्रीकमयम दसें  ीमा कर पकबयों के पा  उपलब्ध होती हैं: 

मचत्र 1: प्रीममयम 

 
इब ताकलकाओर में र्र्जणत दसों को “ोकफ  प्रीकमयम” कहा जाता है। ये ज़्यादातस मामलों में 
पॉकल ी की पूसी अर्कध में एक  माब होती हैं; इन्हें एक  ालाबा दस के रूप में व्यक्त ककया जाता 
है।  

उदाहिण 

अगस कक ी कबर्जदष्ट न उम्र के कलए  ी   ाल की  रदो स्ती पॉकल ी के कलए प्रीकमयम 4,800 रुपये 
है, तो इ का मतल  है कक 4,800 रुपये  ी   ाल तक हस  ाल िगुताब कसबे होंगे।  

हालारकक, कुछ ऐ ी पॉकलक यार होबा  रिर् है कजबमें पहले कुछ  ालों में ही प्रीकमयम देय होते हैं । 
कर पकबयों के पा  एकल प्रीकमयम र्ाले अबु रध िी होते हैं कजबमें अबु रध की शुरुआत में ही, क फव  
एक प्रीकमयम देय होता है। ऐ ी पॉकलक यार आम तौस पस कबर्शे  े जुड़ी होती हैं।    

2. छूट 

जीर्ब  ीमा कर पकबयार देय प्रीकमयम में कुछ प्रकास की छूट न/कसयायत िी दे  कती हैं। ऐ ी दो 
प्रकास की छूट न है: 

  ीमा साकश के कलए  

 प्रीकमयम मोड के कलए 
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a) बीमा िामश के मलए छूट 

बीमा िामश के मलए छूट न की पेशकश उब लोगों को की जाती है जो अकधक  ीमा साकश र्ाली 
पॉकलक यार िसीदते हैं। इ की पेशकश उब लािों को ग्राहक तक पहुाँचाबे के कलए की जाती है 
जो अकधक मूल्य र्ाली पॉकलक यों की  ेर्ा प्रदाब कसबे पस  ीमा कर पबी को हो  कती हैं। 
इ के पीछे तकव  यह है कक 50,000 रुपये या 5,00,000 रुपये की पॉकल ी को प्रो े  कसबे के 
कलए आर्श्यक प्रया  औस लागत एक  माब सहती है। हालारकक, अकधक  ीमा साकश र्ाली 
पॉकलक यार अकधक प्रीकमयम औस इ कलए अकधक मुबाफ़ा अर्जजत कसती हैं। 

b) प्रीममयम के मोड के मलए छूट 

इ ी तसह, प्रीकमयम के मोड के कलए िी छूट न की पेशकश की जा  कती है। जीर्ब  ीमा 
कर पकबयार  ालाबा, छमाही, कतमाही या माक क आधास पस प्रीकमयम िगुताब की अबुमकत दे 
 कती हैं। प्रीकमयम कजतबी अकधक  ास कदया जाएगा, उ े प्राप्त कसबे औस लेिारकब की 
प्रशा कबक लागतें उतबी ही अकधक होंगी। कफस,  ालाबा मोड में,  ीमा कर पबी उ  सकम को 
पूसे  ाल के दौसाब इस्तेमाल कस उ  पस ब्याज अर्जजत कस  कती हैं। इ कलए,  ीमा 
कर पकबयार  ालाबा औस छमाही मोड पस छूट न देकस, इबके माध्यम  े प्रीकमयम िगुताब कसबे 
को  ढ़ार्ा देती हैं। इ के अलार्ा, र् ेिगुताब के माक क मोड के कलए कुछ अकतकसक्त शुल्क 
ले  कती हैं, ताकक इ में शाकमल अकतकसक्त प्रशा कबक िचों को पूसा ककया जा  के। 

3. अमतमिक्त शुल्क 

उब लोगों  े ताकलका के अबु ास प्रीकमयम कलया जाता है जो ऐ े कक ी कासक के दायसे में 
बहीं आते हैं कजबकी र्जह  े अकतकसक्त जोकिम हो। उन्हें माबक जीर्ब कहा जाता है; उब े 
ली जाबे र्ाली दसों को  ामान्य दसें कहते हैं।  

अगस  ीमा का प्रस्तार् कसबे र्ाला कोई व्यक्क्त कदल की  ीमासी या डायक ट नीज जै ी कुछ 
स्र्ास््य  मस्याओर  े पीकड़त है कज  े उ के जीर्ब को ितसा हो  कता है, तो उ े 
अर्माबक जोकिम माबा जाता है।  ीमा कर पबी स्र्ास््य के कलए अकतकसक्त शुल्क लेकस 
प्रीकमयम पस अकतकसक्त लोड लगाबे का फै ला कस  कती है। इ ी तसह,  कव   एरो टै न 
जै े ितसबाक पेशे में शाकमल लोगों  े पेशागत अकतकसक्त शुल्क कलया जा  कता है। इब 
अकतकसक्त शुल्कों की र्जह  े प्रीकमयम ताकलका र्ाले प्रीकमयम  े अकधक हो जाता है। 

कफस,  ीमा कर पबी ऐ ी पॉकल ी के तहत कुछ अकतकसक्त लाि की पेशकश कस  कती है जो 
अकतकसक्त प्रीकमयम िगुताब कसबे पस कमल  कती हैं। 

उदाहिण 

कोई जीर्ब  ीमा कर पबी दोहसे दुघवट नबा लाि या डीए ी की पेशकश कस  कती है (जहार 
दुघवट नबा के कासण मृत्यु होबे पस दार् ेके रूप में दोगुबी  ीमा साकश देय होती है)। इ के कलए, 
 ीमा कर पबी प्रकत हज़ास रुपये की  ीमा साकश पस एक रुपया अकतकसक्त प्रीकमयम र् ूल  कती 
है।    
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इ ी तसह, स्िायी अक्षमता लाि (पीडी ी) का फायदा प्रकत हज़ास रुपये की  ीमा साकश पस 
अकतकसक्त शुल्क देकस उठाया जा  कता है। 

4. प्रीममयम तय किना 

आइए, अ  हम देिें कक  ीमा कर पकबयार उब दसों को कै े तय कसती हैं कजन्हें प्रीकमयम की 
ताकलकाओर में प्रस्तुत ककया जाता है। यह कायव एक  ीमारककक द्वासा ककया जाता है। अर्कध 
 ीमा, आजीर्ब  ीमा औस  रदो स्ती  ीमा जै ी पासरपकसक जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के मामले 
में प्रीकमयम तय कसबे की प्रकरया में इब  ातों पस कर्चास ककया जाता है: 

 मत्यवता  

 ब्याज  

 प्र रधब के िचे 

 कसजर्व 

  ोब  लोलडग 

मचत्र 2: प्रीममयम के घटक 

 
पहली दो  ातें हमें शुद्ध प्रीकमयम देती हैं। शुद्ध प्रीकमयम में अन्य  ातों (कजन्हें लोलडग कहते हैं) 
को जोड़बे पस, हमें  कल या ोकफ  प्रीकमयम कमलता है।  

a) मत्यजता औि ब्याज 

प्रीकमयमों में पहला तत्र् है मत्यवता। यह कक ी िा  उम्र के व्यक्क्त की एक कबधाकसत र्षव के 
दौसाब मस जाबे की आशरका या  रिार्बा है। कक ी व्यक्क्त की अपेकक्षत मत्यवता का पता लगाबे 
के कलए “मत्यवता ताकलकाओर” का इस्तेमाल ककया जाता है। 
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उदाहिण 

अगस 35  ाल की उम्र के कलए मत्यवता दस 0.0035 है, तो इ का मतल  है कक 35  ाल की 
उम्र में जीकर्त हस 1000 लोगों में  े, 3.5 (या 10,000 में  े 35) लोगों के 35 औस 36  ाल की 
उम्र में मस जाबे की  रिार्बा है।   

इ  ताकलका का इस्तेमाल अलग-अलग उम्र के कलए मत्यवता लागत की गणबा कसबे में ककया 
जा  कता है। उदाहसण के तौस पस, 35  ाल की उम्र के कलए 0.0035 की दस का मतल  है 
प्रकत हज़ास रुपये की  ीमा साकश पस 0.0035 x 1000 ( ीमा साकश) = 3.50 रुपये की  ीमा 
लागत।  

उपसोक्त लागत को “जोकिम प्रीकमयम” िी कहा जा  कता है। अकधक उम्र के कलए जोकिम 
प्रीकमयम अकधक होगा।  

उदहािण 

अगस पा ाँच  ाल के  ाद  ीमा की लागत को पूसा कसबे के कलए हमासे पा  5 हज़ास रुपये होबा 
ज़रूसी है औस अगस हम माब लेते हैं कक ब्याज की दस 6% है, तो पा ाँच  ाल के  ाद देय 5 
रुपये का र्तवमाब मूल्य 5 x 1/ (1.06)5 = 3.74 होगा। 

अगस इ  दस को 6% के  जाय 10% माब लेते हैं, तो र्तवमाब मूल्य क फव  3.10 होगा। दू से 
शब्दों में, ब्याज की दस कजतबी अकधक माबी जाएगी, र्तवमाब मूल्य उतबा ही कम होगा।    

मत्यवता औस ब्याज के हमासे अध्ययब  े हम दो अहम कबष्कषव कबकाल  कते हैं: 

 मत्यवता ताकलका में मत्यवता दस कजतबी अकधक होगी, उतबा ही अकधक प्रीकमयम देय 
होगा  

 ब्याज दस कजतबी अकधक माबी जाएगी, प्रीकमयम उतबा ही कम होगा 

शुद् प्रीममयम  

मत्यवता औस ब्याज के अबुमाबों  े हमें “शुद्ध प्रीकमयम” कमलता है। 

सकल प्रीममयम 

 कल प्रीकमयम में शुद्ध प्रीकमयम औस एक साकश शाकमल है कज े लोलडग कहते हैं। लोलडग की 
सकम तय कसते  मय इब तीब कर्चासों या मागवदशवक क द्धारतों को ध्याब में सिबा ज़रूसी है:   

b) खचे औि मिजवज 

जीर्ब  ीमा कर पकबयों को कई प्रकास के पकसचालब  र रधी िचे कसबे पड़ते हैं कजबमें ये 
शाकमल हैं:  

 एजेंट नों का प्रकशक्षण औस िती,  
 एजेंट नों का कमीशब,  
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 कमवचाकसयों का र्तेब,  
 ोकफ  का ककसाया,  
 ोकफ  की स्टे नशबसी,  
 क जली शुल्क,  
 अन्य कर्कर्ध िचे आकद  

इब  िी का िगुताब  ीमा कर पकबयों को इकट्ठा ककये गए प्रीकमयमों  े कसबा होता है। इब 
िचों को उकचत तसीके  े शुद्ध प्रीकमयम में जोड़ा जाता है।  

c) चूक औि आकक्स्मक घटनाएं 

इब िचों के अलार्ा, कुछ अन्य कासक िी हैं जो जीर्ब  ीमा कर पकबयों के कह ा  को गलत 
ठहसा  कते हैं।   

जोकिम का एक स्रोत चूक औस र्ाप ी का है। चूक (लैप् ) का मतल  है कक पॉकल ीधासक 
प्रीकमयम िगुताब कसबा  रद कस देता है। पॉकल ी र्ाप ी के मामले में, पॉकल ीधासक पॉकल ी 
का  मपवण ( सेंडस) कसके पॉकल ी में अर्जजत बकद मूल्य  े एक सकम प्राप्त कसता है।  

चूक (लैप् ) आम तौस पस पहले तीब  ालों में, िा  तौस पस अबु रध के पहले  ाल में होती 
है।  

d) लाभ समहत (प्रमतभागी) पॉमलमसयां औि बोनस की लोचडग 

‘लाि  कहत’ पॉकलक यों की अर्धासणा त  उत्पन्ब हुई ज   ीमा कर पकबयों बे अकग्रम में 
अकधक लोलडग र् ूल कसबे की प्रिा शुरू की, ताकक एक ऐ ा  फस  बाया जा  के कज  े 
प्रकतकूल पकसक्स्िकतयों में िी उबके पा  बकदी मौजूद सहे (या र् ेऋणशोधब में  क्षम हों)। 
अगस  ाद का अबुिर् अकधक अबुकूल  ाक त हुआ, तो जीर्ब  ीमा कर पबी इ की र्जह  े 
हुए मुबाफ़ों का कुछ कहस् ा  ोब  के माध्यम  े पॉकल ीधासकों के  ाि  ाझा कसेगी।  

 रके्षप में, हम कह  कते हैं कक: 

सकल प्रीममयम = शुद् प्रीममयम + खचों के मलए लोचडग + आकक्स्मक घटनाओं के मलए 
लोचडग + बोनस लोचडग 

खुद को जांचें 1 

पॉकल ी में चूक (लैप् ) होबे का क्या मतल  है?  

I. पॉकल ीधासक कक ी पॉकल ी के कलए प्रीकमयम िगुताब पूसा कसता है 

II. पॉकल ीधासक कक ी पॉकल ी के कलए प्रीकमयम िगुताब कसबा  रद कस देता है 

III. पॉकल ी पकसपक्र् हो जाती है 
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IV. पॉकल ी को  ाज़ास  े र्ाप  ले कलया जाता है 

B. अमधशेष औि बोनस 

1. अमधशेष औि बोनस की पमिभाषा  

हस जीर्ब  ीमा कर पबी  े अपबी  रपकियों औस देबदाकसयों का  मय- मय पस मूल्यारकब कसबे 
की अपेक्षा की जाती है। इ  तसह के मूल्यारकब के दो मक द होते हैं: 

i. जीर्ब  ीमा कर पबी की कर्िीय क्स्िकत का आकलब कसबा औस तय कसबा कक र्ह 
ऋणशोधब में  क्षम या अक्षम (कदर्ाकलया) है 

ii. पॉकल ीधासकों/शेयसधासकों के  ीच  ा ाँट नबे के कलए उपलब्ध अकधशेष ( सप्ल ) तय 
कसबा 

पमिभाषा 

अकधशेष ( सप्ल ) देबदाकसयों के मूल्य पस  रपकियों के मूल्य का आकधक्य है। अगस यह 
ऋणात्मक होता है, तो इ े एक द ार् माबा जाता है। 

आइए, अ  हम देिें कक जीर्ब  ीमा में अकधशेष की अर्धासणा कक ी कर पबी के मुबाफ़े  े अलग 
कै े है। 

 आम तौस पस कर पकबयार (फमव) दो तसीके  े मुबाफा कमाबा चाहती हैं। पहला, कक ी कबर्जदष्ट न 
लेिा अर्कध के कलए खचज पि आय का आमधक्य, जै ा कक लाि-हाकब िाते में कदिता है। मुबाफा 
कक ी कर पबी की  ैलें  शीट न का कहस् ा िी  बता है – इ े देनदामियों पि संपमियों के आमधक्य 
के रूप में पकसिाकषत ककया जा  कता है। दोबों मामलों में, मुबाफ़े लेिा अर्कध के अरत में तय ककए 
जाते हैं।   

अमधशेष = संपमियां - देनदामियां 

आइए, अ  हम जीर्ब  ीमा में देबदाकसयों का मतल   मझें। जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के कक ी 
कबर्जदष्ट न िरड के कलए, जीर्ब  ीमा कर पबी को िकर्ष्य के दार्ों औस उत्पन्ब हो  कबे र्ाले अन्य 
अपेकक्षत िचों को पूसा कसबे के कलए प्रार्धाब कसबा होता है।  ीमा कर पबी इब पॉकलक यों के कलए 
िकर्ष्य में प्रीकमयम प्राप्त होबे की िी अपेक्षा कसती है।  

इ  प्रकास, देबदाकसयों का मतल  है ककए जाबे र्ाले  िी िगुताबों के र्तवमाब मूल्य  े इब 
पॉकलक यों पस प्राप्त होबे के कलए अपेकक्षत प्रीकमयमों के र्तवमाब मूल्य को घट नाकस कमलबे र्ाली 
सकम। छूट न की उकचत दस [ब्याज दस] लागू कसके र्तवमाब मूल्य कबकाला जाता है।   

जीर्ब  ीमा कर पबी का र्ास्तकर्क अबुिर् उ के द्वासा ककए गए अबुमाब  े  ेहतस होबे पस 
अकधशेष उत्पन्ब होता है। इ के पकसणाम स्र्रूप होबे र्ाले लािों को जीर्ब  ीमा कर पकबयार लाि 
 कहत पॉकलक यार लेबे र्ाले अपबे  ीमाधासकों के  ाि  ाझा कसबे के कलए  ाध्य होती हैं।   
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उदाहिण 

31 माचव 2013 को एक् र्ायजेड फमव का मुबाफ़ा उ  तासीि को उ की आय में  े िचों को 
घट नाकस या उ की  रपकियों में  े देबदाकसयों को घट नाकस कबकाला जाता है। 

दोबों मामलों में, मुबाफा स्पष्ट न रूप  े पकसिाकषत औस ज्ञात है।  

2. बोनस 

 ीमा कर पकबयों को अपबे कर्िाजब योग्य अकधशेष को कर पबी के पॉकल ी धासकों औस शेयस धासकों 
के  ीच [अगस कोई हो] एक  ोब  के रूप में  ारट नबा होता है। िासत, यबूाइटे नड लकगडम (कब्रटे नब) 
औस कई अन्य देशों में, अकधशेष का कर्तसण लोककप्रय है।   

कक ी अबु रध के तहत देय  ुकबयादी लाि के अकतकसक्त  ोब  िगुताब ककया जाता है। आम तौस 
पस, यह मूल  ीमा साकश या प्रकत र्षव मूल पेंशब के अकतकसक्त के रूप में कदि  कता है। उदाहसण 
के कलए, इ े 60 रुपये प्रकत हज़ास की  ीमा साकश के रूप में व्यक्क्त ककया जाता है।  

 ोब  का    े आम रूप है प्रत्यावती बोनस। एक  ास घोकषत हो जाबे पस, हस  ाल कदया जाबे 
र्ाला यह  ोब  अकतकसक्त पॉकल ी  े जुड़ जाता है औस इ े हट नाया बहीं जा  कता। इन्हें 
‘प्रत्यार्ती’  ोब  कहा जाता है, क्योंकक ये क फव  मतृ्यु या पकसपक्र्ता दार् ेके  मय प्राप्त ककए जा 
 कते हैं। पॉकल ी  सेंडस कसबे पस िी  ोब  देय हो  कते हैं,  शते अबु रध एक न्यूबतम अर्कध 
(जै े कक 5  ाल] तक चाल ूसहा हो।   

प्रत्यावती बोनस के प्रकाि  

मचत्र 3: प्रत्यावती बोनस के प्रकाि 

 
i.  सिल प्रत्यावती बोनस 

यह एक ऐ ा  ोब  है कज े अबु रध के तहत  कुबयादी बकद लाि के प्रकतशत के रूप में 
व्यक्त ककया जाता है। उदाहसण के कलए, िासत में इ े प्रकत हज़ास  ीमा साकश की सकम के 
रूप में घोकषत ककया जाता है।    

ii. कंपाउंड बोनस 
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यहार कर पबी  ोब  को  कुबयादी लाि के प्रकतशत औस पहले  े  रलग्ब  ोब  के रूप में व्यक्त 
कसती है। इ  प्रकास, यह  ोब  पस एक  ोब  है। इ े व्यक्त कसबे का एक तसीका मूल  ीमा 
साकश औस  रलग्ब  ोब  का 8% हो  कता है।   

iii. टर्थमनल बोनस 

जै ा कक बाम  े पता चलता है, यह  ोब  क फव  अबु रध के  मापब [मतृ्यु या पकसपक्र्ता के 
कासण] के  मय अबु रध  े जुड़ता है। यह क फव  आगामी र्षव में उत्पन्ब होबे र्ाले दार्ों के 
कलए लागू होता है। र्षव 2013 के कलए घोकषत ट नर्जमबल  ोब  क फव  दार्ों पस लागू होगा जो र्षव 
2013-14 के दौसाब उत्पन्ब हुए होंगे, उ के  ाद के र्षों में उत्पन्ब हुए दार्ों पस बहीं। 
ट नर्जमबल  ोब  अबु रध की  मय अर्कध पस कबिवस कसता है औस इ के  ाि  ढ़ता है। 15 
 ाल तक चले अबु रध के मुका ले 25  ाल तक चले अबु रध पस अकधक ट नर्जमबल  ोब  
कमलेगा।     

3. योगदान मवमध 

उिसी अमेकसका में अपबाया गया अकधशेष के कर्तसण का एक औस तसीका “योगदाब” कर्कध है। 
यहार, अकधशेष याबी मत्यवता, ब्याज औस िचों के  र रध में  ीते  ालों में जो कुछ होबे की उम्पमीद 
की गई िी औस जो र्ास्तर् में हुआ, उबका अरतस घोकषत ककया जाता है औस लािाशों के रूप में 
 ा ाँट ना जाता है। 

लािारश िकर्ष्य के प्रीकमयमों में  मायोजब/कमी कसते हुए बकद में िगुताब ककए जा  कते हैं; 
इ के कलए पॉकल ी में गैस-जब्ती र्ाले प्रदि  रयोजब िसीदबे की अबुमकत दी जाती है या ये 
पॉकल ी की रेकडट न में जमा होते हैं।  

4. यमूनट चलक्ड पॉमलमसयां  

यूकलप पॉकलक यों के मूल्य कबधासण के क द्धारतों औस अन्य कर्शेषताओर की चचा पहले के अध्याय में 
की जा चुकी है।   

सािांश 

  ामान्य िाषा में, ट नमव प्रीकमयम उ  मूल्य को दशाता है कज का िगुताब  ीमाधासक कोई 
 ीमा पॉकल ी िसीदबे के कलए कसता है। 

 जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के कलए प्रीकमयम तय कसबे की प्रकरया में मत्यवता, ब्याज, प्र रधब का 
िचव औस कसजर्व पस कर्चास ककया जाता है। 

  कल प्रीकमयम का मतल  है शुद्ध प्रीकमयम औस एक सकम कज े लोलडग कहते हैं।   

 लैप्  (व्यपगत) होबे का मतल  है पॉकल ीधासक बे प्रीकमयम िगुताब कसबा  रद कस कदया है। 
पॉकल ी र्ाप  कलए जाबे के मामले में, पॉकल ीधासक पॉकल ी को  सेंडस कसता है औस 
पॉकल ी के अर्जजत बकद मूल्य  े एक सकम प्राप्त कसता है। 
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 जीर्ब  ीमा कर पबी का र्ास्तकर्क अबुिर् उ के अबुमाकबत अबुिर् के मुका ले  ेहतस होबे 
पस अकधशेष उत्पन्ब होता है।  

 अकधशेष का आर्रट नब ऋणशोधब क्षमता की ज़रूसी शतें पूसी कसबे, मुक्त  रपकियार  ढ़ाबे 
आकद के कलए ककया जा  कता है।   

  ोब  का    े आम रूप प्रत्यार्ती  ोब  है।  

मुख्य शब्द 

1. प्रीकमयम 

2. छूट न 

3.  ोब  

4. अकधशेष 

5. कसजर्व 

6. लोलडग 

7. प्रत्यार्ती  ोब  

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प II है। 
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अध्याय L-07 
जीवन बीमा के दस्तावेज़ 

अध्याय का पमिचय 

अध्याय 7 में हमबे देिा कक  ीमा उद्योग को  ड़ी  रख्या में फ़ॉमों औस दस्तार्ज़ेों के  ाि काम 
कसबा होता है। कुछ दस्तार्ज़े िा  तौस पस जीर्ब  ीमा के कलए होते हैं, कजबकी चचा इ  
अध्याय में की गई है। यहार, हम पॉकल ी दस्तार्ज़े में शाकमल ककए जाबे र्ाले मूल प्रार्धाबों के  ासे 
में चचा कसेंगे। यहार अबुग्रह अर्कध, पॉकल ी व्यपगत होबे औस गैस-जब्ती  े जुड़े प्रार्धाबों के 
 ाि- ाि कुछ अन्य कर्शेषाकधकासों के  ासे में िी  ात की गई है। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. प्रस्तार् चसण के दस्तार्ज़े 

B. पॉकल ी चसण के दस्तार्ज़े 

C. पॉकल ी की शतें औस कर्शेषाकधकास 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



61 

 

A. प्रस्ताव चिण के दस्तावेज़  

अध्याय 7 में प्रॉस्पेक्ट न  औस प्रस्तार् फॉमव के  ासे में  ताई गई  ामान्य  ातों के अलार्ा, कुछ औस 
 ातें िी हैं कजबकी  मझ जीर्ब  ीमा कर पकबयों को होबा ज़रूसी है।  

प्रॉस्पेक्टस:  ीमा में, ‘प्रॉस्पेक्ट न ’ का मतल  है  ीमा उत्पाद  ेचबे या प्रचाकसत कसबे के कलए  ीमा 
कर पबी द्वासा प्रत्यक्ष, इलेक्रॉकबक या कक ी अन्य फॉमेट न में जासी ककया गया दस्तार्ज़े। कक ी  ीमा 
उत्पाद के प्रॉस्पेक्ट न  में ये  ातें  ाफ तौस पस  ताई जाएरगी : 

(a)  र रकधत  ीमा उत्पाद के कलए प्राकधकसण द्वासा आर्रकट नत यूबीक आइडेंकट नकफकेशब 
बर स (यआूईएब); 

(b) लािों का दायसा (स्कोप);  

(c)  ीमा कर्स की  ीमा;  

(d)  ीमा कर्स की र्ासरकट नयों, अपर्जवबों/अपर्ादों औस शतों के  ाि- ाि उबका 
स्पष्ट नीकसण।  

प्रॉस्पेक्ट न  में यह िी  ताया जाएगा:  

(a) उ  आकक्स्मक घट नबा या घट नबाओर का कर्र्सण कजन्हें  ीमा में कर्स ककया जाएगा;  

(b) ऐ े प्रॉस्पेक्ट न  की शतों के तहत  ीमा के कलए योग्य जीर्ब या  रपकि की श्रेणी या 
श्रेकणयार।   

जीर्ब  ीमा के प्रॉस्पेक्ट न  में उत्पाद पस अबुमत साइडसों (कजन्हें स्र्ास््य औस  ाधासण  ीमा में 
ऐड-ोब कर्स िी कहा जाता है) औस उबके लािों का िी उल्लेि होगा।  

प्रस्ताव फॉमज: जीर्ब  ीमा के  र रध में, प्रस्तार्क के पकसर्ास के  दस्यों (माता-कपता  कहत) की 
उम्र, स्र्ास््य की क्स्िकत औस उबमें  े कक ी को कोई  ीमासी होबे  े जुड़ी जाबकासी प्रस्तार् 
फॉमव के ज़कसए इकट्ठा की जाती है।  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब की कचककत् कीय जाबकासी, 
उ की  ीमाकसयों के कबजी इकतहा  औस व्यक्क्तगत लक्षणों के  ासे में िी पूछा जा  कता है, जो 
उत्पाद के प्रकास पस कबिवस कसता है। प्रस्तार् फॉमव र्ह दस्तार्ज़े है कज के ज़कसए  ीमा कर पकबयार 
प्रस्तार्क के  ासे में ज़रूसी  िी तसह की जाबकासी प्राप्त कसती हैं।      

 ीमा अकधकबयम की धासा 45 का प्रार्धाब है कक पॉकल ी पस तीब  ालों के  ाद, गलत याबी के 
आधास पस  र्ाल बहीं उठाया जाएगा। धासा 45 के  रदिव में, प्रस्तार् फॉमव/कचककत् ा फॉमव आकद में 
शाकमल  िी  र्ालों का ईमाबदासी  े जर्ा  देबे के कलए प्रस्तार्क का मागवदशवब कसबे औस ऐ ा 
बहीं कसबे के कबकहतािों को  मझाबे में एजेंट नों की अहम िकूमका है।   

जीर्ब  ीमा के प्रस्तार् फ़ॉमों में अकधकबयम की धासा 45 की शतों के  ासे में  ताया जाबा चाकहए। 
जीर्ब  ीमा कर्स लेबे के कलए प्रस्तार् फॉमव में शाकमल  र्ालों के जर्ा  देते  मय, अकधकबयम 
की धासा 45 के प्रार्धाबों के अबु ास प्रस्तार्क का मागवदशवब ककया जाएगा।   
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इ ी तसह, अकधकबयम की धासा 39 बामारकब के प्रार्धाब  े जुड़ी है। जहार कहीं िी प्रस्तार्क के 
कलए बामारकब की  ुकर्धा उपलब्ध है, एजेंट न उ े अकधकबयम की धासा 39 के प्रार्धाबों के  ासे में 
 ूकचत कसेगा औस इ   ुकर्धा का लाि उठाबे के कलए प्रोत् ाकहत कसेगा।  

जीर्ब  ीमा के प्रस्तार् फॉमव में, प्रस्ताकर्त जीर्ब के व्यक्क्तगत कर्िीय कबयोजब  े जुड़े पहलुओर, 
काम  े जुड़े उ के अबुिर्, अबुमाकबत आय औस िचों के  ाि- ाि  चत औस कबर्शे, 
स्र्ास््य,  ेर्ाकबरृ्कि औस  ीमा की ज़रूसतों के  ासे में िी पूछा जा  कता है।    

उम्र का प्रमाण:  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब की जोकिम प्रोफाइल का आकलब कसबे के कलए 
उम्र एक अहम कासक होता है, इ कलए  ीमा कर पकबयार  ही उम्र की पुक्ष्ट न कसबे के कलए 
दस्तार्जेी  ाक्ष्य प्राप्त कसती हैं। उम्र के मान्य प्रमाण माबक या अर्माबक हो  कते हैं, कजबकी 
चचा अध्याय 7 में की गई है।  

जीर्ब  ीमा कर पकबयार इब दस्तार्जेों की मा ाँग िी कसती हैं: 

a) एजेंट की गोपनीय मिपोटज 

एजेंट न प्रािकमक  ीमालिेक होता है। पॉकल ीधासक के  ासे में उब  िी महत्र्पूणव त्यों औस  ातों 
का िुला ा एजेंट न को अपबी कसपोट नव में कसबा होता है, जो जोकिम के आकलब के कलए प्रा रकगक 
हैं। इ का मतल  है कक कसपोट नव में व्यक्क्त के स्र्ास््य, आदतों, पेशे, आय औस पाकसर्ाकसक 
जाबकासी  े जुड़ी  ातों का उल्लेि कसबा ज़रूसी होता है। 

b) मचमकत्सा पिीक्षक की मिपोटज 

कई मामलों में,  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब का कचककत् ा पसीक्षण कक ी ऐ े कचककत् क  े 
कसाया जाता है कज े  ीमा कर पबी बे अपबे पैबल में शाकमल ककया है। व्यक्क्त की ऊर चाई, र्जब, 
सक्तचाप, हृदय की क्स्िकत आकद जै ी शासीकसक कर्शेषताओर की जाबकासी कसकॉडव की जाती है 
औस कचककत् क अपबी कसपोट नव में उब  ातों का उल्लेि कसता है; इ े कचककत् ा पसीक्षक की 
कसपोट नव कहते हैं। इ  े,  ीमा कर पबी के जोकिम अरकक (अरडससाइट नस) को  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त 
जीर्ब की मौजूदा स्र्ास््य क्स्िकत की पूसी जाबकासी कमल जाती है। 

कई प्रस्तार्ों को  ीमा कर पबी कचककत् ा पसीक्षण की मा ाँग ककए क बा जोकिम अरकब कसके स्र्ीकास 
कस लेती है। इन्हें गैस-कचककत् कीय मामले कहते हैं। कचककत् ा पसीक्षक की कसपोट नव की ज़रूसत 
आम तौस पस त  होती है ज  गैस-कचककत् कीय जोकिम अरकब के तहत प्रस्तार् पस कर्चास बहीं 
ककया जा  कता, क्योंकक  ीमा साकश या प्रस्ताकर्त जीर्ब की उम्र अकधक है या प्रस्तार् में कुछ ऐ े 
लक्षणों का िुला ा ककया गया है कजबके कलए कचककत् ा पसीक्षक  े जारच कसाबा औस उबकी 
कसपोट नव प्राप्त कसबा ज़रूसी है। 

c) नैमतक खतिे की मिपोटज 

बैकतक ितसा यह  रिार्बा है कक जीर्ब  ीमा पॉकल ी िसीदबे के कासण क्लाइरट न का व्यर्हास 
 दल  कता है औस ऐ े  दलार्  े बुक ाब की  रिार्बा  ढ़ जाएगी। यह एक ऐ ा कासक है 
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कज  पस जीर्ब  ीमा के जोकिम अरकक (अरडससाइट नस) जोकिम का आकलब कसते  मय 
गरिीसता  े कर्चास कसते हैं। 

जीर्ब  ीमा कर पकबयार व्यक्क्तयों के जीर्ब  ीमा िसीदकस िुद के जीर्ब को या दू से के जीर्ब 
को ित्म कसबे जै े कामों  े मुबाफ़ा कमाबे की  रिार्बा के कर्रुद्ध अपबे आपको  चाबा चाहती 
हैं। इ कलए, जीर्ब  ीमा कर पकबयों के जोकिम अरकक (अरडससाइट नस) ऐ े  िी कासकों पस ध्याब 
देते हैं जो ऐ े ितसों की ओस इशासा कसते हों। इ  प्रयोजब  े,  ीमा कर पबी अपबी कर पबी के 
कक ी अकधकासी  े बैकतक ितसे की कसपोट नव   कमट न कसबे के कलए कह  कती हैं। 

उदाहिण 

कर्का  बे हाल ही में एक जीर्ब  ीमा पॉकल ी िसीदी िी। कफस उ बे एक ऐ ी जगह पस स्कीइरग 
के कलए जाबे का फ़ै ला ककया कज े धसती पस स्कीइरग के कलए    े ितसबाक जगहों के रूप में 
जाबा जाता है। इ  े पहले, उ बे ऐ ी जगहों पस (अकियाबों में) जाबे  े मबा कस कदया िा। 

B. पॉमलसी चिण के दस्तावेज़ 

1. पहली प्रीममयम िसीद 

कोई  ीमा अबु रध त  शुरू होता है ज  जीर्ब  ीमा कर पबी पहली प्रीकमयम स ीद (एफपीआस) 
जासी कसती है।  

एफपीआि इस बात का साक्ष्य है मक पॉमलसी अनुबंध शुरू हो गया है। पहली प्रीकमयम स ीद में 
बीचे दी गई जाबकासी शाकमल होती है:   

i. जीर्ब  ीमाधासक का बाम औस पता 

ii. पॉकल ी बर स 

iii. प्रीकमयम िगुताब की साकश 

iv. प्रीकमयम िगुताब की कर्कध औस आरृ्कि 

v. प्रीकमयम िगुताब की अगली देय कतकि  

vi. जोकिम शुरू होबे की तासीि  

vii. पॉकल ी की अरकतम पकसपक्र्ता की तासीि  

viii. अरकतम प्रीकमयम िगुताब की तासीि  

ix.  ीमा साकश 

पहली प्रीकमयम स ीद जासी होबे के  ाद,  ीमा कर पबी अगली प्रीकमयम स ीद त  जासी कसती है 
ज  उ े प्रस्तार्क  े आगे के प्रीकमयम प्राप्त होते हैं। इब स ीदों को बर्ीबीकसण प्रीकमयम स ीद 
(आसपीआस) के रूप में जाबा जाता है। आसपीआस, प्रीकमयम िगुताब  े जुड़े कक ी िी कर्र्ाद के 
मामले में िगुताब के  ाक्ष्य के रूप में काम कसते हैं।  
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2. पॉमलसी दस्तावेज़ 

पॉकल ी दस्तार्ज़े  ीमा  े जुड़ा    े महत्र्पूणव दस्तार्ज़े है। यह  ीमाधासक औस  ीमा कर पबी के 
 ीच अबु रध का  ाक्ष्य है। यह अपबे आप में अबु रध बहीं है। अगस पॉकल ीधासक  े पॉकल ी 
दस्तार्ज़े िो जाता है, तो इ  े  ीमा अबु रध पस कोई अ स बहीं पड़ता।  ीमा कर पबी अबु रध में 
कोई  दलार् ककए क बा एक डुप्लीकेट न पॉकल ी जासी कसेगी। पॉकल ी दस्तार्ज़े पस कक ी  क्षम 
अकधकासी का हस्ताक्षस होबा चाकहए औस उ  पस िासतीय स्ट नारप अकधकबयम के अबु ास स्ट नारप 
लगा होबा चाकहए। जीर्ब  ीमा कर पकबयार पॉकल ी दस्तार्ज़े कडजाइब कसते  मय  हुत  ार्धाबी 
 सतती हैं, क्योंकक पॉकल ी दस्तार्ज़े के कर्र्सण में कक ी िी तसह की स्पष्ट नता या दुकर्धा की 
कजम्पमेदासी का िास उन्हें उठाबा पड़ता है।    

आम तौस पस, माबक पॉकल ी दस्तार्ज़े के तीब िाग होते हैं:  

a) पॉमलसी की अनुसूची 

पॉकल ी की अबु ूची पहला िाग  बती है। यह आम तौस पस पॉकल ी के  ामबे र्ाले पेज पस 
होती है। जीर्ब  ीमा अबु रधों की अबु ूकचयार आम तौस पस एक  माब होती हैं। उबमें 
 ामान्यतः बीचे दी गई जाबकासी मौजूद होती है: 

मचत्र 1: पॉमलसी दस्तावज़े के घटक  

 
i.  ीमा कर पबी का बाम 

ii. पॉकल ी की कुछ  ामान्य जाबकासी इ  प्रकास है: 

 पॉकल ी माकलक का बाम औस पता 

 जन्म की तासीि औस कपछली जन्मकतकि को उम्र 

 प्लाब औस पॉकल ी अबु रध की अर्कध 

  ीमा साकश 

 प्रीकमयम की साकश  

 प्रीकमयम िगुताब की अर्कध 
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 पॉकल ी शुरू होबे की तासीि, पकसपक्र्ता की तासीि औस अरकतम प्रीकमयम की देय 
तासीि 

 पॉकल ी लाि  कहत है या लाि सकहत 

 बाकमती की बाम 

 प्रीकमयम िगुताब की कर्कध –  ालाबा; छमाही; कतमाही; माक क; र्तेब  े कट नौती के 
रूप में 

 पॉकल ी बर स – जो पॉकल ी अबु रध की कर्शेष पहचाब  रख्या है 

iii.  ीमा कर पबी िगुताब का र्ादा कसती है। यह िगुताब उब घट नबाओर के होबे पस औस उब 
साकशयों के रूप में ककया जाता है कजबका र्ादा ककया गया है। यह  ीमा अबु रध का मुख्य 
िाग होता है। 

iv. अकधकृत हस्ताक्षसी का हस्ताक्षस औस पॉकल ी स्ट नारप।  

v. स्िाबीय  ीमा लोकपाल (ओम्प ड् मबै) का पता। 

b) मानक प्रावधान 

पॉकल ी दस्तार्ज़े का दू सा तत्र् पॉकल ी के माबक प्रार्धाबों  े  बा होता है, जै े कक उम्र 
के प्रमाण, प्रीकमयम िगुताब, अबुग्रह अर्कध आकद  े जुड़े प्रार्धाब, जो आम तौस पस  िी 
जीर्ब  ीमा अबु रधों में मौजूद होते हैं। ऐ ा हो  कता है कक इबमें  े कुछ प्रार्धाब अबु रधों के 
कुछ प्रकासों के मामले में लागू ब हों, जै े कक ट नमव (अर्कध), एकल प्रीकमयम या गैस-प्रकतिागी 
(लाि  कहत) पॉकलक यार। ये माबक प्रार्धाब अबु रध के तहत लागू होबे र्ाले अकधकास, 
कर्शेषाकधकास औस अन्य शतों को पकसिाकषत कसते हैं।  

c) पॉमलसी मवशेष के प्रावधान 

पॉकल ी दस्तार्ज़े के ती से िाग में उब कर्शेष प्रार्धाबों को शाकमल ककया जाता है जो 
अलग-अलग पॉकल ी अबु रध के कलए कर्शेष होते हैं। इन्हें दस्तार्ज़े के  ामबे र्ाले कहस् े पस 
लप्रट न ककया जाता है या एक अबुलग्बक के रूप में अलग  े शाकमल ककया जाता है।  

जहार पॉकल ी के माबक प्रार्धाबों, जै े कक अबुग्रह के कदब या व्यपगत होबे के मामले में गैस-
जब्ती को अक् स रै्धाकबक रूप  े अबु रध के तहत शाकमल ककया जाता है, र्हीं कर्शेष 
प्रार्धाबों को आम तौस पस  ीमा कर पबी औस  ीमाधासक के  ीच हुए कर्शेष अबु रध  े जोड़ा 
जाता है। 

उदाहिण 

ऐ ी मकहला के कलए गिार्स्िा के कासण होबे र्ाली मौत को सोकबे का क्लॉज, जो अबु रध कलिे 
जाबे के  मय गिवर्ती है। 
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खुद को जांचें 1 

पहली प्रीकमयम स ीद (एफपीआस) का क्या महत्र् है?    े उपयुक्त कर्कल्प चबुें। 

I. फ़्री-लुक पीकसयड ित्म हो गया है 

II. यह इ   ात का प्रमाण है कक पॉकल ी अबु रध शुरू हो गया है 

III. अ  पॉकल ी को सद्द बहीं ककया जा  कता 

IV. पॉकल ी बे कुछ बकद मूल्य अर्जजत ककया है 

C. पॉमलसी की शतें औि मवशेषामधकाि 

अनुग्रह अवमध (गे्रस पीमियड)  

जै ा कक अध्याय 4 में  ताया गया है, अबुग्रह अर्कध के प्रार्धाब ऐ ी पॉकल ी को अबुग्रह अर्कध 
के दौसाब चाल ूसिबे में  क्षम  बाते हैं जो अन्यिा प्रीकमयम िगुताब ब होबे के कासण व्यपगत 
(लैप् ) हो जाते। हस जीर्ब  ीमा अबु रध इ  शतव पस मृत्यु लाि िगुताब कसबे का र्चब देता है 
कक  ही  मय पस प्रीकमयम िगुताब ककया जाता हो औस पॉकल ी चाल ू क्स्िकत में हो। “अबुग्रह 
अर्कध” का क्लॉज पॉकल ीधासक को प्रीकमयम देय होबे के  ाद प्रीकमयम िगुताब कसबे के कलए 
अकतकसक्त  मय देता है।     

हालारकक, प्रीकमयम देय सहता है औस अगस इ  अर्कध के दौसाब पॉकल ीधासक की मृत्यु हो जाती 
है, तो  ीमा कर पबी मृत्यु लाि  े प्रीकमयम की सकम को घट ना देती है। अगस अबुग्रह अर्कध ित्म 
होबे के  ाद िी प्रीकमयम  काया सह जाते हैं, तो पॉकल ी को व्यपगत (लैप् ) माबा जाता है औस 
कर पबी पस मृत्यु लाि िगुताब कसबे का कोई दाकयत्र् बहीं सहता है। ऐ ी क्स्िकत में एकमात्र देय 
साकश र्ह होगी जो गैस-जब्ती के प्रार्धाबों के तहत लागू होता है। 

अहम जानकािी 

व्यपगत औि पुनस्िापन/पुनजीवन 

हमबे पहले ही देिा है कक अगस अबुग्रह के कदबों के दौसाब िी प्रीकमयम िगुताब बहीं ककया जाता 
है, तो पॉकल ी को व्यपगत (लैप् ) क्स्िकत में माबा जा  कता है। अच्छी  ात यह है कक ज़्यादातस 
जीर्ब  ीमा पॉकलक यों को पुबस्िाकपत [पबुजीकर्त] ककया जा  कता है। आईआसडीएआई के 
उत्पाद कर्कबयमों के अबु ास, कक ी बॉब-ललक्ड पॉकल ी को  काया प्रीकमयम की तासीि  े 5 
 ालों के िीतस पुबजीकर्त ककया जा  कता है, ज कक ललक्ड पॉकल ी को 3  ालों के अरदस 
पुबजीकर्त ककया जा  कता है। 

पमिभाषा 

पुबस्िापब र्ह प्रकरया है कज के द्वासा जीर्ब  ीमा कर पबी ऐ ी पॉकल ी को र्ाप  चाल ूक्स्िकत में 
लाती है जो प्रीकमयम िगुताब बहीं कसबे के कासण  माप्त हो गई िी या कज े कक ी गैस-जब्ती 
प्रार्धाब के तहत जासी सिा गया है।  
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हालारकक, पॉकल ी को पुबजीकर्त (कसर्ाइर्ल) कसबा  ीमाधासक का क बा शतव अकधकास बहीं है। 
ऐ ा क फव  कुछ शतों के तहत ककया जा  कता है:   

i. मनधामित समय अवमध के भीति पुनजीमवत (मिवाइवल) किने का आवेदन: पॉकल ी के 
माकलक को ऐ े पुबस्िापब के प्रार्धाब में र्र्जणत  मय- ीमा, जै े कक व्यपगत होबे की 
तासीि  े पा ाँच  ालों के िीतस कसर्ाइर्ल का आर्देब पूसा कसबा होगा।  

ii. मनिंति बीमा योग्यता का संतोषजनक साक्ष्य:  ीमाधासक को  ीमा कर पबी के पा  अपबी 
कबसरतस  ीमा योग्यता का  रतोषजबक  ाक्ष्य प्रस्तुत कसबा होगा। क फव  उ का स्र्ास््य 
ही  रतोषजबक बहीं होबा चाकहए,  क्ल्क कर्िीय आय औस बैकतक ितसे जै े अन्य 
कासकों में कोई  ड़ा बकासात्मक  दलार् बहीं होबा चाकहए। 

iii. ब्याज के साि बकाया प्रीममयमों का भुगतान: पॉकल ी के माकलक को प्रत्येक प्रीकमयम की 
देय तासीि  े ब्याज के  ाि  िी  काया प्रीकमयमों का िगुताब कसबा ज़रूसी है। 

iv. कबसरतस  ीमा योग्यता के  ाक्ष्य का मूल्यारकब कसबे के  ाद,  ीमा कर पबी मौजूदा शतों 
औस प्रीकमयम के अबु ास पॉकल ी को पुबजीकर्त कसबे का फै ला कस  कती है या 
प्रीकमयम  ढ़ाकस पॉकल ी को पुबजीकर्त कसबे या जोकिम कर्स को कम कसबे या दोबों 
काम कसबे की पेशकश कस  कती है।  

संभवतः उपिोक्त शतों में सबसे महत्वपूणज शतज वह है मजसमें पुनजीवन के समय बीमा योग्यता के 
साक्ष्य की आवश्यकता होती है। कक  तसह का  ाक्ष्य मा ाँगा जाएगा, यह हस अलग-अलग पॉकल ी 
की पकसक्स्िकतयों पस कबिवस कसेगा। अगस पॉकल ी  हुत छोट नी अर्कध के कलए व्यपगत क्स्िकत में 
सही है, तो  ीमा कर पबी  ीमा योग्यता के कक ी  ाक्ष्य के क बा ही पॉकल ी को पुबस्िाकपत कस 
 कती है या  ीमाधासक  े क फव  यह प्रमाकणत कसते हुए एक  ामान्य  ा  याब मा ाँग  कती है कक 
उ की  ेहत अच्छी है।  

हालारकक, कर पबी कुछ पकसक्स्िकतयों के तहत कचककत् ा पसीक्षण या  ीमा योग्यता के अन्य  ाक्ष्य 
की मा ाँग कस  कती है:  

i. अगस अबुग्रह अर्कध काफी  मय पहले  माप्त हो गई है औस पॉकल ी कसी  एक  ाल 
(उदाहसण के कलए)  े व्यपगत क्स्िकत में है। 

ii. अगस  ीमा कर पबी के पा  यह  रदेह कसबे का कासण है कक स्र्ास््य  र रधी या कोई अन्य 
 मस्या मौजूद हो  कती है। अगस पॉकल ी की  ीमा साकश या अरककत साकश  हुत  ड़ी है, 
त  िी बए क से  े कचककत् ा पसीक्षण की आर्श्यकता हो  कती है। 

अहम जानकािी 

व्यपगत (लैप् ) पॉकलक यों को पुबजीकर्त (कसर्ाइर्) कसबा एक महत्र्पूणव  ेर्ा कायव है कज े 
 ीमा कर पकबयार काफी प्रोत् ाहब देती हैं, क्योंकक व्यपगत क्स्िकत में सही पॉकलक यार  ीमा कर पबी या 
 ीमाधासक, दोबों में  े कक ी के कलए फायदेमरद बहीं होती हैं।   
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गैि-जब्ती के प्रावधान 

 ीमा अकधकबयम, 1938 की धासा 113 पॉकलक यों में आगे के प्रीकमयमों का िगुताब बहीं कसबे पस 
िी, प्रदि  ीमा साकश की  ीमा तक जीकर्त  बाए सिकस, पॉकलक यों को व्यपगत (लैप् ) होबे  े 
 चाती है। इ का कासण यह है कक पॉकल ी के तहत  रकचत बकद मूल्य पस पॉकल ीधासक का 
दार्ा होता है।  

a) समपजण मूल्य 

 मपवण मूल्य र्ह साकश है जो आपको त  कमलती है ज  आप अ मय प्लाब  े  ाहस कबकलबे का 
फै ला कसते हैं, याबी ज  आपबे पॉकल ी के पकसपक्र् होबे  े पहले ही उ े पूसी तसह र्ाप  लेबे 
या पॉकल ी को  माप्त कसबे का फै ला ककया हो। 

जीर्ब  ीमा कर पकबयों के पा  आम तौस पस एक चाट नव होता है कज में अलग-अलग  मय के कलए 
 मपवण मूल्य कलिा होता है; इ में उ  तसीके का िी उल्लेि होता है कज का इस्तेमाल  मपवण 
मूल्य का कह ा  लगाबे के कलए ककया जाएगा। इ  फ़ॉमूवले में  ीमा के प्रकास औस प्लाब, पॉकल ी 
की उम्र के  ाि- ाि पॉकल ी प्रीकमयम िगुताब कसबे की अर्कध ककतबी है उ का िी ध्याब सिा 
जाता है।  

पॉकल ी का  मपवण कसबे पस व्यक्क्त को हाि में कमलाबे र्ाली र्ास्तकर्क बकदी पॉकल ी में 
कबधाकसत  मपवण मूल्य की साकश  े अलग हो  कती है। कक ी  रकचत  ोब , कसकर्सी (र् ूली) 
आकद के कासण िी र्ास्तकर्क सकम में अरतस हो  कता है।  

गािंटीकृत समपजण मूल्य [जीएसवी]: आईआसडीएआई के कदशाकबदेश (2019 में  रशोकधत) के 
अबु ास िासत का काबूब गासरट नीकृत  मपवण मूल्य [जीए र्ी) देय होबे का प्रार्धाब कसता है, 
अगस कम  े कम दो लगातास  ालों के कलए  िी प्रीकमयमों का िगुताब ककया गया है। प्रीकमयम 
िगुताब के प्रकतशत (जै े 30%) के रूप में तय ककया गया मूल्य गासरट नीकृत  मपवण मूल्य 
कहलाता है। यह मूल्य प्रीकमयम िगुताब की अर्कध पस कबिवस कसता है। पॉकल ी दस्तार्ज़े में 
जीए र्ी का उल्लेि कसबा आर्श्यक होता है। 

b) पॉमलसी ऋण 

ऐ ी जीर्ब  ीमा पॉकलक यार जो एक बकद मूल्य  रकचत कसती हैं, उबमें पॉकल ीधासक को ऋण 
की जमाबत के रूप में पॉकल ी के बकद मूल्य का इस्तेमाल कसके  ीमा कर पबी  े प ेै उधास लेबे 
का अकधकास देबे का िी प्रार्धाब होता है। पॉकल ी ऋण आम तौस पस पॉकल ी के  मपवण मूल्य के 
प्रकतशत (जै े, 90%) तक  ीकमत होता है। ध्याब दें कक पॉकल ीधासक अपबे ही िाते  े ऋण 
लेता है। अगस पॉकल ी का  मपवण ककया गया होता, तो उ े र्ह साकश प्राप्त हो  कती िी। ऐ े 
मामले में  ीमा  माप्त हो गया होता।   

 ीमा कर पकबयार पॉकल ी ऋणों पस ब्याज र् ूल कसती हैं, जो छमाही या  ालाबा आधास पस देय 
होती हैं। हालारकक, ऋण औस ब्याज  मय- मय चुकाया जा  कता है; अगस ऋण बहीं चुकाया 
जाता है, तो  ीमा कर पबी  काया ऋण की सकम औस ब्याज को पॉकल ी के तहत देय लाि  े काट न 
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लेती है। ऋण की  ुकर्धा कर्िीय  रकट न के मामले में  ीमा को चाल ूसिकस पॉकल ीधासक को 
साहत प्रदाब कसती है।   

चूरकक पॉकल ी को जमाबत के रूप में सिकस उ  पस ऋण कदया जाता है, ऐ े में पॉकल ी को  ीमा 
कर पबी के पक्ष में  मबुदेकशत कसबा होता है (कज की चचा  ाद के अबुच्छेद में की गई है)। जहार 
पॉकल ीधासक बे  ीमाधासक की मृत्यु होबे के मामले में पॉकल ी साकश प्राप्त कसबे के कलए कक ी 
व्यक्क्त को बामारककत ककया है (कज की चचा  ाद के अबुच्छेद में की गई है), इ  बामारकब को 
सद्द बहीं ककया जाएगा,  क्ल्क बामारककत व्यक्क्त का अकधकास पॉकल ी में  ीमा कर पबी के कहत की 
 ीमा तक प्रिाकर्त होगा।   

उदाहिण 

अजुवब बे एक जीर्ब  ीमा पॉकल ी िसीदी, कज में पॉकल ी के तहत देय कुल मृत्यु दार्ा 2.5 
लाि रुपये िा। पॉकल ी के तहत अजुवब का कुल  काया ऋण औस ब्याज 1.5 लाि रुपये है। 
इ कलए, अजुवब की मतृ्यु होबे के मामले में, बामारककत व्यक्क्त 1 लाि रुपये की  ाकी सकम प्राप्त 
कसबे का हकदास होगा। 

पॉमलसी मवशेष के प्रावधान औि पृष्ठांकन  

a) नामांकन 

i.  ीमा अकधकबयम, 1938 की धासा 39 के तहत, अपबे िुद के जीर्ब पस पॉकल ी का धासक 
उ  व्यक्क्त या व्यक्क्तयों को बामारककत कस  कता है कज े/कजन्हें उ की मतृ्यु होबे की 
क्स्िकत में पॉकल ी द्वासा  ुसकक्षत साकश का िगुताब ककया जाएगा। 

ii. जीर्ब  ीमाधासक बाकमकतयों के रूप में एक या एक से अमधक व्यक्क्त को नामांमकत कस 
 कता है।  

iii. बाकमती मान्य मडस्चाजज के हकदास हैं; उन्हें उब लोगों की ओस  े पॉमलसी िामश को एक 
रस्टी की तिह िखना होगा जो इ के हकदास हैं।  

iv. बामारकब पॉमलसी खिीदे जाने के समय या बाद में कक ी िी  मय पॉकल ी पकसपक्र् होबे 
 े पहले ककया जा  कता है। 

v. बामारकब को पॉकल ी के कर्र्सण में शाकमल ककया जा  कता है या पॉकल ी में पृष्ठारकब 
ककया जा  कता है। बामारकब के  ासे में  ीमा कर पबी को  ूकचत कसबा औस  ीमा कर पबी 
के पॉकल ी  े  र रकधत कसकॉडव में परजीकृत ककया जाबा ज़रूसी है।  

vi. बामारकब को पॉकल ी पकसपक्र् होबे  े पहले कक ी िी  मय, पृष्ठारकब के ज़कसए या  ाद 
के पृष्ठारकब या र् ीयत के रूप में (जै ा िी मामला हो),  दला या सद्द ककया जा  कता 
है। 



70 

 

अहम जानकािी 

बामारकब में बामारककत व्यक्क्त को क फव  जीर्ब  ीमाधासक की मौत होबे की क्स्िकत में  ीमा 
कर पबी  े पॉकल ी साकश प्राप्त कसबे का अकधकास देता है। हालारकक, यह साकश क फव  काबूबी 
र्ाकस  की होगी। नामांमकत व्यक्क्त का दावे पि पूणज (या आंमशक) कोई अमधकाि नहीं है। 
हालारकक,  ीमा अकधकबयम, 1938 की धासा 39(7) के अबु ास, 26 कद र स, 2014 के  ाद 
िगुताब के कलए पकसपक्र् होबे र्ाली  िी पॉकलक यों के  र रध में, पॉकल ी के माकलक द्वासा 
अपबे िुद के जीर्ब पस माता-कपता, पत्बी/पकत,  च्चों या पत्बी/पकत औस  च्चों के पक्ष में 
ककया गया बामारकब, बामारककत व्यक्क्तयों को लािार्जियों के तौस पस  ीमा कर पबी द्वासा देय 
साकश का हकदास  बाता है। 

जहार बाकमती (बॉकमबी) एक बा ाकलग है, पॉकल ी धासक को कबयुक्त व्यक्क्त (अपॉइरट नी) की 
कबयुक्क्त कसबा ज़रूसी होता है। कबयुक्त व्यक्क्त को पॉकल ी दस्तार्ज़े पस हस्ताक्षस कसके 
कबयुक्त व्यक्क्त के रूप में काम कसबे की  हमकत देबी होती है। ज  बाकमती र्यस्क होबे की 
उम्र में पहुरच जाता है, त  कबयुक्त व्यक्क्त अपबा र्ह दजा िो देता है। पॉकल ी धासक कक ी 
िी  मय कबयुक्त व्यक्क्त को  दल  कता है। अगस कोई कबयुक्त व्यक्क्त बहीं सिा गया है 
औस बाकमती एक बा ाकलग है, तो जीर्ब  ीमाधासक की मृत्यु होबे के मामले में, मृत्यु दार्ा 
पॉकल ी धासक के काबूबी र्ाकस ों को िगुताब ककया जाता है। 

जहार एक  े अकधक बाकमती कबयुक्त ककया गया है, मतृ्यु दार्ा उन्हें  रयुक्त रूप  े या जीकर्त 
व्यक्क्त या व्यक्क्तयों को देय होगा। पॉकल ी शुरू होबे के  ाद ककए गए बामारकब प्रिार्ी हों, 
इ के कलए उबके  ासे में  ीमा कर पकबयों को  ूकचत कसबा ज़रूसी है।   

 ीमा अकधकबयम की धासा 39(11) कहती है कक जहार पॉकल ी पकसपक्र् होबे के  ाद 
पॉकल ीधासक की मौत होती है, लेककब उ की मौत होबे के कासण पॉकल ी की आय औस 
लाि का िगुताब उ े बहीं ककया गया है, तो उ की पॉकल ी की आय औस लाि का हकदास 
बामारककत व्यक्क्त (बॉकमबी) होगा। 

मचत्र 2: नामांकन से जुड़े प्रावधान  
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b) समनुदेशन 

चूरकक जीर्ब  ीमा पॉकल ी में एक र्ादा या ऋण शाकमल होता है कक  ीमा कर पबी  ीमाधासक 
की ऋणी होती है, इ े पै े या  रपकि के कलए एक जमाबत माबा जाता है। हमबे देिा है कक 
 ीमा कर पकबयार पॉकल ी के  मपवण मूल्य के  दले में ऋण देती हैं। इ ी तसह,  ैंक  कहत कई 
कर्िीय  रस्िाब  ीमा पॉकल ी को अपबे पक्ष में  मबुदेकशत कसके  ीमा पॉकल ी की जमाबत 
पस ऋण देते हैं। 

 मबुदेशब (अ ाइबमेंट न) शब्द का मतल   ामान्य तौस पस दू से व्यक्क्त के पक्ष में, कलकित 
में  रपकि को रार फस कसबा है। 

जीर्ब  ीमा पॉकल ी के  मबुदेशब का मतल  है पॉकल ी ( रपकि के रूप में) के अकधकासों, 
हक (ट नाइट नल) औस कहत का एक व्यक्क्त  े दू से व्यक्क्त को रार फस कसबा। जो व्यक्क्त 
अकधकासों को रार फस कसता है उ े  मबुदेशक (अ ाइबस) कहा जाता है औस कज  व्यक्क्त 
को  रपकि रार फस की जाती है उ े  मबुदेकशती (अ ाइबी) कहते हैं।  मबुदेशब 
(अ ाइबमेंट न) कसबे पस, पॉकल ी का माकलकाबा हक  दल जाता है औस इ कलए बामारकब 
सद्द हो जाता है; क र्ाय उ  मामले के ज  पॉकल ी ऋण के कलए  ीमा कर पबी को  मबुदेशब 
ककया गया हो।     

 मबुदेशब (अ ाइबमेंट न) दो प्रकास के होते हैं।  

मचत्र 3: समनुदेशन के प्रकाि 

 

सशतज समनुदेशन पूणज समनुदेशन 

 शतव  मबुदेशब में यह 
प्रार्धाब होता है कक 
पॉकल ी पकसपक्र् होबे की 
तासीि तक जीर्ब 
 ीमाधासक के जीकर्त 
सहबे या  मबुदेकशती की 
मृत्यु होबे पस पॉकल ी 
र्ाप   ीमाधासक के पा  
चली जाएगी। 

 पूणव  मबुदेशब में यह प्रार्धाब होता है कक पॉकल ी में 
 मबुदेशक के  िी अकधकास, हक औस कहत  मबुदेकशती 
को रार फस कस कदए जाते हैं औस कक ी िी क्स्िकत में 
 मबुदेशक या उ की  रपकि र्ाप  उ के पा  बहीं जाती 
है।  

 इ  प्रकास, पॉकल ी पूसी तसह  मबुदेकशती के पक्ष में होती 
है।  मबुदेकशती अपबी प रद के अबु ास,  मबुदेशक की 
 हमकत के क बा, पॉकल ी के  ाि जै े चाहे रै् े पेश आ 
 कता है। 
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पूणव  मबुदेशब कई व्यार् ाकयक पकसक्स्िकतयों में  हुत आम होता है, जहार पॉकल ी को आम 
तौस पस पॉकल ीधासक द्वासा कलए गए ऋण, जै े कक आर्ा ीय ऋण के  दले में  रधक सिा 
जाता है।   

मान्य समनुदेशन की शतें  

आइए, अ  हम उब शतों पस गौस कसें जो एक मान्य  मबुदेशब के कलए ज़रूसी हैं। 

i.  मबुदेशक का  मबुदेकशत की जाबे र्ाली पॉकल ी पस पूणज अमधकाि औि हक या 
समनुदेशन योग्य महत होबा चाकहए। 

ii.  मबुदेशब मकसी भी लागू कानून के मवरुद् नहीं होबा चाकहए। 

iii.  मबुदेकशती दू सा  मबुदेशब कस  कता है, लेककब बामारकब बहीं कस  कता, क्योंकक 
 मबुदेकशती जीर्ब  ीमाधासक बहीं है।  

अहम जानकािी: 

 कक ी जीर्ब  ीमा पॉकल ी को पूणवतः या आरकशक रूप  े  मबुदेकशत ककया जा 
 कता है।  

  मबुदेशब पस रार फस कसबे र्ाले व्यक्क्त या  मबुदेशक या कर्कधर्त अकधकृत 
एजेंट न का हस्ताक्षस होबा चाकहए औस इ े कम  े कम एक गर्ाह द्वासा प्रमाकणत ककया 
जाबा चाकहए।  

 हक (ट नाइट नल) के रार फस के  ासे में कर्शेष रूप  े पॉकल ी पस पृष्ठारकब के रूप में 
या एक अलग उपकसण के तौस पस  ताया जाबा चाकहए।  

 पॉकल ीधासक को  मबुदेशब के  ासे में  ीमा कर पबी को बोकट न  देबा होगा, कज के 
क बा  मबुदेशब मान्य बहीं होगा।  

 धासा 38(2) कहती है कक  ीमा कर पबी  मबुदेशब को स्र्ीकास या अस्र्ीकास कस 
 कती है, अगस उ के पा  यह माबबे का पयाप्त कासण है कक ऐ ा  मबुदेशब 
प्रामाकणक बहीं है या र्ह पॉकल ीधासक के कहत में या  ार्वजकबक कहत में बहीं है या 
उ का मक द  ीमा पॉकल ी का व्यापास कसबा है।  

 हालारकक,  ीमा कर पबी पृष्ठारकब पस कासवर्ाई  े इबकास कसबे  े पहले, इ  इबकास 
के कासणों को कलकित रूप में दजव कसेगी औस इ के  ासे में पॉकल ीधासक को  ूकचत 
कसेगी; यह पॉकल ीधासक द्वासा ऐ े रार फस या  मबुदेशब का बोकट न  कदए जाबे 
की तासीि  े अकधक  े अकधक 30 कदबों के िीतस ककया जाबा चाकहए। 
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मचत्र 4: बीमा पॉमलमसयों के समनुदेशन से जुड़े प्रावधान  

 
पॉमलसीधािकों को आम तौि पि मदए जाने वाले मवशेषामधकाि  

a) डु्लीकेट पॉमलसी: 

जीर्ब  ीमा पॉकल ी दस्तार्ज़े क फव  एक र्ादे का प्रमाण है। पॉकल ी दस्तार्ज़े के िोबे या 
बष्ट न होबे  े, अबु रध के तहत  ीमा कर पबी कक ी िी तसह इ की देयता  े मुक्त बहीं होती है। 
जीर्ब  ीमा कर पकबयों के पा  आम तौस पस पॉकल ी दस्तार्ज़े िोबे के मामले में अपबाई जाबे 
र्ाली माबक प्रकरयाएर होती हैं। 

आम तौस पस कायालय यह जाबबे के कलए मामले की जारच कसेगा कक ककित रूप  े पॉकल ी 
के िोबे पस  रदेह कसबे का कोई कासण तो बहीं है। इ   ात का  रतोषजबक प्रमाण प्रस्तुत 
कसबा ज़रूसी हो  कता है कक पॉकल ी िो गई है औस इ के  ाि कक ी अन्य तसीके पेश 
बहीं आया जाएगा। आम तौस पस, दार्देास द्वासा जमाबत के  ाि या इ के क बा क्षकतपूर्जत 
 ारड प्रस्तुत कसबे पस दार् ेका कबपट नासा ककया जा  कता है।   

अगस िगुताब हाल ही में देय है औस िगुताब की जाबे र्ाली सकम  ड़ी है, तो  ीमा कायालय 
इ   ात पस िी ज़ोस दे  कता है कक  ड़े पैमाबे पस क कबे र्ाले कक ी साष्रीय अि ास में 
बुक ाब की  ूचबा देते हुए एक कर्ज्ञापब कदया जाए। इ   ात का यकीब हो जाबे पस कक 
कक ी अन्य व्यक्क्त  े कोई आपकि बहीं है, एक डुप्लीकेट न पॉकल ी जासी की जा  कती है।   

b) बदलाव/संशोधन 

पॉकल ीधासक पॉकल ी के कबयमों औस शतों में  दलार् कसबे की मा ाँग कस  कता है।  ीमा 
कर पबी औस  ीमाधासक, दोबों की  हमकत  े ऐ े  दलार् कसबे का प्रार्धाब है। आम तौस 
पस, पॉकल ी के पहले र्षव के दौसाब  दलार् कसबे की अबुमकत बहीं दी जा  कती है, क र्ाय 
उ  मामले के जहार प्रीकमयम के मोड में  दलार् कसबे की मा ाँग की गई हो या जो  दलार् 
अकबर्ायव प्रकृकत के हों – जै े कक  

 बाम या पते में  दलार्;  
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 अगस उम्र अकधक या कम प्रमाकणत की गई है, तो उ े बए क से  े स्र्ीकास कसबा;  

 दोहसा दुघवट नबा लाि या स्िायी अक्षमता लाि आकद देबे के कलए अबुसोध 

 दलार् कसबे की अबुमकत  ाद के र्षों में दी जा  कती है। इबमें  े कुछ  दलार् पॉकल ी पस 
उकचत पृष्ठारकब या एक अलग दस्तार्ज़े जोड़कस प्रिार्ी ककए जा  कते हैं। अन्य  दलार्, 
कजबके कलए पॉकल ी की शतों में त्यात्मक  दलार् कसबा ज़रूसी होता है, उबमें मौजूदा 
पॉकलक यों को सद्द कसबे औस बई पॉकलक यार जासी कसबे की ज़रूसत हो  कती है।     

कुछ मुख्य प्रकास के  दलार् ये हैं, कजबकी अबुमकत दी जा  कती है - 

i.  ीमा की कुछ श्रकेणयों या अर्कध  दलार् [जहार जोकिम में  ढ़त बहीं हुई है] 

ii.  ीमा साकश में कमी 

iii. प्रीकमयम िगुताब के मोड में  दलार् 

iv. पॉकल ी शुरू होबे की तासीि में  दलार् 

v. पॉकल ी को दो या दो  े अकधक पॉकलक यों में  ा ाँट नबा 

vi. अकतकसक्त प्रीकमयम या प्रकत रधात्मक क्लॉज को हट नाया जाबा 

vii. लाि सकहत  े लाि  कहत प्लाब में  दलार् कसबा 

viii. बाम में  ुधास कसबा 

ix. दार् ेके िगुताब या दोहसा दुघवट नबा लाि देबे के कलए कबपट नाब के कर्कल्प 

इब  दलार्ों में आम तौस पस जोकिम में  ढ़त शाकमल बहीं होता है। पॉकलक यों में कुछ अन्य 
 दलार्ों की िी अबुमकत दी जाती है। ये ऐ े  दलार् हो  कते हैं कजबमें प्रीकमयम को कम 
ककया जाता है। उदाहसण के कलए, प्रीकमयम िगुताब की अर्कध  ढ़ाबा; लाि  कहत  े लाि 
सकहत प्लाब में जाबा;  ीमा की एक श्रेणी  े दू सी श्रेणी में जाबा, जहार जोकिम में  ढ़त होती 
है औस  ीमा साकश में  ढ़त होती है। 

खुद को जांचें 2 

ककब पकसक्स्िकतयों में पॉकल ीधासक को ‘कबयुक्त व्यक्क्त’ की कबयुक्क्त कसबा ज़रूसी होगा? 

I.  ीमाधासक बा ाकलग है 

II. बाकमती बा ाकलग है 

III. पॉकल ीधासक की माबक क क्स्िकत ठीक बहीं है 

IV. पॉकल ीधासक शादीशुदा बहीं है 
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सािांश 

 एजेंट न को प्रस्तार्क के स्र्ास््य  े जुड़ी  ातों, आदतों औस पेशे, आय औस पकसर्ास की 
जाबकासी का उल्लेि एजेंट न की कसपोट नव में कसबा चाकहए। 

 ऊर चाई, र्जब, सक्तचाप, हृदय की क्स्िकत आकद जै ी शासीकसक कर्शेषताओर  े  र रकधत 
जाबकासी कचककत् क द्वासा उबकी कसपोट नव में दजव की जाती है कज े कचककत् ा पसीक्षक की 
कसपोट नव कहते हैं। 

 बैकतक ितसा यह  रिार्बा है कक जीर्ब  ीमा पॉकल ी िसीदबे के कासण क्लाइरट न का 
व्यर्हास  दल  कता है औस ऐ े  दलार्  े बुक ाब की  रिार्बा  ढ़ जाएगी।  

  ीमा अबु रध त  शुरू होता है ज  जीर्ब  ीमा कर पबी पहली प्रीकमयम स ीद (एफपीआस) 
जासी कसती है। एफपीआए यह  ाक्ष्य है कक पॉकल ी अबु रध शुरू हो गया है।  

 पॉकल ी दस्तार्ज़े  ीमा  े जुड़ा    े महत्र्पूणव दस्तार्ज़े है। यह  ीमाधासक औस  ीमा 
कर पबी के  ीच अबु रध का  ाक्ष्य है।  

 आम तौस पस माबक पॉकल ी दस्तार्ज़े के तीब िाग होते हैं: पॉकल ी की अबु ूची, माबक 
प्रार्धाब औस पॉकल ी के कर्शेष प्रार्धाब। 

 अबुग्रह अर्कध का क्लॉज पॉकल ीधासक को प्रीकमयम देय होबे के  ाद प्रीकमयम िगुताब कसबे 
का अकतकसक्त  मय देता है। 

 पुबस्िापब र्ह प्रकरया है कज  े कोई जीर्ब  ीमा कर पबी ऐ ी पॉकल ी को र्ाप  चाल ू
कसती है कज े या तो प्रीकमयम िगुताब बहीं होबे के कासण  माप्त कस कदया गया िा या कज े 
कक ी गैस-जब्ती प्रार्धाब के तहत जासी सिा गया है।   

 पॉकल ी ऋण दो मामलों में एक  ामान्य व्यार् ाकयक ऋण  े अलग है; पहला, पॉकल ी 
माकलक काबूबी तौस पस ऋण चुकाबे के कलए  ाध्य बहीं होता है औस  ीमा कर पबी को 
 ीमाधासक के रेकडट न की जारच कसाबे की ज़रूसत बहीं होती है। 

 बामारकब त  होता है ज  जीर्ब  ीमाधासक उ  व्यक्क्त(व्यक्क्तयों) का बाम प्रस्ताकर्त 
कसता है कज े  ीमाधासक की मौत के  ाद  ीमा कर पबी द्वासा  ीमा साकश का िगुताब ककया 
जाएगा। 

 कक ी जीर्ब  ीमा पॉकल ी के  मबुदेशब (अ ाइबमेंट न) का मतल  है पॉकल ी ( रपकि के 
रूप में) के अकधकासों, हक़ औस कहत को एक व्यक्क्त  े दू से व्यक्क्त के पा  रार फस ककया 
जाबा। जो व्यक्क्त अकधकासों को रार फस कसता है उ े  मबुदेशक (अ ाइबस) कहा जाता है 
औस कज  व्यक्क्त को  रपकि रार फस की जाती है उ े  मबुदेकशती (अ ाइबी) कहते हैं। 

 पॉकल ी में  दलार्  ीमा कर पबी औस  ीमाधासक, दोबों की  हमकत  े होता है। आम तौस पस, 
कुछ  ामान्य  ातों को छोड़कस, पॉकल ी के पहले र्षव के दौसाब पॉकल ी में  दलार् कसबे की 
अबुमकत बहीं दी जाती है। 
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मुख्य शब्द 

1. एजेंट न की गोपबीय कसपोट नव 

2. कचककत् ा पसीक्षक की कसपोट नव  

3. बैकतक ितसे की कसपोट नव 

4. पहली प्रीकमयम स ीद (एफपीआस) 

5. पॉकल ी दस्तार्ज़े 

6. पॉकल ी की अबु ूची 

7. माबक प्रार्धाब 

8. कर्शेष प्रार्धाब  

9. अबुग्रह अर्कध (गे्र  पीकसयड) 

10. पॉकल ी व्यपगत होबा 

11. पॉकल ी कसर्ाइर्ल 

12.  मपवण मूल्य ( सेंडस रै्ल्यू) 

13. बामारकब (बॉकमबेशब) 

14.  मबुदेशब (अ ाइबमेंट न) 

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प II है। 

उिि 2 –  ही कर्कल्प II है। 
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अध्याय L-08 
जीवन बीमा का जोमखम अंकन 

अध्याय का पमिचय 

 रिाकर्त ग्राहक  े प्रस्तार् प्राप्त हो जाबे के  ाद ही जीर्ब  ीमा एजेंट न का काम बहीं रुकता है। 
प्रस्तार् को  ीमा कर पबी द्वासा स्र्ीकास िी ककया जाबा चाकहए औस इ के पकसणाम स्र्रूप पॉकल ी 
जासी की जाबी चाकहए। 

प्रत्येक जीर्ब  ीमा प्रस्तार् को एक गेट नर् े  े गुजसबा पड़ता है, जहार जीर्ब  ीमा कर पबी यह 
कबणवय लेती है कक प्रस्तार् को स्र्ीकास कसबा है या बहीं औस अगस हार, तो ककब शतों पस। इ  
अध्याय में हम जोकिम अरकब की प्रकरया औस इ  प्रकरया में शाकमल तत्र्ों के  ासे में जाबेंगे। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. जोकिम अरकब –  ुकबयादी अर्धासणाएर 

B. गैस-कचककत् कीय जोकिम अरकब 

C. कचककत् कीय जोकिम अरकब 
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A. जोमखम अंकन – बुमनयादी अवधािणाए ं

1. जोमखम अंकन का उदे्दश्य 

जोकिम अरकब (अरडससाइलट नग) के दो उदे्दश्य हैं -  

i. जोकिम का आकलब कसबा, जोकिम का र्गीकसण कसबा औस जोकिम को स्र्ीकास या 
अस्र्ीकास कसबे की शतें तय कसबा।  

ii.  ीमा कर पबी के कर्रुद्ध प्रकतकूल चयब को सोकबा। 

पमिभाषा 

जोकिम अरकब (अरडससाइलट नग) शब्द का अिव जीर्ब  ीमा के प्रत्येक प्रस्तार् का उ में शाकमल 
जोकिम की कडग्री के  रदिव में मूल्यारकब कसबा औस कफस यह तय कसबा है कक  ीमा देबा है या 
बहीं औस अगस देबा है तो ककब शतों पस। 

प्रमतकूल चयन ऐ े लोगों की प्ररृ्कि है कजन्हें यह आशरका सहती है या जो यह जाबते हैं कक उबके 
जोकिम का अबुिर् कसबे की  रिार्बा अकधक है औस र् े ीमा की प्रकरया में लाि प्राप्त कसबे के 
बज़कसए  े  ीमा लेबा चाहते हैं। 

उदाहिण 

अगस जीर्ब  ीमा कर पकबयार इ   ात को लेकस  तकव  बहीं हों कक उन्होंबे कक े  ीमा की पेशकश 
की है, तो इ   ात की  रिार्बा सहती है कक हृदय की  मस्या या कैं  स जै ी गरिीस  ीमासी  े 
पीकड़त लोग  ीमा िसीदबा चाहेंगे, कजन्होंबे लर े  मय तक जीकर्त सहबे की उम्पमीद बहीं की है।    

दू से शब्दों में, अगस कक ी  ीमा कर पबी बे जोकिम अरकब में कर्र्के का इस्तेमाल बहीं ककया, तो 
उ के किलाफ़ प्रकतकूल चयब होगा औस इ  प्रकरया में उ े बुक ाब उठाबा पड़ेगा। 

2. जोमखमों के बीच समानता (इक्क्वटी) 

“ माबता” (इक्क्र्ट नी) शब्द का मतल  है कक एक  माब कडग्री र्ाले जोकिम के दायसे में आबे 
र्ाले आर्देकों को प्रीकमयम की एक  माब श्रणेी में सिा जाबा चाकहए। प्रीकमयम तय कसबे के कलए 
इस्तेमाल की जाबे र्ाली मत्यवता ताकलका, माबक जीर्ब या औ त जोकिमों के मत्यवता अबुिर् 
को दशाती है। इबमें  ड़ी  रख्या में ऐ े लोग शाकमल हैं जो जीर्ब  ीमा लेबा चाहते हैं। 

a) जोमखम का वगीकिण 

 माबता (इक्क्र्ट नी)  बाये सिबे के कलए,  ीमालिेक एक ऐ ी प्रकरया अपबाते हैं जो जोकिम 
र्गीकसण के रूप में जाबी जाती है; अिात व्यक्क्तगत जीर्ब को र्गीकृत ककया जाता है औस 
उबके जोकिम की कडग्री के आधास पस उन्हें अलग-अलग श्रेकणयों में  ा ाँट ना जाता है। जोकिम की 
ऐ ी चास श्रकेणयार हैं। 
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मचत्र 1: जोमखम का वगीकिण 

 
i. मानक जीवन 

इबमें ऐ े जोकिम शाकमल हैं कजबकी प्रत्याकशत मत्यवता उब माबक जीर्बों  े जुड़ी होती है 
कजन्हें मत्यवता ताकलका में दशाया गया है।  

ii. पसंदीदा जोमखम 

ये ऐ े जोकिम हैं कजबकी प्रत्याकशत मत्यवता माबक जीर्बों के मुका ले कम है औस इ कलए 
कम प्रीकमयम कलया जा  कता है।  

iii. अवमानक जोमखम  

ये ऐ े जोकिम हैं कजबकी प्रत्याकशत मत्यवता औ त या माबक जीर्बों के मुका ल ेअकधक 
होती है, मगस कफस िी उन्हें  ीमा योग्य माबा जाता है। उन्हें अकधक (या अकतकसक्त) प्रीकमयम 
के  ाि या कुछ प्रकत रधों के अधीब  ीमा के कलए स्र्ीकास ककया जा  कता है। 

iv. अस्वीकृत जीवन 

ये ऐ े जोकिम हैं कजबकी दु वलता औस प्रत्याकशत अकतकसक्त मत्यवता इतबी अकधक होती है कक 
उन्हें ककफ़ायती लागत पस  ीमा कर्सेज बहीं कदया जा  कता है। किी-किी अगस व्यक्क्त 
ोपसेशब जै ी कक ी हाल की कचककत् कीय घट नबा के दायसे में आया है, तो उ के प्रस्तार् 
को अस्िायी तौस पस अस्र्ीकास िी ककया जा  कता है।  

3. जोमखम अंकन प्रमक्रया 

जोकिम अरकब प्रकरया दो स्तसों पस होती है: 

 फ़ील्ड स्तस पस  

 जोकिम अरकब कर्िाग के स्तस पस 

a) फ़ील्ड या प्रािममक स्ति 

फ़ील्ड स्तसीय जोकिम अरकब को प्रािकमक जोकिम अरकब िी कहा जाता है। इ में एक एजेंट न 
या कर पबी के प्रकतकबकध द्वासा जाबकासी इकट्ठा कसबा शाकमल है, ताकक यह तय ककया जा  के 
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कक आर्देक  ीमा कर्सेज देबे के कलए  ही है या बहीं। एजेंट न प्रािकमक  ीमालिेक के रूप में 
एक महत्र्पूणव िकूमका कबिाता है। र्ह  ीमा योग्य जीर्ब को    े अच्छी तसह जाबबे की 
क्स्िकत में होता है। 

कई  ीमा कर पकबयों की शतव हो  कती है कक एजेंट न एक  याब या गोपबीय कसपोट नव प्रस्तुत कसे, 
कज में प्रस्ताकर्त जीर्ब के  र रध में एजेंट न द्वासा प्रदाब की जाबे र्ाली कर्शेष जाबकासी, साय 
औस क फाकसशें मारगी गई हों। 

धोखाधड़ी पि नज़ि िखना औि प्रािममक बीमालेखक के रूप में एजेंट की भूममका 

जोकिम की स्र्ीकृकत के  र रध में ज़्यादातस कबणवय उब त्यों पस कबिवस कसता है कजबका 
िुला ा प्रस्तार्क द्वासा प्रस्तार् फॉमव में ककया गया है। जोकिम अरकब कर्िाग में  ैठे 
 ीमालिेक के कलए यह जाबबा मुक्श्कल हो  कता है कक क्या ये त्य अ त्य हैं औस 
जाब ूझकस धोिा देबे के इसादे  े त्यों की गलत याबी की गई है।   

यहार एजेंट न एक महत्र्पूणव िूकमका कबिाता है। र्ह प्रस्ताकर्त जीर्ब के  ाि अपबे प्रत्यक्ष औस 
व्यक्क्तगत  रपकव  के कासण, यह पक्का कसबे के कलए    े अच्छी क्स्िकत में होता है कक कजब 
त्यों को प्रस्तुत ककया गया है र् े त्य हैं।  

b) मवभाग के स्ति पि जोमखम अकंन  

जोकिम अरकब के मुख्य स्तस का काम कर्िाग में या कायालय स्तस पस होता है। इ में ऐ े 
कर्शेषज्ञ औस लोग शाकमल होते हैं जो मामले  े जुड़े  िी प्रा रकगक डेट ना पस कर्चास कसते हैं, 
ताकक यह तय ककया जा  के कक जीर्ब  ीमा के प्रस्तार् को स्र्ीकास ककया जाए या बहीं औस 
अगस हा ाँ, तो ककब शतों पस।  

4. जोमखम अंकन के तिीके 

मचत्र 2: जोमखम अंकन के तिीके 

 
इ  प्रयोजब के कलए  ीमालेिक दो तसीके इस्तेमाल कस  कते हैं: 

मनणजयन मवमध अकंीय मवमध 

इ  कर्कध में व्यक्क्तपसक कबणवय 
का इस्तेमाल ककया जाता है, 
िा कस पेचीदे मामले पस कबणवय 

इ  कर्कध में  ीमालेिक  िी बकासात्मक या प्रकतकूल 
कासकों के कलए  कासात्मक सेकट नग पॉइरट न (कक ी 
 कासात्मक या अबुकूल कासक के कलए बकासात्मक 
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लेते  मय।  पॉइरट न) अ ाइब कसते हैं। 

उदाहिण: यह तय कसबा कक 
कक ी  रकट नग्रस्त देश/इलाके में 
सहबे र्ाले व्यक्क्त को जीर्ब  ीमा 
कदया जा  कता है या बहीं।  

उदाहिण: पकसर्ास में हृदय की  ीमाकसयों औस/या कम 
उम्र में मौत का इकतहा  सिबे र्ाले व्यक्क्त को 
 कासात्मक पॉइरट न कदए जा  कते हैं। इ  प्रकास 
अ ाइब ककए गए कुल पॉइरट न, इ में शाकमल जोकिम का 
दायसा तय कसबे में  ीमालेिक की मदद कसेंगे।  

ऐ ी पकसक्स्िकतयों में, कर्िाग ऐ े 
कचककत् क की कर्शेषज्ञ साय प्राप्त 
कस  कता है, कज े मेकडकल 
सेफसी िी कहा जाता है।  

इब  कासात्मक/बकासात्मक पॉइरट न के कुल योग 
औस/या अकतकसक्त मत्यवता सेलट नग (ईएमआस) कहते हैं। 
अकधक ईएमआस यह दशाता है कक जीर्ब अर्माबक है। 
अगस ईएमआस अकधक है, तो  ीमालेिक  ीमा को 
अस्र्ीकास कस  कते हैं।  

जोमखम अंकन संबंधी मनणजय 

आइए, अ  हम कर्किन्ब प्रकास के कबणवयों पस कर्चास कसें जो जोकिम अरकब के कलए प्रस्ताकर्त 
जीर्ब के  र रध में  ीमालिेक ले  कते हैं। 

a) सामान्य दिों (ओआि) पि स्वीकृमत    े आम कबणवय है। इ  सेलट नग  े पता चलता है कक 
जोकिम को उ ी प्रीकमयम दस पस स्र्ीकास ककया गया है जो एक  ामान्य या माबक 
जीर्ब पस लागू होगी।  

मचत्र 3: जोमखम अंकन संबंधी मनणजय 
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a) अमतमिक्त के साि स्वीकृमत: यह  ड़ी  रख्या में मौजूद अर्माबक जोकिमों  े कब ट नबे का 
   े आम तसीका है। इ में प्रीकमयम की ताकलका र्ाली दस पस अकतकसक्त शुल्क कलया 
जाबा शाकमल है।   

b) बीमा िामश पि धािणामधकाि के साि स्वीकृमत: धासणाकधकास एक प्रकास का होल्ड है 
कज का इस्तेमाल जीर्ब  ीमा कर पबी दार् ेकी क्स्िकत में िगुताब की जाबे र्ाली लाि की 
साकश पस (आरकशक या पूणव रूप  े) कस  कती है।  

उदाहिण: एक ऐसे बीमाधािक के मामले पि मवचाि किते ह। जो ट नी ी जै ी एक कबक्श्चत 
 ीमासी  े पीकड़त सहा औस ठीक हो गया। धासणाकधकास के इस्तेमाल का अिव होगा कक 
अगस इ  व्यक्क्त की मृत्यु दो ासा ट नी ी होबे  े होती है, तो एक कबक्श्चत अर्कध के 
िीतस, मृत्यु लाि की घट नी हुई साकश ही देय हो  कती है। 

c) एक प्रमतबंधात्मक क्लॉज के साि स्वीकृमत: कुछ प्रकास के ितसों के कलए एक 
प्रकत रधात्मक क्लॉज लागू ककया जा  कता है, जो कुछ पकसक्स्िकतयों में मृत्यु की क्स्िकत 
में मृत्यु लाि को  ीकमत कसता है। 

इ का उदाहिण गिवर्ती मकहलाओर पस लगाया गया गिार्स्िा का क्लॉज है जो प्र र् के 
तीब महीबे के िीतस (माब लेते हैं) होबे र्ाली गिार्स्िा  े  र रकधत मौतों की क्स्िकत में 
देय  ीमा को  ीकमत कसता है। 

d) अस्वीकाि या स्िमगत किना: अरत में, जीर्ब  ीमा का  ीमालिेक  ीमा के प्रस्तार् को 
अस्र्ीकास या अस्र्ीकास कसबे का कबणवय ले  कता है। यह त  होगा ज  कुछ 
स्र्ास््य/अन्य  मस्याएर इतबी प्रकतकूल हों कक र् ेजोकिम को  हुत अकधक  ढ़ा दें। 

उदाहिण: ऐ ा व्यक्क्त जो कैं  स  े पीकड़त है औस उ के ठीक होबे की  रिार्बा  हुत 
कम है, उ का अबुसोध अस्र्ीकृत कस कदया जाएगा।  

इ ी तसह, कुछ मामलों में जोकिम की स्र्ीकृकत को त  तक के कलए स्िकगत कसबा  मझदासी हो 
 कती है ज  तक क्स्िकत में  ुधास ब हो औस यह अकधक अबुकूल ब  ब जाए। 

उदाहिण 

एक ऐ ी मकहला कज बे हाल ही में गिाशय कबकालबे का ोपसेशब कसाया है, उ के जीर्ब पस 
 ीमा देबे  े पहले उ े कुछ महीबों तक इरतज़ास कसबे के कलए कहा जा  कता है, ताकक 
ोपसेशब के  ाद उत्पन्ब हो  कबे र्ाली  मस्या पूसी तसह ित्म हो जाए। 

खुद को जांचें 1 

कोई जीर्ब  ीमा कर पबी इबमें  े ककब मामलों को अस्र्ीकास या स्िकगत कस  कती हैं?  

I. 18  ाल की उम्र का स्र्स्ि व्यक्क्त 

II. कोई किलाड़ी 
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III. एड्   े पीकड़त कोई व्यक्क्त 

IV. गृकहणी कज की अपबी कोई आय बहीं है 

B. गैि-मचमकत्सकीय जोमखम अंकन 

1. गैि-मचमकत्सकीय जोमखम अंकन (नॉन-मेमडकल अडंििाइमटग)  

 ड़ी  रख्या में जीर्ब  ीमा प्रस्तार्ों को आम तौस पस कक ी कचककत् ा जारच के क बा  ीमा के कलए 
चुबा जा  कता है; कचककत् ा जारच इ कलए की जाती है, ताकक  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब की 
 ीमा योग्यता की जारच की जा  के। ऐ े मामलों को गैि-मचमकत्सकीय प्रस्ताव कहा जाता है। 

कुछ प्रकास की पॉकलक यों में शाकमल लागतों  कहत कई अन्य कासणों को ध्याब में सिते हुए, 
जीर्ब  ीमा कर पकबयार कचककत् ा जारच पस जोस कदए क बा  ीमा प्रदाब कसती हैं।  

2. गैि-मचमकत्सकीय जोमखम अंकन की शतें 

हालारकक, गैस-कचककत् कीय जोकिम अरकब के कलए कुछ शतों का पालब कसबा ज़रूसी होता है, 
जै े कक जीर्ब की कुछ िा  श्रेकणयों,  ीमा के कुछ प्लाब,  ीमा साकश की कुछ ऊपसी  ीमा, 
प्रर्शे की आयु  ीमा,  ीमा की अकधकतम अर्कध आकद का लागू होबा। 

3. गैि-मचमकत्सकीय जोमखम अंकन में िेचटग के कािक  

सेलट नग कासक का मतल  है कर्िीय क्स्िकत, जीर्ब शैली, आदतों, पाकसर्ाकसक इकतहा , स्र्ास््य 
के व्यक्क्तगत इकतहा  औस  रिाकर्त  ीमाधासक के जीर्ब की अन्य व्यक्क्तगत पकसक्स्िकतयों  े 
 र रकधत कर्किन्ब पहल,ू जो ितसा पैदा कस  कते हैं औस जोकिम  ढ़ा  कते हैं। जोकिम अरकब में 
इब ितसों औस उबके  रिाकर्त प्रिार् की पहचाब कसबा औस उ ी के अबु ास जोकिम को 
र्गीकृत कसबा शाकमल है। 

सेलट नग कासकों को मोटे न तौस पस दो िागों में  ा ाँट ना जा  कता है - ऐ े कासक जो बैकतक ितसे को 
 ढ़ाते हैं औस ऐ े कासक जो शासीकसक [कचककत् कीय] ितसों को  ढ़ाते हैं। जीर्ब  ीमा 
कर पकबयार अक् स अपबे जोकिम अरकब को उ ी के अबु ास श्रेकणयों में कर्िाकजत कसती हैं। आय, 
पेशा, जीर्ब शैली औस आदत जै े कासक, जो बैकतक ितसे में योगदाब कसते हैं, उबका 
मूल्यारकब कर्िीय जोकिम अरकब के कहस् े के रूप में ककया जाता है, ज कक स्र्ास््य के 
कचककत् कीय पहल ूकचककत् कीय जोकिम अरकब के दायसे में आते हैं। 

a) ममहलाओं का बीमा 

मकहलाओर का जीर्बकाल आम तौस पस पुरुषों की तुलबा में अकधक होता है। हालारकक, उन्हें 
बैकतक ितसे के  र रकधत कुछ  मस्याओर का  ामबा कसबा पड़  कता है। ऐ ा इ कलए है 
क्योंकक िासतीय  माज में कई मकहलाएर पुरुषों की प्रधाबता औस  ामाकजक शोषण की 
कशकास हैं। दहेज हत्या जै ी  सुाई आज िी मौजूद है। गिार्स्िा  े जुड़ी  मस्याओर  े िी 
मकहलाओर की लर ी उम्र प्रिाकर्त हो  कती है। 
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मकहलाओर की  ीमा योग्यता,  ीमा की आर्श्यकता औस प्रीकमयम िगुताब कसबे की क्षमता  े 
कबयरकत्रत होती है। इ  प्रकास,  ीमा कर पकबयार केर्ल उब मकहलाओर को पूणव  ीमा प्रदाब कसबे 
का कबणवय ले  कती हैं कजन्होंबे स्र्यर की आय अर्जजत की है; मकहलाओर की अन्य श्रेकणयों पस 
 ीमाएर लगाई जा  कती हैं। इ ी तसह, गिवर्ती मकहलाओर पस िी कुछ शतें लगाई जा  कती 
हैं। 

b) नाबामलग 

बा ाकलगों की अपबी कोई अबु रध क्षमता बहीं होती है। इ कलए, कक ी बा ाकलग के जीर्ब 
पस प्रस्तार् कक ी अन्य व्यक्क्त द्वासा प्रस्तुत ककया जाबा चाकहए जो माता-कपता या काबूबी 
अकििार्क की क्षमता में बा ाकलग  े  र रकधत हो।  ीमा की आर्श्यकता का पता लगाबा िी 
ज़रूसी होगा, क्योंकक आम तौस पस बा ाकलगों की अपबी कोई अर्जजत आय बहीं होती है। 
बा ाकलगों के  ीमा पस कर्चास कसते  मय आम तौस पस तीब शतों को पूसा ककया जाएगा:  

i. क्या उनका शािीमिक गठन सुमवकमसत है 

िसा  शासीकसक गठब का कासण कुपोषण या अन्य स्र्ास््य  मस्याएर हो  कती हैं जो 
जोकिमों को  ढ़ाती हैं।  

ii. उमचत पामिवामिक इमतहास औि व्यक्क्तगत इमतहास  

अगस यहार प्रकतकूल  रकेतक हैं, तो ये जोकिमों को  ढ़ा  कते हैं। 

iii. क्या पमिवाि के पास पया्त बीमा है 

यह जारचबा आर्श्यक है कक क्या पकसर्ास में  ीमा लेबे का चलब है। अगस बा ाकलग के 
पकसर्ास के कक ी अन्य  दस्य का  ीमा बहीं कसाया गया है तो उ े  तकव  सहबा चाकहए। 
 ीमा की साकश आम तौस पस माता-कपता की  ीमा साकश  े जुड़ी होती है। 

c) उच्च बीमा िामश 

ज   ीमा की साकश प्रस्ताकर्त  ीमाधासक की र्ार्जषक आय के मुका ल े हुत अकधक होबे पस 
 ीमालिेक को चौक  सहबे की आर्श्यकता है। आम तौस पस  ीमा साकश को व्यक्क्त की 
र्ार्जषक आय का कसी  द   े  ासह गुबा माबा जा  कता है। अगस अबुपात इ  े  हुत 
अकधक है, तो यह  ीमा कर पबी के कर्रुद्ध चयब की  रिार्बा को  ढ़ाता है। 

उदाहिण 

अगस कक ी व्यक्क्त की  ालाबा आय 5 लाि रुपये है औस र्ह 3 कसोड़ रुपये के जीर्ब  ीमा 
कर्स के कलए प्रस्तार् कसता है, तो यह लचता का कासण  बाता है। 

आम तौस पस ऐ े मामलों में इ   रिार्बा के कासण लचताएर पैदा हो  कती हैं कक आत्महत्या 
कसबे की चाह में या स्र्ास््य क्स्िकत में अपेकक्षत कगसार्ट न की र्जह  े इतबी  ड़ी साकश का 
 ीमा प्रस्ताकर्त ककया जा सहा है। इतबी  ड़ी सकम का  ीमा कसाबे का ती सा कासण  ीमा 
कर्रेता द्वासा  हुत गलत तसीके  े  ीमा  ेचबा हो  कता है। 
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 ड़ी  ीमा साकश का मतल  यह िी होगा कक प्रीकमयम अबुपात में  ढ़ सहा है औस इ  े यह 
 र्ाल उठता है कक इ  तसह के प्रीकमयम का िगुताब जासी सिा जाएगा या बहीं। आम तौस 
पस, देय प्रीकमयम व्यक्क्त की  ालाबा आय के एक कतहाई के िीतस होबा चाकहए।  

d) उम्र/आयु 

मत्यवता (मृत्यु दस) का उम्र  े गहसा  र रध है। अकधक उम्र के लोगों के  ीमा पस कर्चास कसते 
 मय  ीमालेिक को  ार्धाब सहबा ज़रूसी है। 

उदाहिण 

अगस 50  ाल की उम्र के  ाद पहली  ास  ीमा का प्रस्तार् ककया जा सहा है, तो बैकतक ितसे 
का  रदेह कसबा औस इ   ासे में पूछताछ कसबा आर्श्यक है कक ऐ ा  ीमा पहले क्यों बहीं 
कलया गया िा। 

हमें यह िी ध्याब सिबा चाकहए कक हृदय सोग औस गुदे की िसा ी जै े क्षयकासी सोगों के होबे 
की  रिार्बा उम्र के  ाि  ढ़ती है औस  ुढ़ापे में अकधक हो जाती है। ज  उच्च  ीमा 
साकश/अकधक उम्र या दोबों के  रयोजब के कलए प्रस्तार् प्रस्तुत ककए जाते हैं, जीर्ब  ीमा 
कर पकबयार कुछ कर्शेष कसपोट नव की मारग िी कस  कती हैं। 

उदाहिण 

ऐ ी कसपोट नव के उदाहसणों में ई ीजी; ईईजी; छाती का एक् -से औस ब्लड शुगस की जारच 
शाकमल हैं। इब जारचों  े प्रस्तार् फॉमव या  ामान्य कचककत् ा पसीक्षण में कमले जर्ा ों के 
मुका ले प्रस्ताकर्त जीर्ब के स्र्ास््य के  ासे में गहसी जाबकासी कमल  कती है। 

उदाहिण 

ज  प्रस्ताकर्त  ीमाधासक के कबर्ा  स्िाब  े  हुत दूस क्स्ित शािा में प्रस्तार् प्रस्तुत ककया 
जाता है।  

व्यक्क्त के कबर्ा  स्िाब के पा  एक योग्य कचककत् ा पसीक्षक उपलब्ध होबे पस िी कहीं औस 
कचककत् ा पसीक्षण ककया जाता है। 

ती सा मामला त  होता है ज  स्पष्ट न  ीमा योग्य कहत के क बा कक ी अन्य व्यक्क्त के जीर्ब 
पस प्रस्तार्  बाया जाता है, या ज  बाकमत व्यक्क्त प्रस्ताकर्त जीर्ब का कसी ी आकश्रत बहीं 
होता है। 

ऐ े हस मामले में पूछताछ की जा  कती है। अरत में, ज  एजेंट न जीर्ब  ीमाधासक  े  र रकधत 
होता है, तो एजें ी प्र रधक/कर्का  अकधकासी जै े कक ी शािा अकधकासी  े बैकतक ितसे 
की कसपोट नव मारगी जा  कती है। 

e) पेशा 

पेशागत ितसे तीब स्रोतों  े पैदा हो  कते हैं: 
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 दुघवट नबा 

 स्र्ास््य का ितसा  

 बैकतक ितसा 

मचत्र 4: पेशागत खतिों के स्रोत 

 
i. दुघजटना के खतिे उत्पन्ब होते हैं क्योंकक कुछ प्रकास की बौककसयार लोगों को दुघवट नबा के 

जोकिम के दायसे में लाती हैं। इ  श्रेणी में  हुत  ी बौककसयार हैं - जै े कक  कव   के 
कलाकास, मचाब  बबे र्ाले कमी, कर्ध्र्र  कर्शेषज्ञ औस कफल्म के स्ट नरट न कलाकास। 

ii. स्वास््य संबंधी खतिे त  उत्पन्ब होते हैं ज  कायव की प्रकृकत ऐ ी होती है जो 
कचककत् कीय अक्षमता की  रिार्बा को जन्म देती है। स्र्ास््य  र रधी ितसे कर्किन्ब 
प्रकास के होते हैं।  

   मिक्शा चालक जै े कुछ कामों में  हुत अकधक शासीकसक द ार् शाकमल होता है औस यह 
श्र् ब तरत्र को प्रिाकर्त कसता है।  

   ऐ ी क्स्िकतयार जहार व्यक्क्त जहिीले पदािज, जै े कक िबब की धूल या कैं  सकासी 
पदािव (जो कैं  स का कासण  बता है) जै े कक स ायब औस पसमाणु कर्ककसण के 
दायसे में आ  कता है।  

   िकूमगत  ुसरगों या गहसे  मुद्र जै े उच्च दबाव वाले वाताविण में काम कसबे  े एक्यूट न 
डीकर पे्र ब की  ीमासी हो  कती है।  

   अरत में, कुछ कामों की पकसक्स्िकतयों (जै े कर प्यूट नस के  ामबे क कुड़कस  ठैबा या 
अकधक शोस र्ाले माहौल में काम कसबा)  े लर ी अर्कध में शसीस के कुछ कहस् ों की 
कायवप्रणाली प्रिाकर्त हो  कती है। 

iii.  नैमतक खतिा त  उत्पन्ब हो  कता है ज  कक ी बौकसी में आपसाकधक तत्र्ों या ड्रग्  
औस अल्कोहल  े कबकट नता शाकमल हो या इबके प्रकत झुकार् पैदा हो  कता हो। इ का 
एक उदाहसण कक ी बाइट न क्ल  के डार स या शसा  के  ास में काम कसबे र्ाले एन्फो वस 
या  रकदग्ध आपसाकधक ललक र्ाले कक ी व्यर् ायी के ‘अरगसक्षक’ का है। कफस,  ुपसस्ट नास 
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एरट नसटे नबस जै े कुछ व्यक्क्तयों की जॉ  प्रोफाइल उन्हें बशे की जीर्ब शैली की ओस ले 
जा  कती है, कज का किी-किी दुिद अरत होता है। 

ज  कोई पेशा ऐ ी कक ी ितसबाक श्रेणी के अरतगवत आता है, तो  ीमा के आर्देक को एक 
पेशागत प्रश्बार्ली िसबे की आर्श्यकता हो  कती है, कज में बौकसी की कर्शेष जाबकासी, 
उ में शाकमल दाकयत्र्ों औस जोकिम के दायसे के  ासे में  र्ाल पूछे जाते हैं। ऐ े पेशे के कलए 
कबधाकसत अकतकसक्त के रूप में एक सेलट नग िी लगाई जा  कती है (उदाहसण के कलए, दो 
रुपये प्रकत हजास  ीमा साकश।)  ीमाधासक का पेशा  दलबे पस, इ  तसह के अकतकसक्त शुल्क 
को घट नाया या हट नाया जा  कता है। 

f) जीवनशैली औि आदतें 

जीर्बशैली औस आदतें ऐ े शब्द हैं जो व्यक्क्तगत जीर्ब शैली की कर्शेषताओर की एक 
कर्स्तृत श्रृरिला को कर्स कसते हैं, कजन्हें एजेंट न की गोपबीय कसपोट नव औस बैकतक ितसे की 
कसपोट नव में शाकमल ककया जा  कता है, कजब े व्यक्क्त के जोकिम के दायसे में होबे का पता 
चलता है। तीब कर्शेषताएर िा  तौस पस महत्र्पूणव हैं: 

धूम्रपान औि तंबाकू का सेवन: तर ाकू का  ेर्ब ब केर्ल अपबे आप में एक जोकिम है  क्ल्क 
यह अन्य कचककत् ा जोकिमों को  ढ़ाबे में िी योगदाब देता है।  ीमा कर पकबयार धूम्रपाब कसबे 
र्ालों औस धूम्रपाब ब कसबे र्ालों, गुट निा औस पाब म ाला जै े तर ाकू पदािों के इस्तेमाल 
के अन्य रूपों का इस्तेमाल कसबे र्ाले लोगों के कलए अलग-अलग दसें र् ूल सही हैं। 

अल्कोहल/शिाब: किी-किास या कम मात्रा में शसा  पीबा ितसबाक बहीं माबा जाता है। 
हालारकक, लर े  मय तक िासी मात्रा में शसा  पीबे  े लीर्स की कायवप्रणाली िसा  हो  कती 
है, पाचब तरत्र प्रिाकर्त हो  कता है औस माबक क कर्कास हो  कते हैं। शसा  के  ेर्ब का 
 र रध दुघवट नबाओर, लह ा, पाकसर्ाकसक दुव्यवर्हास, अर् ाद औस आत्महत्याओर  े िी जुड़ा होता 
है। 

मादक पदािों का सेवन: मादक पदािों के  ेर्ब का मतल  है ड्रग्  या बशीले पदािों, 
शामक औषकधयों औस इ ी तसह के अन्य उिेजक पदािव जै े कर्किन्ब प्रकास के पदािों का 
 ेर्ब कसबा। इबमें  े कुछ अरै्ध पदािव िी होते हैं औस उबका इस्तेमाल आपसाकधक प्ररृ्कि 
औस बैकतक ितसे को दशाता है। 

खुद को जांचें 2 

इबमें  े कौब  ा कर्कल्प बैकतक ितसे का एक उदाहसण है? 

I. स्ट नरट न कदिाते हुए स्ट नरट न कलाकास की मौत हो जाती है 

II. कोई व्यक्क्त  हुत अकधक मात्रा में शसा  पीता है क्योंकक उ बे  ीमा कसाया है 

III.  ीमाधासक प्रीकमयम िगुताबों में चूक कसता है 

IV. प्रस्तार्क पॉकल ी दस्तार्ज़े िो देता है 
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C. मचमकत्सकीय जोमखम अंकन 

1. मचमकत्सकीय जोमखम अंकन (मेमडकल अडंििाइचटग)  

आइए, अ  हम कुछ ऐ े कचककत् ा कासकों पस कर्चास कसें जो एक  ीमालिेक (अरडससाइट नस) के 
कबणवय को प्रिाकर्त कसेंगे। इबका मूल्यारकब आम तौस पस कचककत् कीय जोकिम अरकब के माध्यम 
 े ककया जाता है। इबके कलए अक् स एक कचककत् ा पसीक्षक की कसपोट नव मा ाँगी जाती है। अ  कुछ 
ऐ े कासकों को देिें कजबकी जा ाँच की जाती है। 

मचत्र 5: मचमकत्सा कािक जो मकसी बीमालेखक के मनणजय को प्रभामवत किते ह। 

 
a) पामिवामिक इमतहास  

मत्यवता जोकिम पस पाकसर्ाकसक इकतहा  के प्रिार् का तीब कोणों  े अध्ययब ककया गया है।  

i. आनुवंमशकता: कुछ सोग एक पीढ़ी  े दू सी पीढ़ी, जै े माता-कपता  े  च्चों में  रचाकसत 
हो  कते हैं। 

ii. पमिवाि का औसत जीवनकाल: ज  माता-कपता की मृत्यु हृदय की  मस्या या कैं  स 
जै ी कुछ  ीमाकसयों के कासण हुई हो, तो यह इ   ात का  रकेत हो  कता है कक  रताब 
िी लर े  मय तक जीकर्त बहीं सह  कती है। 

iii. पामिवामिक वाताविण: ती सा, र्ह र्ातार्सण कज में पकसर्ास सहता है,  ररमण औस 
अन्य जोकिमों के दायसे में आबे का कासण  ब  कता है। 

इ कलए जीर्ब  ीमा कर पकबयों को प्रकतकूल पाकसर्ाकसक इकतहा  र्ाले व्यक्क्तयों के मामलों पस 
कर्चास कसते  मय  ार्धाब सहबा चाकहए। र् ेअन्य कसपोट नव की मा ाँग कस  कती हैं औस ऐ े 
मामलों में अकतकसक्त मत्यवता सेलट नग लगा  कती हैं।  

b) व्यक्क्तगत इमतहास 

व्यक्क्तगत इकतहा  का मतल  है माबर् शसीस की कर्किन्ब प्रणाकलयों की कपछली  मस्याएर, 
कजब े  ीमा के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब को बुक ाब उठाबा पड़ा है। जीर्ब  ीमा के प्रस्तार् 
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फॉमव में आम तौस पस ऐ े प्रश्बों का एक  ेट न होता है कज में यह पूछा जाता है कक क्या  ीमा 
के कलए प्रस्ताकर्त जीर्ब का इबमें  े कक ी कासण  े इलाज ककया गया है। 

 ीमालिेकों द्वासा कजब प्रमुि प्रकास की  ीमाकसयों पस कर्चास ककया जाता है उबमें हृदय सोग, 
श्र् ब प्रणाली के सोग, घातक टू्यमस/कैं  स, गुदे की  ीमासी, अरतःस्रार्ी तरत्र की गड़ ड़ी, 
पाचब तरत्र के सोग जै े गकै्स्रक अल् स औस क सोक  , लीर्स औस तरकत्रका तरत्र के सोग 
शाकमल हैं। 

c) व्यक्क्तगत लक्षण/मवशेषताए ं

ये िी सोग की प्ररृ्कि के महत्र्पूणव कासक हो  कते हैं।  

i. कद-काठी (मबल्ड) 

कक ी व्यक्क्त की कद-काठी में उ की ऊर चाई, र्जब, छाती औस पेट न का घेसा शाकमल होता 
है। कबर्जदष्ट न उम्र औस ऊर चाई के कलए, एक माबक र्जब होता है कज े पकसिाकषत ककया गया है; 
अगस व्यक्क्त का र्जब इ  माबक र्जब के  र रध में  हुत अकधक या कम है, तो हम कह 
 कते हैं कक व्यक्क्त अकधक र्जब या कम र्जब का है। 

इ ी तसह, यह अपेक्षा की जाती है कक एक  ामान्य व्यक्क्त में छाती को फुलाकस कम  े कम 
चास  ेंट नीमीट नस तक  ढ़ाया जाबा चाकहए औस पेट न का घेसा व्यक्क्त की छाती फुलाकस ली गई 
माप  े अकधक बहीं होबा चाकहए। 

ii. िक्तचाप (ब्लड पे्रशि)  

दू सा  रकेतक व्यक्क्त का सक्तचाप है। इ की माप दो तसह की होती है - 

 क स्ट नोकलक 

 डायस्ट नोकलक 

ज  र्ास्तकर्क सीलडग  ामान्य माबों  े  हुत अकधक होती है, तो हम कहते हैं कक व्यक्क्त को 
उच्च सक्तचाप या हाइपसट नेंशब की  मस्या है। ज  यह  हुत कम हो जाता है, तो इ े 
हाइपोट नेंशब कहा जाता है। उच्च सक्तचाप के गरिीस पकसणाम हो  कते हैं। 

iii. मूत्र/पेशाब – मवमशष्ट घनत्व (स्पेमसमफक गे्रमवटी)  

अरत में, व्यक्क्त के मूत्र के कर्कशष्ट न घबत्र् की सीलडग  े मूत्र प्रणाली में कर्किन्ब लर्णों के  ीच 
 रतुलब का पता चल  कता है। इ  े क स्ट नम में मौजूद कक ी िसा ी का पता चल  कता 
है। 

d) बैकडेचटग: 

 ैकडेलट नग का मतल  है पॉकल ी शुरू होबे की तासीि को इ  े पहले की कक ी तासीि में 
 दलबा। उदाहसण के कलए, आपबे 1 जूब, 2013 को एक जीर्ब  ीमा पॉकल ी िसीदी िी, 
लेककब  ाद में आपको लगता है कक अगस आपबे इ े अप्रलै 2013 में िसीदा होता, तो पॉकल ी 
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 े  ेहतस कसट नबव कमल  कता िा। आप औस आपकी  ीमा कर पबी पॉकल ी को  दलकस इ े 
आकधकाकसक तौस पस अप्रैल, 2013  े शुरू कसबे के कलए  हमत हैं। इ  मामले में, आपबे 
पॉकल ी को  ैकडेट न कस कदया है। आम तौस पस, अगस पॉकल ी को एक महीबे  े कम पस 
 ैकडेट न (पीछे) ककया गया हो, तो कोई ब्याज बहीं कलया जाता है। 

 ैकडेलट नग इब र्जहों  े की जाती है: 

(i) उम्र के आधाि पि कम प्रीममयम प्रा्त किना: पॉकल ी जासी कसते  मय,  ीमा कर पकबयार 
पॉकल ीधासक की कबकट नतम उम्र पस कर्चास कसती हैं। इ का मतल  है कक अगस आपकी 
उम्र 32  ाल औस 7 महीबे है, तो  ीमा कर पबी आपकी उम्र को 33  ाल माबेगी। यह 
कबकट नतम उम्र आपको उच्च प्रीकमयम स्लै  में डाल  कती है। हालारकक, अगस आप 
पॉकल ी को 2 महीबे पीछे कस देते हैं, तो  ीमा कर पबी आपकी उम्र को केर्ल 32 र्षव औस 
5 महीबे माबेगी। अ  आप 32  ाल की उम्र के प्लाब के आधास पस कम प्रीकमयम का 
िगुताब कसेंगे। 

(ii) भुगतान का समय मनधामित किना: ऐ े कर्शेष पेशे हैं जहार आय का प्रर्ाह क्स्िस बहीं 
सहता है। ऐ े मामलों में, अगस कोई व्यक्क्त दुघवट नबार्श अपबे ोफ- ीजब में जीर्ब 
 ीमा पॉकल ी िसीदता है, तो पॉकल ी को अकधकतम आय की अर्कध के कलए  कैडेट न 
ककया जा  कता है। उदाहसण के कलए, एक कक ाब की आय मौ म पस कबिवस कस 
 कती है। र्ह अपबी फ ल की आय प्राप्त कसबे के  ाद ही  ीमा िगुताब कसबा प रद 
कसेगा। इ  मामले में, कक ाब फ ल कट नाई के मौ म में पॉकल ी शुरू कसबे के कलए इ े 
 ैकडेट न (पीछे) कस  कता है। 

(iii) मवशेष तािीखों के साि मेल खाने के मलए: आप अपबी महत्र्पूणव तासीिों, जै े कक 
जन्मकदब औस र्षवगारठ के  ाि मेल िाबे के कलए पॉकल ी को  कैडेट न कस  कते हैं। 
इ  े, आपके कलए अपबी प्रीकमयम देय की तासीि याद सिबा आ ाब हो जाता है। 

(iv) शीघ्र पमिपक्वता दावे:  ैकडेलट नग  े पॉकल ी की अर्कध कम हो जाती है औस इ  े 
शीघ्र पकसपक्र् होबे की  ुकर्धा कमलती है। उदाहसण के कलए, अगस माचव 2000 को िसीदा 
गया 30  ाल का जीर्ब  ीमा कर्स अप्रैल 1999 तक चलबे र्ाला है, तो पॉकल ी माचव 
2030 के  जाय अप्रैल, 2029 को पकसपक्र् होगी।  रदो स्ती पॉकलक यों के मामले में, यह 
फायदेमरद हो  कता है, क्योंकक इ में पकसपक्र्ता लाि पहले अर्जजत होते हैं। 

खुद को जांचें 3 

कचककत् कीय जोकिम अरकब में आबुर्रकशक इकतहा  क्यों महत्र्पूणव है?  

I. अमीस माता-कपता के  च्चे स्र्स्ि होते हैं  

II. कुछ  ीमाकसया ाँ माता-कपता  े  च्चों में आ  कती हैं 

III. गसी  माता-कपता के  च्चे कुपोकषत होते हैं  
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IV. पाकसर्ाकसक र्ातार्सण एक महत्र्पूणव कासक है 

सािांश  

  माबता (इक्क्र्ट नी) लाबे के कलए,  ीमालेिक जोकिम का र्गीकसण कसते हैं, जहार अलग-
अलग जीर्ब को र्गीकृत ककया जाता है औस कर्किन्ब जोकिम श्रकेणयों में  ा ाँट ना जाता है, जो 
उबकी जोकिम की कडग्री के आधास पस तय होता है। 

 जोकिम अरकब प्रकरया दो स्तसों पस शुरू हो  कती है: 

 फ़ील्ड स्तस पस औस  

 जोकिम अरकब कर्िाग के स्तस पस 

  ीमालिेकों द्वासा कलए जाबे र्ाले जोकिम अरकब  र रधी कबणवयों में माबक जोकिम को माबक 
दसों पस स्र्ीकास कसबा या अर्माबक जोकिमों के कलए अकतकसक्त शुल्क लेबा शाकमल है। 
किी-किी  ीमा साकश पस धासणाकधकास के  ाि स्र्ीकृकत होती है या स्र्ीकृकत प्रकत रधात्मक 
क्लॉज पस आधाकसत होती है। जहार जोकिम अकधक होता है र्हार प्रस्तार् को अस्र्ीकास या 
स्िकगत कस कदया जाता है। 

  ड़ी  रख्या में जीर्ब  ीमा प्रस्तार् आम तौस पस कचककत् ा जारच ककए क बा  ीमा के कलए चुबे 
जा  कते हैं। ऐ े मामलों को गैस-कचककत् कीय प्रस्तार् कहा जाता है। 

 गैस-कचककत् ीय जोकिम अरकब के कुछ सेलट नग कासकों में शाकमल हैं -  

 उम्र 

  ड़ी  ीमा साकश  

 बैकतक ितसा आकद 

 कचककत् कीय जोकिम अरकब में कर्चास ककए जाबे र्ाले कुछ कासकों में शाकमल हैं -  

 पाकसर्ाकसक इकतहा ,  

 आबुर्रकशकता औस व्यक्क्तगत इकतहा  आकद। 

मुख्य शब्द 

1. जोकिम अरकब (अरडससाइलट नग)  

2. माबक जीर्ब 

3. गैस-कचककत् कीय जोकिम अरकब 

4. सेलट नग कासक 

5. कचककत् कीय जोकिम अरकब  
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6. प्रकतकूल चयब 

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प III है। 

उिि 2 –  ही कर्कल्प II है। 

उिि 3 –  ही कर्कल्प II है। 
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अध्याय L-09 
जीवन बीमा के दावे 

अध्याय का पमिचय 

यह अध्याय दार् ेकी अर्धासणा औस दार्ों का पता लगाबे के तसीकों के  ासे में  मझाता है। कफस, 
इ  अध्याय में दार्ों के प्रकासों के  ासे में  ताया गया है। अरत में, आप मृत्यु दार् ेके कलए प्रस्तुत 
ककए जाबे र्ाले फॉमों औस  ीमा कर पबी द्वासा लािािी का दार्ा अस्र्ीकास ककए जाबे  े  चाबे के 
कलए मौजूद  ुसक्षा उपायों के  ासे में जाबेंगे,  शते  ीमाधासक बे कोई महत्र्पूणव जाबकासी बहीं 
कछपाई हो। 

अध्ययन के पमिणाम 

 

A. दार्ों के प्रकास औस दार्ा प्रकरया  

B. यह तय कसबा कक क्या दार् ेकी पकसक्स्िकत आ गई है  

C. जीर्ब  ीमा पॉकलक यों के कलए दार्ा प्रकरया 
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A. दावों के प्रकाि औि दावा प्रमक्रया 

दावों की अवधािणा 

 ीमा कर पबी औस  ीमा पॉकल ी की अ ली पसीक्षा त  होती है ज  कोई पॉकल ी दार्ा में पकसर्र्जतत 
होती है। जीर्ब  ीमा का  ही मूल्य दार् ेके कबपट नाब औस लािों का िगुताब कसबे के तसीके  े 
आरका जाता है। 

आईआसडीएआई के पॉकल ीधासकों के कहतों के  रसक्षण कर्कबयम, 2017 में कहा गया है कक जीर्ब 
 ीमा कर पकबयार, मृत्यु की  ूचबा प्राप्त होबे के 15 कदबों के िीतस, क बा कक ी देसी के मृत्यु दार्ों 
पस कासवर्ाई कसेंगी औस  िी आर्श्यक चीज़ों की मा ाँग एक  ाि ही कसेंगी। 

 िी प्रा रकगक कागजात/स्पष्ट नीकसण प्राप्त होबे की तासीि  े 30 कदबों के िीतस,  िी प्रा रकगक 
कासण  ताते हुए, मृत्यु दार् ेका िगुताब, अस्र्ीकास या िरडब कस कदया जाएगा। 

अगस,  ीमा कर पबी की साय में, दार् ेकी जारच की आर्श्यकता होती है, तो र्ह इ े  ूचबा कमलबे 
की तासीि  े 90 कदबों के िीतस तेजी  े पूसा कसेगी औस उ के  ाद 30 कदबों के िीतस दार् ेका 
कबपट नासा कसेगी। 

आईआसडीएआई कहता है कक पकसपक्र्ता दार्ों, उिसजीकर्ता लाि के दार्ों औस र्ार्जषककयों के 
 र रध में, जीर्ब  ीमा कर पबी अकग्रम  ूचबा िेजकस, पोस्ट न-डेटे नड चेक िेजकस या आस ीआई 
द्वासा स्र्ीकृत कक ी िी इलेक्रॉकबक मोड के माध्यम  े दार्देास के  ैंक िाते में  ीधे रेकडट न देकस 
दार्ा प्रकरया शुरू कसेगी, ताकक कबयत तासीि को या उ  े पहले दार् ेका िगुताब ककया जा 
 के। 

पमिभाषा 

दार्ा एक मारग है कक  ीमा कर पबी को अबु रध में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगी. 

जीर्ब  ीमा अबु रध के तहत दार्ा  ीमा अबु रध के तहत कर्स की गई एक या एक  े अकधक 
घट नबाएर होबे  े शुरू होता है। ज कक कुछ दार्ों में, अबु रध जासी सहता है, ज कक अन्य में, 
अबु रध  माप्त हो जाता है। 

दार् ेदो प्रकास के हो  कते हैं: 

i. जीर्ब  ीमाधासक के जीकर्त सहबे पस देय उिसजीकर्ता दार् ेऔस  

ii. मृत्यु दार्ा 
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मचत्र 1: दावों के प्रकाि 

 
जहार मृत्यु दावा केर्ल जीर्ब  ीमाधासक की मौत होबे पस ही उत्पन्ब होता है, र्हीं उििजीमवता 
दावे पॉकल ी में कबर्जदष्ट न घट नबाएर होबे पस देय होते हैं। 

अहम जानकािी  

दार् ेकी  िी पकसक्स्िकतयों में,  ीमा कर पबी को यह पक्का कसबा होता है कक केर्ाय ी माबकों के 
अबु ास दार्देास की पहचाब प्रमाकणत की गई है औस उ की जाबकासी दस्तार्ज़ेों में दजव की गई 
है।   

उदाहिण 

ऐ ी कबधाकसत घट नबाएर जहार  ीमाधासक को दार्ों का िगुताब ककया जाता है। 

i.  ीमाधासक पॉकल ी पकसपक्र् होबे की अर्कध पस पहुरच गया है; 

ii.  ीमाधासक मबी- ैक पॉकल ी के तहत पूर्व-कबधाकसत अर्कध(अर्कधयों) तक पहुरच गया है, 
ज  ककश्त देय होते हैं; या र्ह र्ार्जषकी योजबाओर के तहत ऐ ी क्स्िकत में आ गया है। 

iii. पॉकल ी के तहत कर्स की गई गरिीस  ीमासी होबे पस (साइडस लाि या अन्यिा के रूप में); 

iv. पॉकल ीधासक या  मबुदेकशती द्वासा पॉकल ी का  मपवण ककए जाबे पस; 

B. यह तय किना मक क्या दावे की पमिक्स्िमत आ गई है  

i.  ीमाधासक के पॉकल ी पकसपक्र् होबे की अर्कध तक पहुरचबे या पॉकल ी में कबधाकसत शतों को 
पूसा कसबे पस उििजीमवता दावा देय होता है। 

ii. पमिपक्वता के दाव ेऔि मनी-बैक की मकश्त के दावे आ ाबी  े कबधाकसत हो जाते हैं, क्योंकक 
र् ेउब तासीिों पस आधाकसत होते हैं जो अबु रध की शुरुआत में ही कबधाकसत ककए जाते हैं। 
उदाहसण के कलए, पकसपक्र्ता की तासीि औस र् ेतासीिें ज  मबी  ैक पॉकल ी के तहत 
उिसजीकर्ता लाि की ककश्तों का िगुताब ककया जा  कता है, अबु रध तैयास कसते  मय 
स्पष्ट न रूप  े कबधाकसत कस दी जाती हैं। 

iii. समपजण मूल्य का भुगतान अन्य दार्ा िगुताबों  े अलग है। यहार, अन्य दार्ों के कर्पसीत, 
पॉकल ी धासक या  मबुदेकशती द्वासा अबु रध को सद्द कसबे औस अबु रध के तहत उ े देय 
साकश को र्ाप  लेबे के कबणवय  े शुरू होती है। आम तौस पस,  मय  े पहले पॉकल ी र्ाप  
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लेबे पस जुमाबा देय होता है। िगुताब की जाबे र्ाली साकश एक पूणव दार् ेके तहत देय साकश  े 
कम होगी औस इ कलए यह पूणव दार् े का िगुताब ककए जाबे के मामले में देय साकश के 
मुका ले कम होगी। 

iv. गंभीि बीमािी के दार्ों का पता पॉकल ीधासक द्वासा अपबे दार् ेके  मिवब में उपलब्ध कसाए 
गए कचककत् कीय औस अन्य कसकॉडव के आधास पस लगाया जाता है। 

v. वार्थषमकयां: र्ार्जषकी िगुताब (पेंशब योजबा) के मामले में,  ीमाधासक को  मय- मय पस 
जीर्ब प्रमाण पत्र उपलब्ध कसाबे की आर्श्यकता होती है। 

गरिीस  ीमासी लाि का उदे्दश्य पॉकल ीधासक को गरिीस  ीमासी की क्स्िकत में अपबे िचों को 
चुकाबे में  क्षम  बाबा है। अगस यह पॉकल ी  मबुदेकशत की जाती है, तो  िी लाि  मबुदेकशती 
को देय होंगे औस यह गरिीस  ीमासी के लाि के इक्च्छत उदे्दश्य को पूसा बहीं कसेगी। इ  क्स्िकत  े 
 चबे के कलए, पॉकल ी धासकों को उब लािों के दायसे की जाबकासी देबा आर्श्यक है कज े 
 शतव  मबुदेशब के माध्यम  े  मबुदेकशत (अ ाइब) कस  कते हैं। 

पमिपक्वता या मृत्यु दावा या पॉकल ी का  मपवण अबु रध के तहत  ीमा कर्स को  माप्त कस देता 
है औस आगे कोई  ीमा कर्स उपलब्ध बहीं होता है। 

दावों के प्रकाि: पॉकल ी अर्कध के दौसाब ये िगुताब ककए जा  कते हैं: 

a) उििजीमवता लाभों का भुगतान 

पॉकल ी की अर्कध के दौसाब कबधाकसत  मय पस  ीमा कर पबी द्वासा  ीमाधासक को आर्कधक 
िगुताब ककए जाते हैं। 

I. पॉमलसी का समपजण 

 मपवण मूल्य कबर्शेों के मूल्य को दशाता है औस यह  ीमा साकश,  ोब , पॉकल ी अर्कध औस 
िगुताब ककए गए प्रीकमयम जै े कर्किन्ब कासकों पस कबिवस कसता है। जीर्ब  ीमा पॉकल ी का 
 मय  े पहले  रद होबा पॉकल ी अबु रध को स्र्चे्छा  े  माप्त कसबा है। कक ी पॉकल ी को 
तिी  सेंडस ककया जा  कता है ज  उ बे पेड-अप रै्ल्यू हाक ल कस ली हो।  ीकमत व्यक्क्त 
को देय साकश समपजण मूल्य है, जो आम तौस पस िगुताब ककए गए प्रीकमयमों का प्रकतशत होता 
है।  ीमाधासक को िगुताब ककया जाबे र्ाला र्ास्तकर्क  मपवण मूल्य गासरट नीकृत  मपवण मूल्य 
(जीए र्ी)  े अकधक होता है। 

II. िाइडि लाभ 

साइडस के तहत  ीमा कर पबी द्वासा कबयमों औस शतों के अबु ास कोई कबधाकसत घट नबा होबे पस 
िगुताब ककया जाता है। 

गंभीि बीमािी िाइडि के तहत, गरिीस  ीमासी का पता चलबे पस, शतों के अबु ास एक 
कबर्जदष्ट न साकश का िगुताब ककया जाता है।  ीमासी को  ीमा कर पबी द्वासा कबर्जदष्ट न गरिीस 
 ीमाकसयों की  ूची में शाकमल ककया गया होबा चाकहए। 
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हॉक्स्पटल केयि िाइडि के तहत,  ीमा कर पबी  ीमाधासक के अस्पताल में िती होबे की 
क्स्िकत में, कबयम औस शतों के अधीब, इलाज के िचों का िगुताब कसती है। 

साइडस िगुताब ककए जाबे के  ाद िी पॉकल ी अबु रध जासी सहता है। 

 ीमा अबु रध में कबर्जदष्ट न पॉकल ी अर्कध के अरत में ये दार्ा िगुताब ककए जाते हैं। 

III. पमिपक्वता दावा 

ऐ े दार्ों में,  ीमा कर पबी  ीमाधासक को पॉकल ी अर्कध के अरत में एक कबर्जदष्ट न साकश िगुताब 
कसबे का र्ादा कसती है, अगस  ीमाधासक प्लाब की पूसी अर्कध तक जीकर्त सहता है। इ े 
पमिपक्वता दावा कहा जाता है। 

i. प्रमतभागी ्लान: कक ी प्रकतिागी प्लाब के तहत देय पकसपक्र्ता दार्ा साकश  ीमा साकश 
औस  रकचत  ोब  है, कज में  काया प्रीकमयम, पॉकल ी ऋण औस उ  पस ब्याज जै े 
 कायों को घट ना कदया जाता है।  

ii. प्रीममयम की वापसी (आिओपी) ्लान: कुछ मामलों में पॉकल ी अर्कध के दौसाब िगुताब 
ककए गए प्रीकमयम पॉकल ी पकसपक्र् होबे पस र्ाप  कस कदए जाते हैं।  

iii. यमूनट चलक्ड इशं्योिेंस ्लान (यमूलप): यूकलप के मामले में,  ीमा कर पबी पकसपक्र्ता दार् े
के रूप में फर ड मूल्य का िगुताब कसती है।  

iv. मनी-बैक ्लान: मबी- ैक पॉकल ी के मामले में,  ीमा कर पबी पॉकल ी की अर्कध के 
दौसाब पहले  े िगुताब ककए गए उिसजीकर्ता लािों को घट नाकस पकसपक्र्ता दार् ेका 
िगुताब कसती है। 

दार् ेका िगुताब होबे पस  ीमा अबु रध  माप्त हो जाता है। 

b) मृत्यु दावा 

अगस अपबी पॉकल ी की अर्कध के दौसाब दुघवट नबार्श या अन्य कासणों  े  ीमाधासक की मौत 
हो जाती है, तो प्रकतिागी पॉकल ी के मामले में  ीमा कर पबी  ीमा साकश औस  रकचत  ोब  का 
िगुताब कसती है; इ में  ीमा कर पबी र् ूल ककए जाबे र्ाले  कायों [जै े कक  काया पॉकल ी 
ऋण औस ब्याज या प्रीकमयम औस ब्याज] को घट ना देती है। यह मृत्यु दार्ा है, जो बाकमती 
(बॉकमबी) या  मबुदेकशती (अ ाइबी) या काबूबी र्ाकस  हो, चाहे जो िी क्स्िकत हो, िगुताब 
ककया जाता है। मृत्यु दार् े का मतल  आम तौस पस मृत्यु के पकसणाम स्र्रूप अबु रध का 
 माप्त होबा है। 

मृत्यु दार्ा इ  प्रकास हो  कता है: 

 शीघ्र दार्ा (पॉकल ी अर्कध तीब  ाल  े कम सहबे पस) या  

 गैस-शीघ्र दार्ा (तीब  ाल  े अकधक की पॉकल ी अर्कध) 
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बाकमती या  मबुदेकशती या काबूबी र्ाकस  को मृत्यु के कासण, तासीि औस जगह के  ासे में 
 ीमा कर पबी को  ूकचत कसबा होता है।  

i. मृत्यु दावे के मलए प्रस्तुत मकए जाने वाले फॉमज 

आम तौस पस, दार् ेपस कासवर्ाई के कलए लािािी को बीचे कदए गए फॉमव  ीमा कर पबी के पा  
जमा कसबे होते हैं:   

 बाकमती द्वासा दार्ा फॉमव 

 दफबाबे या अरकतम  रस्कास का प्रमाणपत्र 

 इलाज कसबे र्ाले कचककत् क का प्रमाणपत्र 

 अस्पताल का प्रमाणपत्र 

 कबयोक्ता का प्रमाणपत्र 

 मृत्यु के प्रमाण के रूप में बगसपाकलका अकधकाकसयों आकद द्वासा जासी ककया गया मृत्यु 
प्रमाणपत्र  

 पुकल  कसपोट नव की अदालत  े प्रमाकणत प्रकतयार, जै े कक प्रिम  ूचबा कसपोट नव  
(एफआईआस), तहकीकात की कसपोट नव, पोस्ट न-मॉट नवम कसपोट नव औस अरकतम कसपोट नव – 
दुघवट नबा के कासण मौत होबे के मामले में इब कसपोट नव की मा ाँग की जाती है।  

मचत्र 2: मृत्यु दावे के मलए सबममट मकए जाने वाले फॉमज 

 
ii. मृत्यु दावे को अस्वीकाि मकया जाना 

मृत्यु दार्ा िगुताब ककया जा  कता है या उ े अस्र्ीकास ककया जा  कता है। अगस दार् ेपस 
कासवर्ाई कसते  मय  ीमा कर पबी को पता चलता है कक प्रस्तार्क बे कोई गलत  या ाँ कदया है 
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या पॉकल ी  े  र रकधत कक ी महत्र्पूणव त्य को कछपाया है, तो अबु रध को अमान्य कसास 
कदया जाएगा। ऐ े में, पॉकल ी के तहत कमलबे र्ाले  िी लािों को जब्त कस कलया जाता है।    

iii. धािा 45: मनर्थववामदता क्लॉज 

हालारकक, यह जुमाबा  ीमा अकधकबयम, 1938 की धािा 45 के अधीब है। 

अहम जानकािी 

धािा 45 कहती है: 

"जीर्ब  ीमा की कक ी िी पॉकल ी पस, पॉकल ी की तासीि  े तीब  ाल पूसा होबे के  ाद, याबी 
पॉकल ी जासी कसबे की तासीि या जोकिम के शुरू होबे की तासीि या कसर्ाइर्ल की तासीि  े 
पॉकल ी में साइडस जोड़े जाबे की तासीि के  ाद, जो िी  ाद में हो, कक ी िी आधास पस  र्ाल 
बहीं उठाया जाएगा।”  

C. जीवन बीमा पॉमलसी के मलए दावा प्रमक्रया 

हालांमक, सभी बीमा कंपमनयों के मलए कोई मानक दावा प्रमक्रया मनधामित नहीं है, लेमकन 
आईआिडीएआई ने दावा मनपटान के मामले में बीमा कंपमनयों के मलए मदशामनदेश मनधामित 
मकए ह।। 

मवमनयम 8: जीवन बीमा पॉमलसी के संबंध में दावा प्रमक्रया 

i. जीर्ब  ीमा पॉकल ी में उब प्रािकमक दस्तार्जेों के  ासे में  ताया जाएगा, जो आम तौस 
पस अपबे दार् ेके  मिवब में दार्देास को प्रस्तुत कसबा आर्श्यक होता है। 

ii. दार्ा प्राप्त होबे पस, जीर्ब  ीमा कर पबी, क बा कक ी देसी के दार् ेपस कासवर्ाई कसेगी। 
कोई िी  र्ाल या अकतकसक्त दस्तार्जेों की मा ाँग, जहार तक  रिर् हो, दार्ा प्राप्त होबे के 
15 कदबों की अर्कध के िीतस एक  ास में ही की जाएगी, टु नकड़े-टु नकड़े में बहीं। 

iii. आईआसडीएआई (पॉकल ीधासकों के कहतों का  रसक्षण) कर्कबयम, 2017 के अबु ास, 
जीर्ब  ीमा पॉकल ी के तहत मृत्यु दार् े का िगुताब, अस्र्ीकास या िरडब,  िी 
प्रा रकगक कासण  ताते हुए,  िी प्रा रकगक कागजात औस मारगे गए स्पष्ट नीकसण प्राप्त 
होबे की तासीि  े 30 कदबों के िीतस ककया जाएगा। हालारकक, अगस  ीमा कर पबी को दार् े
की जारच कसबे की जरूसत मह ू  होती है, तो र्ह जल्द  े जल्द जारच शुरू कसेगी औस 
उ े पूसा कसेगी; ऐ ा कक ी िी मामले में दार् ेकी  ूचबा प्राप्त होबे की तासीि  े 90 
कदबों के  ाद बहीं ककया जाएगा। जारच पूसी होबे के 30 कदबों के िीतस दार् ेका कबपट नासा 
ककया जाबा चाकहए। 

iv. जहार कोई दार्ा िगुताब के कलए तैयास है, लेककब िगुताब प्राप्तकता की उकचत पहचाब 
 े जुड़े कक ी िी कासण  े दार्ा िगुताब बहीं ककया जा  कता है, तो जीर्ब  ीमा कर पबी 
उ  सकम को प्राप्तकता के लाि के कलए अपबे पा  सिेगी; उ  सकम पस कक ी 
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अबु ूकचत  ैंक के  चत िाते में लाग ूदस  े ब्याज अर्जजत होगा (यह  िी कागजात औस 
जाबकासी प्रस्तुत कसबे के  ाद 30 कदबों  े प्रिार्ी होगा)।  

v. जहार  ीमा कर पबी की ओस  े उप-कर्कबयम (iv) द्वासा कर्स ककए गए कासण के अलार्ा 
कक ी अन्य कासण  े दार् ेपस कासवर्ाई कसबे में देसी होती है, जीर्ब  ीमा कर पबी दावा 
िामश पि ब।क दि से 2% अमधक की दि से ब्याज का िगुताब कसेगी; यह दस उ  कर्िीय 
र्षव की शुरुआत में प्रचकलत  ैंक दस के अबु ास होगी कज में इ के द्वासा दार् ेकी  मीक्षा 
की गई है। 

एजेंट की भूममका 

एजेंट न बाकमती/काबूबी उिसाकधकासी या लािािी को दार्ा फॉमव  ट नीक रूप  े िसबे औस  ीमा 
कर पबी के कायालय में इन्हें जमा कसबे में  हायता कसबे के कलए हस  रिर्  ेर्ा प्रदाब कसेगा। 

ऐ ी क्स्िकत  े दाकयत्र्ों के कबर्वहब के अलार्ा  ाि िी  बती है, कज  े एजेंट न को िकर्ष्य में 
मृतक के पकसर्ास  े कासो ास या सेफसल प्राप्त कसबे का पयाप्त अर् स कमलता है। 

खुद को जांचें 1 

इबमें  े कौब  ा किब दार् ेकी अर्धासणा को    े अच्छी तसह  ताता है?    े उपयुक्त 
कर्कल्प चुबें। 

I. दार्ा एक ऐ ा अबुसोध है कज  े  ीमा कर पबी अबु रध में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगी 

II. दार्ा एक ऐ ी मा ाँग है कज  े  ीमा कर पबी अबु रध में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगी 

III. दार्ा एक ऐ ी मा ाँग है कज  े  ीमाधासक  मझौते में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगा 

IV. दार्ा एक ऐ ा अबुसोध है कज  े  ीमाधासक  मझौते में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगा 

सािांश  

 दार्ा एक मा ाँग है कक  ीमा कर पबी अबु रध में कबर्जदष्ट न र्ादे को पूसा कसेगी।  

 कोई दार्ा उिसजीकर्ता दार्ा या मृत्यु दार्ा हो  कता है। जहार मृत्यु दार्ा केर्ल जीर्ब 
 ीमाधासक की मतृ्यु होबे पस उत्पन्ब होता है, र्हीं उिसजीकर्ता दार् ेएक या एक  े अकधक 
घट नबाओर के कासण उत्पन्ब हो  कते हैं।  

 उिसजीकर्ता दार् ेके िगुताब के कलए,  ीमा कर पबी को यह पक्का कसबा होता है कक घट नबा 
पॉकल ी में कबधाकसत शतों के अबु ास हुई है। 

 पॉकल ी अर्कध के दौसाब इ  तसह के िगुताब हो  कते हैं: 

 उिसजीकर्ता लािों का िगुताब 

 पॉकल ी का  मपवण 

 साइडस लाि 
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 पकसपक्र्ता लाि 

 मृत्यु दार्ा 

  ीमा अकधकबयम की धासा 45 (कबर्जर्र्ाकदता क्लॉज) मामलूी आधास पस  ीमा कर पबी द्वासा दार् े
को अस्र्ीकास ककए जाबे के कर्रुद्ध  ुसक्षा प्रदाब कसती है; यह  ीमा कर पबी के कलए कक ी 
पॉकल ी पस  र्ाल उठाबे को लेकस 3  ाल की  मय- ीमा कबधाकसत कसती है।  

 आईआसडीएआई (पॉकल ीधासकों के कहतों का  रसक्षण) कर्कबयम, 2017 के तहत, 
आईआसडीएआई बे दार्ों के मामले में  ीमाधासक या लािािी की  ुसक्षा/ रसक्षण के कलए 
कबयम कबधाकसत ककए हैं।  

खुद को जांचें के उिि  

उिि 1 –  ही कर्कल्प II है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


