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इर् पाठ्य र्ामग्री तक ही र्ीनमत िही ंहोगें। 
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प्रस्तावना 
भारतीय बीमा रं्स्थाि (रं्स्थाि) िे इर् पाठ्य र्ामग्री को भारतीय बीमा नियामक एवं नवकार् 
प्रानिकरण (आईआरडीएआई) द्वारा नििासररत पाठ्यक्रम के आिार पर, बीमा एजेंटो ंके निए तैयार 
नकया है। इर् पाठ्य र्ामग्री को तैयार करिे में उद्योग रे् ज ड़े नवशेषज्ो ंका र्हयोग भी निया गया है। 
यह कोर्स जीवि, र्ािारण और स्वास्थ्य बीमा के बारे में ब नियादी जािकारी प्रदाि करता है। यह बीमा 
की रं्बंनित िाइिो ंमें, एजेंटो ंको उिके पेशेवर कैररयर को र्ही पररपे्रक्ष्य में र्मझिे और उिका 
मूल्ांकि करिे में मदद करता है। 
इर् कोर्स को चार िंडो ंमें बााँटा गया है। (1) रं्नक्षप्त नववरण (ओवरवू्य) – यह एक र्ामान्य िंड है 
नजर्में बीमा के नर्द्ांतो,ं कािूिी नर्द्ांतो ंऔर नियामक मामिो ंकी चचास की गई है नजिकी जािकारी 
बीमा एजेंटो ंको होिा ज़रूरी है। इर्के अिावा, तीि अिग-अिग िंड (2) जीवि बीमा एजेंट, (3) 
र्ािारण बीमा एजेंट और (4) स्वास्थ्य बीमा एजेंट बििे के आकांक्षी व्यखि की मदद के निए हैं। 

इर् कोर्स में मॉडि प्रश्ो ंका एक रे्ट भी नदया गया है जो छात्र/छात्राओ ंको परीक्षा के प्रारूप और 
परीक्षा में पूछे जािे वािे अिग-अिग तरह के वस्त निष्ट प्रश्ो ंका एक अंदाज़ा देगा। मॉडि प्रश्ो ंकी 
मदद रे् छात्र-छात्रा अपिी र्ीिी गई चीज़ो ंको जांच कर भी देि र्कते हैं।  

बीमा एक पररवतसिशीि वातावरण में काम करता है। एजेंटो ंको बाज़ार में हो रहे बदिावो ंके बारे में 
जािकारी रििा ज़रूरी है। उन्हें निजी अध्ययि के र्ाथ-र्ाथ रं्बंनित बीमा कंपनियो ंद्वारा रं्स्थाि में 
आयोनजत प्रनशक्षण कायसक्रमो ंमें नहस्सा िेकर अपिी जािकारी को तरोताज़ा रििा चानहए। 
यह रं्स्थाि इर् कोर्स को तैयार करिे की नज़मे्मदारी देिे के निए आईआरडीएआई को िन्यवाद करता 
है। रं्स्थाि इर् पाठ्य र्ामग्री का अध्ययि करिे के इच्छ क र्भी छात्र-छात्राओ ंके निए बीमा माकेनटंग 
में एक कामयाब कैररयर की कामिा करता है। 
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अध्याय L-01 

जीवन बीमा में क्या-क्या शाधमल है 
अध्याय का र्पधरचय 

सामान्य अध्यायों में हमने बीमा से जुड़े कुछ पहलुओं को जाना। हालामंक, जहा ंतक जीर्न बीमा 
की बात है, हमें कुछ और बातों को गहराई से जानना होगा।  

 एसेट/सपंमि 

 जोमिम मजसके मर्रुद्ध बीमा मकया गया 

 पूललग का मसद्धातं  

 अनुबंध/कॉन्रैक्ट 

आइए, अब हम जीर्न बीमा की मर्शेषताओं की जाचं करें। इस अध्याय में हम जीर्न बीमा के उन 
मर्मिन्न घटकों पर नज़र डालेंगे मजनके बारे में ऊपर बताया गया है। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. जीर्न बीमा कारोबार – घटक, मानर् जीर्न मूल्य, परस्पर संबधं 

B. जोमिम और जीर्न बीमा  
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A. जीवन बीमा कारोबार – घटक, मानव जीवन मूल्य, र्परस्र्पर संबंि  

a) एसेट/संर्पधि – मानव जीवन मूल्य (एचएलवी) 

हमने पहले ही देिा है मक एसेट एक प्रकार की संपमि है जो मूल्य या मरटनव अर्जजत करती है। 
ज्यादातर प्रकार की संपमि के मलए मूल्य और मूल्य के नुकसान दोनों की रकम को स्पष्ट आर्जिक 
संदिों में मापा जा सकता है।   

उदाहरर्ण 

अगर मकसी दुघवटना का मशकार हुई कार का अनुमामनत नुकसान 50000 रुपये है, तो बीमा कंपनी 
इस नुकसान के मलए कार के मामलक को मुआर्जा देगी।  

मकसी व्यक्क्त की मौत होने पर, हम नुकसान की रकम का अनुमान कैसे लगाते हैं?  

क्या उसका मूल्य 50,000 रुपये या 5,00,000 रुपये है? 

मकसी ग्राहक से ममलते समय एक एजेंट को उपरोक्त सर्ाल का जर्ाब देने में सक्षम होना चामहए।  
इसी के आधार पर एजेंट यह पता लगा सकता है मक ग्राहक मक बीमा की मकतनी रकम की 
मसफामरश की जाए। र्ास्तर् में यही र्ह पहला पाठ है जो जीर्न बीमा एजेंट को सीिना ज़रूरी है।  

संयोगर्श हमारे पास एक उपाय है जो करीब सिर साल पहले प्रोफ़ेसर ह्यबूनर ने मदया िा। इसे 
मानव जीवन मूल्य (एचएलवी) कहते हैं; इसे दुमनया िर में इस्तेमाल मकया जाता है। 

एचएलर्ी की अर्धारणा मानर् जीर्न को एक प्रकार की संपमि या एसेट मानती है, जो आय 
अर्जजत करती है। इसमलए, मानर् जीर्न मूल्य को मकसी व्यक्क्त की िमर्ष्य की अपेमक्षत शुद्ध आय 
के आधार पर मापा जाता है। शुद्ध आय का मतलब है िमर्ष्य में हर साल कोई व्यक्क्त मजतनी आय 
अर्जजत करने की उम्पमीद करता है, मजसमें उसके द्वारा िुद पर िचव की जाने र्ाली रकम को 
घटा मदया जाता है। इसमलए, यह पमरर्ार के उस आर्जिक नुकसान को दशाता है जो आय अर्जजत 
करने र्ाले व्यक्क्त की असाममयक मौत पर हो सकता है। इस संिार्ना को ध्यान में रिते हुए, इस 
तरह की आय को उमचत ब्याज दर का इस्तेमाल करके पूजंीकृत मकया जाता है।   

हालामंक एचएलर्ी की गणना करके के मलए कई पैरामीटर इस्तेमाल मकए जाते हैं मजनमें महंगाई 
(मुद्रास्फ़ीमत), र्तेन रृ्मद्ध, िमर्ष्य में आय अर्जजत करने की क्षमता आमद को ध्यान में रिा जाना 
शाममल है, मफर िी एचएलर्ी की गणना करने का एक मूल मनयम है ब्याज के माध्यम से उस 
रकम का पता लगाना मजससे पमरर्ार की ज़रूरत पूरी करने र्ाली सालाना आय उत्पन्न हो 
सकती है। दूसरे शब्दों में, एचएलर्ी कमाऊ व्यक्क्त द्वारा पमरर्ार के मलए मदए गए सालाना 
योगदान को ब्याज की मौजूदा दर से िाग देकर मनकाली गई रकम है।  

उदाहरर्ण 

राजन साल में 1,20,000 रुपये कमाता है और 24,000 रुपये िुद पर िचव करता है। अगर उसकी 
असमय मौत हो जाती है, तो उसके पमरर्ार को 96,000 रुपये सालाना की शुद्ध आय का नुकसान 
होगा। मान लेते हैं मक ब्याज की दर 8% है (मजसे 0.08 के रूप में व्यक्त मकया गया है)।    
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मानव-जीवन-मूल्य (एचएलवी) = आधश्रतों के धलए सालाना योगदान ÷ ब्याज की दर 

एचएलर्ी = 96000/ 0.08 = 12,00,000 रुपये 

एलएलर्ी यह पता लगाने में मदद करता है मक पूरी सुरक्षा के मलए व्यक्क्त को मकतनी रकम का 
बीमा लेना चामहए। हमें उस उच्च सीमा का िी पता चलता है मजससे अमधक जीर्न बीमा देना 
उमचत नहीं होगा।     

आम तौर पर, बीमा की रकम व्यक्क्त की सालाना आय के 10 से 15 गुणा के आसपास होनी 
चामहए। इसमलए, अगर राजन मसफव  1.2 लाि रुपये की सालाना आय अर्जजत करते हुए 2 करोड़ 
रुपये का बीमा मा ाँगता है, तो संदेह पैदा होना जायज है। बीमा िरीद की र्ास्तमर्क रकम कई 
कारकों पर मनिवर करेगी, जैसे मक मकतनी रकम का बीमा करने का िचव व्यक्क्त उठा सकता है 
और र्ह मकतना बीमा िरीदना चाहता है।    

B. जोधखम और जीवन बीमा 

जैसा मक हमने ऊपर देिा, जीर्न बीमा जोमिम की उन घटनाओं के मर्रुद्ध सुरक्षा प्रदान करता 
है जो एक एसेट के रूप में मानर् जीर्न के मूल्य को कम कर सकती हैं या उसे नष्ट कर सकती 
हैं। ऐसी तीन प्रकार की पमरक्स्िमतया ंहैं जहा ंइस तरह का नुकसान हो सकता है। ये आम लोगों 
को होने र्ाली सामान्य लचताएं हैं।   

धचत्र 1: आम लोगों को होने वाली सामान्य चचताए ं

 
दूसरी ओर, साधारण बीमा का संबधं आम तौर पर उन जोमिमों से होता है जो सपंमि पर असर 
डालती हैं – जैसे मक आग, समुद्र में कागो का नुकसान, चोरी और सेंधमारी, मोटर दुघवटनाए।ं 
इसमें ऐसी घटनाएं िी शाममल हैं जो नाम और साि के नुकसान का कारण बनती हैं। इन्हें देयता 
बीमा से कर्र मकया जाता है।   

अंत में, ऐसे जोमिम होते हैं जो मकसी व्यक्क्त पर असर डाल सकते हैं, मजन्हें व्यक्क्तगत जोमिम 
कहा जाता है। इन जोमिमों को साधारण बीमा से कर्र मकया जा सकता है।  

उदाहरर्ण 

दुघवटना बीमा जो मकसी दुघवटना के कारण होने र्ाले नुकसानों के मर्रुद्ध सुरक्षा देता है। 
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a) जीवन बीमा सािारर्ण बीमा से कैसे अलग है?  

सािारर्ण बीमा जीवन बीमा 
 क्षमतपूर्जत: व्यक्क्तगत दुघवटना बीमा के अपर्ाद 

के साि साधारण बीमा पॉमलमसया ंआम तौर 
पर क्षमतपूर्जत का अनुबंध होती हैं, अिात आग 
लगने जैसी मकसी घटना के बाद बीमा कंपनी 
उसमें हुए नुकसान की सटीक रकम का 
आकलन करती है और नुकसान की उसी 
रकम का मुआर्जा देती है – न तो कम, न 
ज़्यादा।     

 आश्वासन: जीर्न बीमा पॉमलमसया ं
आश्र्ासन का अनंुध होती हैं।  

 मृत्यु की घटना होने पर िगुतान की जाने 
र्ाली लाि की रकम अनुबधं की शुरुआत 
में ही तय की जाती है।  

 बीमाधारक की मौत होने पर उसके 
नामममतयों या लािार्जियों को उस रकम 
का िगुतान मकया जाता है मजसका र्ादा 
मकया गया िा। 

 अर्मध: अनुबधं आम तौर पर छोटी अर्मध का 
होता है या एक साल पर उसे नर्ीनीकृत मकया 
जा सकता है।  

 अनुबंध आम तौर पर लंबी अर्मध का होता 
है – हालामंक, एक साल में नर्ीनीकृत 
मकए जा सकने र्ाले कुछ अनुबंध िी 
प्रचमलत हैं। 

 अमनक्श्चतता: साधारण बीमा अनुबंधों में, 
संबंमधत जोमिम की घटना अमनक्श्चत होती है।  
कोई यकीन से नहीं कह सकता मक मकान को 
आग लगेगी या नहीं, कार दुघवटना का मशकार 
होगी या नहीं।  

 इसमें कोई सर्ाल नहीं है –कोई पैदा 
हुआ है तो उसकी मौत िी पक्की है। 
िले ही मौत का समय अमनक्श्चत है। 
जीर्न बीमा असाममयक मौत के जोमिम 
के मर्रुद्ध सुरक्षा प्रदान करता है। 

 संिाव्यता में रृ्मद्ध: साधारण बीमा के मामले में, 
आग या िकंूप जैसे ितरों की घटना होने की 
संिार्ना समय के साि नहीं बढ़ती है. 

 जीर्न बीमा में, उम्र बढ़ने के साि मौत 
की संिार्ना बढ़ती जाती है। 

b) जीवन बीमा जोधखम की प्रकृधत 

चूंमक उम्र के साि मौत की संिार्ना बढ़ती जाती है, इसमलए कम उम्र के लोगों (युर्ाओं) से कम 
प्रीममयम मलया जाता है और अमधक उम्र के लोगों से अमधक प्रीममयम मलया जाता है। एक नतीजा 
यह िा मक अमधक उम्र के मजन लोगों की सेहत अच्छी िी, र् ेबीमा सुरक्षा छोड़ मदया करते िे, 
जबमक अस्र्स्ि सदस्य योजना में बने रहते िे। इसी र्जह से बीमा कंपमनयों को गंिीर समस्याओ ं
का सामना करना पड़ता िा। ऐसी जीर्न बीमा पॉमलमसया ं तैयार करने की उनकी कोमशशों से, 
मजनका िचव लोग उठा सकें , लेर्ल प्रीममयमों का मर्कास हुआ। 

c) लेवल प्रीधमयम 

लेर्ल प्रीममयम इस प्रकार तय मकया जाता है यह उम्र के साि नहीं बढ़ता है, बक्ल्क अनुबंध की 
पूरी अर्मध में क्स्िर बना रहता है। इसका मतलब है शुरुआती र्षों में मलया जाने र्ाला प्रीममयम 
युर्ार्स्िा में मरने र्ाले लोगों के मृत्यु दार्ों को कर्र करने के मलए आर्श्यक रकम से अमधक 
होता है, जबमक बाद के र्षों में मलया जाने र्ाला प्रीममयम अमधक उम्र में मरने र्ाले लोगों के दार्ों 
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को पूरा करने के मलए आर्श्यक रकम की तुलना में कम होता है। लेर्ल प्रीममयम दोनों का एक 
औसत होता है। शुरुआती उम्र का अमधक प्रीममयम बाद की उम्र में होने र्ाली प्रीममयमों की कमी 
की िरपाई करता है। लेर्ल प्रीममयम की सुमर्धा का मचत्रण नीचे मकया गया है। 

धचत्र 2: लेवल प्रीधमयम 

 
लेर्ल प्रीममयमों की ज़रूरत इसमलए होती है क्योंमक जीर्न बीमा अनुबंध लंबी अर्मध के बीमा 
अनुबंध होते हैं जो 10, 20 या इससे िी अमधक सालों तक चलते हैं। लेर्ल प्रीममयमों की अर्धारणा 
साधारण बीमा पॉमलमसयों के मलए उत्पन्न नहीं होती हैं, जो आम तौर पर छोटी अर्मध के अनुबधं 
होते हैं और सालाना आधार पर समाप्त हो जाते हैं।   

उदाहरर्ण 

बीमा कंपमनयों द्वारा लेर्ल प्रीममयम दर पॉमलसी की अर्मध के दौरान मत्यवता (मृत्यु होने की 
संिार्ना) के आधार पर तय की जाती है, क्योंमक बीमाधारक की उम्र हर साल बढ़ती जाएगी। एक 
बार तय की गई दर पॉमलसी की पूरी अर्मध के दौरान क्स्िर बनी रहेगी।    

d) जोधखम रू्पचलग का धसद्ांत और जीवन बीमा  

हमने पूललग और पारस्पमरकता के मसद्धातं की चचा पहले ही कर ली है। पूललग का मसद्धातं जीर्न 
बीमा में दो मर्शेष िमूमकाएं मनिाता है।  

i. यह व्यक्क्त की असामधयक मौत के र्पधरर्णाम स्वरूर्प होने वाले आर्थथक नुकसान के धवरुद् 
सुरक्षा प्रदान करता है। यह काम एक ऐसा फंड बनाकर मकया जाता है जो कई ऐसे लोगों के 
योगदानों का पूल बनाता है मजन्होंने जीर्न बीमा अनुबधं िरीदा है। 

e) जीवन बीमा अनुबंि 

पॉमलसी दस्तार्ज़े बीमा अनुबंि का साक्ष्य होता है मजसमें बीमा के सिी मनयमों और शतों की 
जानकारी होती है।  

इस अनुबधं में जीर्न बीमा पॉमलसी की बीमा रामश मनधामरत होती है। जीर्न बीमा को एक मर्िीय 
सुरक्षा माना जाता है क्योंमक अनुबंध के द्वारा बीमा रामश की गारंटी दी जाती है। गारंटी का मतलब 
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है मक जीर्न बीमा को कुशलता से और सतकव ता से प्रबंमधत मकया गया है; इसे दृढ़ता से मनयमंत्रत 
मकया जाता है और सख्त मनगरानी की जाती है।    

चूंमक जीर्न बीमा अनुबधंों में जोमिम कर्र और बचत, दोनों शाममल होते हैं, इनकी तुलना 
अक्सर मर्िीय उत्पादों से की जाती है। इन्हें सुरक्षा के बजाय धन संचय के तरीके के रूप में िी 
देिा जाता है। र्ास्तर् में, कई जीर्न बीमा उत्पादों में एक बड़ा नगद मूल्य या बचत का घटक 
होता है जो मकसी व्यक्क्त की बचत का एक बड़ा महस्सा हो सकता है। कुछ लोग यह तकव  देते हैं 
मक मकसी बीमा कंपनी से मसफव  अर्मध बीमा (टमव इंश्योरेंस) िरीदना और बाकी प्रीममयमों को ऐसे 
उपकरणों में मनर्शे करना बहेतर हो सकता है जो अमधक मरटनव (आय) देते हैं।  

आइए, अब हम पारंपमरक नकद मूल्य बीमा अनुबधंों के फायदों और नुकसानों से जुड़े तकों पर 
मर्चार करें।   

a) फायदे 

i. बीमा हमेशा से मनर्शे का एक सुरमक्षत और सरंमक्षत मर्कल्प सामबत हुआ है, जो आय की 
न्यूनतम गारंटीकृत दर की पेशकश करता है, जो अनुबधं की अर्मध के साि बढ़ सकती 
है।    

ii. प्रीममयम िगुतानों की मनयममतता बनाए रिने के मलए व्यक्क्त की बचत का अमनर्ायव रूप 
से मनयोजन करना होता है, मजससे बचत में अनुशासन आता है। 

iii. बीमा कंपनी पेशेर्र मनर्शे प्रबंधन का ध्यान रिती है और व्यक्क्त को उसकी मजम्पमेदारी 
से मुक्त करती है।  

iv. बीमा तरलता (नकदी की सुमर्धा) उपलब्ध कराता है। बीमाधारक पॉमलसी पर ऋण ले 
सकता है या उसका समपवण करके उसे नकदी में बदल सकता है।  

v. नकद मूल्य प्रकार के जीर्न बीमा और र्ार्जषमकयों, दोनों में आयकर में छूट का कुछ लाि 
ममल सकता है।  

vi. बीमा लेनदारों के दावों से सुरधक्षत हो सकता है, जो आम तौर पर बीमाधारक की मौत या 
उसके मदर्ामलया होने पर हो सकता है। 

b) नुकसान 

i. चूंमक बीमा अपेक्षाकृत मनक्श्चत और क्स्िर आय देता है, यह महंगाई से बरुी तरह प्रिामर्त 
हो सकता है। 

ii. शुरुआत में माकेलटग और अन्य उच्च लागतें जीर्न बीमा पॉमलमसयों के शुरुआती र्षों में 
संमचत होने र्ाली नकद मूल्य की रकम को कम कर सकती हैं। 

iii. गारंटीकृत आय अन्य मर्िीय उपकरणों की तुलना में कम हो सकती है। 
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खुद को जांचें 1 

मर्मर्धीकरण से मर्िीय बाज़ारों में जोमिम कैसे कम होता है? 

I. एकामधक स्रोतों से फंड इकट्ठा करना और उसे मकसी एक जगह पर मनर्शे करना। 

II. एसेट की मर्मिन्न श्रमेणयों में फंड का मनर्शे करना 

III. मनर्शेों के बीच समय का अतंराल बनाए रिना 

IV. सुरमक्षत एसेट/संपमियों में मनर्शे करना 

सारांश  

a) एसेट एक प्रकार की संपमि है जो मूल्य या मरटनव अर्जजत करती है। 

b) एचएलर्ी की अर्धारणा मानर् जीर्न को एक प्रकार की संपमि या एसेट मानती है, जो आय 
अर्जजत करती है। इसमलए, मानर् जीर्न मूल्य को मकसी व्यक्क्त की िमर्ष्य की अपेमक्षत शुद्ध 
आय के आधार पर मापा जाता है। 

c) लेर्ल प्रीममयम र्ह प्रीममयम है जो इस तरह तय मकया जाता है तामक इसमें उम्र के साि बढ़त 
न हो, बक्ल्क अनुबधं की पूरी अर्मध के दौरान क्स्िर बना रहे।  

d) आपसी संबधं (पारस्पमरकता) मर्िीय बाज़ारों में जोमिम कम करने के महत्र्पूणव तरीकों में से 
एक है; दूसरा तरीका है मर्मर्धीकरण। 

e) मकसी जीर्न बीमा अनुबधं में गारंटी के तत्र् का मनमहतािव यह है मक जीर्न बीमा कड़े मनयम 
और सख्त मनगरानी के अधीन है। 

मुख्य शब्द 

1. एसेट 

2. मानर् जीर्न मूल्य 

3. लेर्ल प्रीममयम 

4. आपसी संबधं (पारस्पमरकता)  

5. मर्मर्धीकरण 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही उिर II है। 
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अध्याय L-02 
धविीय धनयोजन 

अध्याय का र्पधरचय 

मपछले अध्यायों में हमने जीर्न बीमा और मर्िीय सुरक्षा प्रदान करने में उसकी िमूमका के बारे में 
चचा की। सुरक्षा उन लोगों की कई लचताओं में से मसफव  एक है जो र्तवमान और िमर्ष्य की कई 
ज़रूरतों को पूरा करने के मलए अपनी आय और धन को आर्मंटत करना चाहते हैं। जीर्न बीमा 
को “मनजी मर्िीय मनयोजन” के व्यापक संदिव में समझा जाना चामहए। इस अध्याय का मकसद 
मर्िीय मनयोजन के मर्षय से अर्गत कराना है। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. मर्िीय मनयोजन और व्यक्क्त का जीर्न चक्र 

B. मर्िीय मनयोजन की िमूमका 

C. मर्िीय मनयोजन - प्रकार 
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A. धविीय धनयोजन और व्यक्क्त का जीवन चक्र 

1. धविीय धनयोजन क्या है? 

हममें से ज़्यादातर लोग अपनी लजदगी का एक बड़ा महस्सा पसेै कमाने में मबताते हैं। मर्िीय 
मनयोजन हमारे मलए पैसे कमाने का एक स्माटव तरीका है।  

र्पधरभाषा 

मर्िीय मनयोजन अपने जीर्न के लक्ष्यों की पहचान करने, इन लक्ष्यों को मर्िीय लक्ष्यों में 
पमरर्र्जतत करने और इन लक्ष्यों को हामसल करने के मलए अपने पैसों का प्रबधंन करने की एक 
प्रमक्रया है। 

मर्िीय मनयोजन में र्तवमान और िमर्ष्य की उन ज़रूरतों को पूरा करने के मलए एक रोडमपै 
तैयार करना शाममल है, जो अप्रत्यामशत हो सकती हैं। यह कम लचता र्ाला जीर्न बनाने में एक 
महत्र्पूणव िमूमका मनिाता है। सतकव  मनयोजन से, अपनी प्रािममकता तय करने और अपने मर्मिन्न 
लक्ष्यों को हामसल करने के मलए काम करने में मदद ममलती है।    

धचत्र 1: लक्ष्यों के प्रकार  

 
i. लक्ष्य छोटी अर्मध के हो सकते हैं: एलसीडी टीर्ी िरीदना या पमरर्ार के साि छुट्टी 

मनाना 

ii. ये मध्यम अर्मध के हो सकते हैं: मकान िरीदना या मर्देश में छुट्टी मनाना 

iii. लंबी अर्मध के लक्ष्यों में ये लक्ष्य शाममल हो सकते हैं: बच्चे की मशक्षा या शादी या 
सेर्ामनर्ृमि के बाद के मलए प्रार्धान 

2. व्यक्क्त का जीवन चक्र 

जन्म के मदन से लेकर मतृ्यु के मदन तक, व्यक्क्त जीर्न की मर्मिन्न अर्स्िाओं से गुजरता है, 
मजनके दौरान उससे कई तरह की िमूमकाएं मनिाने की अपेक्षा की जाती है। इन अर्स्िाओं को 
नीचे मदए गए मचत्र में समझाया गया है।   

धचत्र 2: आर्थथक जीवन चक्र  
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जीवन की अवस्थाएं और प्राथधमकताए ं 

a) धशक्षाथी (20-25 साल तक): र्ह अर्स्िा जब व्यक्क्त अपने ज्ञान और कौशल में 
सुधार करके अपने िमर्ष्य के मलए तैयारी करता है। मशक्षा के मर्िपोषण के मलए 
फंड की ज़रूरत होती है। उदाहरण के मलए, मचमकत्सा या प्रबंधन की मशक्षा से जुड़ी 
फीस की उच्च लागत को पूरा करना।  

b) अजजक (25 साल के बाद): जब व्यक्क्त को रोजगार ममलता है और संिर्तः र्ह 
इतना कमाने लगता है मक अपनी ज़रूरतों को पूरा कर सके; साि ही िचव करने के 
मलए िी कुछ पैसे होते हैं। पमरर्ार की मजम्पमेदामरया ंहोती हैं; व्यक्क्त मनकट िमर्ष्य 
में उत्पन्न हो सकने र्ाली ज़रूरतों को पूरा करने के मलए पैसे बचाने के मकसद से 
बचत और मनर्शे िी कर सकता है। उदाहरण के मलए, कोई युर्ा आर्ासीय ऋण 
लेता है और मकसी मकान में मनर्शे करता है।  

c) जीवनसाथी (शादी होने र्पर यानी 28-30 साल की उम्र): र्ह अर्स्िा जब व्यक्क्त 
की शादी होती है और उसका अपना पमरर्ार होता है। इससे नई ज़रूरतें पैदा होती 
हैं, जैसे मक िुद का मकान होना, संिर्तः कार, उपिोक्ता र्स्तुएं होना, बच्चों के 
िमर्ष्य के मलए योजना बनाना आमद।  

d) साथी (यानी 28 से 35 साल): र् े साल जब कोई एक या अमधक बच्चों का मपता 
बनाता है। अब उसे उनकी सेहत और मशक्षा – उन्हें अच्छे स्कूल में दामिला मदलाने 
आमद की लचता होती है।  

e) प्रदाता/प्रोवाइडर (यानी 35 से 55 साल की उम्र): र्ह अर्स्िा जब बच्चे 
मकशोरार्स्िा में पहंुच जाते हैं; उनके हाई स्कूल और कॉलेज के मदन शुरू हो जाते 
हैं। तब व्यक्क्त अपने बच्चे को जीर्न की चुनौमतयों का सामना करने के कामबल 
बनाने के मलए मशक्षा की उच्च लागत के बारे में सोचने लगता है। उदाहरण के मलए, 
पा ाँच साल चलने र्ाले मेमडकल कोसव को फाइनेंस करने के मलए ज़रूरी रकम पर 
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मर्चार मकया जाता है। कई िारतीय घरों में, लड़की की शादी करना और उसका 
घर बसाना एक बड़ी लचता होती है। र्ास्तर् में, बच्चे की शादी और मशक्षा आज 
ज़्यादातर िारतीय पमरर्ारों के मलए बचत करने का सबसे अहम उदे्दश्य है।    

f) अकेले रहने वाले माता/धर्पता (एम्प्टी नेस्टर) (55 से 65 साल की उम्र): ‘एम्पप्टी 
नेस्टर’ शब्द का अिव है मक संतान (मचमड़या) अपने घोंसले (पमरर्ार) को र्ीरान 
छोड़कर उड़ गई है। यही र्ह अर्मध होती है जब बच्चों की शादी हो जाती है और 
किी-किी र् ेमाता/मपता को छोड़कर, काम करने के मलए दूसरी जगहों पर चले 
जाते हैं। उम्पमीद की जाती है मक इस अर्स्िा के आने तक व्यक्क्त ने अपनी 
देनदामरयों [जैसे मक आर्ासीय ऋण और अन्य बधंक चीज़ें] को पूरा कर मलया 
होगा और सेर्ामनर्ृमि के मलए फंड बना मलया होगा। यही र्ह अर्मध िी होती है जब 
बीपी और डायमबटीज जैसी बीमामरया ाँ पैदा होने लगती हैं और व्यक्क्त के जीर्न को 
तबाह करने लगती हैं। स्र्ास््य की देििाल, मर्िीय स्र्तंत्रता और आय की सुरक्षा 
इस अर्स्िा में सबसे महत्र्पूणव हो जाती हैं।  

g) सेवाधनवृधि – जीवन के अधंतम वषज (60 साल और उसके बाद की उम्र): र्ह उम्र 
जब व्यक्क्त अपने समक्रय कामकाजी जीर्न से सेर्ामनर्ृि होता है और अपनी बचत 
को जीर्न की ज़रूरतें पूरी करने में िचव करता है। जब तक पमत और पत्नी जीमर्त 
रहते हैं, उनकी आजीमर्का सबंंधी ज़रूरतों पर ध्यान रहता है। व्यक्क्त अपनी 
स्र्ास््य समस्याओं, पयाप्त आय और अकेलेपन को लेकर मफ़क्रमंद रहता है। यही 
र्ह अर्मध िी होती है जब व्यक्क्त जीर्न की गुणर्िा बेहतर करने की कोमशश 
करेगा और अपने कई ऐसे सपनों को पूरा करने की कोमशश करेगा जो र्ह हामसल 
नहीं कर पाया िा – जैसे मक मकसी शौक को पूरा करना, छुट्टी या तीिवयात्रा पर 
जाना। कोई व्यक्क्त सम्पमान के साि अपना बुढ़ापा गुजारेगा या गरीबी में, यह इस 
बात पर मनिवर करता है मक उसने इन सालों में क्या-क्या प्रार्धान मकया है। 

जैसा मक हम ऊपर देि सकते हैं, आर्जिक जीर्न चक्र के तीन चरण होते हैं: छात्र या नौकरी से 
पहले का चरण; कामकाजी चरण जो 18 से 25 साल के बीच शुरू होता है और 35 से 40 साल तक 
चलता है; और सेर्ामनर्ृमि के साल जो कामकाज छोड़ने के बाद शुरू होते हैं।    

3. व्यक्क्त को बचत करने और धविीय धविीय एसेट खरीदने की ज़रूरत क्यों होती है? 

इसका कारण यह है मक व्यक्क्त के जीर्न की हर अर्स्िा के दौरान, जब र्ह कोई मर्शेष िमूमका 
मनिाता है, कई तरह की ज़रूरतें पैदा होती हैं मजनके मलए फंड का प्रार्धान करना ज़रूरी होता 
है।   
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उदाहरर्ण 

जब कोई व्यक्क्त शादी करता है और अपना पमरर्ार शुरू करता है, तो उसे अपना घर/मकान 
िरीदने की ज़रूरत हो सकती है। जब बच्चे बड़े होते हैं, तो उनकी उच्च मशक्षा के मलए फंड की 
ज़रूरत होती है। व्यक्क्त अपनी युर्ार्स्िा के मदन अच्छी तरह मबताता है, लचता स्र्ास््य संबधंी 
िचों के मलए पैसे जुटाने और सेर्ामनर्ृमि के बाद के मलए बचत करने की होती है, तामक उसे 
अपने बच्चों पर मनिवर नहीं रहना पड़े और बोझ नहीं बनना पड़े। आजादी और आत्मसम्पमान के 
साि जीना महत्र्पूणव हो जाता है।  

बचत – ऐसा माना जा सकता है मक मनर्शे की प्रमक्रया दो मनणवयों से से बनी है। 

i. उर्पभोग/खचज को स्थधगत करना: मौजूदा और िमर्ष्य के िचों के बीच संसाधनों का आर्टंन 
करना। 

ii. कम तरल संपमियों (मजन्हें आसानी से नकदी में नहीं बदला जा सके) के बदले में नकदी 
(िरीदने के मलए तैयार पसैों) से दूर रहना। उदाहरण के मलए, एक जीर्न बीमा पॉमलसी 
िरीदने का मतलब होगा एक ऐसे अनुबधं के बदले में पैसे देना मजसे आसानी से नकदी में 
नहीं बदला जा सके। 

मर्िीय मनयोजन में दोनों प्रकार के मनणवय शाममल होते हैं। िमर्ष्य के मलए बचत करना हो तो 
योजना बनाना और उमचत संपमियों में समझदारी से मनर्शे करना ज़रूरी होता है, तामक िमर्ष्य 
में पैदा होने र्ाली मर्मिन्न ज़रूरतों को पूरा मकया जा सके। 

4. व्यक्क्तगत आवश्यकताए ं

अगर हम जीर्न चक्र की उन अर्स्िाओं को देिें मजनकी चचा ऊपर की गई है, तो हम देिेंगे मक 
तीन तरह की ज़रूरतें पैदा हो सकती हैं। ये तीन प्रकार के मर्िीय उत्पादों को जन्म देती हैं।   

a) भधवष्य के लेनदेनों को सक्षम करना 

ज़रूरतों का पहला सेट उन प्रत्यामशत िचों की एक श्रृिंला को पूरा करने के फंड से उत्पन्न 
होता है, मजनके उत्पन्न होने उम्पमीद जीर्न चक्र की मर्मिन्न अर्स्िाओं में की जाती है। ऐसी 
ज़रूरतें दो प्रकार की होती हैं:  

i. धवशेष लेनदेन संबंिी ज़रूरतें: जो जीर्न की मर्शेष घटनाओं से जुड़ी होती हैं, मजनके 
मलए ससंाधनों की र्चनबद्धता होना ज़रूरी है। उदहारण के मलए, आमश्रतों की 
मशक्षा/शादी के मलए प्रार्धान करना या मकान िरीदा या मटकाऊ उपिोक्ता र्स्तुएं 
िरीदना।   

ii. सामान्य लेनदेन संबंिी ज़रूरतें: ऐसी रकम मजसे मकसी मर्शेष प्रयोजन के मलए मचमित 
मकए मबना, मौजूदा िचव से अलग करके रिा जाता है – ये आम तौर पर “िमर्ष्य के 
प्रार्धानों” के रूप में जाने जाते हैं।  
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b) आकक्स्मक ज़रूरतों को रू्परा करना 

आकक्स्मक घटनाएं जीर्न की ऐसी अप्रत्यामशत घटनाएं हैं मजनके मलए बड़े फंड की ज़रूरत 
पड़ सकती है। इन्हें मौजूदा आय से पूरा नहीं मकया जा सकता और इनके मलए पहले से फंड 
जुटाना ज़रूरी होता है। इनमें से कुछ घटनाएं, जैसे मक मृत्यु और अपंगता या बरेोजगारी के 
कारण आय का नुकसान होता है। आग लगने जैसी अन्य घटनाओं में धन का नुकसान हो 
सकता है।    

ऐसी ज़रूरतों को बीमा के ज़मरए पूरा मकया जा सकता है, अगर उनके होने की संिार्ना कम 
है लेमकन लागत अमधक है। रै्कक्ल्पक रूप से, नगदी में पमरर्र्जतत की जा सकने र्ाली 
संपमियों की बड़ी मात्रा को एक मरजर्व के रूप में अलग करके रिा जा सकता है।    

c) िन संचय 

संचय का मकसद व्यक्क्त की धन संचय के मलए मनर्शे करने और बाज़ार के अनुकूल अर्सरों 
का लाि लेने की इच्छा को दशाता है। कुछ लोग मनर्शे करते समय सतकव  नज़मरया अपना 
सकते हैं, जबमक कुछ लोग ज़्यादा आय अर्जजत करने के दृक्ष्टकोण से ज़्यादा जोमिम लेने को 
तैयार होते हैं। ज़्यादा आय अर्जजत करने की इच्छा इसमलए होती है क्योंमक इससे व्यक्क्त के 
धन या मनर्ल संपमि को अमधक तेज़ी से बढ़ाने में मदद ममलती है। धन का संबधं 
आत्ममनिवरता, उद्यम, शक्क्त और प्रिार् से जुड़ा होता है।  

5. धविीय उत्र्पाद 

ज़रूरतों के उपरोक्त सेट के अनुसार मर्िीय बाज़ार में तीन प्रकार के उत्पाद मौजूद हैं:  

लेनदेन संबंिी 
उत्र्पाद 

बैंक मडपॉमज़ट और बचत के अन्य उपकरण जो व्यक्क्त को सही समय 
पर और सही मात्रा में पयाप्त क्रय शक्क्त (नगदी) उपलब्ध कराने में 
सक्षम होते हैं। 

आकक्स्मकता वाले 
उत्र्पाद, जैसे बीमा 

ये ऐसे बड़े नुकसानों के मर्रुद्ध सुरक्षा प्रदान करते हैं जो अचानक होने 
र्ाली अप्रत्यामशत घटनाओं के कारण उठाने पड़ सकते हैं। 

िन संचय वाले 
उत्र्पाद 

शेयर और उच्च आय र्ाले बॉन्ड या रीयल एस्टेट ऐसे उत्पादों के 
उदाहरण हैं। यहा ंअमधक पसेै कमाने के मलए पसेै लगाने के नज़मरये से 
मनर्शे मकया जाता है। 

मकसी व्यक्क्त के पास आम तौर पर उपरोक्त सिी ज़रूरतों की ममश्रण होना चामहए; इसमलए, उसे 
सिी तीन प्रकार के उत्पाद की ज़रूरत हो सकती है। सकें्षप में, यह कहा जा सकता है: 

i. बचत की ज़रूरत – नकदी की आर्श्यकताओं के मलए  

ii. बीमा की ज़रूरत – अमनक्श्चतताओं के मलए  

iii. मनर्शे की ज़रूरत – धन सचंय के मलए 
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6. जोधखम प्रोफाइल और धनवशे 

जैसे-जैसे व्यक्क्त जीर्न चक्र की मर्मिन्न अर्स्िाओं से होकर गुजरता है; जैसे मक र्ह युर्ा 
अजवक से मध्यम उम्र की ओर, उसके बाद कामकाजी जीर्न के अमंतम र्षों की ओर बढ़ता है, 
उसकी जोमिम प्रोफाइल या जोमिम उठाने के प्रमत उसका नज़मरया िी बदलता जाता है। 

जब व्यक्क्त युर्ा होता है, तो र्ह अमधक से अमधक धन सचंय करने के मामले में काफी आक्रामक 
और जोमिम उठाने के मलए तैयार हो सकता है। हालामंक, उम्र बढ़ने के साि, व्यक्क्त मनर्शे को 
लेकर समझदार और सतकव  होता जाता है। अब उसे अपने मनर्शेों को सुरमक्षत और सुदृढ़ बनाने 
की मफ़क्र रहती है।   

अंत में, जब व्यक्क्त सेर्ामनर्मृि के करीब आता, तो र्ह और िी अमधक सतकव  हो जाता है। अब 
उसका ध्यान एक ऐसा कॉपवस बनाने पर होता है मजससे र्ह सेर्ामनर्मृि के बाद के िचों को पूरा 
कर सके। र्ह अपने बच्चों के मलए दान करने, चमैरटी में उपहार देने आमद के बारे में िी सोच 
सकता है।    

जोमिम प्रोफाइल के साि तालमेल बनाए रिने के मलए िी व्यक्क्त की मनर्शे की शैली बदलती 
है। इसे नीचे मदिाया गया है: 

धचत्र 3: जोधखम प्रोफाइल और धनवेश की शैली 

 
खुद को जांचें 1 

इनमें से कौन सा मर्कल्प अप्रत्यामशत घटनाओं के मर्रुद्ध मर्शेष सुरक्षा प्रदान करता है?  

I. बीमा 

II. लेनदेन र्ाले उत्पाद जैसे मक बैंक में मफक्स्ड मडपॉमजट 

III. शेयर 

IV. मडबेंचर 
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B. धविीय धनयोजन की भूधमका 

1. धविीय धनयोजन 

मर्िीय मनयोजन ग्राहक/क्लाइंट की मौजूदा और िमर्ष्य की ज़रूरतों के साि-साि उसकी 
जोमिम प्रोफाइल और आय का सार्धानी से मूल्याकंन करने की प्रमक्रया है, तामक उपयुक्त 
मर्िीय उत्पादों की मसफ़ामरश करके मर्मिन्न प्रत्यामशत/अप्रत्यामशत ज़रूरतों को पूरा करने के 
मलए एक रोडमपै तैयार मकया जा सके। 

मर्िीय मनयोजन के तत्र्ों में शाममल हैं: 

 मनर्शे करना – अपनी जोमिम उठाने की क्षमता के आधार पर सपंमियों का आर्टंन 
करना,  

 जोमिम प्रबधंन,  

 सेर्ामनर्ृमि मनयोजन, 

 कर और सपंमि मनयोजन, और  

 अपनी ज़रूरतों का मर्िपोषण 

संके्षप में, मर्िीय मनयोजन में 360 मडग्री मनयोजन करना शाममल है।   

धचत्र 4: धविीय धनयोजन के तत्व 

 
2. धविीय धनयोजन की भूधमका 

मर्िीय मनयोजन कोई नया मर्षय नहीं है। इसे हमारे पूर्वजों द्वारा सरल रूप में अपनाया जाता िा। 
तब मनर्शे के सीममत मर्कल्प होते िे। कुछ दशक पहले कई लोग इक्क्र्टी (शेयर) को जुए/सटे्ट 
के बराबर मानते िे। बचत को ज़्यादातर बैंक मडपॉमज़ट, डाक बचत योजनाओं और मनक्श्चत आय 
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के अन्य उपकरणों में डालकर रिा जाता िा। आज हमारे समाज और हमारे ग्राहकों के सामने 
चुनौमतया ंअलग हैं। इनमें से कुछ इस प्रकार हैं: 

i. संयुक्त र्पधरवार का धबखरना 

संयुक्त पमरर्ार से एकल पमरर्ार का रास्ता मनकाला है मजसमें मसफव  मपता, माता और बच्चे 
शाममल होते हैं। इस पमरर्ार के मुमिया और कमाऊ सदस्य को िुद की और अपने पमरर्ार 
का ध्यान रिने की मजम्पमेदारी उठानी पड़ती है। इसके मलए सही तरीके से योजना बनाने और 
एक पेशेर्र मर्िीय मनयोजक की सलाह की ज़रूरत हो सकती है।   

ii. धनवेश के कई धवकल्र्प 

आज धन संचय के मलए बड़ी संख्या में मनर्शे के उपकरण उपलब्ध हैं; हर मर्कल्प में अलग-
अलग स्तर के जोमिम और आय की पेशकश होती है। मर्िीय लक्ष्यों को हामसल करने के 
मलए, व्यक्क्त को बुमद्धमानी से सही मर्कल्प चुनने और अपनी जोमिम उठाने की क्षमता के 
आधार पर मनर्शे के मलए सही मनणवय लेने की ज़रूरत होती है। मर्िीय मनयोजन से संपमि के 
आर्टंन में मदद ममल सकती है। 

iii. बदलती जीवनशैली 

तात्कामलक िुशी आज की ज़रूरत बन गई है। लोग सबसे नया मोबाइल फ़ोन, कार, बड़ा 
घर, प्रमतक्ष्ठत क्लब की सदस्यता आमद की चाह रिते हैं। इन चाहतों को पूरा करने के मलए, 
लोग अक्सर बहुत अमधक कजव लेते हैं और अपने जीर्न का एक बड़ा महस्सा ऋण चकुाने में 
िचव करते हैं, मजससे बचत की गंुजाइश कम रहती है। मर्िीय मनयोजन से अपने िचव की 
योजना बनाने में मदद ममलती है, तामक समय के साि अपने जीर्न स्तर को ऊाँ चा उठाते हुए 
उसे बनाए रिा जा सके।  

iv. महंगाई (मुद्रास्फ़ीधत)  

महंगाई एक समयार्मध में मकसी अिवव्यर्स्िा में सामानों और सेर्ाओं के मूल्यों के सामान्य 
स्तर में होने र्ाली बढ़त है। इससे पैसे का मूल्य मगरने लगता है। नतीजतन, पैसे की क्रय 
शक्क्त घट जाती है। महंगाई, सेर्ामनर्मृि के बाद तबाही ला सकती है। मर्िीय मनयोजन से 
यह पक्का करने में मदद ममल सकती है मक व्यक्क्त िास तौर पर जीर्न के अंमतम र्षों में 
महंगाई से लड़ने के मलए तैयार है। 

v. अन्य आकाक्स्मकताएं और ज़रूरतें  

मर्िीय मनयोजन लोगों को कई अन्य ज़रूरतों और चुनौमतयों से लड़ने में िी सक्षम बनाता है, 
जैसे मक मचमकत्सकीय आकक्स्मक्ताएं और कर संबंधी देनदामरया।ं व्यक्क्त को यह िी पक्का 
करना होता है मक उसकी अचल संपमिया,ं मजसमें उनका धन और सपंमि शाममल हैं, उसकी 
मृत्यु के बाद आसानी से उसके मप्रयजनों के पास चली जाएं। कुछ अन्य ज़रूरतें िी होती हैं, 
जैसे मक अपने जीर्नकाल में और उसके बाद परोपकार (चैमरटी) करने या कुछ सामामजक 
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और धार्जमक दामयत्र्ों को पूरा करने की ज़रूरत। मर्िीय मनयोजन इन सिी लक्ष्यों को हामसल 
करने का साधन है। 

3. धविीय धनयोजन शुरू करने का सही समय कब होता है?  

धविीय धनयोजन मसफव  अमीर बनने के मलए नहीं होता है। र्ास्तर् में, मनयोजन तिी शुरू हो जाना 
चामहए जब व्यक्क्त को अपना सबसे पहला र्तेन ममलता है। यह बताने का कोई मरगर पॉइंट नहीं 
है मक व्यक्क्त को कब मनर्शे शुरू करना चामहए।   

हालांधक, एक महत्वरू्पर्णज धसद्ांत यह है – हमारे धनवशे की समयावधि धजतनी अधिक होगी, 
उसमें उतनी ही अधिक बढ़त होगी।    

इसमलए, मनर्शे की शुरुआत जल्द से जल्द करनी चामहए। तब व्यक्क्त को मनर्शे से समय का 
अमधकतम लाि ममलेगा। मफर, मनयोजन मसफव  अमीर लोगों के मलए नहीं है। यह सिी के मलए है। 
अपने मर्िीय लक्ष्यों को हामसल करने के मलए, व्यक्क्त को अनुशामसत दृक्ष्टकोण अपनाना चामहए। 
मर्िीय मनयोजन का अमनयोमजत और आर्गेपूणव दृक्ष्टकोण लोगों के मर्िीय संकट का मुख्य 
कारण है।  

 खुद को जांचें 2 

मर्िीय मनयोजन शुरू करने का सबसे अच्छा समय कौन सा है? 

I. सेर्ामनर्ृमि के बाद 

II. सबसे पहला र्तेन ममलते ही 

III. शादी के बाद 

IV. मसफव  अमीर बनने के बाद 
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C. धविीय धनयोजन - प्रकार 

आइए, अब हम उन मर्मिन्न प्रकार के मर्तीय मनयोजन के अभ्यासों पर गौर करें जो मकसी व्यक्क्त 
को करना पड़ सकता है। 

धचत्र 5: धविीय धनयोजन सलाहकार सेवाएं  

 
उन मर्मिन्न सलाहकार सेर्ाओं पर मर्चार करें जो प्रदान की जा सकती हैं। ऐसे छह के्षत्र हैं मजन 
पर मर्चार मकया जाता है: 

 नकदी मनयोजन 

 मनर्शे मनयोजन 

 बीमा मनयोजन 

 सेर्ामनर्ृमि मनयोजन 

 अचल संपमि मनयोजन  

 आयकर मनयोजन  

1. नकदी धनयोजन 

नकदी प्रर्ाह को प्रबमंधत करने के दो प्रयोजन हैं 

i. आय और िचव के प्रर्ाह को प्रबंमधत करना, मजसमें अप्रत्यामशत ज़रूरतों को पूरा करने 
के मलए, नकदी में पमरर्र्जतत की जा सकने र्ाली (मलक्क्र्ड) संपमियों का एक मरजर्व 
बनाना और उसे बनाए रिना शाममल है। 

ii. पूाँजी मनर्शे के मलए व्यर्क्स्ित रूप से नकदी का अमधशेष बनाना और बनाए रिना। 

नकदी मनयोजन में कई चरण शाममल होते हैं। व्यक्क्त को एक बजट तैयार करना और अपने 
आय-व्यय के प्रर्ाह का मर्श्लेषण करना चामहए, तामक यह ध्यान रिा जा सके मक कौन सी 
मनयममत और एकमुश्त लागतें िचव की गई हैं। जहा ंमनक्श्चत िचों को आसानी से मनयंमत्रत नहीं 
मकया जा सकता, पमरर्तवनीय िचों को स्िमगत, प्रबमंधत और कम मकया जा सकता है। अगला 
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चरण पूरे साल में िमर्ष्य की मामसक आय और िचव का पूर्ानुमान करने और इन नकदी प्रर्ाहों 
को प्रबमंधत करने के मलए योजना बनाने का है।     

नकदी मनयोजन प्रमक्रया का दूसरा िाग मर्र्केाधीन आय को बढ़ाने के मलए रणनीमतया ंमडजाइन 
करना है। 

उदाहरर्ण 

व्यक्क्त अपने बकाया ऋणों का पुनगवठन कर सकता है।  

व्यक्क्त के्रमडट काडव के बकाया ऋणों को समेमकत करके कम ब्याज र्ाले बैंक ऋण के माध्यम से 
उसे चुका सकता है।  

व्यक्क्त अपने मनर्शेों से अमधक आय अर्जजत करने के मलए उसे नए मसरे से आर्मंटत कर सकता 
है।  

2. बीमा धनयोजन 

कुछ लोग ऐसे जोमिमों के दायरे में आते हैं जो उन्हें अपने मनजी मर्िीय लक्ष्यों को हामसल करने 
से दूर कर सकते हैं। बीमा मनयोजन में ऐसे जोमिमों के मर्रुद्ध पयाप्त बीमा प्रदान करने के मलए 
एक कायवयोजना बनाना शाममल है। 

यहा ंयह अनुमान लगाना होता है मक मकतनी रकम के बीमा की ज़रूरत है; साि ही, यह पता 
लगाना होता है मक मकस तरह की पॉमलसी सबसे उपयुक्त है। 

i. जीवन बीमा का मनणवय कमाऊ व्यक्क्त की असाममयक मौत होने पर उसके आमश्रतों की 
आय और िचव की आर्श्यकताओं का अनुमान लगाकर मलया जा सकता है।  

ii. स्वास््य बीमा की आर्श्यकताओं का आकलन अस्पताल में िती होने के उन िचों के 
संदिव में मकया जा सकता है मजन्हें पमरर्ार की मकसी मचमकत्सकीय इमरजेंसी में िचव 
मकए जाने की संिार्ना रहती है।  

iii. अंत में, अपनी संपमियों का बीमा कराने के मनणवय पर, नुकसान के जोमिम से अपने 
मकान/र्ाहन/फैक्री आमद की सुरक्षा के मलए आर्श्यक कर्र के प्रकार और मात्रा के 
संदिव में मर्चार मकया जा सकता है।   

3. धनवेश का धनयोजन  

मनर्शे करने का कोई एक सही तरीका नहीं है। अलग-अलग लोगों के मलए मनर्शे का तरीका 
अलग-अलग होगा। मनर्शे मनयोजन व्यक्क्त की जोमिम उठाने की क्षमता, मर्िीय लक्ष्यों और इन 
लक्ष्यों को पूरा करने में लगने र्ाले समय के आधार पर, सबसे उपयुक्त मनर्ेश और संपमि के 
आर्टंन की रणनीमतयों का पता लगाने की एक प्रमक्रया है।      
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a) धनवेश के रै्परामीटर 

धचत्र 6: धनवेश के रै्परामीटर  

 
यहा ंपहला चरण मनर्शे के कुछ पैरामीटर को पमरिामषत करना है। इनमें शाममल हैं:   

i. धरटनज/आय: मनर्शे पर आय (मरटनव) अक्सर सबसे महत्र्पूणव पैरामीटर होता है मजस पर 
लोग अपने पैसों का मनर्शे करते समय मर्चार करते हैं। मरटनव की दर यह तय करती है 
मक मनर्शे से मकसी व्यक्क्त का धन समय के साि मकतनी तेज़ी से बढ़ेगा। मरटनव की 
िमूमका का मूल्याकंन तब मकया जा सकता है जब व्यक्क्त ‘चक्ररृ्मद्ध ब्याज की शक्क्त’ पर 
मर्चार करता है। उदाहरण के मलए, अगर 1000 रुपये की रकम को आज 8% की ब्याज 
दर पर मनर्शे मकया जाता है, तो पा ाँच साल के बाद यह संमचत होकर 1469 रुपये हो 
जाएगा; 10 साल के अंत में, यह दोगुना से अमधक होकर 2159 रुपये बन जाएगा। आय 
की यह अपेक्षा, जो धन संचय में मदद करती है, मनर्शे के प्रमुि उदे्दश्यों में से एक है। 
साि ही साि, यह ध्यान मदया जाना चामहए मक मरटनव की अमधक दर के साि आम तौर 
पर उच्च स्तर का जोमिम जुड़ा हो सकता है। व्यक्क्त को मरटनव और जोमिम के बीच 
तालमेल बनाना चामहए। यह व्यक्क्त की जोमिम सहने की क्षमता पर मनिवर करता है। 

ii. जोधखम सहने की क्षमता: यह एक माप है मक व्यक्क्त मकसी मनर्शे को िरीदने में मकतना 
जोमिम उठाने के मलए तैयार है। 

iii. समयावधि: यह एक मर्तीय लक्ष्य हामसल करने के मलए उपलब्ध समयार्मध है। 
समयार्मध मजतनी अमधक होगी, छोटी अर्मध की देनदारी की लचता उतनी ही कम होगी। 
व्यक्क्त लंबी अर्मध में, कम तरल संपमियों में मनर्शे कर सकता है जो अमधक मरटनव दे 
सके। 
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iv. नगदी (तरलता): मनर्शे की सीममत क्षमता या आय-व्यय के अमनक्श्चत प्रर्ाह र्ाले लोग 
या ऐसे लोग जो मकसी मनजी या कारोबारी िचव को पूरा करने के मलए मनर्शे करते हैं, 
उन्हें नगदी की लचता रहती है [इसका मतलब है मूल्य के नुकसान के मबना मनर्शे को 
नकदी में पमरर्र्जतत करने की क्षमता।]     

v. बेचने की योग्यता: मकसी सपंमि को मकतनी आसानी से बेचा या िरीदा जा सकता है। 

vi. धवधविीकरर्ण: र्ह सीमा जहा ंतक व्यक्क्त जोमिमों को कम करने के मलए अपने मनर्शेों 
का मर्मर्धीकरण (अलग-अलग जगह मनर्शे) करता है। 

vii. कर (टैक्स): कई मनर्शे कुछ आयकर सबंंधी लाि देते हैं; व्यक्क्त मर्मिन्न मनर्शेों में कर 
(टैक्स) के बाद के मरटनव पर मर्चार कर सकता है। 

b) धनवेश के उधचत सािनों का चयन करना 

अगला चरण उपरोक्त परैामीटर के आधार पर मनर्शे के उमचत साधनों का चयन करना है। 
र्ास्तमर्क चयन मरटनव और जोमिम के बारे में व्यक्क्त की अपेक्षाओं पर मनिवर करेगा। 

िारत में कई ऐसे उत्पाद हैं मजन पर मनर्शे के प्रयोजन से मर्चार मकया जा सकता है। इनमें 
शाममल हैं:   

 बैंक/कॉपोरेट के मफक्स्ड मडपॉमजट,  

 डाक घर की लघु बचत योजनाए,ं  

 शेयरों के पक्ब्लक इश्यू (आईपीओ),  

 मडबेंचर या अन्य प्रमतिमूतया,ं  

 म्पयूचुअल फंड  

 यूमनट ललक्ड पॉमलमसया ंजो जीर्न बीमा कंपमनयों आमद द्वारा जारी की जाती है। 

4. सेवाधनवृधि धनयोजन  

यह ऐसी धनरामश का मनधारण करने की प्रमक्रया है मजसकी ज़रूरत व्यक्क्त को सेर्ामनर्मृि के 
बाद अपनी ज़रूरतों को पूरा करने के मलए होती है; साि ही, इन ज़रूरतों को पूरा करने के मलए 
सेर्ामनर्ृमि संबधंी मर्मिन्न मर्कल्पों पर िी मर्चार मकया जाता है। सेर्ामनर्ृमि मनयोजन में तीन 
चरण शाममल हैं:   

a) संचय: फंड का संचय, इस प्रयोजन के साि मनर्शे के मलए धनरामश अलग करके रिने 
की मर्मिन्न रणनीमतयों के माध्यम से मकया जाता है। 

b) संरक्षर्ण: संरक्षण यह पक्का करने की कोमशशों को दशाता है मक व्यक्क्त के मनर्शेों को 
आय अर्जजत करने के मलए लगाया गया है और व्यक्क्त के कामकाजी सालों के दौरान 
मूलधन में लगातार बढ़त होती है। 
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c) धवतरर्ण (धडस्रीब्यशून): मर्तरण का मतलब है कॉपवस या मूलधन को सेर्ामनर्ृमि के बाद 
आय की ज़रूरतों को पूरा करने के मलए आहरणों/र्ार्जषकी िगुतानों में पमरर्र्जतत करने 
का इष्टतम तरीका। 

5. संर्पधि धनयोजन 

यह व्यक्क्त की मृत्यु के बाद उसकी अचल संपमि को रासंफर करने या उसके र्ामरसों को सौंपने 
की एक योजना है। इसके मलए कई प्रमक्रयाएं हैं, जैसे मक नामाकंन और समनुदेशन या र्सीयत 
तैयार करना। बमुनयादी मर्चार यह पक्का करने का है मक व्यक्क्त की मौत के बाद उसकी संपमि 
और एसेट को उसकी इच्छा के अनुसार आसानी से बा ाँटा और/या इस्तेमाल मकया जाता है। 

6. कर धनयोजन (टैक्स ्लाचनग)  

कर मनयोजन यह पता लगाने के मलए मकया जाता है मक मौजूदा कर क़ानून से अमधकतम कर 
लाि कैसे प्राप्त मकया जा सके। साि ही, यह िी पता लगाया जाता है मक करों में छूट का पूरा 
लाि लेते हुए आय, िचव और मनर्शेों की योजना कैसे बनाई जाए। िारतीय कर कानूनों के 
अनुसार, मकसी व्यक्क्त द्वारा िुद के जीर्न पर, अपने पमत/पत्नी और बच्चों के जीर्न पर ली गई 
जीर्न बीमा पॉमलसी पर िगुतान मकया गया जीर्न बीमा प्रीममयम, कर योग्य आय की गणना 
करने के मलए आयकर अमधमनयम की धारा 80सी के तहत छूट (कटौती) के योग्य होता है। 
र्तवमान में, यह कटौती शतों के अधीन 1,50,000 रुपये तक मान्य है। ऐसी पॉमलमसयों की 
पमरपक्र्ता की आय (बीमा रामश और बोनस) पर िी धारा 10 (10डी) के तहत छूट ममलाती है। 
इसी प्रकार, प्राप्तकता के हािों में ममली मृत्यु दार्ा रामश पर िी आयकर से छूट ममलती है। यह 
ध्यान मदया जाना चामहए मक यहा ाँ मकसद कर (टैक्स) को कम करना है, उससे बचना नहीं।    

जीर्न बीमा एजेंटों को अक्सर उनके ग्राहकों/क्लाइटं और संिामर्त ग्राहकों को मसफव  उनकी 
बीमा सबंंधी ज़रूरतें पूरी करने में ही नहीं, बक्ल्क उनकी अन्य मर्िीय ज़रूरतों को पूरा करने में िी 
सहयोग देना पड़ सकता है। मर्िीय मनयोजन की अच्छी जानकारी मकसी िी बीमा एजेंट के मलए 
काफी मददगार सामबत होगी। 

खुद को जांचें 3 

इनमें से कौन सा मर्कल्प कर मनयोजन का एक मकसद नहीं है? 

I. अमधकतम कर लाि 

II. मर्र्केपूणव मनर्शे के पमरणाम स्र्रूप कर का बोझ कम करना 

III. आयकर से बचना 

IV. टैक्स बे्रक का पूरा फायदा उठाना 

सारांश  

 मर्िीय मनयोजन इसकी एक प्रमक्रया है: 
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 अपने जीर्न के लक्ष्यों की पहचान करने,  

 पहचाने गए इन लक्ष्यों को मर्िीय लक्ष्यों में पमरर्र्जतत करना और  

 अपने पैसों का प्रबधंन इस तरह से करना तामक उन लक्ष्यों को पूरा करने में मदद ममल 
सके 

 व्यक्क्त के जीर्न चक्र के आधार पर तीन प्रकार के मर्िीय उत्पादों की ज़रूरत होती है। ये 
उत्पाद इन कामों में मदद करते हैं: 

 िमर्ष्य के लेनदेनों को सक्षम करना,  

 आकक्स्मक ज़रूरतों को पूरा करना और  

 धन सचंय 

 संयुक्त पमरर्ार के मबिरने, मनर्शे के अनेक मर्कल्प उपलब्ध होने और बदलती जीर्नशैली 
आमद जैसे सामामजक बदलार्ों के कारण मर्िीय मनयोजन की ज़रूरत और बढ़ गई है।  

 मर्िीय मनयोजन शुरू करने का सबसे अच्छा समय र्ह है जब व्यक्क्त को अपना सबसे पहला 
र्तेन ममलता है। 

 मर्िीय मनयोजन सलाहकार सेर्ाओं में शाममल हैं: 

 नकदी मनयोजन,  

 मनर्शे मनयोजन,  

 बीमा मनयोजन,  

 सेर्ामनर्ृमि मनयोजन,  

 संपमि मनयोजन और  

 आयकर मनयोजन 

मुख्य शब्द 

1. मर्िीय मनयोजन 

2. जीर्न की अर्स्िाए ं

3. जोमिम प्रोफाइल 

4. नकदी मनयोजन 

5. मनर्शे मनयोजन 

6. बीमा मनयोजन 

7. सेर्ामनर्ृमि मनयोजन 
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8. संपमि मनयोजन  

9. उपयुक्तता के बारे में जानकारी 

10. आयकर मनयोजन 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प I है। 

उिर 2 – सही मर्कल्प II है। 

उिर 3 – सही मर्कल्प III है।  
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अध्याय L-03 
जीवन बीमा उत्र्पाद: र्पारंर्पधरक 

अध्याय का र्पधरचय 

यह अध्याय जीर्न बीमा उत्पादों की दुमनया से आपका पमरचय कराता है। इसकी शुरुआत 
सामान्य उत्पादों के बारे में चचा से शुरू होती है। मफर, जीर्न बीमा उत्पादों की ज़रूरत और 
जीर्न के मर्मिन्न लक्ष्यों को हामसल करने में उनकी िमूमका की चचा की गई है। अतं में, हम कुछ 
पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों पर गौर करेंगे।  

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. जीर्न बीमा उत्पादों की िास जानकारी 

B. पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पाद 
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A. जीवन बीमा उत्र्पादों की खास जानकारी 

1. उत्र्पाद (प्रॉडक्ट) क्या है? 

सबसे पहले, हम यह समझें मक ‘उत्पाद’ का क्या मतलब है। लोकमप्रय अिों में उत्पाद को आम 
तौर पर ऐसी र्स्तु या सामान माना जाता है मजसे बाज़ार में िरीदा और बचेा जा सकता हो।   

यह समझना ज़रूरी है मक हर उत्पाद ऐसी सुमर्धाओं या मर्शेषताओं का एक बंडल होता है जो 
कुछ फायदे/लाि देता है।    

सिी कंपमनया ंअपने उत्पादों को ग्राहकों के मलए अमधक आकषवक बनाकर और मर्मिन्न प्रकार की 
सुमर्धाओं और लाि की पेशकश करके उन्हें दूसरों से अलग बनाने की कोमशश करती हैं। एक 
जीर्न बीमा एजेंट की िमूमका इन सुमर्धाओं और लािों को समझना और उनके बारे में बताना है, 
तामक उनकी कंपमनयों के उत्पादों को दूसरों के मुकाबले िास और आकषवक बनाया जा सके।    

उदाहरर्ण 

कोलगेट, क्लोज़ अप और प्रॉममस टूिपेस्ट के अलग-अलग ब्राडं हैं, लेमकन हर ब्राडं की 
मर्शेषताएं एक दूसरे से अलग हैं।   

उत्पाद ऐसे हो सकते हैं: 

i. मूतज (प्रत्यक्ष): ये ऐसे उत्पाद हैं मजन्हें सीधे देिा या छूकर महसूस मकया जा सकता है 
(उदाहरण के मलए, कोई कार या टेलीमर्ज़न सेट) 

ii. अमूतज (अप्रत्यक्ष): ये ऐसे उत्पाद हैं मजन्हें अप्रत्यक्ष रूप से समझा जा सकता है। 

जीर्न बीमा एक अमूतव (अप्रत्यक्ष) उत्पाद है।  

2. जीवन बीमा उत्र्पादों का मकसद 

मनुष्य के पास एक बेहद कीमती संर्पधि – मानव रू्पूँजी – होती है, जो हमारी उत्र्पादक अजजन 
क्षमता का स्रोत है। हालामंक, जीर्न और मनुष्य की सेहत को लेकर अमनक्श्चतता बनी रहती है। 
मृत्यु और बीमारी जैसी घटनाएं हमारी अजवन क्षमताओं और जीर्न िर की बचत को ित्म कर 
सकती हैं। बीमा ऐसे हालात के मलए सुरक्षा प्रदान करता है। 

जीर्न बीमा उत्पाद मृत्यु या अक्षमता के कारण मकसी व्यक्क्त की उत्पादक क्षमताओं के आर्जिक 
मूल्य में होने र्ाले नुकसान के मिलाफ़ सुरक्षा की पेशकश करते हैं। जैसे ही कोई व्यक्क्त जीर्न 
बीमा पॉमलसी लेता है और पहले प्रीममयम का िगुतान करता है, उसके नाम पर एक तत्काल 
संर्पधि बनाई जाती है और इससे होने र्ाली आय उसके आमश्रतों या मप्रयजनों के मलए उपलब्ध 
होती है।  

जीर्न बीमा मकसी व्यक्क्त की अप्रत्यामशत मौत के मामले में उसके करीबी मरश्तेदारों को मानमसक 
शामंत और सुरक्षा प्रदान करता है। ऐसी सुरक्षा प्रदान करने के अलार्ा, जीर्न बीमा बाज़ार की 
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अन्य ज़रूरतों जैसे मक बचत, धन सचंय, मनर्शे की सुरक्षा और सरंक्षण के साि-साि आय 
(मरटनव) की मनक्श्चत दरों को िी पूरा करता है, मजसकी चचा इस कोसव में नहीं की गई है।  

जीर्न बीमा उद्योग ने मपछली दो समदयों में उत्पाद की पेशकश के मामले में काफी नर्ाचार देिे 
हैं। इसकी शुरुआत मृत्यु लाि उत्पादों से हुई, लेमकन समय के साि कई तरह के जीर्न लाि 
उत्पाद जैसे बंदोबस्ती, अक्षमता लाि, ितरनाक रोग कर्र आमद जोड़े गए। 

हाल के र्षों के प्रमुि नर्ाचारों में से एक माकेट ललक्ड पॉमलमसया ंबनाना रहा, जहा ंबीमाधारक 
को अपनी मनर्शे की संपमियों को चनुने और उनका प्रबधंन करने के मलए आमंमत्रत मकया जाता 
है। दूसरा बड़ा नर्ाचार मबना बंडल र्ाले लचीले उत्पादों का मर्कास रहा मजसमें मर्मिन्न लािों के 
साि-साि लागत के घटकों में िी बदलती ज़रूरतों, जीर्न की अर्स्िाओं और उनके मकफ़ायती 
होने के अनुसार पॉमलसी धारक द्वारा बदलार् मकया जा सकता है।  

3. उर्पयुक्तता संबंिी जानकारी 

एजेंटों और ब्रोकरों के साि-साि बीमा मध्यस्िों को अमधक जर्ाबदेह बनाने और बीमा की गलत 
मबक्री को कम करने के मलए, आईआरडीएआई ने ‘उत्पाद की उपयुक्तता’ की एक अर्धारणा 
बनाई है। ‘उपयुक्तता की जानकारी’ मकसी प्रस्तार्क की उम्र, आय, पामरर्ामरक क्स्िमत, जीर्न 
की अर्स्िा, मर्िीय और पामरर्ामरक लक्ष्य, मनर्शे के उदे्दश्य, पहले से मौजूद बीमा पोटवफोमलयो 
आमद से जुड़ी जानकारी है। अिात, मकसी ग्राहक/क्लाइटं को बीमा पॉमलसी बेचने से पहले, एजेंट 
को ग्राहक/क्लाइंट की ज़रूरतों के महसाब से उत्पाद की उपयुक्तता को सही ठहराने में सक्षम 
होना चामहए।  

दूसरे शब्दों में, एजेंट मर्शेष प्रस्तार्क की जोमिम प्रोफाइल – उम्र, आय, पामरर्ामरक क्स्िमत, 
जीर्न की अर्स्िा, मर्िीय और पामरर्ामरक लक्ष्य, मनर्शे के उदे्दश्य, पहले से मौजूद बीमा 
पोटवफोमलयो आमद से जुड़ी जानकारी को ध्यान में रिकर यह मनणवय लेता है मक क्या उत्पाद उस 
प्रस्तार्क के मलए उपयुक्त है। उत्पाद की प्रकृमत, प्रीममयम की रामश, प्रीममयम िगुतान का मोड 
और पॉमलसी की अर्मध के साि-साि प्रीममयम िगुतान का तरीका िी ‘उपयुक्तता’ के पैरामीटर 
का महस्सा बनता है।  

आईआरडीएआई यह अमनर्ायव करता है मक उपयुक्तता संबंधी एकमत्रत जानकारी पर प्रस्तार्क 
और एजेंट का हस्ताक्षर होना चामहए; इसे पॉमलसी मरकॉडव के महस्से के तौर पर बीमा कंपनी के 
पास सुरमक्षत रिा जाना चामहए और प्रामधकरण द्वारा जाचं के मलए उपलब्ध कराया जाना चामहए।  

4. जीवन बीमा उत्र्पादों में राइडर  

राइडर आम तौर पर एक पृष्ठाकंन के माध्यम से जोड़ा गया प्रार्धान होता है, जो बीमा का महस्सा 
बनता है। राइडरों को आम तौर पर पूरक लाि देने के मलए इस्तेमाल मकया जाता है, जैसे मक 
दुघवटनाओं के कारण, पॉमलसी में उपलब्ध मृत्यु लाि की रकम को बढ़ाना। जीर्न बीमा कंपमनया ं
कई तरह के राइडर उपलब्ध कराती हैं, मजनके माध्यम से उनकी पेशकश का मूल्य बढ़ जाता है। 
राइडर मकसी व्यक्क्त की मर्मिन्न आर्श्यकताओं को उसकी पसंद के महसाब से एक ही प्लान में 
शाममल करने में मदद करते हैं।      
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राइडर मकसी सामान्य जीर्न बीमा अनुबधं में अमतमरक्त लािों के रूप में अक्षमता कर्र, दुघवटना 
कर्र और गंिीर बीमारी कर्र जैसे लाि प्रदान करने का प्रार्धान करते हैं। पॉमलसी धारक एक 
अमतमरक्त प्रीममयम िगुतान करके उनका लाि उठा सकते हैं।   

खुद को जांचें 1 

इनमें से कौन सा एक अमूतव (अप्रत्यक्ष) उत्पाद है?  

I. कार 

II. मकान 

III. जीर्न बीमा 

IV. साबनु 

B. र्पारंर्पधरक जीवन बीमा उत्र्पाद 

अब हम जीर्न बीमा उत्पादों के कुछ पारंपमरक प्रकारों के बारे में जानेंगे।  

धचत्र 1: र्पारंर्पधरक जीवन बीमा उत्र्पाद 

 
1. अवधि बीमा योजनाएं (टमज इशं्योरेंस ्लान) 

टमव इंश्योरेंस एक ऐसा अनुबंध है जो मसफव  एक मनक्श्चत समय अर्मध के मलए मान्य होता है। यह 
मकसी हर्ाई यात्रा को पूरा करने के मलए आर्श्यक छोटी अर्मध से लेकर कई र्षों तक के मलए 
हो सकता है। सुरक्षा 65 से 70 र्षव तक की हो सकती है। एक र्षीय टमव पॉमलमसया ंसंपमि और 
दुघवटना बीमा अनुबंधों के काफी सामान होती हैं। इस पॉमलसी में बचत या नकद मूल्य का कोई 
तत्र् नहीं होता है। 

अक्टूबर 2020 में, आईआरडीएआई ने एक मानक व्यक्क्तगत अर्मध जीर्न बीमा उत्पाद की 
शुरुआत की िी मजसे “सरल जीर्न बीमा” कहा जाता है (इसमें उत्पाद के नाम से पहले बीमा 
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कंपनी का नाम जोड़ा जाता है); यह एक नॉन-ललक्ड गैर-प्रमतिागी व्यक्क्तगत शुद्ध जोमिम 
प्रीममयम जीर्न बीमा प्लान है, जो पॉमलसी अर्मध के दौरान जीर्न बीमाधारक की असाममयक 
मौत के मामले में नामामंकत व्यक्क्त को बीमा रामश के िगुतान के रूप में एकमुश्त रकम उपलब्ध 
कराता है। 

मनयामक द्वारा मनधामरत कुछ लािों और राइडरों के अलार्ा, मकसी अन्य राइडर/ लाि/ मर्कल्प/ 
रै्मरएंट की पेशकश करने की अनुममत नहीं दी जाती है। इसके अलार्ा, आत्महत्या के अपर्जवन 
के अलार्ा, उत्पाद के तहत कोई अन्य अपर्जवन नहीं होगा। सरल जीर्न बीमा व्यक्क्तयों के ललग, 
मनर्ास स्िान, यात्रा, पेशा या शैक्षमणक योग्यताओं से जुड़ी मकसी िी पाबंदी के मबना उपलब्ध 
कराया जाएगा।  

a) मकसद/उदे्दश्य 

अर्मध जीर्न बीमा योजना जीर्न बीमा के पीछे के मुख्य और बमुनयादी मकसद को पूरा 
करती है, जो बीमाधारक की मृत्यु होने पर उसके आमश्रतों को र्ादे के अनुसार एक मनक्श्चत 
धनरामश उपलब्ध कराना है।  

यह र्पॉधलसी आय प्रधतस्थार्पन योजना के रूर्प में भी काम करती है। यहा ंमामसक, मतमाही या 
इसी तरह के आर्मधक िगुतानों की श्रृिंला की जगह आमश्रत लािार्जियों को एकमुश्त रकम 
का िगुतान मकया जाता है। 

b) अक्षमता/अरं्पगता 

आम तौर पर टमव इंश्योरेंस पॉमलसी मसफव  मृत्यु को कर्र करती है। हालामंक, मुख्य पॉमलसी 
पर अपंगता सुरक्षा राइडर िरीदा जा सकता है। ऐसे मामले में, अगर बीमाधारक अनुबंध की 
अर्मध के दौरान मकसी मनधामरत अक्षमता का सामना करता है, तो लािार्जियों/बीममत व्यक्क्त 
को अक्षमता लाि िगुतान मकया जाएगा। ये लाि बीममत व्यक्क्त की मृत्यु होने तक ममलते 
रहेंगे।  

धचत्र 2: अक्षमता/अरं्पगता 

 
c) राइडर के रूर्प में अवधि बीमा 

अर्मध जीर्न (टमव लाइफ़) बीमा के तहत सुरक्षा आम तौर पर एक स्टैंड-अलोन पॉमलसी के 
रूप में प्रदान की जाती है, लेमकन इसे पॉमलसी में राइडर के माध्यम से िी उपलब्ध कराया जा 
सकता है। 
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उदाहरर्ण 

मकसी पेंशन प्लान का राइडर तब मृत्यु लाि देय होने का प्रार्धान करता है, जब पेंशन शुरू 
होने की तारीि से पहले व्यक्क्त की मौत हो जाती है। 

d) र्पधरवतजनीयता (बदले जा सकने लायक) 

पमरर्तवनीय अर्मध बीमा पॉमलमसया ं मकसी पॉमलसीधारक के मलए अर्मध बीमा पॉमलसी को 
“आजीर्न बीमा” जैसे मकसी स्िायी प्लान में बदलने या पमरर्र्जतत करने की अनुममत देती हैं, 
जहा ंबीमा योग्यता का नया साक्ष्य देने की ज़रूरत नहीं होती। इस मर्शेषामधकार से उन लोगों 
को मदद ममलती है जो स्िायी नकद मूल्य बीमा लेना चाहते हैं लेमकन इसके उच्च प्रीममयमों 
का िचव उठाने में असमिव होते हैं। जब अर्मध बीमा पॉमलसी को स्िायी बीमा पॉमलसी में बदला 
जाता है, तो प्रीममयम की नई दर अमधक होती है। 

e) यनूीक सेचलग प्रोर्पोधजशन (यएूसर्पी) 

टमव इंश्योरेंस का यूनीक सेललग प्रोपोमजशन (यूएसपी) इसका मकफ़ायती रूप है, जो व्यक्क्त 
को एक सीममत बजट में जीर्न बीमा की अपेमक्षत बड़ी मात्रा िरीदने में सक्षम बनाता है।  

f) धभन्न-रूर्प (वैधरएंट) 

टमव बीमा के कई रै्मरएंट हो सकते हैं। 

धचत्र 3: टमज एश्योरेंस के वैधरएंट  

 
i. धडक्रीचजग टमज एश्योरेंस (ह्रासमान अवधि बीमा)  

इस तरह के प्लान में आम तौर पर घटती अर्मध र्ाला बीमा शाममल होता है, जो मकसी ऋण 
पर बकाया रकम के बराबर मृत्यु लाि की रकम प्रदान करता है, जब ऋण लेने र्ाले व्यक्क्त 
की मौत ऋण चुकाने से पहले हो जाती है। इन्हें अक्सर बंधक मोचन (मजसकी चचा अध्याय 
15 में की गई है) या के्रमडट लाइफ इशं्योरेंस के रूप में बेचा जाता है। ये प्लान आम तौर पर 
प्रमुि संस्िानों को समूह बीमा के रूप में बेचे जाते हैं, तामक उनके ऋणकताओं के जीर्न को 
कर्र मकया जा सके। बंधक मोचन बीमा की िरीद अक्सर बधंक ऋण की एक शतव होती है। 
ऐसे प्लान ऑटोमोबाइल या अन्य व्यक्क्तगत ऋणों के मलए िी उपलब्ध हो सकते हैं।   
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ii. इनक्रीचजग टमज एश्योरेंस (बढ़ती अवधि का बीमा)  

जैसा मक नाम से पता चलता है, यह प्लान ऐसा मृत्यु लाि प्रदान करता है जो पॉमलसी की 
अर्मध के साि बढ़ता जाता है। आम तौर पर कर्रेज की रकम बढ़ने के साि प्रीममयम की 
रकम बढ़ जाती है।   

iii. प्रीधमयम के धरटनज के साथ टमज इशं्योरेंस  

अन्य प्रकार की पॉमलसी (जो िारत में काफी लोकमप्रय है) प्रीममयमों के मरटनव के साि टमव 
एश्योरेंस की है। हालामंक, इसमें िगुतान मकया जाने र्ाला प्रीममयम इसी तरह की उन 
योजनाओं की तुलना में बहुत अमधक होगा जहा ंप्रीममयमों की र्ापसी के मबना अर्मध बीमा 
योजना प्रदान की जाती है, मफर िी कुछ ग्राहकों को ऐसी पॉमलमसयों की ज़रूरत हो सकती 
है। 

g) प्रासंधगक र्पधरदृश्य 

टमव इंश्योरेंस इन पमरक्स्िमतयों में प्रासंमगक हो सकता है:  

i. जहा ंबीमा सुरक्षा की ज़रूरत पूरी तरह से अस्िायी होती है, जैसा मक बधंक मोचन के 
मामले में होता है।  

ii. मकसी बचत प्लान के अमतमरक्त पूरक के रूप में। 

iii. “अर्मध बीमा िरीदें और बाकी रकम मनर्शे करें” के मसद्धातं के महस्से के तौर पर, जहा ं
व्यक्क्त बीमा कंपनी से मसफव  मकफायती अर्मध बीमा सुरक्षा मा ाँगता है और प्रीममयमों में 
अंतर को अन्य आकषवक मनर्शेों में मनर्मेशत करना चाहता है। 

अहम जानकारी 

टमज ्लान की सीमाएं: टमव इंश्योरेंस मसफव  मनक्श्चत अर्मधयों के मलए उपलब्ध होता है; व्यक्क्त एक 
मनक्श्चत उम्र अिात 65 या 70 साल की उम्र के बाद कर्रेज जारी नहीं रि सकता है।  

2. आजीवन बीमा 

आजीर्न बीमा स्िायी जीर्न बीमा पॉमलसी का एक उदाहरण है। यहां, जीर्न बीमा कंपनी 
बीमाधारक की मतृ्यु होने पर सहमत मृत्यु लाि के िगुतान की पेशकश करती है, चाहे बीमाधारक 
की मृत्यु किी िी हो। व्यक्क्त अपने जीर्न िर या मकसी मनधामरत सीममत अर्मध तक प्रीममयम 
िगुतान कर सकता है।   

आजीर्न प्रीममयम टमव प्रीममयमों की तुलना में बहुत अमधक होते हैं, क्योंमक आजीर्न पॉमलमसयों 
को बीमाधारक की मृत्यु होने तक चाल ूरहने के मलए मडजाइन मकया जाता है, इसमें मृत्यु लाि 
किी िी िगुतान मकया जा सकता है। यह प्लान पॉमलसी धारक के िाते में नकद मूल्य की सुमर्धा 
िी प्रदान करता है। इस नकद मूल्य से पॉमलसी ऋण के रूप में नकदी को मनकाला जा सकता है 
या नकद मूल्य के बदले में पॉमलसी का समपवण (सरेंडर) करके उसे छुड़ा िी सकता है।     
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बकाया ऋणों के मामले में, मृत्यु होने पर लािार्जियों को मकए जाने र्ाले िगुतान से ऋण और 
ब्याज की रकम को काट मलया जाता है।    

आजीवन र्पॉधलसी र्पधरवार के मुख्य कमाऊ व्यक्क्त के धलए एक अच्छा ्लान है, जो अर्पनी 
असामधयक मौत के मामले में अर्पने धप्रयजनों की सुरक्षा चाहता है और घातक बीमारी जैसी 
धवधभन्न घटनाओं के कारर्ण अर्पनी रू्पूँजी खत्म होने के धवरुद् सुरक्षा चाहता है। आर्श्यक होने 
पर, व्यक्क्त आजीर्न पॉमलसी के नकद मूल्य का इस्तेमाल सेर्ामनर्मृि की ज़रूरतों को पूरा करने 
में िी कर सकता है। इस प्रकार, आजीर्न बीमा पमरर्ार की बचत के साि-साि अगली पीढ़ी को 
सौंपा जाने र्ाला धन तैयार करने में एक महत्र्पूणव िमूमका मनिाता है।  

3. बंदोबस्ती बीमा 

यह एक ऐसा अनुबंध है मजसमें पॉमलसी की अर्मध के दौरान बीमाधारक की मतृ्यु होने के मामले में 
नामामंकत व्यक्क्तयों को बीमा रामश देय होती है। अगर बीमाधारक पॉमलसी अर्मध ित्म होने तक 
जीमर्त रहता है, तो बीमा रामश बीमाधारक को िगुतान की जाती है।  

इस उत्र्पाद में मृत्यु और उिरजीधवता, दोनों के तत्व मौजूद होते हैं। बंदोबस्ती बीमा बचत के 
संचय का एक सुरमक्षत और अमनर्ायव तरीका उपलब्ध कराते हुए व्यक्क्त के बीमा और बचत 
कायवक्रमों को एक साि जोड़ता है।  

लोग बुढ़ापे के मलए प्रार्धान करने के एक पक्के तरीके के तौर पर या मर्शेष प्रयोजनों को पूरा 
करने के मलए बंदोबस्ती बीमा िरीदते हैं, जैसे मक इन कामों के मलए फंड जुटाना: (क) शैक्षमणक 
प्रयोजन, (ि) बच्चों की शादी के िचे पूरे करना या (ग) बंधक (आर्ासीय) ऋण को चुकाना।  

सरकार आम तौर र्पर प्रीधमयमों के भुगतान र्पर कर संबंिी लाभ प्रदान करती है, जो इसे 
आकषजक बनाता है। कई बंदोबस्ती पॉमलमसया ं55 से 65 साल की उम्र में पमरपक्र् होती हैं, जब 
बीमाधारक अपनी सेर्ामनर्ृमि की योजना बना रहा होता है। ऐसे मामलों में, इस तरह की 
पॉमलमसया ंसेर्ामनर्ृमि में बचत का पूरक बन सकती हैं। 

वैधरएंट: बंदोबस्ती बीमा के कुछ रै्मरएंट िी हैं, मजनकी चचा नीचे की गई है। 

4. मनी बैक र्पॉधलसी 

मनी बैक पॉमलसी िारत में एक लोकमप्रय बंदोबस्ती योजना है। इसमें बीमा अर्मध के दौरान 
मकश्तों में बीमा रामश का कुछ महस्सा र्ापस करने और बची हुई बीमा रामश अर्मध के अंत में 
िगुतान करने का प्रार्धान होता है।  

उदाहरर्ण 

20 र्षों की एक मनी बैक पॉमलसी पाचंर्ें, दसर्ें और पदं्रहर्ें र्षव के अंत में बीमा रामश के 20% का 
उिरजीमर्ता लाि िगुतान करने और 20 र्षों की पूरी अर्मध के अतं में बाकी बची 40% रामश 
िगुतान करने की सुमर्धा प्रदान कर सकती है। मान लीमजए मक अगर 18 र्षव के अंत में जीर्न 
बीमाधारक की मृत्यु हो जाती है, तो मृत्यु लाि के रूप में पूरी बीमा रामश और संमचत बोनस 
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(मजसके बारे में अगले िंड में समझाया गया है) का िगुतान मकया जाता है, िले ही बीमाधारक 
को मनी बैक के रूप में पहले ही अंमकत मूल्य के 60% का लाि िगुतान मकया गया हो। 

मनी बैक प्लान अपने नकदी (कैश बकै) तत्र् के कारण लोकमप्रय रहे हैं, जो उन्हें छोटी और 
मध्यम अर्मध की ज़रूरतों को पूरा करने के मलए आकषवक बनाती हैं। ऐसे प्लान पॉमलसी की अर्मध 
के दौरान किी िी व्यक्क्त की मौत हो जाने के मामले में, मतृ्यु से पूणव सुरक्षा िी प्रदान करते हैं।  

5. प्रधतभागी (र्पार) और गैर-प्रधतभागी (नॉन-र्पार) ्लान  

जीर्न बीमा उत्पादों को प्रमतिागी (पार) और गैर-प्रमतिागी (नॉन-पार) उत्पादों के रूप में िी 
र्गीकृत मकया जा सकता है। यहा ं “पार” शब्द का मतलब है ऐसी पॉमलमसया ं जो जीर्न बीमा 
कंपनी के मुनाफ़ों में िागीदारी करती हैं। दूसरी ओर, “नॉन-पार” में ऐसी पॉमलमसया ंशाममल हैं जो 
मुनाफ़ों में िागीदारी नहीं करती हैं। पारंपमरक जीर्न बीमा में दोनों प्रकार के उत्पाद मौजूद हैं। 
सिी पारंपमरक योजनाओं (प्लान) में, पॉमलसीधारकों के प्रीममयमों से प्राप्त होने र्ाले, पूल मकए 
गए लाइफ़ फंड का मनयामक मानकों के अनुसार मनर्शे मकया जाता है। ‘पार प्रॉडक्ट’ का मर्कल्प 
चुनने र्ाले पॉमलसीधारक, एक गारंटीकृत बीमा रामश के अलार्ा, बीमा कंपनी द्वारा अर्जजत 
अमधशेष (बोनस) में एक महस्सा प्राप्त करने के योग्य होते हैं। इन्हें ‘लाि समहत’ (With Profit) 
प्लान कहा जाता है।     

6. गैर-प्रधतभागी उत्र्पाद 

ऐसे पॉमलसीधारक जो नॉन-ललक्ड लाि रमहत [नॉन-पार] प्लान िरीदते हैं, उन्हें एक मनक्श्चत 
और अनुबधं की शुरुआत में गारंटीकृत लाि का िगुतान मकया जाता है, इसके अलार्ा और कुछ 
नहीं मदया जाता है। गैर-प्रमतिागी उत्पाद एक ‘ललक्ड प्लैटफॉमव’ या ‘नॉन-ललक्ड’ प्लैटफॉमव के 
तहत उपलब्ध कराए जा सकते हैं। इन्हें ‘लाि रमहत’ (Without Profits) प्लान कहते हैं।  

उदाहरर्ण 

मकसी व्यक्क्त के पास बीस साल की एक बंदोबस्ती पॉमलसी हो सकती है जो पॉमलसी अर्मध के 
प्रत्येक र्षव के मलए बीमा रामश की 2% की दर से गारंटीकृत बढ़त प्रदान कर सकती है, तामक 
पमरपक्र्ता लाि बीमा रामश के साि-साि बीमा रामश के 40 की कुल बढ़त हो सके। 

पारंपमरक नॉन-पार पॉमलमसयों पर आईआरडीएआई के मदशामनदेशों के तहत, कोई मनधामरत 
घटना होने पर िगुतान मकए जाने र्ाले लािों को शुरुआत में साफ तौर पर बताया जाना चामहए 
और उसे मकसी इंडेक्स या बेंचमाकव  से ललक नहीं करना चामहए। यही बात मनयममत अंतरालों पर 
संमचत होने र्ाले अमतमरक्त लािों पर लागू होती है। इसका मतलब है मक इन पॉमलमसयों पर 
ममलने र्ाले मरटनव के बारे में पॉमलसी लेते समय बताया जाना चामहए। 

अहम जानकारी 

मृत्यु लाि आईआरडीएआई द्वारा समय-समय पर जारी मकए जाने र्ाले मर्मनयमों के अधीन होते 
हैं। र्तवमान में, पारंपमरक उत्पादों से संबंमधत आईआरडीएआई (नॉन-ललक्ड) उत्पाद मर्मनयम, 
2019 के नए मर्मनयम 9 के अनुसार, न्यनूतम मृत्यु कर्र इस प्रकार होता है:   
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सिी नॉन-ललक्ड व्यक्क्तगत जीर्न बीमा उत्पादों के मलए, सीममत या मनयममत प्रीममयम उत्पादों 
के मामले में, पॉमलसी की पूरी अर्मध के दौरान मृत्यु होने पर न्यूनतम बीमा रामश र्ार्जषक प्रीममयम 
के 7 गुणे से कम नहीं होगी; र्हीं एकल प्रीममयम उत्पादों के मामले में एकल प्रीममयम के 1.25 गुणे 
से कम नहीं होगी।    

प्रमतिागी उत्पादों के मामले में, मृत्यु पर बीमा रामश के अलार्ा, बोनस और पॉमलसी में र्र्जणत 
अन्य लाि और मतृ्यु की तारीि तक समंचत लाि, अगर पहले िगुतान नहीं मकया गया है, तो 
मृत्यु होने पर मृत्यु लाि के महस्से के तौर पर देय होंगे। संके्षप में, इसके दो रै्मरएंट हैं, प्रमतिागी 
और गरै-प्रमतिागी प्लान। 

i. प्रधतभागी र्पॉधलधसयों के मलए, बोनस फंड के मनर्शे की परफ़ॉमेंस से जुड़ा होता है; यह 
पहले से घोमषत या गारंटीकृत नहीं होता है। बोनस की घोषर्णा हो जाने र्पर यह एक 
गारंटी बन जाता है। इसे आम तौर पर पॉमलसीधारक की मृत्यु होने या पमरपक्र्ता लाि 
के मामले में िगुतान मकया जाता है। बोनस को प्रत्यावती बोनस िी कहा जाता है।  

ii. गैर-प्रधतभागी र्पॉधलधसयों के मामले में, पॉमलसी पर ममलने र्ाला मरटनव पॉमलसी की 
शुरुआत में ही बता मदया जाता है। 

7. र्पेंशन ्लान और वार्थषधकयां 

पेंशन प्लान आम तौर पर एक ऐसा फंड होता है मजसमें व्यक्क्त के रोजगार के र्षों के दौरान पैसे 
जमा मकए जाते हैं और काम से सेर्ामनर्ृत होने के बाद व्यक्क्त की मदद के मलए आर्मधक 
िगुतानों के रूप में पैसे मनकाले जाते हैं। 

पेंशन प्लान, गु्रप (आम तौर पर मनयोक्ता सचंामलत) या व्यक्क्तगत आधार पर मडजाइन मकए जाते 
हैं। गु्रप पेंशन एक “मनधामरत लाि प्लान” हो सकता है, जहा ं व्यक्क्त को मनयममत रूप से एक 
मनक्श्चत रामश िगुतान की जाती है; यह एक “मनधामरत योगदान योजना” िी हो सकती है, 
मजसके तहत एक मनक्श्चत रकम का मनर्शे मकया जाता है, जो सेर्ामनर्मृि की उम्र में उपलब्ध हो 
जाता है। पेंशन र्ास्तर् में गारंटीकृत जीर्न र्ार्जषमकया ंहैं, इसमलए लंबी उम्र के जोमिम के मर्रुद्ध 
इसका बीमा मकया जाता है। मकसी कमवचारी के लाि के मलए मनयोक्ता द्वारा शुरू मकए गए पेंशन 
को पेशागत या मनयोक्ता पेंशन कहा जाता है।  

सेर्ामनर्ृमि पर, सदस्य के िाते में उपलब्ध रकम का इस्तेमाल सेर्ामनर्ृमि लाि देने के मलए 
मकया जाता है; इसके मलए आम तौर पर र्ार्जषकी िरीदी जाती है, जो मफर एक मनयममत आय 
देती है। र्ार्जषकी मकसी बीमा कंपनी द्वारा जारी मकया गया एक लंबी अर्मध का मनर्शे है, मजसे 
व्यक्क्त की आय से ज्यादा िचव होने के मामले में उसकी सुरक्षा में मदद करने के मलए मडजाइन 
मकया गया है। र्ार्जषकी की मदद से, व्यक्क्त के योगदानों को आर्मधक िगुतानों में बदल मदया 
जाता है जो लजदगी िर चल सकता है। 

लोग बीमा कंपमनयों से पेंशन प्लान िरीदकर पेंशन से जुड़े लािों का फायदा उठा सकते हैं। पेंशन 
प्लान संचय या स्िमगत आधार पर हो सकते हैं, जो व्यक्क्त को दो तरीके से योगदान करने की 
अनुममत देते हैं, (i) एकमुश्त में, या (ii) एक समयार्मध में; तामक उसे इक्च्छत उम्र/तारीि (मजसे 
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‘र्से्स्टग’ तारीि कहा जाता है) से पेंशन प्राप्त हो सके। कोई व्यक्क्त मामसक, मतमाही, छमाही या 
र्ार्जषक मोड पर पेंशन/र्ार्जषमकया ंप्राप्त करने का मर्कल्प चुन सकता है। पेंशन प्लान एकमुश्त 
रामश के िगुतान पर तत्काल आिार पर िी उपलब्ध होते हैं, जो िरीद के अगले महीने से शुरू हो 
जाते हैं; ये तत्काल र्ार्जषमकया ंकहलाते हैं।    

िारतीय बीमा उद्योग में जीर्न बीमा कंपमनयों द्वारा बचेे जाने र्ाले कई स्िमगत और तत्काल 
र्ार्जषकी उपलब्ध हैं। हर उत्पाद की अपनी अलग मर्शेषताएं, मनयम, शतें और र्ार्जषकी के मर्कल्प 
होते हैं।   

सरल र्पेंशन: सिी बीमा कंपमनयों में एकरूपता रिने, र्ार्जषकी योजनाओं के बारे में बाज़ार में बनी 
दुमर्धा को कम करने और ऐसा उत्पाद उपलब्ध कराने के मलए, जो मोटे तौर पर एक औसत 
ग्राहक की ज़रूरतों को पूरा कर सके, आईआरडीएआई ने जनर्री 2021 में सिी जीर्न बीमा 
कंपमनयों के मलए एक मानक, तत्काल र्ार्जषकी उत्पाद शुरू करना अमनर्ायव बनाया है; इन 
उत्पादों में व्यक्क्तगत (गु्रप नहीं) आधार पर सरल सुमर्धाएं, मानक मनयम और शतें होनी चामहए। 
ऐसा मानक उत्पाद ग्राहकों के मलए जानकारी के आधार पर सही मर्कल्प चुनना आसान बनाएगा, 
बीमा कंपमनयों और बीमाधारक के बीच िरोसा बढ़ाएगा और गलत मबक्री के मामलों के साि-साि 
संिामर्त मर्र्ादों को िी कम करेगा। 

मानक व्यक्क्तगत तत्काल र्ार्जषकी उत्पाद को “सरल पेंशन” कहा जाता है, मजसका नाम बीमा 
कंपनी के नाम से शुरू होता है। यह उत्पाद र्ार्जषकी के दो (और मसफव  दो) मर्कल्प देता है जो इस 
प्रकार हैं:   

a) िरीद मूल्य की 100% र्ापसी के साि जीर्न र्ार्जषकी; और 

b) संयुक्त जीर्न र्ार्जषकी, मजसमें प्रािममक र्ार्जषकी-ग्राही की मतृ्यु होने पर मद्वतीयक 
र्ार्जषकी-ग्राही को 100% र्ार्जषकी िगुतान करने और अंमतम उिरजीर्ी की मृत्यु 
होने पर 100% िरीद मूल्य की र्ापसी का प्रार्धान होता है।  

र्ार्जषकी िगुतान का मोड मामसक, मतमाही, छमाही और सालाना होगा। अमधक जानकारी 
आईआरडीएआई की र्बेसाइट पर उपलब्ध है मजसका ललक यहा ंमदया गया है –  

https://www.irdai.gov.in/ADMINCMS/cms/whatsNew_Layout.aspx?page=PageN
o4353&flag=1 

खुद को जांचें 2 

आजीर्न बीमा के मलए िगुतान मकया जाने र्ाला प्रीममयम अर्मध बीमा (टमव इशं्योरेंस) के मलए 
िगुतान मकए जाने र्ाले प्रीममयम से ___________ होता है। 

I. अमधक 

II. कम 

III. बराबर 
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IV. बहुत अमधक 

सारांश 

 जीर्न बीमा उत्पाद व्यक्क्त की उत्पादक क्षमताओं से जुड़े आर्जिक मूल्य के नुकसान के 
मर्रुद्ध सुरक्षा की पेशकश करते हैं, जो िुद उसे या उसके आमश्रतों को उपलब्ध होती है। 

 जीर्न बीमा पॉमलसी मुख्य रूप से मकसी व्यक्क्त के साि कोई अप्रत्यामशत घटना होने के 
मामले में उसके करीबी मरश्तेदारों और मप्रयजनों को मन की शामंत और सुरक्षा प्रदान करती 
है।   

 टमव इंश्योरेंस मसफव  अनुबंध में मनधामरत एक मनक्श्चत समय अर्मध के दौरान मान्य कर्र 
प्रदान करता है।  

 टमव इंश्योरेंस का यूनीक सेललग प्रोपोमजशन (यूएसपी) इसका मकफ़ायती होना है, मजससे 
व्यक्क्त एक सीममत बजट में अपेक्षाकृत बड़ी रकम का जीर्न बीमा िरीद सकता है। 

 हालामंक, टमव इंश्योरेंस पॉमलमसया ंअस्िायी बीमा के उदाहरण हैं, जहा ंएक अस्िायी समय 
अर्मध के मलए सुरक्षा उपलब्ध होती है, र्हीं आजीर्न बीमा स्िायी जीर्न बीमा पॉमलसी का 
एक उदाहरण है। 

मुख्य शब्द 

1. अर्मध बीमा (टमव इशं्योरेंस) 

2. आजीर्न बीमा 

3. बंदोबस्ती बीमा 

4. मनी बैक पॉमलसी 

5. पार और नॉन-पार स्कीम 

6. प्रत्यार्ती बोनस 

खुद को जांचें के उिर 

उिर 1 – सही मर्कल्प III है। 

उिर 2 – सही मर्कल्प I है। 
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अध्याय L-04 
जीवन बीमा उत्र्पाद: गैर-र्पारंर्पधरक 

अध्याय का र्पधरचय 

यह अध्याय आपको गैर-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों की दुमनया से पमरमचत कराता है। हम 
पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों की सीमाओं की जाचं-पड़ताल से शुरुआत करेंगे और मफर गरै-
पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों की िूमबयों पर गौर करेंगे। अंत में हम बाज़ार में उपलब्ध कुछ 
मर्मिन्न प्रकार के गरै-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों पर नज़र डालेंगे। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. गैर-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों की िास जानकारी 

B. गैर-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पाद 
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A. गैर-र्पारंर्पधरक जीवन बीमा उत्र्पादों की खास जानकारी 

1. गैर-र्पारंर्पधरक जीवन बीमा उत्र्पाद – मकसद और ज़रूरत 

मपछले अध्यायों में हमने कुछ पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों पर मर्चार मकया, मजनमें बीमा के 
साि-साि बचत का तत्र् िी शाममल है। 

लोग मर्िीय बाज़ार में मौजूद अन्य सपंमियों/एसेट की तुलना में पारंपमरक जीर्न बीमा 
पॉमलमसयों की मरटनव की दर प्रदान करने की क्षमता पर सर्ाल उठाते रहे हैं। उन्होंने लािों और 
प्रीममयमों के एकल पैकेज के रूप में बनाए जाने के तरीकों पर िी सर्ाल उठाए हैं।    

2. र्पारंर्पधरक उत्र्पादों की सीमाएं 

एक गहन जा ाँच से लचता के इन के्षत्रों का पता चल जाएगा:   

नकद मूल्य घटक: पारंपमरक पॉमलमसयों में बचत या नकद मूल्य के घटक को अच्छी तरह 
पमरिामषत नहीं मकया गया है। यह बात इसे मत्यवता, ब्याज दरों, िचों और बनाए गए अन्य 
पैरामीटर के मामले में कम पारदशी बनाती है।  

धरटनज की दर: पारंपमरक पॉमलमसयों पर मरटनव की दर तय करना आसान नहीं है, क्योंमक “लाि 
समहत पॉमलमसयों” के तहत लािों का मूल्य मसफव  अनुबंध पूरा होने पर ही पता चल सकता है। यह 
बात इन पॉमलमसयों की तुलना अन्य मर्िीय उपकरणों से करना मुक्श्कल बनाती है।   

समर्पजर्ण मूल्य (सरेंडर वैल्यू): नकद मूल्य और समपवण मूल्य का पता लगाने का तरीका (मकसी िी 
समय) जीर्न बीमा कंपनी द्वारा मनधामरत मकया जाता है और यह पारदशी नहीं होता।   

यील्ड (लाभ): इन पॉमलमसयों पर यील्ड अन्य मनर्शेों की तुलना में बहुत कम होता है।  

3. गैर-र्पारंर्पधरक र्पॉधलधसयों की धवशेषताए:ं जीर्न बीमा कंपमनया ंकुछ अमिनर् मर्शेषताओं के 
साि पॉमलमसया ंमडजाइन करने लगी हैं; इनमें से कुछ की जानकारी नीचे दी गई है:  

a) धनवेश के लाभों के साथ सीिा चलक: मनर्शे से लाि प्राप्त करने की कोमशश में, पूाँजी 
बाज़ार से सीधा ललक रिने र्ाली पॉमलमसया ंमडजाइन की गई हैं। 

b) ऐसी र्पॉधलधसयां जो मुद्रास्फीधत को मात दे सकती हैं: ये पॉमलमसया ंमहंगाई की दरों के 
करीब मरटनव देने के मलए मडजाइन की गई हैं। बदलार् का कारण िा मक बीमा कंपमनया ं
यह सोचने लगी िीं मक जीर्न बीमा पॉमलमसयां मुद्रास्फीमत को मात नहीं दे सकें , तो इन्हें 
कम से कम बराबरी ज़रूर करनी चामहए।   

c) लचीली र्पॉधलधसयां: ऐसी पॉमलमसया ंमडजाइन की गई हैं जो ग्राहकों को अपनी पसंद की 
प्रीममयम की रकम, मृत्यु लाि की रकम और अपनी पसंद का नकद मूल्य तय करने 
(कुछ सीमाओं के िीतर) की अनुममत देती हैं।  

d) समर्पजर्ण मूल्य: बीमा कंपमनयों ने ऐसी पॉमलमसया ं िी मडजाइन की हैं जो पारंपमरक 
पॉमलमसयों के तहत उपलब्ध बेहतर समपवण मूल्य प्रदान करती हैं। 
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ये पॉमलमसया ंकाफी लोकमप्रय हो गई हैं और यहा ाँ तक मक िारत समहत कई देशों में पारंपमरक 
उत्पादों की जगह लेने लगी हैं। 

खुद को जांचें 1 

इनमें से कौन सा एक गरै-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पाद है?  

I. टमव इंश्योरेंस 

II. यूमनर्सवल लाइफ़ इंश्योरेंस 

III. बंदोबस्ती बीमा 

IV. आजीर्न बीमा 

B. गैर-र्पारंर्पधरक जीवन बीमा उत्र्पाद 

कुछ गैर-र्पारंर्पधरक उत्र्पाद  

हम िारतीय बाज़ार में और दूसरी जगहों पर उपलब्ध कुछ गैर-पारंपमरक उत्पादों के बारे में चचा 
करेंगे।  

1. यधूनवसजल लाइफ़ और वैधरएबल लाइफ़  

यूमनर्सवल लाइफ़ पॉमलसी 1979 में सयुंक्त राज्य अमेमरका में शुरू की गई िी और जल्दी ही यह 
काफी लोकमप्रय हो गई। इसकी मर्शेषताओं में लचीला प्रीधमयम, लचीला अधंकत मूल्य और मृत्यु 
लाभ की रकम शाममल हैं। पारंपमरक पॉमलमसयों के मर्परीत, जहा ंअनुबंध को चाल ूरिने के मलए 
समय-समय पर मनधामरत प्रीममयमों का िगुतान करना होता है, यमूनर्सवल लाइफ़ पॉमलमसया ं
पॉमलसीधारकों को प्रीममयम की रकम तय करने (सीमाओं के िीतर) की अनुममत देती हैं, जो र्ह 
कर्रेज के मलए िगुतान करना चाहता/चाहती है।  

रै्मरएबल लाइफ़ की शुरुआत 1977 में संयुक्त राज्य अमेमरका में हुई। यह एक प्रकार की 
“आजीर्न” पॉमलसी है, जहा ंमृत्यु लाि और पॉमलसी का नकद मूल्य एक ऐसे िास मनर्शे िाते 
में मनर्शे की परफ़ॉमेंस के अनुसार बदलता रहता है मजनमें प्रीममयम जमा होते हैं। 

उपरोक्त दोनों प्रकार के उत्पादों को मडजाइन करना और बेचना बंद कर मदया गया है; दोनों को 
रै्मरएबल बीमा उत्पाद कहा जाता िा; 2019 से और मफर आईआरडीएआई (यमूलप) मर्मनयम, 
2019 के जारी होने के बाद, िारत में इन्हें मडजाइन करने और बचेने की अनुममत नहीं है।  

2. यधूनट चलक्ड बीमा  

यूमनट ललक्ड प्लान, मजन्हें यूमलप िी कहा जाता है, 1960 के दशक के दौरान पहली बार मब्रटेन 
(यूके) में शुरू मकया गया। आज ये सबसे लोकमप्रय और महत्र्पूणव उत्पाद बनकर उिरे हैं और 
कई बाज़ारों में पारंपमरक प्लान की जगह ले ली है।  
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यूमनट ललक्ड पॉमलमसया ं पारंपमरक उत्पादों की सीमाओं को तोड़ने में मदद करती हैं। यहां 
पॉमलसीधारक द्वारा िगुतान मकया गया प्रीममयम दो प्रमुि महस्सों में बंट जाता है -  

 पहला महस्सा, मजसका इस्तेमाल बीमा कर्र देने के मलए मकया जाता है, और 

 दूसरा महस्सा, मजसे बीमाधारक द्वारा चनेु गए फंड में मनर्शे मकया जाता है।    

ऐसे अनुबधंों के तहत ममलने र्ाले लाि पूरी तरह से या आमंशक रूप से उस तारीि को 
पॉमलसीधारक के िाते में जमा हुए यूमनट के मूल्य के आधार पर तय होते हैं जब प्रीममयम देय 
होता है।   

कई बाज़ारों में इन पॉमलमसयों को एक संलग्न बीमा घटक के साि मनर्शे के साधनों के रूप में 
मदिाया और बेचा जाता िा।  

बंडल की जाने र्ाली पारंपमरक बचत पॉमलमसयों के मर्परीत, यूमनट ललक्ड अनुबधं मबना बंडल 
र्ाले होते हैं। इनकी संरचना पारदशी होती है, जहा ंबीमा और िचों के घटक के मलए िगुतान 
मकए जाने र्ाले शुल्क स्पष्ट रूप से बताए जाते हैं।  

धचत्र 1: प्रीधमयम का ब्यौरा 

 
प्रीममयम से िचों/शुल्कों को घटाने के बाद, िाते और आय की बाकी बची रकम को यूमनटों में 
मनर्शे मकया जाता है।    

यधूनट का मूल्य  

यूमनट का मूल्य एक मनयम या फामूवले के आधार पर तय मकया जाता है, जो पहले से मनधामरत 
होता है। आम तौर पर, यूमनटों का मूल्य नेट एसेट रै्ल्यू (एनएर्ी) के अनुसार मनकाला जाता है, 
जो उन संपमियों के बाज़ार मूल्य को दशाता है मजनमें फंड का मनर्शे मकया गया है। इस फामूवले 
का इस्तेमाल करके, अलग-अलग लोग एक ही देय लाि मनकाल सकते हैं।    

फामूवला इस प्रकार है: 

नेट एसेट रै्ल्य ू[एनएर्ी] = फंड के एसेट का बाज़ार मूल्य / फंड के यमूनटों की संख्या 

इस प्रकार, पॉमलसीधारक के लाि जीर्न बीमा कंपनी के अनुमानों पर मनिवर नहीं करते हैं।  

यूमनट ललक्ड पॉमलमसया ं पॉमलसीधारकों को मर्मिन्न प्रकार के फंड के बीच अपनी पसंद का 
मर्कल्प चुनने की अनुममत देती हैं। हर फंड में पोटवफोमलयों का एक ममश्रण होता है। मनर्शेक को 
डेट (ऋण), बैलेंस्ड और इक्क्र्टी फंडों के व्यापक मर्कल्पों के बीच से चनुना होता है, मजनके बारे 
में नीचे बताया गया है। इन व्यापक श्रेमणयों में िी अन्य प्रकार के मर्कल्प उपलब्ध हो सकते हैं।  
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इक्क्वटी फंड डेट फंड बैलेंस्ड फंड मनी माकेट फंड 
यह फंड पैसे का 
अमधका ाँश महस्सा 
इक्क्र्टी और इक्क्र्टी 
से जुड़े उपकरणों में 
मनर्शे करता है।  

यह फंड पैसों का 
अमधका ाँश महस्सा 
सरकारी बाडं, 
कॉपोरेट बाडं, मफक्स्ड 
मडपॉमज़ट आमद में 
मनर्शे करता है।  

यह फंड 
इक्क्र्टी और 
डेट उपकरणों 
के एक ममश्रण में 
मनर्शे करता है।  

यह फंड मुख्य रूप से 
रेज़री मबलों, सर्जटमफकेट 
ऑफ़ मडपॉमज़ट, 
कमर्जशयल पेपर आमद 
जैसे उपकरणों में पैसों 
का मनर्शे करता है। 

अगर एक या अमधक फंडों की परफ़ॉमेंस उम्पमीद के मुतामबक नहीं पाई जाती है, तो एक प्रकार के 
फंड से दूसरे प्रकार के फंड में जाने का प्रार्धान िी होता है।   

यूमलप पॉमलमसयों की कुछ मुख्य मर्शेषताएं नीचे दी गई हैं: 

i. यधूनट में बांटना 

यूमलप पॉमलमसयों के तहत लाि पॉमलसीधारक के िाते में के्रमडट होने र्ाली यूमनटों की संख्या के 
आधार पर उस तारीि को तय मकए जाते हैं जब दार्ा िगुतान करने की तारीि आती है। मकसी 
मनर्शे फंड को कई बराबर महस्सों में बाटंकर यूमनट बनाया जाता है। 

ii. र्पारदशी संरचना 

यूमलप में बीमा कर्र के शुल्कों और िचों को स्पष्ट रूप से बताया जाता है। प्रीममयम से इन शुल्कों 
को घटाने के बाद, िाते में बची बाकी रकम और उससे हुई आय का यूमनटों में मनर्शे मकया जाता 
है।   

iii. मूल्य धनिारर्ण 

यूमलप के तहत, बीमाधारक प्रीममयम की रामश तय करता है, मजसका योगदान र्ह मनयममत 
अंतरालों पर कर सकता है।    

सिी जीर्न बीमा पॉमलमसयों में, शुरुआती िचे बहुत अमधक होते हैं। पारंपमरक पॉमलमसयों में, इन 
िचों को पूरा करने के मलए जो प्रीममयम शुल्क मलया जाता है उसे पॉमलसी की पूरी अर्मध में बा ाँट 
मदया जाता है।  

यूमलप के मामले में, इन िचों को प्रारंमिक प्रीममयम से ही काट मलया जाता है। इससे मनर्शे के 
मलए आर्मंटत होने र्ाली रकम काफी कम हो जाती है। यही कारण है मक अनुबधं के शुरुआती 
र्षों में, प्रीममयम िगुतानों के मुकाबले लािों का मूल्य बहुत कम होता है; यह प्रीममयम िगुतान की 
रकम से िी कम हो सकता है।    

iv. मृत्यु लाभ  

पारंपमरक पॉमलमसयों के मर्परीत, यमूलप पॉमलमसयों में मृत्यु लाि की रकम प्रीममयम िगुतान के 
गुणन में होती है। पॉमलसी की अर्मध के दौरान मृत्यु होने के मामले में, लािािी को अमधकतम 
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बीमा रामश [जो प्रीममयम के गुणन में होती है] या उसके िाते में उपलब्ध फंड रै्ल्यू (यूमनट मूल्य 
गुणा यमूनटों की संख्या) का िगुतान मकया जाता है।     

v. धनवेश का जोधखम उठाना  

यूमनटों का मूल्य जीर्न बीमा कंपनी के मनर्शेों के मूल्य पर मनिवर करता है, जो गारंटीकृत नहीं 
होता है।  

हालामंक, जीर्न बीमा कंपनी यूमनटों के मूल्यों को लेकर कोई गारंटी नहीं देती है, लेमकन उससे 
पोटवफ़ोमलयो का कुशलता से प्रबंधन करने की उम्पमीद की जाती है। इस प्रकार, मनर्शे का जोमिम 
पॉमलसीधारक/यमूनट धारक को उठाना पड़ता है। 

खुद को जांचें 2 

इनमें से कौन सा/से किन गलत है/हैं?  

I. रै्मरएबल लाइफ़ इंश्योरेंस एक अस्िायी जीर्न बीमा पॉमलसी है 

II. रै्मरएबल लाइफ़ इंश्योरेंस एक स्िायी जीर्न बीमा पॉमलसी है 

III. पॉमलसी में एक नकद मूल्य िाता होता है 

IV. पॉमलसी न्यूनतम मृत्यु लाि की गारंटी देती है 

सारांश  

 जीर्न बीमा पॉमलमसयों के संबंध में एक बड़ी लचता मर्िीय बाज़ार में मौजूद अन्य एसेट की 
तुलना में प्रमतस्पधी मरटनव की दर देने की िी। 

 गैर-पारंपमरक जीर्न बीमा उत्पादों में बढ़त का कारण बनने र्ाले कुछ रुझानों में बडंल नहीं 
बनाना, मनर्शे का ललकेज देना और पारदर्जशता रिना शाममल है।   

 यूमनर्सवल लाइफ़ इंश्योरेंस स्िायी जीर्न बीमा का एक रूप है मजसकी पहचान इसके लचीले 
प्रीममयमों, लचीले अंमकत मूल्य और मृत्यु लाि रामशयों और मूल्य मनधारण कारकों का बंडल 
नहीं बनाने से होती है।   

 यूमलप कई बाज़ारों में पारंपमरक प्लान की जगह लेते हुए, सबसे लोकमप्रय और महत्र्पूणव 
उत्पादों में एक बन गया है।  

 यूमलप जीर्न बीमा कंपनी के मनर्शे की परफ़ॉमेंस के लािों को सीधे तौर पर और तत्काल 
िनुाने (नगदी प्राप्त करने) की सुमर्धा प्रदान करते हैं।  

मुख्य शब्द 

1. यूमनर्सवल लाइफ़ इंश्योरेंस 

2. रै्मरएबल लाइफ़ इंश्योरेंस 
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3. यूमनट ललक्ड इंश्योरेंस 

4. नेट एसेट रै्ल्य ू

खुद को जांचें के उिर 

उिर 1 – सही मर्कल्प II है। 

उिर 2 – सही मर्कल्प I है। 
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अध्याय L-05 
जीवन बीमा के आवेदन 

अध्याय र्पधरचय 

जीर्न बीमा मसफव  असाममयक मृत्यु से लोगों की सुरक्षा ही नहीं करता है, इसके अन्य इस्तेमाल िी 
हैं। इसे पमरणामी बीमा लािों र्ाला रस्ट बनाने के मलए िी इस्तेमाल मकया जा सकता है। इसका 
इस्तेमाल उद्योगों के मुख्य कर्जमयों को कर्र करने र्ाली पॉमलसी बनाने और बधंक संपमियों को 
छुड़ाने में िी हो सकता है। हम जीर्न बीमा के इन मर्मिन्न इस्तेमालों के बारे में यहा ंसंके्षप में 
बताएंगे।  

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. मर्र्ामहत ममहला संपमि अमधमनयम, 1874 

B. कीमनै इंश्योरेंस 

C. बंधक मोचन बीमा  
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A. जीवन बीमा के इस्तेमाल 

1. धववाधहत मधहला संर्पधि अधिधनयम 

मर्र्ामहत ममहला संपमि अमधमनयम, 1874 की धारा 6 यह पक्का करने की कोमशश करता है मक 
जीर्न बीमा पॉमलसी के तहत ममलने र्ाले लाि एक सुरमक्षत तरीके से बीममत व्यक्क्त की पत्नी 
और बच्चों को ममल सकें ; इस प्रयोजन के मलए एक रस्ट बनाना ज़रूरी होता है। 

धचत्र 1: एमडब्ल्यरू्पी अधिधनयम के तहत लाभाथी 

 
इस धारा में यह प्रार्धान है मक जब कोई मर्र्ामहत पुरुष अपने जीर्न पर कोई पॉमलसी लेता है 
और ऐसी पॉमलसी पर स्पष्ट रूप से मलि देता है मक यह उसकी पत्नी या उसकी पत्नी और बच्चों 
के लाि के मलए है; साि ही, इस पॉमलसी को मसफ़व  उनके लािों के मलए एक रस्ट में रिा 
जाएगा, तो जब तक इस रस्ट का उदे्दश्य कायम रहता है, ऐसी पॉमलसी की आय पर पमत या 
उसके लेनदारों का कोई मनयंत्रण नहीं होगा या यह उसकी संपमि का महस्सा नहीं बनेगी।  

एमडब्ल्यरू्पी अधिधनयम के तहत र्पॉधलसी की धवशेषताए ं 

i. प्रत्येक पॉमलसी एक अलग रस्ट बनी रहेगी। पत्नी या बच्चा (18 साल से अमधक उम्र का) 
एक रस्टी हो सकता है।  

ii. पॉमलसी अदालत की कुकी, लेनदारों और यहा ंतक की जीर्न बीमाधारक के मनयंत्रण से 
बाहर होगी।   

iii. दार्ा रामश का िगुतान रक्स्टयों को मकया जाएगा। 

iv. पॉमलसी को न तो सरेंडर मकया जा सकता है, न ही नामाकंन या समनुदेशन की अनुममत 
होती है। 

v. अगर पॉमलसीधारक पॉमलसी के तहत ममलने र्ाले लािों को प्राप्त और मनयमंत्रत करने के 
मलए कोई मर्शेष रस्टी मनयुक्त नहीं करता है, तो पॉमलसी के तहत अर्जजत रामश उस 
राज्य के सरकारी रस्टी को देय होती है मजसमें र्ह कायालय मौजूद है जहा ंबीमा शुरू 
मकया गया िा।   
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लाभ/फायदे 

रस्ट का गठन एक ऐसे मर्लेि के तहत मकया जाता है मजसे रद्द या संशोमधत नहीं मकया जा 
सकता। इसमें एक या अमधक बीमा पॉमलमसया ं मौजूद हो सकती हैं। एक रस्टी मनयुक्त करना 
ज़रूरी होता है जो लािार्जियों की ओर से, बीमा की आय का मनर्शे करने के साि-साि रस्ट की 
संपमि को प्रबंमधत करने के मलए मजम्पमेदार होगा। ये लाि िमर्ष्य में लेनदारों के पास जाने से 
सुरमक्षत होते हैं।   

2. कीमैन इशं्योरेंस 

कीमनै इंश्योरेंस, कारोबारी बीमा का एक महत्र्पूणव रूप है। 

र्पधरभाषा 

कीमनै बीमा को मकसी कारोबार द्वारा ऐसे मर्िीय नुकसानों की क्षमतपूर्जत करने के मकसद से ली 
जाने र्ाली बीमा पॉमलसी के रूप में पमरिामषत मकया जा सकता है, जो कारोबार के मकसी 
महत्र्पूणव सदस्य की मृत्यु होने या उसके अमधक समय तक अक्षम रहने की क्स्िमत में कारोबार 
को उठाने पड़ सकते हैं। 

कई कारोबारों के पास ऐसे मुख्य व्यक्क्त होते हैं जो उसके मुनाफ़ों के एक बड़े महस्से के मलए 
मजम्पमेदार होते हैं या मजनके पास ऐसी जानकारी और कौशल होते हैं जो संगठन के मलए काफी 
अहम होते हैं और उनकी जगह दूसरे को देना मुक्श्कल होता है। कीमनै बीमा मनयोक्ताओं द्वारा 
कारोबार की मनरंतरता बनाए रिने और उन लागतों एर् ं नुकसानों की िरपाई करने के मलए 
मुख्य व्यक्क्तयों के जीर्न पर मलया जाता है जो मुख्य व्यक्क्त के िोने की क्स्िमत में कारोबार को 
उठाने पड़ सकते हैं। कीमनै बीमा र्ास्तमर्क नुकसानों को क्षमतपूर्जत नहीं करता है, बक्ल्क बीमा 
पॉमलसी पर र्र्जणत एक मनक्श्चत धनरामश मुआर्जे के तौर पर देता है। 

कीमनै इंश्योरेंस एक अर्मध बीमा पॉमलसी के रूप में मदया जाता है, जहा ंबीमा रामश मुख्य व्यक्क्त 
की अपनी आय के बजाय कंपनी की लािप्रदता से जुड़ी होती है। प्रीममयम का िगुतान कंपनी 
करती है। अगर मुख्य व्यक्क्त की मृत्यु हो जाती है, तो लाि का िगुतान कंपनी को मकया जाता है। 
कीमनै इंश्योरेंस की आय कंपनी के हािों में कर-योग्य होती है। 

a) की-मैन कौन हो सकता है?  

कीमनै ऐसा कोई िी व्यक्क्त हो सकता है जो कारोबार से सीधे तौर पर जुड़ा होता है, मजसके 
िोने/नुकसान से कारोबार पर आर्जिक दबार् आ सकता है। उदाहरण के मलए, र्ह व्यक्क्त 
कंपनी का मनदेशक (डायरेक्टर), पाटवनर, मुख्य मबक्री प्रमतमनमध, मुख्य प्रोजेक्ट मनेैजर या 
मर्शेष जानकारी या कौशल रिने र्ाला व्यक्क्त हो सकता है जो कंपनी के मलए िास तौर पर 
बेशकीमती हो।  

b) बीमा योग्य नुकसान 

ये ऐसे नुकसान हैं मजनके मलए की-मनै/की-पसवन इंश्योरेंस मुआर्जा प्रदान कर सकता है:  
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i. उस बढ़ाई गई अर्मध से जुड़े नुकसान जब कोई मुख्य व्यक्क्त काम करने में असमिव िा; 
मुआर्जे की रकम का इस्तेमाल अस्िायी कमी की व्यर्स्िा करने और आर्श्यक होने पर 
उसकी जगह दूसरे व्यक्क्त की िती करने और प्रमशक्षण देने में मकया जा सकता है।  

ii. मुनाफ़ों की सुरक्षा के मलए बीमा। उदाहरण के मलए, मबक्री घटने के कारण आय कम होने 
की िरपाई करना; मकसी ऐसे कारोबारी प्रोजेक्ट में देरी या उसके रद्द होने के कारण हुए 
नुकसान, मजसमें मुख्य व्यक्क्त शाममल िा; कारोबार बढ़ाने का अर्सर चूक जाना, मर्शेष 
जानकारी या कौशल का नुकसान।  

3. बंिन मोचन बीमा (एमआरआई) 

कोई संपमि िरीदने के मलए ऋण लेने र्ाले व्यक्क्त को ऋण की व्यर्स्िा के महस्से के तौर पर, 
बैंक द्वारा बधंक मोचन बीमा के मलए िगुतान करने को कहा जा सकता है। “बधंक मोचन बीमा” 
को “के्रमडट लाइफ़ इंश्योरेंस पॉमलसी” िी कहा जाता है। 

a) एमआरआई क्या है?  

यह एक ऐसी बीमा पॉमलसी है जो होम लोन लेने र्ालों के मलए मर्िीय सुरक्षा प्रदान करती है। 
यह मूलतः एक बधंकदाता द्वारा मकसी बंधक ऋण पर बकाया रामश की अदायगी के मलए ली 
गई घटती अर्मध की जीर्न बीमा पॉमलसी है; ऋण की पूरी अदायगी होने से पहले बधंकदाता 
की मृत्यु होने पर पॉमलसी की रामश से उस ऋण को चुका मदया जाता है। इसे एक ऋण सुरक्षा 
पॉमलसी िी कहा जा सकता है। यह प्लान उन लोगों के मलए उपयुक्त है मजनके आमश्रतों को 
पॉमलसीधारक की अप्रत्यामशत मृत्यु होने की क्स्िमत में उनके ऋण चुकाने में मदद की ज़रूरत 
हो सकती है। 

b) धवशेषताए ं

इस पॉमलसी के तहत बीमा कर्र अर्मध बीमा पॉमलसी के मर्परीत हर साल घटता जाता है; 
अर्मध बीमा पॉमलसी में पॉमलसी अर्मध के दौरान बीमा कर्र क्स्िर रहता है। 

खुद को जांचें 1 

बंधक मोचन बीमा के पीछे क्या उदे्दश्य है?  

I. बंधक की मकफ़ायती दरों की सुमर्धा पाना 

II. होम लोन लेने र्ालों के मलए मर्िीय सुरक्षा प्रदान करना 

III. बंधक सपंमि के मूल्य की सुरक्षा करना 

IV. चूक (मडफॉल्ट) के मामले में बेदिली से बचना 

सारांश 

 मर्र्ामहत ममहला संपमि अमधमनयम, 1874 की धारा 6 मकसी जीर्न बीमा पॉमलसी के तहत 
पत्नी और बच्चे के मलए लािों की सुरक्षा का प्रार्धान करती है।   
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 एमडब्ल्यूपी अमधमनयम के तहत शुरू की गई पॉमलसी अदालत की कुकी, लेनदारों और यहा ं
तक मक जीर्न बीमाधारक के मनयंत्रण से िी बाहर होगी। 

 कीमनै इंश्योरेंस कारोबारी बीमा का एक महत्र्पूणव रूप है। इसे मकसी कारोबार द्वारा उन 
मर्िीय नुकसानों के मलए क्षमतपूर्जत करने के मकसद से ली गई बीमा पॉमलसी के रूप में 
पमरिामषत मकया जा सकता है जो कारोबार के मकसी महत्र्पूणव सदस्य की मतृ्यु होने या 
अमधक समय तक अक्षम रहने के कारण उत्पन्न हो सकते हैं।     

 बंधक मोचन बीमा मूलतः एक बधंकदाता द्वारा मकसी बंधक ऋण पर बकाया रामश की 
अदायगी के मलए ली गई घटती अर्मध की जीर्न बीमा पॉमलसी है; ऋण की पूरी अदायगी 
होने से पहले बंधकदाता की मृत्यु होने पर पॉमलसी की रामश से उस ऋण को चुका मदया 
जाता है। 

मुख्य शब्द 

1. मर्र्ामहत ममहला संपमि अमधमनयम 

2. कीमनै इंश्योरेंस 

3. बंधक मोचन बीमा 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प II है। 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



50 

 

अध्याय L-06 
जीवन बीमा में मूल्य धनिारर्ण और मूल्यांकन 

अध्याय का र्पधरचय 

इस अध्याय का उदे्दश्य मशक्षार्जियों को जीर्न बीमा अनुबधंों के मूल्य मनधारण और लािों में शाममल 
बुमनयादी बातों से अर्गत कराना है। हम पहले उन बातों पर चचा करेंगे मजनसे प्रीममयम बनता है; 
उसके बाद अमधशेष और बोनस की अर्धारणा पर चचा करेंगे। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. बीमा मूल्य मनधारण – बुमनयादी बातें 

B. अमधशेष और बोनस 
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A. बीमा का मूल्य धनिारर्ण – बुधनयादी बातें 

1. प्रीधमयम  

साधाराण िाषा में, प्रीममयम शब्द उस मूल्य को दशाता है मजसका िगुतान कोई बीमाधारक बीमा 
पॉमलसी िरीदने के मलए करता है। इसे आम तौर पर बीमा रामश के हर हज़ार रुपये पर प्रीममयम 
की दर के रूप में व्यक्त मकया जाता है। प्रीममयम की दरें प्रस्तार्क की उम्र और प्लान पर मनिवर 
करती हैं।   

दरों की तामलका के रूप में, ये प्रीममयम दरें बीमा कंपमनयों के पास उपलब्ध होती हैं: 

धचत्र 1: प्रीधमयम 

 
इन तामलकाओं में र्र्जणत दरों को “ऑमफस प्रीममयम” कहा जाता है। ये ज़्यादातर मामलों में 
पॉमलसी की पूरी अर्मध में एक समान होती हैं; इन्हें एक सालाना दर के रूप में व्यक्त मकया जाता 
है।  

उदाहरर्ण 

अगर मकसी मनर्जदष्ट उम्र के मलए बीस साल की बंदोबस्ती पॉमलसी के मलए प्रीममयम 4,800 रुपये 
है, तो इसका मतलब है मक 4,800 रुपये बीस साल तक हर साल िगुतान करने होंगे।  

हालामंक, कुछ ऐसी पॉमलमसया ंहोना संिर् है मजनमें पहले कुछ सालों में ही प्रीममयम देय होते हैं । 
कंपमनयों के पास एकल प्रीममयम र्ाले अनुबंध िी होते हैं मजनमें अनुबधं की शुरुआत में ही, मसफव  
एक प्रीममयम देय होता है। ऐसी पॉमलमसया ंआम तौर पर मनर्शे से जुड़ी होती हैं।    

2. छूट 

जीर्न बीमा कंपमनया ं देय प्रीममयम में कुछ प्रकार की छूट/मरयायत िी दे सकती हैं। ऐसी दो 
प्रकार की छूट है: 

 बीमा रामश के मलए  

 प्रीममयम मोड के मलए 
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a) बीमा राधश के धलए छूट 

बीमा राधश के धलए छूट की पेशकश उन लोगों को की जाती है जो अमधक बीमा रामश र्ाली 
पॉमलमसया ंिरीदते हैं। इसकी पेशकश उन लािों को ग्राहक तक पहुाँचाने के मलए की जाती है 
जो अमधक मूल्य र्ाली पॉमलमसयों की सेर्ा प्रदान करने पर बीमा कंपनी को हो सकती हैं। 
इसके पीछे तकव  यह है मक 50,000 रुपये या 5,00,000 रुपये की पॉमलसी को प्रोसेस करने के 
मलए आर्श्यक प्रयास और लागत एक समान रहती है। हालामंक, अमधक बीमा रामश र्ाली 
पॉमलमसया ंअमधक प्रीममयम और इसमलए अमधक मुनाफ़ा अर्जजत करती हैं। 

b) प्रीधमयम के मोड के धलए छूट 

इसी तरह, प्रीममयम के मोड के मलए िी छूट की पेशकश की जा सकती है। जीर्न बीमा 
कंपमनया ंसालाना, छमाही, मतमाही या मामसक आधार पर प्रीममयम िगुतान की अनुममत दे 
सकती हैं। प्रीममयम मजतनी अमधक बार मदया जाएगा, उसे प्राप्त करने और लेिाकंन की 
प्रशासमनक लागतें उतनी ही अमधक होंगी। मफर, सालाना मोड में, बीमा कंपनी उस रकम को 
पूरे साल के दौरान इस्तेमाल कर उस पर ब्याज अर्जजत कर सकती हैं। इसमलए, बीमा 
कंपमनया ंसालाना और छमाही मोड पर छूट देकर, इनके माध्यम से प्रीममयम िगुतान करने 
को बढ़ार्ा देती हैं। इसके अलार्ा, र् ेिगुतान के मामसक मोड के मलए कुछ अमतमरक्त शुल्क 
ले सकती हैं, तामक इसमें शाममल अमतमरक्त प्रशासमनक िचों को पूरा मकया जा सके। 

3. अधतधरक्त शुल्क 

उन लोगों से तामलका के अनुसार प्रीममयम मलया जाता है जो ऐसे मकसी कारक के दायरे में 
नहीं आते हैं मजनकी र्जह से अमतमरक्त जोमिम हो। उन्हें मानक जीर्न कहा जाता है; उनसे 
ली जाने र्ाली दरों को सामान्य दरें कहते हैं।  

अगर बीमा का प्रस्तार् करने र्ाला कोई व्यक्क्त मदल की बीमारी या डायमबटीज जैसी कुछ 
स्र्ास््य समस्याओं से पीमड़त है मजससे उसके जीर्न को ितरा हो सकता है, तो उसे 
अर्मानक जोमिम माना जाता है। बीमा कंपनी स्र्ास््य के मलए अमतमरक्त शुल्क लेकर 
प्रीममयम पर अमतमरक्त लोड लगाने का फैसला कर सकती है। इसी तरह, सकव स एक्रोबटै 
जैसे ितरनाक पेशे में शाममल लोगों से पेशागत अमतमरक्त शुल्क मलया जा सकता है। इन 
अमतमरक्त शुल्कों की र्जह से प्रीममयम तामलका र्ाले प्रीममयम से अमधक हो जाता है। 

मफर, बीमा कंपनी ऐसी पॉमलसी के तहत कुछ अमतमरक्त लाि की पेशकश कर सकती है जो 
अमतमरक्त प्रीममयम िगुतान करने पर ममल सकती हैं। 

उदाहरर्ण 

कोई जीर्न बीमा कंपनी दोहरे दुघवटना लाि या डीएबी की पेशकश कर सकती है (जहा ं
दुघवटना के कारण मृत्यु होने पर दार् ेके रूप में दोगुनी बीमा रामश देय होती है)। इसके मलए, 
बीमा कंपनी प्रमत हज़ार रुपये की बीमा रामश पर एक रुपया अमतमरक्त प्रीममयम र्सूल सकती 
है।    
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इसी तरह, स्िायी अक्षमता लाि (पीडीबी) का फायदा प्रमत हज़ार रुपये की बीमा रामश पर 
अमतमरक्त शुल्क देकर उठाया जा सकता है। 

4. प्रीधमयम तय करना 

आइए, अब हम देिें मक बीमा कंपमनया ंउन दरों को कैसे तय करती हैं मजन्हें प्रीममयम की 
तामलकाओं में प्रस्तुत मकया जाता है। यह कायव एक बीमामंकक द्वारा मकया जाता है। अर्मध 
बीमा, आजीर्न बीमा और बदंोबस्ती बीमा जैसी पारंपमरक जीर्न बीमा पॉमलमसयों के मामले 
में प्रीममयम तय करने की प्रमक्रया में इन बातों पर मर्चार मकया जाता है: 

 मत्यवता  

 ब्याज  

 प्रबंधन के िचे 

 मरजर्व 

 बोनस लोलडग 

धचत्र 2: प्रीधमयम के घटक 

 
पहली दो बातें हमें शुद्ध प्रीममयम देती हैं। शुद्ध प्रीममयम में अन्य बातों (मजन्हें लोलडग कहते हैं) 
को जोड़ने पर, हमें सकल या ऑमफस प्रीममयम ममलता है।  

a) मत्यजता और ब्याज 

प्रीममयमों में पहला तत्र् है मत्यवता। यह मकसी िास उम्र के व्यक्क्त की एक मनधामरत र्षव के 
दौरान मर जाने की आशंका या संिार्ना है। मकसी व्यक्क्त की अपेमक्षत मत्यवता का पता लगाने 
के मलए “मत्यवता तामलकाओ”ं का इस्तेमाल मकया जाता है। 
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उदाहरर्ण 

अगर 35 साल की उम्र के मलए मत्यवता दर 0.0035 है, तो इसका मतलब है मक 35 साल की 
उम्र में जीमर्त हर 1000 लोगों में से, 3.5 (या 10,000 में से 35) लोगों के 35 और 36 साल की 
उम्र में मर जाने की संिार्ना है।   

इस तामलका का इस्तेमाल अलग-अलग उम्र के मलए मत्यवता लागत की गणना करने में मकया 
जा सकता है। उदाहरण के तौर पर, 35 साल की उम्र के मलए 0.0035 की दर का मतलब है 
प्रमत हज़ार रुपये की बीमा रामश पर 0.0035 x 1000 (बीमा रामश) = 3.50 रुपये की बीमा 
लागत।  

उपरोक्त लागत को “जोमिम प्रीममयम” िी कहा जा सकता है। अमधक उम्र के मलए जोमिम 
प्रीममयम अमधक होगा।  

उदहारर्ण 

अगर पा ाँच साल के बाद बीमा की लागत को पूरा करने के मलए हमारे पास 5 हज़ार रुपये 
होना ज़रूरी है और अगर हम मान लेते हैं मक ब्याज की दर 6% है, तो पा ाँच साल के बाद देय 
5 रुपये का र्तवमान मूल्य 5 x 1/ (1.06)5 = 3.74 होगा। 

अगर इस दर को 6% के बजाय 10% मान लेते हैं, तो र्तवमान मूल्य मसफव  3.10 होगा। दूसरे 
शब्दों में, ब्याज की दर मजतनी अमधक मानी जाएगी, र्तवमान मूल्य उतना ही कम होगा।    

मत्यवता और ब्याज के हमारे अध्ययन से हम दो अहम मनष्कषव मनकाल सकते हैं: 

 मत्यवता तामलका में मत्यवता दर मजतनी अमधक होगी, उतना ही अमधक प्रीममयम देय 
होगा  

 ब्याज दर मजतनी अमधक मानी जाएगी, प्रीममयम उतना ही कम होगा 

शुद् प्रीधमयम  

मत्यवता और ब्याज के अनुमानों से हमें “शुद्ध प्रीममयम” ममलता है। 

सकल प्रीधमयम 

सकल प्रीममयम में शुद्ध प्रीममयम और एक रामश शाममल है मजसे लोलडग कहते हैं। लोलडग की 
रकम तय करते समय इन तीन मर्चारों या मागवदशवक मसद्धातंों को ध्यान में रिना ज़रूरी है:   

b) खचे और धरजवज 

जीर्न बीमा कंपमनयों को कई प्रकार के पमरचालन संबंधी िचे करने पड़ते हैं मजनमें ये 
शाममल हैं:  

 एजेंटों का प्रमशक्षण और िती,  
 एजेंटों का कमीशन,  
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 कमवचामरयों का र्तेन,  
 ऑमफस का मकराया,  
 ऑमफस की स्टेशनरी,  
 मबजली शुल्क,  
 अन्य मर्मर्ध िचे आमद  

इन सिी का िगुतान बीमा कंपमनयों को इकट्ठा मकये गए प्रीममयमों से करना होता है। इन 
िचों को उमचत तरीके से शुद्ध प्रीममयम में जोड़ा जाता है।  

c) चूक और आकक्स्मक घटनाएं 

इन िचों के अलार्ा, कुछ अन्य कारक िी हैं जो जीर्न बीमा कंपमनयों के महसाब को गलत 
ठहरा सकते हैं।   

जोमिम का एक स्रोत चूक और र्ापसी का है। चूक (लैप्स) का मतलब है मक पॉमलसीधारक 
प्रीममयम िगुतान करना बंद कर देता है। पॉमलसी र्ापसी के मामले में, पॉमलसीधारक पॉमलसी 
का समपवण (सरेंडर) करके पॉमलसी में अर्जजत नकद मूल्य से एक रकम प्राप्त करता है।  

चूक (लैप्स) आम तौर पर पहले तीन सालों में, िास तौर पर अनुबंध के पहले साल में होती 
है।  

d) लाभ सधहत (प्रधतभागी) र्पॉधलधसयां और बोनस की लोचडग 

‘लाि समहत’ पॉमलमसयों की अर्धारणा तब उत्पन्न हुई जब बीमा कंपमनयों ने अमग्रम में 
अमधक लोलडग र्सूल करने की प्रिा शुरू की, तामक एक ऐसा बफर बनाया जा सके मजससे 
प्रमतकूल पमरक्स्िमतयों में िी उनके पास नकदी मौजूद रहे (या र् ेऋणशोधन में सक्षम हों)। 
अगर बाद का अनुिर् अमधक अनुकूल सामबत हुआ, तो जीर्न बीमा कंपनी इसकी र्जह से 
हुए मुनाफ़ों का कुछ महस्सा बोनस के माध्यम से पॉमलसीधारकों के साि साझा करेगी।  

संके्षप में, हम कह सकते हैं मक: 

सकल प्रीधमयम = शुद् प्रीधमयम + खचों के धलए लोचडग + आकक्स्मक घटनाओं के धलए 
लोचडग + बोनस लोचडग 

खुद को जांचें 1 

पॉमलसी में चूक (लैप्स) होने का क्या मतलब है?  

I. पॉमलसीधारक मकसी पॉमलसी के मलए प्रीममयम िगुतान पूरा करता है 

II. पॉमलसीधारक मकसी पॉमलसी के मलए प्रीममयम िगुतान करना बंद कर देता है 

III. पॉमलसी पमरपक्र् हो जाती है 
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IV. पॉमलसी को बाज़ार से र्ापस ले मलया जाता है 

B. अधिशेष और बोनस 

1. अधिशेष और बोनस की र्पधरभाषा  

हर जीर्न बीमा कंपनी से अपनी संपमियों और देनदामरयों का समय-समय पर मूल्याकंन करने 
की अपेक्षा की जाती है। इस तरह के मूल्याकंन के दो मकसद होते हैं: 

i. जीर्न बीमा कंपनी की मर्िीय क्स्िमत का आकलन करना और तय करना मक र्ह 
ऋणशोधन में सक्षम या अक्षम (मदर्ामलया) है 

ii. पॉमलसीधारकों/शेयरधारकों के बीच बा ाँटने के मलए उपलब्ध अमधशेष (सरप्लस) तय 
करना 

र्पधरभाषा 

अमधशेष (सरप्लस) देनदामरयों के मूल्य पर संपमियों के मूल्य का आमधक्य है। अगर यह 
ऋणात्मक होता है, तो इसे एक दबार् माना जाता है। 

आइए, अब हम देिें मक जीर्न बीमा में अमधशेष की अर्धारणा मकसी कंपनी के मुनाफ़े से अलग 
कैसे है। 

 आम तौर पर कंपमनया ं (फमव) दो तरीके से मुनाफा कमाना चाहती हैं। पहला, मकसी मनर्जदष्ट 
लेिा अर्मध के मलए खचज र्पर आय का आधिक्य, जैसा मक लाि-हामन िाते में मदिता है। मुनाफा 
मकसी कंपनी की बैलेंस शीट का महस्सा िी बनता है – इसे देनदाधरयों र्पर संर्पधियों के आधिक्य 
के रूप में पमरिामषत मकया जा सकता है। दोनों मामलों में, मुनाफ़े लेिा अर्मध के अतं में तय मकए 
जाते हैं।   

अधिशेष = संर्पधियां - देनदाधरयां 

आइए, अब हम जीर्न बीमा में देनदामरयों का मतलब समझें। जीर्न बीमा पॉमलमसयों के मकसी 
मनर्जदष्ट िंड के मलए, जीर्न बीमा कंपनी को िमर्ष्य के दार्ों और उत्पन्न हो सकने र्ाले अन्य 
अपेमक्षत िचों को पूरा करने के मलए प्रार्धान करना होता है। बीमा कंपनी इन पॉमलमसयों के मलए 
िमर्ष्य में प्रीममयम प्राप्त होने की िी अपेक्षा करती है।  

इस प्रकार, देनदामरयों का मतलब है मकए जाने र्ाले सिी िगुतानों के र्तवमान मूल्य से इन 
पॉमलमसयों पर प्राप्त होने के मलए अपेमक्षत प्रीममयमों के र्तवमान मूल्य को घटाकर ममलने र्ाली 
रकम। छूट की उमचत दर [ब्याज दर] लागू करके र्तवमान मूल्य मनकाला जाता है।   

जीर्न बीमा कंपनी का र्ास्तमर्क अनुिर् उसके द्वारा मकए गए अनुमान से बेहतर होने पर 
अमधशेष उत्पन्न होता है। इसके पमरणाम स्र्रूप होने र्ाले लािों को जीर्न बीमा कंपमनया ंलाि 
समहत पॉमलमसया ंलेने र्ाले अपने बीमाधारकों के साि साझा करने के मलए बाध्य होती हैं।   
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उदाहरर्ण 

31 माचव 2013 को एक्सर्ायजेड फमव का मुनाफ़ा उस तारीि को उसकी आय में से िचों को 
घटाकर या उसकी संपमियों में से देनदामरयों को घटाकर मनकाला जाता है। 

दोनों मामलों में, मुनाफा स्पष्ट रूप से पमरिामषत और ज्ञात है।  

2. बोनस 

बीमा कंपमनयों को अपने मर्िाजन योग्य अमधशेष को कंपनी के पॉमलसी धारकों और शेयर धारकों 
के बीच [अगर कोई हो] एक बोनस के रूप में बाटंना होता है। िारत, यनूाइटेड लकगडम (मब्रटेन) 
और कई अन्य देशों में, अमधशेष का मर्तरण लोकमप्रय है।   

मकसी अनुबधं के तहत देय बुमनयादी लाि के अमतमरक्त बोनस िगुतान मकया जाता है। आम तौर 
पर, यह मूल बीमा रामश या प्रमत र्षव मूल पेंशन के अमतमरक्त के रूप में मदि सकता है। उदाहरण 
के मलए, इसे 60 रुपये प्रमत हज़ार की बीमा रामश के रूप में व्यक्क्त मकया जाता है।  

बोनस का सबसे आम रूप है प्रत्यावती बोनस। एक बार घोमषत हो जाने पर, हर साल मदया जाने 
र्ाला यह बोनस अमतमरक्त पॉमलसी से जुड़ जाता है और इसे हटाया नहीं जा सकता। इन्हें 
‘प्रत्यार्ती’ बोनस कहा जाता है, क्योंमक ये मसफव  मृत्यु या पमरपक्र्ता दार् ेके समय प्राप्त मकए जा 
सकते हैं। पॉमलसी सरेंडर करने पर िी बोनस देय हो सकते हैं, बशते अनुबधं एक न्यूनतम अर्मध 
(जैसे मक 5 साल] तक चाल ूरहा हो।   

प्रत्यावती बोनस के प्रकार  

धचत्र 3: प्रत्यावती बोनस के प्रकार 

 
i.  सरल प्रत्यावती बोनस 

यह एक ऐसा बोनस है मजसे अनुबधं के तहत बमुनयादी नकद लाि के प्रमतशत के रूप में 
व्यक्त मकया जाता है। उदाहरण के मलए, िारत में इसे प्रमत हज़ार बीमा रामश की रकम के 
रूप में घोमषत मकया जाता है।   
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ii. कंर्पाउंड बोनस 

यहा ंकंपनी बोनस को बमुनयादी लाि के प्रमतशत और पहले से संलग्न बोनस के रूप में व्यक्त 
करती है। इस प्रकार, यह बोनस पर एक बोनस है। इसे व्यक्त करने का एक तरीका मूल बीमा 
रामश और संलग्न बोनस का 8% हो सकता है।   

iii. टर्थमनल बोनस 

जैसा मक नाम से पता चलता है, यह बोनस मसफव  अनुबंध के समापन [मतृ्यु या पमरपक्र्ता के 
कारण] के समय अनुबधं से जुड़ता है। यह मसफव  आगामी र्षव में उत्पन्न होने र्ाले दार्ों के 
मलए लागू होता है। र्षव 2013 के मलए घोमषत टर्जमनल बोनस मसफव  दार्ों पर लागू होगा जो र्षव 
2013-14 के दौरान उत्पन्न हुए होंगे, उसके बाद के र्षों में उत्पन्न हुए दार्ों पर नहीं। 
टर्जमनल बोनस अनुबधं की समय अर्मध पर मनिवर करता है और इसके साि बढ़ता है। 15 
साल तक चले अनुबंध के मुकाबले 25 साल तक चले अनुबंध पर अमधक टर्जमनल बोनस 
ममलेगा।     

3. योगदान धवधि 

उिरी अमेमरका में अपनाया गया अमधशेष के मर्तरण का एक और तरीका “योगदान” मर्मध है। 
यहा,ं अमधशेष यानी मत्यवता, ब्याज और िचों के सबंंध में बीते सालों में जो कुछ होने की उम्पमीद 
की गई िी और जो र्ास्तर् में हुआ, उनका अतंर घोमषत मकया जाता है और लािाशों के रूप में 
बा ाँटा जाता है। 

लािाशं िमर्ष्य के प्रीममयमों में समायोजन/कमी करते हुए नकद में िगुतान मकए जा सकते हैं; 
इसके मलए पॉमलसी में गैर-जब्ती र्ाले प्रदि संयोजन िरीदने की अनुममत दी जाती है या ये 
पॉमलसी की के्रमडट में जमा होते हैं।  

4. यधूनट चलक्ड र्पॉधलधसयां  

यूमलप पॉमलमसयों के मूल्य मनधारण के मसद्धातंों और अन्य मर्शेषताओं की चचा पहले के अध्याय में 
की जा चुकी है।   

सारांश 

 सामान्य िाषा में, टमव प्रीममयम उस मूल्य को दशाता है मजसका िगुतान बीमाधारक कोई 
बीमा पॉमलसी िरीदने के मलए करता है। 

 जीर्न बीमा पॉमलमसयों के मलए प्रीममयम तय करने की प्रमक्रया में मत्यवता, ब्याज, प्रबंधन का 
िचव और मरजर्व पर मर्चार मकया जाता है। 

 सकल प्रीममयम का मतलब है शुद्ध प्रीममयम और एक रकम मजसे लोलडग कहते हैं।   

 लैप्स (व्यपगत) होने का मतलब है पॉमलसीधारक ने प्रीममयम िगुतान करना बंद कर मदया है। 
पॉमलसी र्ापस मलए जाने के मामले में, पॉमलसीधारक पॉमलसी को सरेंडर करता है और 
पॉमलसी के अर्जजत नकद मूल्य से एक रकम प्राप्त करता है। 
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 जीर्न बीमा कंपनी का र्ास्तमर्क अनुिर् उसके अनुमामनत अनुिर् के मुकाबले बेहतर होने 
पर अमधशेष उत्पन्न होता है।  

 अमधशेष का आर्टंन ऋणशोधन क्षमता की ज़रूरी शतें पूरी करने, मुक्त संपमिया ं बढ़ाने 
आमद के मलए मकया जा सकता है।   

 बोनस का सबसे आम रूप प्रत्यार्ती बोनस है।  

मुख्य शब्द 

1. प्रीममयम 

2. छूट 

3. बोनस 

4. अमधशेष 

5. मरजर्व 

6. लोलडग 

7. प्रत्यार्ती बोनस 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प II है। 
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अध्याय L-07 
जीवन बीमा के दस्तावेज़ 

अध्याय का र्पधरचय 

अध्याय 7 में हमने देिा मक बीमा उद्योग को बड़ी संख्या में फ़ॉमों और दस्तार्ज़ेों के साि काम 
करना होता है। कुछ दस्तार्ज़े िास तौर पर जीर्न बीमा के मलए होते हैं, मजनकी चचा इस 
अध्याय में की गई है। यहा,ं हम पॉमलसी दस्तार्ज़े में शाममल मकए जाने र्ाले मूल प्रार्धानों के बारे 
में चचा करेंगे। यहा ं अनुग्रह अर्मध, पॉमलसी व्यपगत होने और गैर-जब्ती से जुड़े प्रार्धानों के 
साि-साि कुछ अन्य मर्शेषामधकारों के बारे में िी बात की गई है। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. प्रस्तार् चरण के दस्तार्ज़े 

B. पॉमलसी चरण के दस्तार्ज़े 

C. पॉमलसी की शतें और मर्शेषामधकार 
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A. प्रस्ताव चरर्ण के दस्तावेज़  

अध्याय 7 में प्रॉस्पेक्टस और प्रस्तार् फॉमव के बारे में बताई गई सामान्य बातों के अलार्ा, कुछ और 
बातें िी हैं मजनकी समझ जीर्न बीमा कंपमनयों को होना ज़रूरी है।  

प्रॉस्रे्पक्टस: बीमा में, ‘प्रॉस्पेक्टस’ का मतलब है बीमा उत्पाद बेचने या प्रचामरत करने के मलए बीमा 
कंपनी द्वारा प्रत्यक्ष, इलेक्रॉमनक या मकसी अन्य फॉमेट में जारी मकया गया दस्तार्ज़े। मकसी बीमा 
उत्पाद के प्रॉस्पेक्टस में ये बातें साफ तौर पर बताई जाएंगी : 

(a) संबंमधत बीमा उत्पाद के मलए प्रामधकरण द्वारा आर्मंटत यूनीक आइडेंमटमफकेशन 
नंबर (यआूईएन); 

(b) लािों का दायरा (स्कोप);  

(c) बीमा कर्र की सीमा;  

(d) बीमा कर्र की र्ारंमटयों, अपर्जवनों/अपर्ादों और शतों के साि-साि उनका 
स्पष्टीकरण।  

प्रॉस्पेक्टस में यह िी बताया जाएगा:  

(a) उस आकक्स्मक घटना या घटनाओं का मर्र्रण मजन्हें बीमा में कर्र मकया जाएगा;  

(b) ऐसे प्रॉस्पेक्टस की शतों के तहत बीमा के मलए योग्य जीर्न या संपमि की श्रणेी या 
श्रेमणया।ं   

जीर्न बीमा के प्रॉस्पेक्टस में उत्पाद पर अनुमत राइडरों (मजन्हें स्र्ास््य और साधारण बीमा में 
ऐड-ऑन कर्र िी कहा जाता है) और उनके लािों का िी उल्लेि होगा।  

प्रस्ताव फॉमज: जीर्न बीमा के संबंध में, प्रस्तार्क के पमरर्ार के सदस्यों (माता-मपता समहत) की 
उम्र, स्र्ास््य की क्स्िमत और उनमें से मकसी को कोई बीमारी होने से जुड़ी जानकारी प्रस्तार् 
फॉमव के ज़मरए इकट्ठा की जाती है। बीमा के मलए प्रस्तामर्त जीर्न की मचमकत्सकीय जानकारी, 
उसकी बीमामरयों के मनजी इमतहास और व्यक्क्तगत लक्षणों के बारे में िी पूछा जा सकता है, जो 
उत्पाद के प्रकार पर मनिवर करता है। प्रस्तार् फॉमव र्ह दस्तार्ज़े है मजसके ज़मरए बीमा कंपमनया ं
प्रस्तार्क के बारे में ज़रूरी सिी तरह की जानकारी प्राप्त करती हैं।      

बीमा अमधमनयम की धारा 45 का प्रार्धान है मक पॉमलसी पर तीन सालों के बाद, गलतबयानी के 
आधार पर सर्ाल नहीं उठाया जाएगा। धारा 45 के संदिव में, प्रस्तार् फॉमव/मचमकत्सा फॉमव आमद में 
शाममल सिी सर्ालों का ईमानदारी से जर्ाब देने के मलए प्रस्तार्क का मागवदशवन करने और ऐसा 
नहीं करने के मनमहतािों को समझाने में एजेंटों की अहम िमूमका है।   

जीर्न बीमा के प्रस्तार् फ़ॉमों में अमधमनयम की धारा 45 की शतों के बारे में बताया जाना चामहए। 
जीर्न बीमा कर्र लेने के मलए प्रस्तार् फॉमव में शाममल सर्ालों के जर्ाब देते समय, अमधमनयम 
की धारा 45 के प्रार्धानों के अनुसार प्रस्तार्क का मागवदशवन मकया जाएगा।   
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इसी तरह, अमधमनयम की धारा 39 नामाकंन के प्रार्धान से जुड़ी है। जहा ंकहीं िी प्रस्तार्क के 
मलए नामाकंन की सुमर्धा उपलब्ध है, एजेंट उसे अमधमनयम की धारा 39 के प्रार्धानों के बारे में 
सूमचत करेगा और इस सुमर्धा का लाि उठाने के मलए प्रोत्सामहत करेगा।  

जीर्न बीमा के प्रस्तार् फॉमव में, प्रस्तामर्त जीर्न के व्यक्क्तगत मर्िीय मनयोजन से जुड़े पहलुओ,ं 
काम से जुड़े उसके अनुिर्, अनुमामनत आय और िचों के साि-साि बचत और मनर्शे, 
स्र्ास््य, सेर्ामनर्ृमि और बीमा की ज़रूरतों के बारे में िी पूछा जा सकता है।    

उम्र का प्रमार्ण: बीमा के मलए प्रस्तामर्त जीर्न की जोमिम प्रोफाइल का आकलन करने के मलए 
उम्र एक अहम कारक होता है, इसमलए बीमा कंपमनया ं सही उम्र की पुक्ष्ट करने के मलए 
दस्तार्जेी साक्ष्य प्राप्त करती हैं। उम्र के मान्य प्रमाण मानक या अर्मानक हो सकते हैं, मजनकी 
चचा अध्याय 7 में की गई है।  

जीर्न बीमा कंपमनया ंइन दस्तार्जेों की मा ाँग िी करती हैं: 

a) एजेंट की गोर्पनीय धरर्पोटज 

एजेंट प्रािममक बीमालिेक होता है। पॉमलसीधारक के बारे में उन सिी महत्र्पूणव त्यों और बातों 
का िुलासा एजेंट को अपनी मरपोटव में करना होता है, जो जोमिम के आकलन के मलए प्रासमंगक 
हैं। इसका मतलब है मक मरपोटव में व्यक्क्त के स्र्ास््य, आदतों, पेशे, आय और पामरर्ामरक 
जानकारी से जुड़ी बातों का उल्लेि करना ज़रूरी होता है। 

b) धचधकत्सा र्परीक्षक की धरर्पोटज 

कई मामलों में, बीमा के मलए प्रस्तामर्त जीर्न का मचमकत्सा परीक्षण मकसी ऐसे मचमकत्सक से 
कराया जाता है मजसे बीमा कंपनी ने अपने पैनल में शाममल मकया है। व्यक्क्त की ऊंचाई, र्जन, 
रक्तचाप, हृदय की क्स्िमत आमद जैसी शारीमरक मर्शेषताओं की जानकारी मरकॉडव की जाती है 
और मचमकत्सक अपनी मरपोटव में उन बातों का उल्लेि करता है; इसे मचमकत्सा परीक्षक की 
मरपोटव कहते हैं। इससे, बीमा कंपनी के जोमिम अंकक (अंडरराइटर) को बीमा के मलए प्रस्तामर्त 
जीर्न की मौजूदा स्र्ास््य क्स्िमत की पूरी जानकारी ममल जाती है। 

कई प्रस्तार्ों को बीमा कंपनी मचमकत्सा परीक्षण की मा ाँग मकए मबना जोमिम अंकन करके स्र्ीकार 
कर लेती है। इन्हें गैर-मचमकत्सकीय मामले कहते हैं। मचमकत्सा परीक्षक की मरपोटव की ज़रूरत 
आम तौर पर तब होती है जब गैर-मचमकत्सकीय जोमिम अंकन के तहत प्रस्तार् पर मर्चार नहीं 
मकया जा सकता, क्योंमक बीमा रामश या प्रस्तामर्त जीर्न की उम्र अमधक है या प्रस्तार् में कुछ ऐसे 
लक्षणों का िुलासा मकया गया है मजनके मलए मचमकत्सा परीक्षक से जाचं कराना और उनकी 
मरपोटव प्राप्त करना ज़रूरी है। 

c) नैधतक खतरे की धरर्पोटज 

नैमतक ितरा यह संिार्ना है मक जीर्न बीमा पॉमलसी िरीदने के कारण क्लाइटं का व्यर्हार 
बदल सकता है और ऐसे बदलार् से नुकसान की संिार्ना बढ़ जाएगी। यह एक ऐसा कारक है 
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मजस पर जीर्न बीमा के जोमिम अंकक (अंडरराइटर) जोमिम का आकलन करते समय 
गंिीरता से मर्चार करते हैं। 

जीर्न बीमा कंपमनया ंव्यक्क्तयों के जीर्न बीमा िरीदकर िुद के जीर्न को या दूसरे के जीर्न 
को ित्म करने जैसे कामों से मुनाफ़ा कमाने की संिार्ना के मर्रुद्ध अपने आपको बचाना चाहती 
हैं। इसमलए, जीर्न बीमा कंपमनयों के जोमिम अंकक (अंडरराइटर) ऐसे सिी कारकों पर ध्यान 
देते हैं जो ऐसे ितरों की ओर इशारा करते हों। इस प्रयोजन से, बीमा कंपनी अपनी कंपनी के 
मकसी अमधकारी से नैमतक ितरे की मरपोटव सबममट करने के मलए कह सकती हैं। 

उदाहरर्ण 

मर्कास ने हाल ही में एक जीर्न बीमा पॉमलसी िरीदी िी। मफर उसने एक ऐसी जगह पर स्कीइंग 
के मलए जाने का फ़ैसला मकया मजसे धरती पर स्कीइंग के मलए सबसे ितरनाक जगहों के रूप में 
जाना जाता है। इससे पहले, उसने ऐसी जगहों पर (अमियानों में) जाने से मना कर मदया िा। 

B. र्पॉधलसी चरर्ण के दस्तावेज़ 

1. र्पहली प्रीधमयम रसीद 

कोई बीमा अनुबधं तब शुरू होता है जब जीर्न बीमा कंपनी पहली प्रीममयम रसीद (एफपीआर) 
जारी करती है।  

एफर्पीआर इस बात का साक्ष्य है धक र्पॉधलसी अनुबंि शुरू हो गया है। पहली प्रीममयम रसीद में 
नीचे दी गई जानकारी शाममल होती है:   

i. जीर्न बीमाधारक का नाम और पता 

ii. पॉमलसी नंबर 

iii. प्रीममयम िगुतान की रामश 

iv. प्रीममयम िगुतान की मर्मध और आरृ्मि 

v. प्रीममयम िगुतान की अगली देय मतमि  

vi. जोमिम शुरू होने की तारीि  

vii. पॉमलसी की अमंतम पमरपक्र्ता की तारीि  

viii. अंमतम प्रीममयम िगुतान की तारीि  

ix. बीमा रामश 

पहली प्रीममयम रसीद जारी होने के बाद, बीमा कंपनी अगली प्रीममयम रसीद तब जारी करती है 
जब उसे प्रस्तार्क से आगे के प्रीममयम प्राप्त होते हैं। इन रसीदों को नर्ीनीकरण प्रीममयम रसीद 
(आरपीआर) के रूप में जाना जाता है। आरपीआर, प्रीममयम िगुतान से जुड़े मकसी िी मर्र्ाद के 
मामले में िगुतान के साक्ष्य के रूप में काम करते हैं।  
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2. र्पॉधलसी दस्तावेज़ 

पॉमलसी दस्तार्ज़े बीमा से जुड़ा सबसे महत्र्पूणव दस्तार्ज़े है। यह बीमाधारक और बीमा कंपनी के 
बीच अनुबधं का साक्ष्य है। यह अपने आप में अनुबधं नहीं है। अगर पॉमलसीधारक से पॉमलसी 
दस्तार्ज़े िो जाता है, तो इससे बीमा अनुबधं पर कोई असर नहीं पड़ता। बीमा कंपनी अनुबधं में 
कोई बदलार् मकए मबना एक डुप्लीकेट पॉमलसी जारी करेगी। पॉमलसी दस्तार्ज़े पर मकसी सक्षम 
अमधकारी का हस्ताक्षर होना चामहए और उस पर िारतीय स्टांप अमधमनयम के अनुसार स्टापं 
लगा होना चामहए। जीर्न बीमा कंपमनया ंपॉमलसी दस्तार्ज़े मडजाइन करते समय बहुत सार्धानी 
बरतती हैं, क्योंमक पॉमलसी दस्तार्ज़े के मर्र्रण में मकसी िी तरह की स्पष्टता या दुमर्धा की 
मजम्पमेदारी का िार उन्हें उठाना पड़ता है।    

आम तौर पर, मानक पॉमलसी दस्तार्ज़े के तीन िाग होते हैं:  

a) र्पॉधलसी की अनुसूची 

पॉमलसी की अनुसूची पहला िाग बनती है। यह आम तौर पर पॉमलसी के सामने र्ाले पेज पर 
होती है। जीर्न बीमा अनुबधंों की अनुसूमचया ं आम तौर पर एक समान होती हैं। उनमें 
सामान्यतः नीचे दी गई जानकारी मौजूद होती है: 

धचत्र 1: र्पॉधलसी दस्तावज़े के घटक  

 
i. बीमा कंपनी का नाम 

ii. पॉमलसी की कुछ सामान्य जानकारी इस प्रकार है: 

 पॉमलसी मामलक का नाम और पता 

 जन्म की तारीि और मपछली जन्ममतमि को उम्र 

 प्लान और पॉमलसी अनुबंध की अर्मध 

 बीमा रामश 

 प्रीममयम की रामश  

 प्रीममयम िगुतान की अर्मध 
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 पॉमलसी शुरू होने की तारीि, पमरपक्र्ता की तारीि और अमंतम प्रीममयम की देय 
तारीि 

 पॉमलसी लाि समहत है या लाि रमहत 

 नाममती की नाम 

 प्रीममयम िगुतान की मर्मध – सालाना; छमाही; मतमाही; मामसक; र्तेन से कटौती के 
रूप में 

 पॉमलसी नंबर – जो पॉमलसी अनुबंध की मर्शेष पहचान संख्या है 

iii. बीमा कंपनी िगुतान का र्ादा करती है। यह िगुतान उन घटनाओं के होने पर और उन 
रामशयों के रूप में मकया जाता है मजनका र्ादा मकया गया है। यह बीमा अनुबधं का मुख्य 
िाग होता है। 

iv. अमधकृत हस्ताक्षरी का हस्ताक्षर और पॉमलसी स्टापं।  

v. स्िानीय बीमा लोकपाल (ओम्पबड्समनै) का पता। 

b) मानक प्राविान 

पॉमलसी दस्तार्ज़े का दूसरा तत्र् पॉमलसी के मानक प्रार्धानों से बना होता है, जैसे मक उम्र 
के प्रमाण, प्रीममयम िगुतान, अनुग्रह अर्मध आमद से जुड़े प्रार्धान, जो आम तौर पर सिी 
जीर्न बीमा अनुबंधों में मौजूद होते हैं। ऐसा हो सकता है मक इनमें से कुछ प्रार्धान अनुबंधों के 
कुछ प्रकारों के मामले में लागू न हों, जैसे मक टमव (अर्मध), एकल प्रीममयम या गैर-प्रमतिागी 
(लाि समहत) पॉमलमसया।ं ये मानक प्रार्धान अनुबंध के तहत लागू होने र्ाले अमधकार, 
मर्शेषामधकार और अन्य शतों को पमरिामषत करते हैं।  

c) र्पॉधलसी धवशेष के प्राविान 

पॉमलसी दस्तार्ज़े के तीसरे िाग में उन मर्शेष प्रार्धानों को शाममल मकया जाता है जो 
अलग-अलग पॉमलसी अनुबधं के मलए मर्शेष होते हैं। इन्हें दस्तार्ज़े के सामने र्ाले महस्से पर 
लप्रट मकया जाता है या एक अनुलग्नक के रूप में अलग से शाममल मकया जाता है।  

जहा ंपॉमलसी के मानक प्रार्धानों, जैसे मक अनुग्रह के मदन या व्यपगत होने के मामले में गैर-
जब्ती को अक्सर रै्धामनक रूप से अनुबंध के तहत शाममल मकया जाता है, र्हीं मर्शेष 
प्रार्धानों को आम तौर पर बीमा कंपनी और बीमाधारक के बीच हुए मर्शेष अनुबधं से जोड़ा 
जाता है। 

उदाहरर्ण 

ऐसी ममहला के मलए गिार्स्िा के कारण होने र्ाली मौत को रोकने का क्लॉज, जो अनुबंध मलिे 
जाने के समय गिवर्ती है। 
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खुद को जांचें 1 

पहली प्रीममयम रसीद (एफपीआर) का क्या महत्र् है? सबसे उपयुक्त मर्कल्प चनुें। 

I. फ़्री-लुक पीमरयड ित्म हो गया है 

II. यह इस बात का प्रमाण है मक पॉमलसी अनुबंध शुरू हो गया है 

III. अब पॉमलसी को रद्द नहीं मकया जा सकता 

IV. पॉमलसी ने कुछ नकद मूल्य अर्जजत मकया है 

C. र्पॉधलसी की शतें और धवशेषाधिकार 

अनुग्रह अवधि (गे्रस र्पीधरयड)  

जैसा मक अध्याय 4 में बताया गया है, अनुग्रह अर्मध के प्रार्धान ऐसी पॉमलसी को अनुग्रह अर्मध 
के दौरान चाल ूरिने में सक्षम बनाते हैं जो अन्यिा प्रीममयम िगुतान न होने के कारण व्यपगत 
(लैप्स) हो जाते। हर जीर्न बीमा अनुबधं इस शतव पर मृत्यु लाि िगुतान करने का र्चन देता है 
मक सही समय पर प्रीममयम िगुतान मकया जाता हो और पॉमलसी चाल ू क्स्िमत में हो। “अनुग्रह 
अर्मध” का क्लॉज पॉमलसीधारक को प्रीममयम देय होने के बाद प्रीममयम िगुतान करने के मलए 
अमतमरक्त समय देता है।     

हालामंक, प्रीममयम देय रहता है और अगर इस अर्मध के दौरान पॉमलसीधारक की मृत्यु हो जाती 
है, तो बीमा कंपनी मृत्यु लाि से प्रीममयम की रकम को घटा देती है। अगर अनुग्रह अर्मध ित्म 
होने के बाद िी प्रीममयम बकाया रह जाते हैं, तो पॉमलसी को व्यपगत (लैप्स) माना जाता है और 
कंपनी पर मृत्यु लाि िगुतान करने का कोई दामयत्र् नहीं रहता है। ऐसी क्स्िमत में एकमात्र देय 
रामश र्ह होगी जो गैर-जब्ती के प्रार्धानों के तहत लागू होता है। 

अहम जानकारी 

व्यर्पगत और रु्पनस्थार्पन/रु्पनजीवन 

हमने पहले ही देिा है मक अगर अनुग्रह के मदनों के दौरान िी प्रीममयम िगुतान नहीं मकया जाता 
है, तो पॉमलसी को व्यपगत (लैप्स) क्स्िमत में माना जा सकता है। अच्छी बात यह है मक ज़्यादातर 
जीर्न बीमा पॉमलमसयों को पुनस्िामपत [पनुजीमर्त] मकया जा सकता है। आईआरडीएआई के 
उत्पाद मर्मनयमों के अनुसार, मकसी नॉन-ललक्ड पॉमलसी को बकाया प्रीममयम की तारीि से 5 
सालों के िीतर पुनजीमर्त मकया जा सकता है, जबमक ललक्ड पॉमलसी को 3 सालों के अंदर 
पुनजीमर्त मकया जा सकता है। 

र्पधरभाषा 

पुनस्िापन र्ह प्रमक्रया है मजसके द्वारा जीर्न बीमा कंपनी ऐसी पॉमलसी को र्ापस चाल ूक्स्िमत में 
लाती है जो प्रीममयम िगुतान नहीं करने के कारण समाप्त हो गई िी या मजसे मकसी गैर-जब्ती 
प्रार्धान के तहत जारी रिा गया है।  
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हालामंक, पॉमलसी को पुनजीमर्त (मरर्ाइर्ल) करना बीमाधारक का मबना शतव अमधकार नहीं है। 
ऐसा मसफव  कुछ शतों के तहत मकया जा सकता है:   

i. धनिाधरत समय अवधि के भीतर रु्पनजीधवत (धरवाइवल) करने का आवेदन: पॉमलसी के 
मामलक को ऐसे पुनस्िापन के प्रार्धान में र्र्जणत समय-सीमा, जैसे मक व्यपगत होने की 
तारीि से पा ाँच सालों के िीतर मरर्ाइर्ल का आर्देन पूरा करना होगा।  

ii. धनरंतर बीमा योग्यता का संतोषजनक साक्ष्य: बीमाधारक को बीमा कंपनी के पास अपनी 
मनरंतर बीमा योग्यता का सतंोषजनक साक्ष्य प्रस्तुत करना होगा। मसफव  उसका स्र्ास््य 
ही संतोषजनक नहीं होना चामहए, बक्ल्क मर्िीय आय और नैमतक ितरे जैसे अन्य 
कारकों में कोई बड़ा नकारात्मक बदलार् नहीं होना चामहए। 

iii. ब्याज के साथ बकाया प्रीधमयमों का भुगतान: पॉमलसी के मामलक को प्रत्येक प्रीममयम की 
देय तारीि से ब्याज के साि सिी बकाया प्रीममयमों का िगुतान करना ज़रूरी है। 

iv. मनरंतर बीमा योग्यता के साक्ष्य का मूल्याकंन करने के बाद, बीमा कंपनी मौजूदा शतों 
और प्रीममयम के अनुसार पॉमलसी को पुनजीमर्त करने का फैसला कर सकती है या 
प्रीममयम बढ़ाकर पॉमलसी को पुनजीमर्त करने या जोमिम कर्र को कम करने या दोनों 
काम करने की पेशकश कर सकती है।  

संभवतः उर्परोक्त शतों में सबसे महत्वरू्पर्णज शतज वह है धजसमें रु्पनजीवन के समय बीमा योग्यता के 
साक्ष्य की आवश्यकता होती है। मकस तरह का साक्ष्य मा ाँगा जाएगा, यह हर अलग-अलग पॉमलसी 
की पमरक्स्िमतयों पर मनिवर करेगा। अगर पॉमलसी बहुत छोटी अर्मध के मलए व्यपगत क्स्िमत में 
रही है, तो बीमा कंपनी बीमा योग्यता के मकसी साक्ष्य के मबना ही पॉमलसी को पुनस्िामपत कर 
सकती है या बीमाधारक से मसफव  यह प्रमामणत करते हुए एक सामान्य सा बयान मा ाँग सकती है मक 
उसकी सेहत अच्छी है।  

हालामंक, कंपनी कुछ पमरक्स्िमतयों के तहत मचमकत्सा परीक्षण या बीमा योग्यता के अन्य साक्ष्य 
की मा ाँग कर सकती है:  

i. अगर अनुग्रह अर्मध काफी समय पहले समाप्त हो गई है और पॉमलसी करीब एक साल 
(उदाहरण के मलए) से व्यपगत क्स्िमत में है। 

ii. अगर बीमा कंपनी के पास यह संदेह करने का कारण है मक स्र्ास््य संबधंी या कोई अन्य 
समस्या मौजूद हो सकती है। अगर पॉमलसी की बीमा रामश या अंमकत रामश बहुत बड़ी है, 
तब िी नए मसरे से मचमकत्सा परीक्षण की आर्श्यकता हो सकती है। 

अहम जानकारी 

व्यपगत (लैप्स) पॉमलमसयों को पुनजीमर्त (मरर्ाइर्) करना एक महत्र्पूणव सेर्ा कायव है मजसे 
बीमा कंपमनया ंकाफी प्रोत्साहन देती हैं, क्योंमक व्यपगत क्स्िमत में रही पॉमलमसया ंबीमा कंपनी या 
बीमाधारक, दोनों में से मकसी के मलए फायदेमंद नहीं होती हैं।   
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गैर-जब्ती के प्राविान 

बीमा अमधमनयम, 1938 की धारा 113 पॉमलमसयों में आगे के प्रीममयमों का िगुतान नहीं करने पर 
िी, प्रदि बीमा रामश की सीमा तक जीमर्त बनाए रिकर, पॉमलमसयों को व्यपगत (लैप्स) होने से 
बचाती है। इसका कारण यह है मक पॉमलसी के तहत संमचत नकद मूल्य पर पॉमलसीधारक का 
दार्ा होता है।  

a) समर्पजर्ण मूल्य 

समपवण मूल्य र्ह रामश है जो आपको तब ममलती है जब आप असमय प्लान से बाहर मनकलने का 
फैसला करते हैं, यानी जब आपने पॉमलसी के पमरपक्र् होने से पहले ही उसे पूरी तरह र्ापस लेने 
या पॉमलसी को समाप्त करने का फैसला मकया हो। 

जीर्न बीमा कंपमनयों के पास आम तौर पर एक चाटव होता है मजसमें अलग-अलग समय के मलए 
समपवण मूल्य मलिा होता है; इसमें उस तरीके का िी उल्लेि होता है मजसका इस्तेमाल समपवण 
मूल्य का महसाब लगाने के मलए मकया जाएगा। इस फ़ॉमूवले में बीमा के प्रकार और प्लान, पॉमलसी 
की उम्र के साि-साि पॉमलसी प्रीममयम िगुतान करने की अर्मध मकतनी है उसका िी ध्यान रिा 
जाता है।  

पॉमलसी का समपवण करने पर व्यक्क्त को हाि में ममलाने र्ाली र्ास्तमर्क नकदी पॉमलसी में 
मनधामरत समपवण मूल्य की रामश से अलग हो सकती है। मकसी समंचत बोनस, मरकर्री (र्सूली) 
आमद के कारण िी र्ास्तमर्क रकम में अंतर हो सकता है।  

गारंटीकृत समर्पजर्ण मूल्य [जीएसवी]: आईआरडीएआई के मदशामनदेश (2019 में संशोमधत) के 
अनुसार िारत का कानून गारंटीकृत समपवण मूल्य [जीएसर्ी) देय होने का प्रार्धान करता है, 
अगर कम से कम दो लगातार सालों के मलए सिी प्रीममयमों का िगुतान मकया गया है। प्रीममयम 
िगुतान के प्रमतशत (जैसे 30%) के रूप में तय मकया गया मूल्य गारंटीकृत समपवण मूल्य 
कहलाता है। यह मूल्य प्रीममयम िगुतान की अर्मध पर मनिवर करता है। पॉमलसी दस्तार्ज़े में 
जीएसर्ी का उल्लेि करना आर्श्यक होता है। 

b) र्पॉधलसी ऋर्ण 

ऐसी जीर्न बीमा पॉमलमसया ंजो एक नकद मूल्य समंचत करती हैं, उनमें पॉमलसीधारक को ऋण 
की जमानत के रूप में पॉमलसी के नकद मूल्य का इस्तेमाल करके बीमा कंपनी से पसेै उधार लेने 
का अमधकार देने का िी प्रार्धान होता है। पॉमलसी ऋण आम तौर पर पॉमलसी के समपवण मूल्य के 
प्रमतशत (जैसे, 90%) तक सीममत होता है। ध्यान दें मक पॉमलसीधारक अपने ही िाते से ऋण 
लेता है। अगर पॉमलसी का समपवण मकया गया होता, तो उसे र्ह रामश प्राप्त हो सकती िी। ऐसे 
मामले में बीमा समाप्त हो गया होता।   

बीमा कंपमनया ंपॉमलसी ऋणों पर ब्याज र्सूल करती हैं, जो छमाही या सालाना आधार पर देय 
होती हैं। हालामंक, ऋण और ब्याज समय-समय चुकाया जा सकता है; अगर ऋण नहीं चुकाया 
जाता है, तो बीमा कंपनी बकाया ऋण की रकम और ब्याज को पॉमलसी के तहत देय लाि से काट 
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लेती है। ऋण की सुमर्धा मर्िीय संकट के मामले में बीमा को चाल ूरिकर पॉमलसीधारक को 
राहत प्रदान करती है।   

चूंमक पॉमलसी को जमानत के रूप में रिकर उस पर ऋण मदया जाता है, ऐसे में पॉमलसी को बीमा 
कंपनी के पक्ष में समनुदेमशत करना होता है (मजसकी चचा बाद के अनुच्छेद में की गई है)। जहा ं
पॉमलसीधारक ने बीमाधारक की मृत्यु होने के मामले में पॉमलसी रामश प्राप्त करने के मलए मकसी 
व्यक्क्त को नामामंकत मकया है (मजसकी चचा बाद के अनुच्छेद में की गई है), इस नामाकंन को 
रद्द नहीं मकया जाएगा, बक्ल्क नामामंकत व्यक्क्त का अमधकार पॉमलसी में बीमा कंपनी के महत की 
सीमा तक प्रिामर्त होगा।   

उदाहरर्ण 

अजुवन ने एक जीर्न बीमा पॉमलसी िरीदी, मजसमें पॉमलसी के तहत देय कुल मृत्यु दार्ा 2.5 
लाि रुपये िा। पॉमलसी के तहत अजुवन का कुल बकाया ऋण और ब्याज 1.5 लाि रुपये है। 
इसमलए, अजुवन की मृत्यु होने के मामले में, नामामंकत व्यक्क्त 1 लाि रुपये की बाकी रकम प्राप्त 
करने का हकदार होगा। 

र्पॉधलसी धवशेष के प्राविान और रृ्पष्ठांकन  

a) नामांकन 

i. बीमा अमधमनयम, 1938 की धारा 39 के तहत, अपने िुद के जीर्न पर पॉमलसी का धारक 
उस व्यक्क्त या व्यक्क्तयों को नामामंकत कर सकता है मजसे/मजन्हें उसकी मतृ्यु होने की 
क्स्िमत में पॉमलसी द्वारा सुरमक्षत रामश का िगुतान मकया जाएगा। 

ii. जीर्न बीमाधारक नामममतयों के रूप में एक या एक से अधिक व्यक्क्त को नामांधकत कर 
सकता है।  

iii. नाममती मान्य धडस्चाजज के हकदार हैं; उन्हें उन लोगों की ओर से र्पॉधलसी राधश को एक 
रस्टी की तरह रखना होगा जो इसके हकदार हैं।  

iv. नामाकंन र्पॉधलसी खरीदे जाने के समय या बाद में मकसी िी समय पॉमलसी पमरपक्र् होने 
से पहले मकया जा सकता है। 

v. नामाकंन को पॉमलसी के मर्र्रण में शाममल मकया जा सकता है या पॉमलसी में पृष्ठाकंन 
मकया जा सकता है। नामाकंन के बारे में बीमा कंपनी को सूमचत करना और बीमा कंपनी 
के पॉमलसी से संबमंधत मरकॉडव में पंजीकृत मकया जाना ज़रूरी है।  

vi. नामाकंन को पॉमलसी पमरपक्र् होने से पहले मकसी िी समय, पृष्ठाकंन के ज़मरए या बाद 
के पृष्ठाकंन या र्सीयत के रूप में (जैसा िी मामला हो), बदला या रद्द मकया जा सकता 
है। 
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अहम जानकारी 

नामाकंन में नामामंकत व्यक्क्त को मसफव  जीर्न बीमाधारक की मौत होने की क्स्िमत में बीमा 
कंपनी से पॉमलसी रामश प्राप्त करने का अमधकार देता है। हालामंक, यह रामश मसफव  कानूनी 
र्ामरस की होगी। नामांधकत व्यक्क्त का दावे र्पर रू्पर्णज (या आंधशक) कोई अधिकार नहीं है। 
हालामंक, बीमा अमधमनयम, 1938 की धारा 39(7) के अनुसार, 26 मदसबंर, 2014 के बाद 
िगुतान के मलए पमरपक्र् होने र्ाली सिी पॉमलमसयों के संबंध में, पॉमलसी के मामलक द्वारा 
अपने िुद के जीर्न पर माता-मपता, पत्नी/पमत, बच्चों या पत्नी/पमत और बच्चों के पक्ष में 
मकया गया नामाकंन, नामामंकत व्यक्क्तयों को लािार्जियों के तौर पर बीमा कंपनी द्वारा देय 
रामश का हकदार बनाता है। 

जहा ंनाममती (नॉममनी) एक नाबामलग है, पॉमलसी धारक को मनयुक्त व्यक्क्त (अपॉइंटी) की 
मनयुक्क्त करना ज़रूरी होता है। मनयुक्त व्यक्क्त को पॉमलसी दस्तार्ज़े पर हस्ताक्षर करके 
मनयुक्त व्यक्क्त के रूप में काम करने की सहममत देनी होती है। जब नाममती र्यस्क होने की 
उम्र में पहंुच जाता है, तब मनयुक्त व्यक्क्त अपना र्ह दजा िो देता है। पॉमलसी धारक मकसी 
िी समय मनयुक्त व्यक्क्त को बदल सकता है। अगर कोई मनयुक्त व्यक्क्त नहीं रिा गया है 
और नाममती एक नाबामलग है, तो जीर्न बीमाधारक की मृत्यु होने के मामले में, मृत्यु दार्ा 
पॉमलसी धारक के कानूनी र्ामरसों को िगुतान मकया जाता है। 

जहा ंएक से अमधक नाममती मनयुक्त मकया गया है, मृत्यु दार्ा उन्हें संयुक्त रूप से या जीमर्त 
व्यक्क्त या व्यक्क्तयों को देय होगा। पॉमलसी शुरू होने के बाद मकए गए नामाकंन प्रिार्ी हों, 
इसके मलए उनके बारे में बीमा कंपमनयों को सूमचत करना ज़रूरी है।   

बीमा अमधमनयम की धारा 39(11) कहती है मक जहा ं पॉमलसी पमरपक्र् होने के बाद 
पॉमलसीधारक की मौत होती है, लेमकन उसकी मौत होने के कारण पॉमलसी की आय और 
लाि का िगुतान उसे नहीं मकया गया है, तो उसकी पॉमलसी की आय और लाि का हकदार 
नामामंकत व्यक्क्त (नॉममनी) होगा। 

धचत्र 2: नामांकन से जुड़े प्राविान  
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b) समनुदेशन 

चूंमक जीर्न बीमा पॉमलसी में एक र्ादा या ऋण शाममल होता है मक बीमा कंपनी बीमाधारक 
की ऋणी होती है, इसे पैसे या संपमि के मलए एक जमानत माना जाता है। हमने देिा है मक 
बीमा कंपमनया ंपॉमलसी के समपवण मूल्य के बदले में ऋण देती हैं। इसी तरह, बैंक समहत कई 
मर्िीय संस्िान बीमा पॉमलसी को अपने पक्ष में समनुदेमशत करके बीमा पॉमलसी की जमानत 
पर ऋण देते हैं। 

समनुदेशन (असाइनमेंट) शब्द का मतलब सामान्य तौर पर दूसरे व्यक्क्त के पक्ष में, मलमित 
में संपमि को रासंफर करना है। 

जीर्न बीमा पॉमलसी के समनुदेशन का मतलब है पॉमलसी (संपमि के रूप में) के अमधकारों, 
हक (टाइटल) और महत का एक व्यक्क्त से दूसरे व्यक्क्त को रासंफर करना। जो व्यक्क्त 
अमधकारों को रासंफर करता है उसे समनुदेशक (असाइनर) कहा जाता है और मजस व्यक्क्त 
को संपमि रासंफर की जाती है उसे समनुदेमशती (असाइनी) कहते हैं। समनुदेशन 
(असाइनमेंट) करने पर, पॉमलसी का मामलकाना हक बदल जाता है और इसमलए नामाकंन 
रद्द हो जाता है; मसर्ाय उस मामले के जब पॉमलसी ऋण के मलए बीमा कंपनी को समनुदेशन 
मकया गया हो।     

समनुदेशन (असाइनमेंट) दो प्रकार के होते हैं।  

धचत्र 3: समनुदेशन के प्रकार 

 

सशतज समनुदेशन रू्पर्णज समनुदेशन 

सशतव समनुदेशन में यह 
प्रार्धान होता है मक 
पॉमलसी पमरपक्र् होने की 
तारीि तक जीर्न 
बीमाधारक के जीमर्त 
रहने या समनुदेमशती की 
मृत्यु होने पर पॉमलसी 
र्ापस बीमाधारक के पास 
चली जाएगी। 

 पूणव समनुदेशन में यह प्रार्धान होता है मक पॉमलसी में 
समनुदेशक के सिी अमधकार, हक और महत समनुदेमशती 
को रासंफर कर मदए जाते हैं और मकसी िी क्स्िमत में 
समनुदेशक या उसकी संपमि र्ापस उसके पास नहीं जाती 
है।  

 इस प्रकार, पॉमलसी पूरी तरह समनुदेमशती के पक्ष में होती 
है। समनुदेमशती अपनी पसदं के अनुसार, समनुदेशक की 
सहममत के मबना, पॉमलसी के साि जैसे चाहे रै्से पेश आ 
सकता है। 
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पूणव समनुदेशन कई व्यार्सामयक पमरक्स्िमतयों में बहुत आम होता है, जहा ंपॉमलसी को आम 
तौर पर पॉमलसीधारक द्वारा मलए गए ऋण, जैसे मक आर्ासीय ऋण के बदले में बंधक रिा 
जाता है।   

मान्य समनुदेशन की शतें  

आइए, अब हम उन शतों पर गौर करें जो एक मान्य समनुदेशन के मलए ज़रूरी हैं। 

i. समनुदेशक का समनुदेमशत की जाने र्ाली पॉमलसी पर रू्पर्णज अधिकार और हक या 
समनुदेशन योग्य धहत होना चामहए। 

ii. समनुदेशन धकसी भी लागू कानून के धवरुद् नहीं होना चामहए। 

iii. समनुदेमशती दूसरा समनुदेशन कर सकता है, लेमकन नामाकंन नहीं कर सकता, क्योंमक 
समनुदेमशती जीर्न बीमाधारक नहीं है।  

अहम जानकारी: 

 मकसी जीर्न बीमा पॉमलसी को पूणवतः या आमंशक रूप से समनुदेमशत मकया जा 
सकता है।  

 समनुदेशन पर रासंफर करने र्ाले व्यक्क्त या समनुदेशक या मर्मधर्त अमधकृत 
एजेंट का हस्ताक्षर होना चामहए और इसे कम से कम एक गर्ाह द्वारा प्रमामणत मकया 
जाना चामहए।  

 हक (टाइटल) के रासंफर के बारे में मर्शेष रूप से पॉमलसी पर पृष्ठाकंन के रूप में 
या एक अलग उपकरण के तौर पर बताया जाना चामहए।  

 पॉमलसीधारक को समनुदेशन के बारे में बीमा कंपनी को नोमटस देना होगा, मजसके 
मबना समनुदेशन मान्य नहीं होगा।  

 धारा 38(2) कहती है मक बीमा कंपनी समनुदेशन को स्र्ीकार या अस्र्ीकार कर 
सकती है, अगर उसके पास यह मानने का पयाप्त कारण है मक ऐसा समनुदेशन 
प्रामामणक नहीं है या र्ह पॉमलसीधारक के महत में या सार्वजमनक महत में नहीं है या 
उसका मकसद बीमा पॉमलसी का व्यापार करना है।  

 हालामंक, बीमा कंपनी पृष्ठाकंन पर कारवर्ाई से इनकार करने से पहले, इस इनकार 
के कारणों को मलमित रूप में दजव करेगी और इसके बारे में पॉमलसीधारक को सूमचत 
करेगी; यह पॉमलसीधारक द्वारा ऐसे रासंफर या समनुदेशन का नोमटस मदए जाने 
की तारीि से अमधक से अमधक 30 मदनों के िीतर मकया जाना चामहए। 
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धचत्र 4: बीमा र्पॉधलधसयों के समनुदेशन से जुड़े प्राविान  

 
र्पॉधलसीिारकों को आम तौर र्पर धदए जाने वाले धवशेषाधिकार  

a) डु्लीकेट र्पॉधलसी: 

जीर्न बीमा पॉमलसी दस्तार्ज़े मसफव  एक र्ादे का प्रमाण है। पॉमलसी दस्तार्ज़े के िोने या 
नष्ट होने से, अनुबंध के तहत बीमा कंपनी मकसी िी तरह इसकी देयता से मुक्त नहीं होती है। 
जीर्न बीमा कंपमनयों के पास आम तौर पर पॉमलसी दस्तार्ज़े िोने के मामले में अपनाई जाने 
र्ाली मानक प्रमक्रयाएं होती हैं। 

आम तौर पर कायालय यह जानने के मलए मामले की जाचं करेगा मक कमित रूप से पॉमलसी 
के िोने पर संदेह करने का कोई कारण तो नहीं है। इस बात का संतोषजनक प्रमाण प्रस्तुत 
करना ज़रूरी हो सकता है मक पॉमलसी िो गई है और इसके साि मकसी अन्य तरीके पेश 
नहीं आया जाएगा। आम तौर पर, दार्देार द्वारा जमानत के साि या इसके मबना क्षमतपूर्जत 
बाडं प्रस्तुत करने पर दार् ेका मनपटारा मकया जा सकता है।   

अगर िगुतान हाल ही में देय है और िगुतान की जाने र्ाली रकम बड़ी है, तो बीमा कायालय 
इस बात पर िी ज़ोर दे सकता है मक बड़े पैमाने पर मबकने र्ाले मकसी राष्रीय अिबार में 
नुकसान की सूचना देते हुए एक मर्ज्ञापन मदया जाए। इस बात का यकीन हो जाने पर मक 
मकसी अन्य व्यक्क्त से कोई आपमि नहीं है, एक डुप्लीकेट पॉमलसी जारी की जा सकती है।   

b) बदलाव/संशोिन 

पॉमलसीधारक पॉमलसी के मनयमों और शतों में बदलार् करने की मा ाँग कर सकता है। बीमा 
कंपनी और बीमाधारक, दोनों की सहममत से ऐसे बदलार् करने का प्रार्धान है। आम तौर 
पर, पॉमलसी के पहले र्षव के दौरान बदलार् करने की अनुममत नहीं दी जा सकती है, मसर्ाय 
उस मामले के जहा ंप्रीममयम के मोड में बदलार् करने की मा ाँग की गई हो या जो बदलार् 
अमनर्ायव प्रकृमत के हों – जैसे मक  

 नाम या पते में बदलार्;  
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 अगर उम्र अमधक या कम प्रमामणत की गई है, तो उसे नए मसरे से स्र्ीकार करना;  

 दोहरा दुघवटना लाि या स्िायी अक्षमता लाि आमद देने के मलए अनुरोध 

बदलार् करने की अनुममत बाद के र्षों में दी जा सकती है। इनमें से कुछ बदलार् पॉमलसी पर 
उमचत पृष्ठाकंन या एक अलग दस्तार्ज़े जोड़कर प्रिार्ी मकए जा सकते हैं। अन्य बदलार्, 
मजनके मलए पॉमलसी की शतों में त्यात्मक बदलार् करना ज़रूरी होता है, उनमें मौजूदा 
पॉमलमसयों को रद्द करने और नई पॉमलमसया ंजारी करने की ज़रूरत हो सकती है।     

कुछ मुख्य प्रकार के बदलार् ये हैं, मजनकी अनुममत दी जा सकती है - 

i. बीमा की कुछ श्रमेणयों या अर्मध बदलार् [जहा ंजोमिम में बढ़त नहीं हुई है] 

ii. बीमा रामश में कमी 

iii. प्रीममयम िगुतान के मोड में बदलार् 

iv. पॉमलसी शुरू होने की तारीि में बदलार् 

v. पॉमलसी को दो या दो से अमधक पॉमलमसयों में बा ाँटना 

vi. अमतमरक्त प्रीममयम या प्रमतबधंात्मक क्लॉज को हटाया जाना 

vii. लाि रमहत से लाि समहत प्लान में बदलार् करना 

viii. नाम में सुधार करना 

ix. दार् ेके िगुतान या दोहरा दुघवटना लाि देने के मलए मनपटान के मर्कल्प 

इन बदलार्ों में आम तौर पर जोमिम में बढ़त शाममल नहीं होता है। पॉमलमसयों में कुछ अन्य 
बदलार्ों की िी अनुममत दी जाती है। ये ऐसे बदलार् हो सकते हैं मजनमें प्रीममयम को कम 
मकया जाता है। उदाहरण के मलए, प्रीममयम िगुतान की अर्मध बढ़ाना; लाि समहत से लाि 
रमहत प्लान में जाना; बीमा की एक श्रेणी से दूसरी श्रेणी में जाना, जहा ंजोमिम में बढ़त होती 
है और बीमा रामश में बढ़त होती है। 

खुद को जांचें 2 

मकन पमरक्स्िमतयों में पॉमलसीधारक को ‘मनयुक्त व्यक्क्त’ की मनयुक्क्त करना ज़रूरी होगा? 

I. बीमाधारक नाबामलग है 

II. नाममती नाबामलग है 

III. पॉमलसीधारक की मानमसक क्स्िमत ठीक नहीं है 

IV. पॉमलसीधारक शादीशुदा नहीं है 
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सारांश 

 एजेंट को प्रस्तार्क के स्र्ास््य से जुड़ी बातों, आदतों और पेशे, आय और पमरर्ार की 
जानकारी का उल्लेि एजेंट की मरपोटव में करना चामहए। 

 ऊंचाई, र्जन, रक्तचाप, हृदय की क्स्िमत आमद जैसी शारीमरक मर्शेषताओं से संबंमधत 
जानकारी मचमकत्सक द्वारा उनकी मरपोटव में दजव की जाती है मजसे मचमकत्सा परीक्षक की 
मरपोटव कहते हैं। 

 नैमतक ितरा यह संिार्ना है मक जीर्न बीमा पॉमलसी िरीदने के कारण क्लाइंट का 
व्यर्हार बदल सकता है और ऐसे बदलार् से नुकसान की संिार्ना बढ़ जाएगी।  

 बीमा अनुबधं तब शुरू होता है जब जीर्न बीमा कंपनी पहली प्रीममयम रसीद (एफपीआर) 
जारी करती है। एफपीआए यह साक्ष्य है मक पॉमलसी अनुबधं शुरू हो गया है।  

 पॉमलसी दस्तार्ज़े बीमा से जुड़ा सबसे महत्र्पूणव दस्तार्ज़े है। यह बीमाधारक और बीमा 
कंपनी के बीच अनुबधं का साक्ष्य है।  

 आम तौर पर मानक पॉमलसी दस्तार्ज़े के तीन िाग होते हैं: पॉमलसी की अनुसूची, मानक 
प्रार्धान और पॉमलसी के मर्शेष प्रार्धान। 

 अनुग्रह अर्मध का क्लॉज पॉमलसीधारक को प्रीममयम देय होने के बाद प्रीममयम िगुतान करने 
का अमतमरक्त समय देता है। 

 पुनस्िापन र्ह प्रमक्रया है मजससे कोई जीर्न बीमा कंपनी ऐसी पॉमलसी को र्ापस चाल ू
करती है मजसे या तो प्रीममयम िगुतान नहीं होने के कारण समाप्त कर मदया गया िा या मजसे 
मकसी गैर-जब्ती प्रार्धान के तहत जारी रिा गया है।   

 पॉमलसी ऋण दो मामलों में एक सामान्य व्यार्सामयक ऋण से अलग है; पहला, पॉमलसी 
मामलक कानूनी तौर पर ऋण चुकाने के मलए बाध्य नहीं होता है और बीमा कंपनी को 
बीमाधारक के के्रमडट की जाचं कराने की ज़रूरत नहीं होती है। 

 नामाकंन तब होता है जब जीर्न बीमाधारक उस व्यक्क्त(व्यक्क्तयों) का नाम प्रस्तामर्त 
करता है मजसे बीमाधारक की मौत के बाद बीमा कंपनी द्वारा बीमा रामश का िगुतान मकया 
जाएगा। 

 मकसी जीर्न बीमा पॉमलसी के समनुदेशन (असाइनमेंट) का मतलब है पॉमलसी (सपंमि के 
रूप में) के अमधकारों, हक़ और महत को एक व्यक्क्त से दूसरे व्यक्क्त के पास रासंफर मकया 
जाना। जो व्यक्क्त अमधकारों को रासंफर करता है उसे समनुदेशक (असाइनर) कहा जाता है 
और मजस व्यक्क्त को संपमि रासंफर की जाती है उसे समनुदेमशती (असाइनी) कहते हैं। 

 पॉमलसी में बदलार् बीमा कंपनी और बीमाधारक, दोनों की सहममत से होता है। आम तौर पर, 
कुछ सामान्य बातों को छोड़कर, पॉमलसी के पहले र्षव के दौरान पॉमलसी में बदलार् करने की 
अनुममत नहीं दी जाती है। 
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मुख्य शब्द 

1. एजेंट की गोपनीय मरपोटव 

2. मचमकत्सा परीक्षक की मरपोटव  

3. नैमतक ितरे की मरपोटव 

4. पहली प्रीममयम रसीद (एफपीआर) 

5. पॉमलसी दस्तार्ज़े 

6. पॉमलसी की अनुसूची 

7. मानक प्रार्धान 

8. मर्शेष प्रार्धान  

9. अनुग्रह अर्मध (गे्रस पीमरयड) 

10. पॉमलसी व्यपगत होना 

11. पॉमलसी मरर्ाइर्ल 

12. समपवण मूल्य (सरेंडर रै्ल्यू) 

13. नामाकंन (नॉममनेशन) 

14. समनुदेशन (असाइनमेंट) 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प II है। 

उिर 2 – सही मर्कल्प II है। 
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अध्याय L-08 
जीवन बीमा का जोधखम अंकन 

अध्याय का र्पधरचय 

संिामर्त ग्राहक से प्रस्तार् प्राप्त हो जाने के बाद ही जीर्न बीमा एजेंट का काम नहीं रुकता है। 
प्रस्तार् को बीमा कंपनी द्वारा स्र्ीकार िी मकया जाना चामहए और इसके पमरणाम स्र्रूप पॉमलसी 
जारी की जानी चामहए। 

प्रत्येक जीर्न बीमा प्रस्तार् को एक गेटर् े से गुजरना पड़ता है, जहा ं जीर्न बीमा कंपनी यह 
मनणवय लेती है मक प्रस्तार् को स्र्ीकार करना है या नहीं और अगर हां, तो मकन शतों पर। इस 
अध्याय में हम जोमिम अंकन की प्रमक्रया और इस प्रमक्रया में शाममल तत्र्ों के बारे में जानेंगे। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. जोमिम अकंन – बुमनयादी अर्धारणाए ं

B. गैर-मचमकत्सकीय जोमिम अंकन 

C. मचमकत्सकीय जोमिम अंकन 
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A. जोधखम अंकन – बुधनयादी अविारर्णाए ं

1. जोधखम अंकन का उदे्दश्य 

जोमिम अकंन (अंडरराइलटग) के दो उदे्दश्य हैं -  

i. जोमिम का आकलन करना, जोमिम का र्गीकरण करना और जोमिम को स्र्ीकार या 
अस्र्ीकार करने की शतें तय करना।  

ii. बीमा कंपनी के मर्रुद्ध प्रमतकूल चयन को रोकना। 

र्पधरभाषा 

जोमिम अकंन (अंडरराइलटग) शब्द का अिव जीर्न बीमा के प्रत्येक प्रस्तार् का उसमें शाममल 
जोमिम की मडग्री के संदिव में मूल्याकंन करना और मफर यह तय करना है मक बीमा देना है या 
नहीं और अगर देना है तो मकन शतों पर। 

प्रधतकूल चयन ऐसे लोगों की प्ररृ्मि है मजन्हें यह आशंका रहती है या जो यह जानते हैं मक उनके 
जोमिम का अनुिर् करने की संिार्ना अमधक है और र् ेबीमा की प्रमक्रया में लाि प्राप्त करने के 
नज़मरए से बीमा लेना चाहते हैं। 

उदाहरर्ण 

अगर जीर्न बीमा कंपमनया ंइस बात को लेकर सतकव  नहीं हों मक उन्होंने मकसे बीमा की पेशकश 
की है, तो इस बात की संिार्ना रहती है मक हृदय की समस्या या कैं सर जैसी गंिीर बीमारी से 
पीमड़त लोग बीमा िरीदना चाहेंगे, मजन्होंने लंबे समय तक जीमर्त रहने की उम्पमीद नहीं की है।    

दूसरे शब्दों में, अगर मकसी बीमा कंपनी ने जोमिम अंकन में मर्र्के का इस्तेमाल नहीं मकया, तो 
उसके मिलाफ़ प्रमतकूल चयन होगा और इस प्रमक्रया में उसे नुकसान उठाना पड़ेगा। 

2. जोधखमों के बीच समानता (इक्क्वटी) 

“समानता” (इक्क्र्टी) शब्द का मतलब है मक एक समान मडग्री र्ाले जोमिम के दायरे में आने 
र्ाले आर्देकों को प्रीममयम की एक समान श्रणेी में रिा जाना चामहए। प्रीममयम तय करने के मलए 
इस्तेमाल की जाने र्ाली मत्यवता तामलका, मानक जीर्न या औसत जोमिमों के मत्यवता अनुिर् 
को दशाती है। इनमें बड़ी संख्या में ऐसे लोग शाममल हैं जो जीर्न बीमा लेना चाहते हैं। 

a) जोधखम का वगीकरर्ण 

समानता (इक्क्र्टी) बनाये रिने के मलए, बीमालिेक एक ऐसी प्रमक्रया अपनाते हैं जो जोमिम 
र्गीकरण के रूप में जानी जाती है; अिात व्यक्क्तगत जीर्न को र्गीकृत मकया जाता है और 
उनके जोमिम की मडग्री के आधार पर उन्हें अलग-अलग श्रेमणयों में बा ाँटा जाता है। जोमिम की 
ऐसी चार श्रमेणया ंहैं। 
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धचत्र 1: जोधखम का वगीकरर्ण 

 
i. मानक जीवन 

इनमें ऐसे जोमिम शाममल हैं मजनकी प्रत्यामशत मत्यवता उन मानक जीर्नों से जुड़ी होती है 
मजन्हें मत्यवता तामलका में दशाया गया है।  

ii. र्पसंदीदा जोधखम 

ये ऐसे जोमिम हैं मजनकी प्रत्यामशत मत्यवता मानक जीर्नों के मुकाबले कम है और इसमलए 
कम प्रीममयम मलया जा सकता है।  

iii. अवमानक जोधखम  

ये ऐसे जोमिम हैं मजनकी प्रत्यामशत मत्यवता औसत या मानक जीर्नों के मुकाबल े अमधक 
होती है, मगर मफर िी उन्हें बीमा योग्य माना जाता है। उन्हें अमधक (या अमतमरक्त) प्रीममयम 
के साि या कुछ प्रमतबंधों के अधीन बीमा के मलए स्र्ीकार मकया जा सकता है। 

iv. अस्वीकृत जीवन 

ये ऐसे जोमिम हैं मजनकी दुबवलता और प्रत्यामशत अमतमरक्त मत्यवता इतनी अमधक होती है मक 
उन्हें मकफ़ायती लागत पर बीमा कर्रेज नहीं मदया जा सकता है। किी-किी अगर व्यक्क्त 
ऑपरेशन जैसी मकसी हाल की मचमकत्सकीय घटना के दायरे में आया है, तो उसके प्रस्तार् 
को अस्िायी तौर पर अस्र्ीकार िी मकया जा सकता है।  

3. जोधखम अंकन प्रधक्रया 

जोमिम अकंन प्रमक्रया दो स्तरों पर होती है: 

 फ़ील्ड स्तर पर  

 जोमिम अकंन मर्िाग के स्तर पर 

a) फ़ील्ड या प्राथधमक स्तर 

फ़ील्ड स्तरीय जोमिम अंकन को प्रािममक जोमिम अकंन िी कहा जाता है। इसमें एक एजेंट 
या कंपनी के प्रमतमनमध द्वारा जानकारी इकट्ठा करना शाममल है, तामक यह तय मकया जा सके 
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मक आर्देक बीमा कर्रेज देने के मलए सही है या नहीं। एजेंट प्रािममक बीमालिेक के रूप में 
एक महत्र्पूणव िमूमका मनिाता है। र्ह बीमा योग्य जीर्न को सबसे अच्छी तरह जानने की 
क्स्िमत में होता है। 

कई बीमा कंपमनयों की शतव हो सकती है मक एजेंट एक बयान या गोपनीय मरपोटव प्रस्तुत करे, 
मजसमें प्रस्तामर्त जीर्न के संबंध में एजेंट द्वारा प्रदान की जाने र्ाली मर्शेष जानकारी, राय 
और मसफामरशें मागंी गई हों। 

िोखािड़ी र्पर नज़र रखना और प्राथधमक बीमालेखक के रूर्प में एजेंट की भूधमका 

जोमिम की स्र्ीकृमत के सबंंध में ज़्यादातर मनणवय उन त्यों पर मनिवर करता है मजनका 
िुलासा प्रस्तार्क द्वारा प्रस्तार् फॉमव में मकया गया है। जोमिम अंकन मर्िाग में बैठे 
बीमालिेक के मलए यह जानना मुक्श्कल हो सकता है मक क्या ये त्य असत्य हैं और 
जानबूझकर धोिा देने के इरादे से त्यों की गलतबयानी की गई है।   

यहा ंएजेंट एक महत्र्पूणव िमूमका मनिाता है। र्ह प्रस्तामर्त जीर्न के साि अपने प्रत्यक्ष और 
व्यक्क्तगत संपकव  के कारण, यह पक्का करने के मलए सबसे अच्छी क्स्िमत में होता है मक मजन 
त्यों को प्रस्तुत मकया गया है र् ेसत्य हैं।  

b) धवभाग के स्तर र्पर जोधखम अकंन  

जोमिम अंकन के मुख्य स्तर का काम मर्िाग में या कायालय स्तर पर होता है। इसमें ऐसे 
मर्शेषज्ञ और लोग शाममल होते हैं जो मामले से जुड़े सिी प्रासमंगक डेटा पर मर्चार करते हैं, 
तामक यह तय मकया जा सके मक जीर्न बीमा के प्रस्तार् को स्र्ीकार मकया जाए या नहीं और 
अगर हा ाँ, तो मकन शतों पर।  

4. जोधखम अंकन के तरीके 

धचत्र 2: जोधखम अंकन के तरीके 

 
इस प्रयोजन के मलए बीमालेिक दो तरीके इस्तेमाल कर सकते हैं: 

धनर्णजयन धवधि अकंीय धवधि 

इस मर्मध में व्यक्क्तपरक मनणवय 
का इस्तेमाल मकया जाता है, 
िासकर पेचीदे मामले पर मनणवय 

इस मर्मध में बीमालेिक सिी नकारात्मक या प्रमतकूल 
कारकों के मलए सकारात्मक रेमटग पॉइंट (मकसी 
सकारात्मक या अनुकूल कारक के मलए नकारात्मक 
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लेते समय।  पॉइटं) असाइन करते हैं। 

उदाहरर्ण: यह तय करना मक 
मकसी संकटग्रस्त देश/इलाके में 
रहने र्ाले व्यक्क्त को जीर्न बीमा 
मदया जा सकता है या नहीं।  

उदाहरर्ण: पमरर्ार में हृदय की बीमामरयों और/या कम 
उम्र में मौत का इमतहास रिने र्ाले व्यक्क्त को 
सकारात्मक पॉइटं मदए जा सकते हैं। इस प्रकार 
असाइन मकए गए कुल पॉइंट, इसमें शाममल जोमिम का 
दायरा तय करने में बीमालेिक की मदद करेंगे।  

ऐसी पमरक्स्िमतयों में, मर्िाग ऐसे 
मचमकत्सक की मर्शेषज्ञ राय प्राप्त 
कर सकता है, मजसे मेमडकल 
रेफरी िी कहा जाता है।  

इन सकारात्मक/नकारात्मक पॉइंट के कुल योग 
और/या अमतमरक्त मत्यवता रेलटग (ईएमआर) कहते हैं। 
अमधक ईएमआर यह दशाता है मक जीर्न अर्मानक है। 
अगर ईएमआर अमधक है, तो बीमालेिक बीमा को 
अस्र्ीकार कर सकते हैं।  

जोधखम अंकन संबंिी धनर्णजय 

आइए, अब हम मर्मिन्न प्रकार के मनणवयों पर मर्चार करें जो जोमिम अंकन के मलए प्रस्तामर्त 
जीर्न के संबधं में बीमालिेक ले सकते हैं। 

a) सामान्य दरों (ओआर) र्पर स्वीकृधत सबसे आम मनणवय है। इस रेलटग से पता चलता है मक 
जोमिम को उसी प्रीममयम दर पर स्र्ीकार मकया गया है जो एक सामान्य या मानक 
जीर्न पर लागू होगी।  

धचत्र 3: जोधखम अंकन संबंिी धनर्णजय 
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a) अधतधरक्त के साथ स्वीकृधत: यह बड़ी सखं्या में मौजूद अर्मानक जोमिमों से मनबटने का 
सबसे आम तरीका है। इसमें प्रीममयम की तामलका र्ाली दर पर अमतमरक्त शुल्क मलया 
जाना शाममल है।   

b) बीमा राधश र्पर िारर्णाधिकार के साथ स्वीकृधत: धारणामधकार एक प्रकार का होल्ड है 
मजसका इस्तेमाल जीर्न बीमा कंपनी दार् ेकी क्स्िमत में िगुतान की जाने र्ाली लाि की 
रामश पर (आमंशक या पूणव रूप से) कर सकती है।  

उदाहरर्ण: एक ऐसे बीमािारक के मामले र्पर धवचार करते हैं जो टीबी जैसी एक मनक्श्चत 
बीमारी से पीमड़त रहा और ठीक हो गया। धारणामधकार के इस्तेमाल का अिव होगा मक 
अगर इस व्यक्क्त की मृत्यु दोबारा टीबी होने से होती है, तो एक मनक्श्चत अर्मध के 
िीतर, मृत्यु लाि की घटी हुई रामश ही देय हो सकती है। 

c) एक प्रधतबंिात्मक क्लॉज के साथ स्वीकृधत: कुछ प्रकार के ितरों के मलए एक 
प्रमतबधंात्मक क्लॉज लागू मकया जा सकता है, जो कुछ पमरक्स्िमतयों में मृत्यु की क्स्िमत 
में मृत्यु लाि को सीममत करता है। 

इसका उदाहरर्ण गिवर्ती ममहलाओ ंपर लगाया गया गिार्स्िा का क्लॉज है जो प्रसर् के 
तीन महीने के िीतर (मान लेते हैं) होने र्ाली गिार्स्िा से संबंमधत मौतों की क्स्िमत में 
देय बीमा को सीममत करता है। 

d) अस्वीकार या स्थधगत करना: अंत में, जीर्न बीमा का बीमालिेक बीमा के प्रस्तार् को 
अस्र्ीकार या अस्र्ीकार करने का मनणवय ले सकता है। यह तब होगा जब कुछ 
स्र्ास््य/अन्य समस्याएं इतनी प्रमतकूल हों मक र् ेजोमिम को बहुत अमधक बढ़ा दें। 

उदाहरर्ण: ऐसा व्यक्क्त जो कैं सर से पीमड़त है और उसके ठीक होने की संिार्ना बहुत 
कम है, उसका अनुरोध अस्र्ीकृत कर मदया जाएगा।  

इसी तरह, कुछ मामलों में जोमिम की स्र्ीकृमत को तब तक के मलए स्िमगत करना समझदारी हो 
सकती है जब तक क्स्िमत में सुधार न हो और यह अमधक अनुकूल न बन जाए। 

उदाहरर्ण 

एक ऐसी ममहला मजसने हाल ही में गिाशय मनकालने का ऑपरेशन कराया है, उसके जीर्न पर 
बीमा देने से पहले उसे कुछ महीनों तक इंतज़ार करने के मलए कहा जा सकता है, तामक 
ऑपरेशन के बाद उत्पन्न हो सकने र्ाली समस्या पूरी तरह ित्म हो जाए। 

खुद को जांचें 1 

कोई जीर्न बीमा कंपनी इनमें से मकन मामलों को अस्र्ीकार या स्िमगत कर सकती हैं?  

I. 18 साल की उम्र का स्र्स्ि व्यक्क्त 

II. कोई मिलाड़ी 
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III. एड्स से पीमड़त कोई व्यक्क्त 

IV. गृमहणी मजसकी अपनी कोई आय नहीं है 

B. गैर-धचधकत्सकीय जोधखम अंकन 

1. गैर-धचधकत्सकीय जोधखम अंकन (नॉन-मेधडकल अडंरराइधटग)  

बड़ी संख्या में जीर्न बीमा प्रस्तार्ों को आम तौर पर मकसी मचमकत्सा जाचं के मबना बीमा के मलए 
चुना जा सकता है; मचमकत्सा जाचं इसमलए की जाती है, तामक बीमा के मलए प्रस्तामर्त जीर्न की 
बीमा योग्यता की जाचं की जा सके। ऐसे मामलों को गैर-धचधकत्सकीय प्रस्ताव कहा जाता है। 

कुछ प्रकार की पॉमलमसयों में शाममल लागतों समहत कई अन्य कारणों को ध्यान में रिते हुए, 
जीर्न बीमा कंपमनया ंमचमकत्सा जाचं पर जोर मदए मबना बीमा प्रदान करती हैं।  

2. गैर-धचधकत्सकीय जोधखम अंकन की शतें 

हालामंक, गैर-मचमकत्सकीय जोमिम अंकन के मलए कुछ शतों का पालन करना ज़रूरी होता है, 
जैसे मक जीर्न की कुछ िास श्रमेणयों, बीमा के कुछ प्लान, बीमा रामश की कुछ ऊपरी सीमा, 
प्रर्शे की आयु सीमा, बीमा की अमधकतम अर्मध आमद का लागू होना। 

3. गैर-धचधकत्सकीय जोधखम अंकन में रेचटग के कारक  

रेलटग कारक का मतलब है मर्िीय क्स्िमत, जीर्न शैली, आदतों, पामरर्ामरक इमतहास, स्र्ास््य 
के व्यक्क्तगत इमतहास और संिामर्त बीमाधारक के जीर्न की अन्य व्यक्क्तगत पमरक्स्िमतयों से 
संबंमधत मर्मिन्न पहल,ू जो ितरा पैदा कर सकते हैं और जोमिम बढ़ा सकते हैं। जोमिम अंकन में 
इन ितरों और उनके संिामर्त प्रिार् की पहचान करना और उसी के अनुसार जोमिम को 
र्गीकृत करना शाममल है। 

रेलटग कारकों को मोटे तौर पर दो िागों में बा ाँटा जा सकता है - ऐसे कारक जो नैमतक ितरे को 
बढ़ाते हैं और ऐसे कारक जो शारीमरक [मचमकत्सकीय] ितरों को बढ़ाते हैं। जीर्न बीमा 
कंपमनया ंअक्सर अपने जोमिम अंकन को उसी के अनुसार श्रेमणयों में मर्िामजत करती हैं। आय, 
पेशा, जीर्न शैली और आदत जैसे कारक, जो नैमतक ितरे में योगदान करते हैं, उनका 
मूल्याकंन मर्िीय जोमिम अंकन के महस्से के रूप में मकया जाता है, जबमक स्र्ास््य के 
मचमकत्सकीय पहल ूमचमकत्सकीय जोमिम अकंन के दायरे में आते हैं। 

a) मधहलाओं का बीमा 

ममहलाओं का जीर्नकाल आम तौर पर पुरुषों की तुलना में अमधक होता है। हालामंक, उन्हें 
नैमतक ितरे के संबंमधत कुछ समस्याओ ंका सामना करना पड़ सकता है। ऐसा इसमलए है 
क्योंमक िारतीय समाज में कई ममहलाएं पुरुषों की प्रधानता और सामामजक शोषण की 
मशकार हैं। दहेज हत्या जैसी बरुाई आज िी मौजूद है। गिार्स्िा से जुड़ी समस्याओं से िी 
ममहलाओं की लंबी उम्र प्रिामर्त हो सकती है। 
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ममहलाओं की बीमा योग्यता, बीमा की आर्श्यकता और प्रीममयम िगुतान करने की क्षमता से 
मनयमंत्रत होती है। इस प्रकार, बीमा कंपमनया ंकेर्ल उन ममहलाओं को पूणव बीमा प्रदान करने 
का मनणवय ले सकती हैं मजन्होंने स्र्यं की आय अर्जजत की है; ममहलाओं की अन्य श्रेमणयों पर 
सीमाएं लगाई जा सकती हैं। इसी तरह, गिवर्ती ममहलाओं पर िी कुछ शतें लगाई जा सकती 
हैं। 

b) नाबाधलग 

नाबामलगों की अपनी कोई अनुबंध क्षमता नहीं होती है। इसमलए, मकसी नाबामलग के जीर्न 
पर प्रस्तार् मकसी अन्य व्यक्क्त द्वारा प्रस्तुत मकया जाना चामहए जो माता-मपता या कानूनी 
अमििार्क की क्षमता में नाबामलग से संबमंधत हो। बीमा की आर्श्यकता का पता लगाना िी 
ज़रूरी होगा, क्योंमक आम तौर पर नाबामलगों की अपनी कोई अर्जजत आय नहीं होती है। 
नाबामलगों के बीमा पर मर्चार करते समय आम तौर पर तीन शतों को पूरा मकया जाएगा:  

i. क्या उनका शारीधरक गठन सुधवकधसत है 

िराब शारीमरक गठन का कारण कुपोषण या अन्य स्र्ास््य समस्याएं हो सकती हैं जो 
जोमिमों को बढ़ाती हैं।  

ii. उधचत र्पाधरवाधरक इधतहास और व्यक्क्तगत इधतहास  

अगर यहा ंप्रमतकूल संकेतक हैं, तो ये जोमिमों को बढ़ा सकते हैं। 

iii. क्या र्पधरवार के र्पास र्पया्त बीमा है 

यह जाचंना आर्श्यक है मक क्या पमरर्ार में बीमा लेने का चलन है। अगर नाबामलग के 
पमरर्ार के मकसी अन्य सदस्य का बीमा नहीं कराया गया है तो उसे सतकव  रहना चामहए। 
बीमा की रामश आम तौर पर माता-मपता की बीमा रामश से जुड़ी होती है। 

c) उच्च बीमा राधश 

जब बीमा की रामश प्रस्तामर्त बीमाधारक की र्ार्जषक आय के मुकाबले बहुत अमधक होने पर 
बीमालिेक को चौकस रहने की आर्श्यकता है। आम तौर पर बीमा रामश को व्यक्क्त की 
र्ार्जषक आय का करीब दस से बारह गुना माना जा सकता है। अगर अनुपात इससे बहुत 
अमधक है, तो यह बीमा कंपनी के मर्रुद्ध चयन की संिार्ना को बढ़ाता है। 

उदाहरर्ण 

अगर मकसी व्यक्क्त की सालाना आय 5 लाि रुपये है और र्ह 3 करोड़ रुपये के जीर्न बीमा 
कर्र के मलए प्रस्तार् करता है, तो यह लचता का कारण बनाता है। 

आम तौर पर ऐसे मामलों में इस संिार्ना के कारण लचताएं पैदा हो सकती हैं मक आत्महत्या 
करने की चाह में या स्र्ास््य क्स्िमत में अपेमक्षत मगरार्ट की र्जह से इतनी बड़ी रामश का 
बीमा प्रस्तामर्त मकया जा रहा है। इतनी बड़ी रकम का बीमा कराने का तीसरा कारण बीमा 
मर्के्रता द्वारा बहुत गलत तरीके से बीमा बेचना हो सकता है। 



85 

 

बड़ी बीमा रामश का मतलब यह िी होगा मक प्रीममयम अनुपात में बढ़ रहा है और इससे यह 
सर्ाल उठता है मक इस तरह के प्रीममयम का िगुतान जारी रिा जाएगा या नहीं। आम तौर 
पर, देय प्रीममयम व्यक्क्त की सालाना आय के एक मतहाई के िीतर होना चामहए।  

d) उम्र/आयु 

मत्यवता (मृत्यु दर) का उम्र से गहरा सबंंध है। अमधक उम्र के लोगों के बीमा पर मर्चार करते 
समय बीमालेिक को सार्धान रहना ज़रूरी है। 

उदाहरर्ण 

अगर 50 साल की उम्र के बाद पहली बार बीमा का प्रस्तार् मकया जा रहा है, तो नैमतक ितरे 
का संदेह करना और इस बारे में पूछताछ करना आर्श्यक है मक ऐसा बीमा पहले क्यों नहीं 
मलया गया िा। 

हमें यह िी ध्यान रिना चामहए मक हृदय रोग और गुदे की िराबी जैसे क्षयकारी रोगों के होने 
की संिार्ना उम्र के साि बढ़ती है और बुढ़ापे में अमधक हो जाती है। जब उच्च बीमा 
रामश/अमधक उम्र या दोनों के संयोजन के मलए प्रस्तार् प्रस्तुत मकए जाते हैं, जीर्न बीमा 
कंपमनया ंकुछ मर्शेष मरपोटव की मागं िी कर सकती हैं। 

उदाहरर्ण 

ऐसी मरपोटव के उदाहरणों में ईसीजी; ईईजी; छाती का एक्स-रे और ब्लड शुगर की जाचं 
शाममल हैं। इन जाचंों से प्रस्तार् फॉमव या सामान्य मचमकत्सा परीक्षण में ममले जर्ाबों के 
मुकाबले प्रस्तामर्त जीर्न के स्र्ास््य के बारे में गहरी जानकारी ममल सकती है। 

उदाहरर्ण 

जब प्रस्तामर्त बीमाधारक के मनर्ास स्िान से बहुत दूर क्स्ित शािा में प्रस्तार् प्रस्तुत मकया 
जाता है।  

व्यक्क्त के मनर्ास स्िान के पास एक योग्य मचमकत्सा परीक्षक उपलब्ध होने पर िी कहीं और 
मचमकत्सा परीक्षण मकया जाता है। 

तीसरा मामला तब होता है जब स्पष्ट बीमा योग्य महत के मबना मकसी अन्य व्यक्क्त के जीर्न 
पर प्रस्तार् बनाया जाता है, या जब नाममत व्यक्क्त प्रस्तामर्त जीर्न का करीबी आमश्रत नहीं 
होता है। 

ऐसे हर मामले में पूछताछ की जा सकती है। अंत में, जब एजेंट जीर्न बीमाधारक से संबंमधत 
होता है, तो एजेंसी प्रबंधक/मर्कास अमधकारी जैसे मकसी शािा अमधकारी से नैमतक ितरे 
की मरपोटव मागंी जा सकती है। 

e) रे्पशा 

पेशागत ितरे तीन स्रोतों से पैदा हो सकते हैं: 
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 दुघवटना 

 स्र्ास््य का ितरा  

 नैमतक ितरा 

धचत्र 4: रे्पशागत खतरों के स्रोत 

 
i. दुघजटना के खतरे उत्पन्न होते हैं क्योंमक कुछ प्रकार की नौकमरया ंलोगों को दुघवटना के 

जोमिम के दायरे में लाती हैं। इस श्रेणी में बहुत सी नौकमरया ंहैं - जैसे मक सकव स के 
कलाकार, मचान बनने र्ाले कमी, मर्ध्र्सं मर्शेषज्ञ और मफल्म के स्टंट कलाकार। 

ii. स्वास््य संबंिी खतरे तब उत्पन्न होते हैं जब कायव की प्रकृमत ऐसी होती है जो 
मचमकत्सकीय अक्षमता की संिार्ना को जन्म देती है। स्र्ास््य संबंधी ितरे मर्मिन्न 
प्रकार के होते हैं।  

   धरक्शा चालक जैसे कुछ कामों में बहुत अमधक शारीमरक दबार् शाममल होता है और यह 
श्र्सन तंत्र को प्रिामर्त करता है।  

   ऐसी क्स्िमतया ं जहा ं व्यक्क्त जहरीले र्पदाथज, जैसे मक िनन की धूल या कैं सरकारी 
पदािव (जो कैं सर का कारण बनता है) जैसे मक रसायन और परमाणु मर्मकरण के 
दायरे में आ सकता है।  

   िमूमगत सुरंगों या गहरे समुद्र जैसे उच्च दबाव वाले वातावरर्ण में काम करने से एक्यूट 
डीकंपे्रसन की बीमारी हो सकती है।  

   अंत में, कुछ कामों की पमरक्स्िमतयों (जैसे कंप्यूटर के सामने मसकुड़कर बठैना या 
अमधक शोर र्ाले माहौल में काम करना) से लंबी अर्मध में शरीर के कुछ महस्सों की 
कायवप्रणाली प्रिामर्त हो सकती है। 

iii.  नैधतक खतरा तब उत्पन्न हो सकता है जब मकसी नौकरी में आपरामधक तत्र्ों या ड्रग्स 
और अल्कोहल से मनकटता शाममल हो या इनके प्रमत झुकार् पैदा हो सकता हो। इसका 
एक उदाहरण मकसी नाइट क्लब के डासंर या शराब के बार में काम करने र्ाले एन्फोसवर 
या समंदग्ध आपरामधक ललक र्ाले मकसी व्यर्सायी के ‘अगंरक्षक’ का है। मफर, सुपरस्टार 
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एंटरटेनर जैसे कुछ व्यक्क्तयों की जॉब प्रोफाइल उन्हें नशे की जीर्न शैली की ओर ले 
जा सकती है, मजसका किी-किी दुिद अंत होता है। 

जब कोई पेशा ऐसी मकसी ितरनाक श्रेणी के अंतगवत आता है, तो बीमा के आर्देक को एक 
पेशागत प्रश्नार्ली िरने की आर्श्यकता हो सकती है, मजसमें नौकरी की मर्शेष जानकारी, 
उसमें शाममल दामयत्र्ों और जोमिम के दायरे के बारे में सर्ाल पूछे जाते हैं। ऐसे पेशे के मलए 
मनधामरत अमतमरक्त के रूप में एक रेलटग िी लगाई जा सकती है (उदाहरण के मलए, दो 
रुपये प्रमत हजार बीमा रामश।) बीमाधारक का पेशा बदलने पर, इस तरह के अमतमरक्त शुल्क 
को घटाया या हटाया जा सकता है। 

f) जीवनशैली और आदतें 

जीर्नशैली और आदतें ऐसे शब्द हैं जो व्यक्क्तगत जीर्न शैली की मर्शेषताओं की एक 
मर्स्तृत श्रृिंला को कर्र करते हैं, मजन्हें एजेंट की गोपनीय मरपोटव और नैमतक ितरे की 
मरपोटव में शाममल मकया जा सकता है, मजनसे व्यक्क्त के जोमिम के दायरे में होने का पता 
चलता है। तीन मर्शेषताएं िास तौर पर महत्र्पूणव हैं: 

िूम्रर्पान और तंबाकू का सेवन: तंबाकू का सेर्न न केर्ल अपने आप में एक जोमिम है बक्ल्क 
यह अन्य मचमकत्सा जोमिमों को बढ़ाने में िी योगदान देता है। बीमा कंपमनया ं धूम्रपान करने 
र्ालों और धूम्रपान न करने र्ालों, गुटिा और पान मसाला जैसे तंबाकू पदािों के इस्तेमाल 
के अन्य रूपों का इस्तेमाल करने र्ाले लोगों के मलए अलग-अलग दरें र्सूल रही हैं। 

अल्कोहल/शराब: किी-किार या कम मात्रा में शराब पीना ितरनाक नहीं माना जाता है। 
हालामंक, लंबे समय तक िारी मात्रा में शराब पीने से लीर्र की कायवप्रणाली िराब हो सकती 
है, पाचन तंत्र प्रिामर्त हो सकता है और मानमसक मर्कार हो सकते हैं। शराब के सेर्न का 
संबंध दुघवटनाओं, लहसा, पामरर्ामरक दुव्यवर्हार, अर्साद और आत्महत्याओं से िी जुड़ा होता 
है। 

मादक र्पदाथों का सेवन: मादक पदािों के सेर्न का मतलब है ड्रग्स या नशीले पदािों, 
शामक औषमधयों और इसी तरह के अन्य उिेजक पदािव जैसे मर्मिन्न प्रकार के पदािों का 
सेर्न करना। इनमें से कुछ अरै्ध पदािव िी होते हैं और उनका इस्तेमाल आपरामधक प्ररृ्मि 
और नैमतक ितरे को दशाता है। 

खुद को जांचें 2 

इनमें से कौन सा मर्कल्प नैमतक ितरे का एक उदाहरण है? 

I. स्टंट मदिाते हुए स्टंट कलाकार की मौत हो जाती है 

II. कोई व्यक्क्त बहुत अमधक मात्रा में शराब पीता है क्योंमक उसने बीमा कराया है 

III. बीमाधारक प्रीममयम िगुतानों में चूक करता है 

IV. प्रस्तार्क पॉमलसी दस्तार्ज़े िो देता है 
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C. धचधकत्सकीय जोधखम अंकन 

1. धचधकत्सकीय जोधखम अंकन (मेधडकल अडंरराइचटग)  

आइए, अब हम कुछ ऐसे मचमकत्सा कारकों पर मर्चार करें जो एक बीमालेिक (अंडरराइटर) के 
मनणवय को प्रिामर्त करेंगे। इनका मूल्याकंन आम तौर पर मचमकत्सकीय जोमिम अंकन के माध्यम 
से मकया जाता है। इनके मलए अक्सर एक मचमकत्सा परीक्षक की मरपोटव मा ाँगी जाती है। अब कुछ 
ऐसे कारकों को देिें मजनकी जा ाँच की जाती है। 

धचत्र 5: धचधकत्सा कारक जो धकसी बीमालेखक के धनर्णजय को प्रभाधवत करते हैं 

 
a) र्पाधरवाधरक इधतहास  

मत्यवता जोमिम पर पामरर्ामरक इमतहास के प्रिार् का तीन कोणों से अध्ययन मकया गया है।  

i. आनुवंधशकता: कुछ रोग एक पीढ़ी से दूसरी पीढ़ी, जैसे माता-मपता से बच्चों में सचंामरत 
हो सकते हैं। 

ii. र्पधरवार का औसत जीवनकाल: जब माता-मपता की मृत्यु हृदय की समस्या या कैं सर 
जैसी कुछ बीमामरयों के कारण हुई हो, तो यह इस बात का सकेंत हो सकता है मक संतान 
िी लंबे समय तक जीमर्त नहीं रह सकती है। 

iii. र्पाधरवाधरक वातावरर्ण: तीसरा, र्ह र्ातार्रण मजसमें पमरर्ार रहता है, संक्रमण और 
अन्य जोमिमों के दायरे में आने का कारण बन सकता है। 

इसमलए जीर्न बीमा कंपमनयों को प्रमतकूल पामरर्ामरक इमतहास र्ाले व्यक्क्तयों के मामलों पर 
मर्चार करते समय सार्धान रहना चामहए। र् ेअन्य मरपोटव की मा ाँग कर सकती हैं और ऐसे 
मामलों में अमतमरक्त मत्यवता रेलटग लगा सकती हैं।  

b) व्यक्क्तगत इधतहास 

व्यक्क्तगत इमतहास का मतलब है मानर् शरीर की मर्मिन्न प्रणामलयों की मपछली समस्याएं, 
मजनसे बीमा के मलए प्रस्तामर्त जीर्न को नुकसान उठाना पड़ा है। जीर्न बीमा के प्रस्तार् 
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फॉमव में आम तौर पर ऐसे प्रश्नों का एक सेट होता है मजसमें यह पूछा जाता है मक क्या बीमा 
के मलए प्रस्तामर्त जीर्न का इनमें से मकसी कारण से इलाज मकया गया है। 

बीमालिेकों द्वारा मजन प्रमुि प्रकार की बीमामरयों पर मर्चार मकया जाता है उनमें हृदय रोग, 
श्र्सन प्रणाली के रोग, घातक टू्यमर/कैं सर, गुदे की बीमारी, अंतःस्रार्ी तंत्र की गड़बड़ी, 
पाचन तंत्र के रोग जैसे गकै्स्रक अल्सर और मसरोमसस, लीर्र और तंमत्रका तंत्र के रोग 
शाममल हैं। 

c) व्यक्क्तगत लक्षर्ण/धवशेषताए ं

ये िी रोग की प्ररृ्मि के महत्र्पूणव कारक हो सकते हैं।  

i. कद-काठी (धबल्ड) 

मकसी व्यक्क्त की कद-काठी में उसकी ऊंचाई, र्जन, छाती और पेट का घेरा शाममल होता 
है। मनर्जदष्ट उम्र और ऊंचाई के मलए, एक मानक र्जन होता है मजसे पमरिामषत मकया गया है; 
अगर व्यक्क्त का र्जन इस मानक र्जन के संबधं में बहुत अमधक या कम है, तो हम कह 
सकते हैं मक व्यक्क्त अमधक र्जन या कम र्जन का है। 

इसी तरह, यह अपेक्षा की जाती है मक एक सामान्य व्यक्क्त में छाती को फुलाकर कम से कम 
चार सेंटीमीटर तक बढ़ाया जाना चामहए और पेट का घेरा व्यक्क्त की छाती फुलाकर ली गई 
माप से अमधक नहीं होना चामहए। 

ii. रक्तचार्प (ब्लड पे्रशर)  

दूसरा संकेतक व्यक्क्त का रक्तचाप है। इसकी माप दो तरह की होती है - 

 मसस्टोमलक 

 डायस्टोमलक 

जब र्ास्तमर्क रीलडग सामान्य मानों से बहुत अमधक होती है, तो हम कहते हैं मक व्यक्क्त को 
उच्च रक्तचाप या हाइपरटेंशन की समस्या है। जब यह बहुत कम हो जाता है, तो इसे 
हाइपोटेंशन कहा जाता है। उच्च रक्तचाप के गंिीर पमरणाम हो सकते हैं। 

iii. मूत्र/रे्पशाब – धवधशष्ट घनत्व (स्रे्पधसधफक गे्रधवटी)  

अंत में, व्यक्क्त के मूत्र के मर्मशष्ट घनत्र् की रीलडग से मूत्र प्रणाली में मर्मिन्न लर्णों के बीच 
संतुलन का पता चल सकता है। इससे मसस्टम में मौजूद मकसी िराबी का पता चल सकता 
है। 

d) बैकडेचटग: 

बैकडेलटग का मतलब है पॉमलसी शुरू होने की तारीि को इससे पहले की मकसी तारीि में 
बदलना। उदाहरण के मलए, आपने 1 जून, 2013 को एक जीर्न बीमा पॉमलसी िरीदी िी, 
लेमकन बाद में आपको लगता है मक अगर आपने इसे अप्रलै 2013 में िरीदा होता, तो पॉमलसी 
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से बेहतर मरटनव ममल सकता िा। आप और आपकी बीमा कंपनी पॉमलसी को बदलकर इसे 
आमधकामरक तौर पर अप्रैल, 2013 से शुरू करने के मलए सहमत हैं। इस मामले में, आपने 
पॉमलसी को बैकडेट कर मदया है। आम तौर पर, अगर पॉमलसी को एक महीने से कम पर 
बैकडेट (पीछे) मकया गया हो, तो कोई ब्याज नहीं मलया जाता है। 

बैकडेलटग इन र्जहों से की जाती है: 

(i) उम्र के आिार र्पर कम प्रीधमयम प्रा्त करना: पॉमलसी जारी करते समय, बीमा कंपमनया ं
पॉमलसीधारक की मनकटतम उम्र पर मर्चार करती हैं। इसका मतलब है मक अगर आपकी 
उम्र 32 साल और 7 महीने है, तो बीमा कंपनी आपकी उम्र को 33 साल मानेगी। यह 
मनकटतम उम्र आपको उच्च प्रीममयम स्लैब में डाल सकती है। हालामंक, अगर आप 
पॉमलसी को 2 महीने पीछे कर देते हैं, तो बीमा कंपनी आपकी उम्र को केर्ल 32 र्षव और 
5 महीने मानेगी। अब आप 32 साल की उम्र के प्लान के आधार पर कम प्रीममयम का 
िगुतान करेंगे। 

(ii) भुगतान का समय धनिाधरत करना: ऐसे मर्शेष पेशे हैं जहा ंआय का प्रर्ाह क्स्िर नहीं 
रहता है। ऐसे मामलों में, अगर कोई व्यक्क्त दुघवटनार्श अपने ऑफ-सीजन में जीर्न 
बीमा पॉमलसी िरीदता है, तो पॉमलसी को अमधकतम आय की अर्मध के मलए बकैडेट 
मकया जा सकता है। उदाहरण के मलए, एक मकसान की आय मौसम पर मनिवर कर 
सकती है। र्ह अपनी फसल की आय प्राप्त करने के बाद ही बीमा िगुतान करना पसंद 
करेगा। इस मामले में, मकसान फसल कटाई के मौसम में पॉमलसी शुरू करने के मलए इसे 
बैकडेट (पीछे) कर सकता है। 

(iii) धवशेष तारीखों के साथ मेल खाने के धलए: आप अपनी महत्र्पूणव तारीिों, जैसे मक 
जन्ममदन और र्षवगाठं के साि मेल िाने के मलए पॉमलसी को बकैडेट कर सकते हैं। 
इससे, आपके मलए अपनी प्रीममयम देय की तारीि याद रिना आसान हो जाता है। 

(iv) शीघ्र र्पधरर्पक्वता दावे: बैकडेलटग से पॉमलसी की अर्मध कम हो जाती है और इससे 
शीघ्र पमरपक्र् होने की सुमर्धा ममलती है। उदाहरण के मलए, अगर माचव 2000 को िरीदा 
गया 30 साल का जीर्न बीमा कर्र अप्रैल 1999 तक चलने र्ाला है, तो पॉमलसी माचव 
2030 के बजाय अप्रैल, 2029 को पमरपक्र् होगी। बंदोबस्ती पॉमलमसयों के मामले में, यह 
फायदेमंद हो सकता है, क्योंमक इसमें पमरपक्र्ता लाि पहले अर्जजत होते हैं। 

खुद को जांचें 3 

मचमकत्सकीय जोमिम अंकन में आनुर्मंशक इमतहास क्यों महत्र्पूणव है?  

I. अमीर माता-मपता के बच्चे स्र्स्ि होते हैं  

II. कुछ बीमामरया ाँ माता-मपता से बच्चों में आ सकती हैं 

III. गरीब माता-मपता के बच्चे कुपोमषत होते हैं  
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IV. पामरर्ामरक र्ातार्रण एक महत्र्पूणव कारक है 

सारांश  

 समानता (इक्क्र्टी) लाने के मलए, बीमालेिक जोमिम का र्गीकरण करते हैं, जहा ंअलग-
अलग जीर्न को र्गीकृत मकया जाता है और मर्मिन्न जोमिम श्रमेणयों में बा ाँटा जाता है, जो 
उनकी जोमिम की मडग्री के आधार पर तय होता है। 

 जोमिम अकंन प्रमक्रया दो स्तरों पर शुरू हो सकती है: 

 फ़ील्ड स्तर पर और  

 जोमिम अकंन मर्िाग के स्तर पर 

 बीमालिेकों द्वारा मलए जाने र्ाले जोमिम अकंन संबधंी मनणवयों में मानक जोमिम को मानक 
दरों पर स्र्ीकार करना या अर्मानक जोमिमों के मलए अमतमरक्त शुल्क लेना शाममल है। 
किी-किी बीमा रामश पर धारणामधकार के साि स्र्ीकृमत होती है या स्र्ीकृमत प्रमतबंधात्मक 
क्लॉज पर आधामरत होती है। जहा ंजोमिम अमधक होता है र्हां प्रस्तार् को अस्र्ीकार या 
स्िमगत कर मदया जाता है। 

 बड़ी संख्या में जीर्न बीमा प्रस्तार् आम तौर पर मचमकत्सा जाचं मकए मबना बीमा के मलए चनेु 
जा सकते हैं। ऐसे मामलों को गैर-मचमकत्सकीय प्रस्तार् कहा जाता है। 

 गैर-मचमकत्सीय जोमिम अकंन के कुछ रेलटग कारकों में शाममल हैं -  

 उम्र 

 बड़ी बीमा रामश  

 नैमतक ितरा आमद 

 मचमकत्सकीय जोमिम अंकन में मर्चार मकए जाने र्ाले कुछ कारकों में शाममल हैं -  

 पामरर्ामरक इमतहास,  

 आनुर्मंशकता और व्यक्क्तगत इमतहास आमद। 

मुख्य शब्द 

1. जोमिम अकंन (अंडरराइलटग)  

2. मानक जीर्न 

3. गैर-मचमकत्सकीय जोमिम अंकन 

4. रेलटग कारक 

5. मचमकत्सकीय जोमिम अंकन  
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6. प्रमतकूल चयन 

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प III है। 

उिर 2 – सही मर्कल्प II है। 

उिर 3 – सही मर्कल्प II है। 
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अध्याय L-09 
जीवन बीमा के दावे 

अध्याय का र्पधरचय 

यह अध्याय दार् ेकी अर्धारणा और दार्ों का पता लगाने के तरीकों के बारे में समझाता है। मफर, 
इस अध्याय में दार्ों के प्रकारों के बारे में बताया गया है। अंत में, आप मृत्यु दार् ेके मलए प्रस्तुत 
मकए जाने र्ाले फॉमों और बीमा कंपनी द्वारा लािािी का दार्ा अस्र्ीकार मकए जाने से बचाने के 
मलए मौजूद सुरक्षा उपायों के बारे में जानेंगे, बशते बीमाधारक ने कोई महत्र्पूणव जानकारी नहीं 
मछपाई हो। 

अध्ययन के र्पधरर्णाम 

 

A. दार्ों के प्रकार और दार्ा प्रमक्रया  

B. यह तय करना मक क्या दार् ेकी पमरक्स्िमत आ गई है  

C. जीर्न बीमा पॉमलमसयों के मलए दार्ा प्रमक्रया 
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A. दावों के प्रकार और दावा प्रधक्रया 

दावों की अविारर्णा 

बीमा कंपनी और बीमा पॉमलसी की असली परीक्षा तब होती है जब कोई पॉमलसी दार्ा में पमरर्र्जतत 
होती है। जीर्न बीमा का सही मूल्य दार् ेके मनपटान और लािों का िगुतान करने के तरीके से 
आंका जाता है। 

आईआरडीएआई के पॉमलसीधारकों के महतों के संरक्षण मर्मनयम, 2017 में कहा गया है मक जीर्न 
बीमा कंपमनया,ं मृत्यु की सूचना प्राप्त होने के 15 मदनों के िीतर, मबना मकसी देरी के मृत्यु दार्ों 
पर कारवर्ाई करेंगी और सिी आर्श्यक चीज़ों की मा ाँग एक साि ही करेंगी। 

सिी प्रासंमगक कागजात/स्पष्टीकरण प्राप्त होने की तारीि से 30 मदनों के िीतर, सिी प्रासमंगक 
कारण बताते हुए, मृत्यु दार् ेका िगुतान, अस्र्ीकार या िंडन कर मदया जाएगा। 

अगर, बीमा कंपनी की राय में, दार् ेकी जाचं की आर्श्यकता होती है, तो र्ह इसे सूचना ममलने 
की तारीि से 90 मदनों के िीतर तेजी से पूरा करेगी और उसके बाद 30 मदनों के िीतर दार् ेका 
मनपटारा करेगी। 

आईआरडीएआई कहता है मक पमरपक्र्ता दार्ों, उिरजीमर्ता लाि के दार्ों और र्ार्जषमकयों के 
संबंध में, जीर्न बीमा कंपनी अमग्रम सूचना िेजकर, पोस्ट-डेटेड चेक िेजकर या आरबीआई 
द्वारा स्र्ीकृत मकसी िी इलेक्रॉमनक मोड के माध्यम से दार्देार के बैंक िाते में सीधे के्रमडट देकर 
दार्ा प्रमक्रया शुरू करेगी, तामक मनयत तारीि को या उससे पहले दार् ेका िगुतान मकया जा 
सके। 

र्पधरभाषा 

दार्ा एक मागं है मक बीमा कंपनी को अनुबंध में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगी. 

जीर्न बीमा अनुबधं के तहत दार्ा बीमा अनुबंध के तहत कर्र की गई एक या एक से अमधक 
घटनाएं होने से शुरू होता है। जबमक कुछ दार्ों में, अनुबंध जारी रहता है, जबमक अन्य में, 
अनुबंध समाप्त हो जाता है। 

दार् ेदो प्रकार के हो सकते हैं: 

i. जीर्न बीमाधारक के जीमर्त रहने पर देय उिरजीमर्ता दार् ेऔर  

ii. मृत्यु दार्ा 
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धचत्र 1: दावों के प्रकार 

 
जहा ंमृत्यु दावा केर्ल जीर्न बीमाधारक की मौत होने पर ही उत्पन्न होता है, र्हीं उिरजीधवता 
दावे पॉमलसी में मनर्जदष्ट घटनाएं होने पर देय होते हैं। 

अहम जानकारी  

दार् ेकी सिी पमरक्स्िमतयों में, बीमा कंपनी को यह पक्का करना होता है मक केर्ायसी मानकों के 
अनुसार दार्देार की पहचान प्रमामणत की गई है और उसकी जानकारी दस्तार्ज़ेों में दजव की गई 
है।   

उदाहरर्ण 

ऐसी मनधामरत घटनाएं जहा ंबीमाधारक को दार्ों का िगुतान मकया जाता है। 

i. बीमाधारक पॉमलसी पमरपक्र् होने की अर्मध पर पहंुच गया है; 

ii. बीमाधारक मनी-बैक पॉमलसी के तहत पूर्व-मनधामरत अर्मध(अर्मधयों) तक पहंुच गया है, 
जब मकश्त देय होते हैं; या र्ह र्ार्जषकी योजनाओं के तहत ऐसी क्स्िमत में आ गया है। 

iii. पॉमलसी के तहत कर्र की गई गंिीर बीमारी होने पर (राइडर लाि या अन्यिा के रूप में); 

iv. पॉमलसीधारक या समनुदेमशती द्वारा पॉमलसी का समपवण मकए जाने पर; 

B. यह तय करना धक क्या दावे की र्पधरक्स्थधत आ गई है  

i. बीमाधारक के पॉमलसी पमरपक्र् होने की अर्मध तक पहंुचने या पॉमलसी में मनधामरत शतों को 
पूरा करने पर उिरजीधवता दावा देय होता है। 

ii. र्पधरर्पक्वता के दाव ेऔर मनी-बैक की धकश्त के दावे आसानी से मनधामरत हो जाते हैं, क्योंमक 
र् ेउन तारीिों पर आधामरत होते हैं जो अनुबंध की शुरुआत में ही मनधामरत मकए जाते हैं। 
उदाहरण के मलए, पमरपक्र्ता की तारीि और र् े तारीिें जब मनी बैक पॉमलसी के तहत 
उिरजीमर्ता लाि की मकश्तों का िगुतान मकया जा सकता है, अनुबधं तैयार करते समय 
स्पष्ट रूप से मनधामरत कर दी जाती हैं। 

iii. समर्पजर्ण मूल्य का भुगतान अन्य दार्ा िगुतानों से अलग है। यहा,ं अन्य दार्ों के मर्परीत, 
पॉमलसी धारक या समनुदेमशती द्वारा अनुबंध को रद्द करने और अनुबंध के तहत उसे देय 
रामश को र्ापस लेने के मनणवय से शुरू होती है। आम तौर पर, समय से पहले पॉमलसी र्ापस 
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लेने पर जुमाना देय होता है। िगुतान की जाने र्ाली रामश एक पूणव दार् ेके तहत देय रामश से 
कम होगी और इसमलए यह पूणव दार् े का िगुतान मकए जाने के मामले में देय रामश के 
मुकाबले कम होगी। 

iv. गंभीर बीमारी के दार्ों का पता पॉमलसीधारक द्वारा अपने दार् ेके समिवन में उपलब्ध कराए 
गए मचमकत्सकीय और अन्य मरकॉडव के आधार पर लगाया जाता है। 

v. वार्थषधकयां: र्ार्जषकी िगुतान (पेंशन योजना) के मामले में, बीमाधारक को समय-समय पर 
जीर्न प्रमाण पत्र उपलब्ध कराने की आर्श्यकता होती है। 

गंिीर बीमारी लाि का उदे्दश्य पॉमलसीधारक को गंिीर बीमारी की क्स्िमत में अपने िचों को 
चुकाने में सक्षम बनाना है। अगर यह पॉमलसी समनुदेमशत की जाती है, तो सिी लाि समनुदेमशती 
को देय होंगे और यह गंिीर बीमारी के लाि के इक्च्छत उदे्दश्य को पूरा नहीं करेगी। इस क्स्िमत से 
बचने के मलए, पॉमलसी धारकों को उन लािों के दायरे की जानकारी देना आर्श्यक है मजसे 
सशतव समनुदेशन के माध्यम से समनुदेमशत (असाइन) कर सकते हैं। 

र्पधरर्पक्वता या मृत्यु दावा या पॉमलसी का समपवण अनुबधं के तहत बीमा कर्र को समाप्त कर देता 
है और आगे कोई बीमा कर्र उपलब्ध नहीं होता है। 

दावों के प्रकार: पॉमलसी अर्मध के दौरान ये िगुतान मकए जा सकते हैं: 

a) उिरजीधवता लाभों का भुगतान 

पॉमलसी की अर्मध के दौरान मनधामरत समय पर बीमा कंपनी द्वारा बीमाधारक को आर्मधक 
िगुतान मकए जाते हैं। 

I. र्पॉधलसी का समर्पजर्ण 

समपवण मूल्य मनर्शेों के मूल्य को दशाता है और यह बीमा रामश, बोनस, पॉमलसी अर्मध और 
िगुतान मकए गए प्रीममयम जैसे मर्मिन्न कारकों पर मनिवर करता है। जीर्न बीमा पॉमलसी का 
समय से पहले बंद होना पॉमलसी अनुबंध को स्र्चे्छा से समाप्त करना है। मकसी पॉमलसी को 
तिी सरेंडर मकया जा सकता है जब उसने पेड-अप रै्ल्यू हामसल कर ली हो। बीममत व्यक्क्त 
को देय रामश समर्पजर्ण मूल्य है, जो आम तौर पर िगुतान मकए गए प्रीममयमों का प्रमतशत होता 
है। बीमाधारक को िगुतान मकया जाने र्ाला र्ास्तमर्क समपवण मूल्य गारंटीकृत समपवण मूल्य 
(जीएसर्ी) से अमधक होता है। 

II. राइडर लाभ 

राइडर के तहत बीमा कंपनी द्वारा मनयमों और शतों के अनुसार कोई मनधामरत घटना होने पर 
िगुतान मकया जाता है। 

गंभीर बीमारी राइडर के तहत, गंिीर बीमारी का पता चलने पर, शतों के अनुसार एक 
मनर्जदष्ट रामश का िगुतान मकया जाता है। बीमारी को बीमा कंपनी द्वारा मनर्जदष्ट गंिीर 
बीमामरयों की सूची में शाममल मकया गया होना चामहए। 
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हॉक्स्र्पटल केयर राइडर के तहत, बीमा कंपनी बीमाधारक के अस्पताल में िती होने की 
क्स्िमत में, मनयम और शतों के अधीन, इलाज के िचों का िगुतान करती है। 

राइडर िगुतान मकए जाने के बाद िी पॉमलसी अनुबंध जारी रहता है। 

बीमा अनुबधं में मनर्जदष्ट पॉमलसी अर्मध के अंत में ये दार्ा िगुतान मकए जाते हैं। 

III. र्पधरर्पक्वता दावा 

ऐसे दार्ों में, बीमा कंपनी बीमाधारक को पॉमलसी अर्मध के अंत में एक मनर्जदष्ट रामश िगुतान 
करने का र्ादा करती है, अगर बीमाधारक प्लान की पूरी अर्मध तक जीमर्त रहता है। इसे 
र्पधरर्पक्वता दावा कहा जाता है। 

i. प्रधतभागी ्लान: मकसी प्रमतिागी प्लान के तहत देय पमरपक्र्ता दार्ा रामश बीमा रामश 
और समंचत बोनस है, मजसमें बकाया प्रीममयम, पॉमलसी ऋण और उस पर ब्याज जैसे 
बकायों को घटा मदया जाता है।  

ii. प्रीधमयम की वार्पसी (आरओर्पी) ्लान: कुछ मामलों में पॉमलसी अर्मध के दौरान िगुतान 
मकए गए प्रीममयम पॉमलसी पमरपक्र् होने पर र्ापस कर मदए जाते हैं।  

iii. यधूनट चलक्ड इशं्योरेंस ्लान (यधूलर्प): यूमलप के मामले में, बीमा कंपनी पमरपक्र्ता दार् े
के रूप में फंड मूल्य का िगुतान करती है।  

iv. मनी-बैक ्लान: मनी-बैक पॉमलसी के मामले में, बीमा कंपनी पॉमलसी की अर्मध के 
दौरान पहले से िगुतान मकए गए उिरजीमर्ता लािों को घटाकर पमरपक्र्ता दार् ेका 
िगुतान करती है। 

दार् ेका िगुतान होने पर बीमा अनुबधं समाप्त हो जाता है। 

b) मृत्यु दावा 

अगर अपनी पॉमलसी की अर्मध के दौरान दुघवटनार्श या अन्य कारणों से बीमाधारक की मौत 
हो जाती है, तो प्रमतिागी पॉमलसी के मामले में बीमा कंपनी बीमा रामश और समंचत बोनस का 
िगुतान करती है; इसमें बीमा कंपनी र्सूल मकए जाने र्ाले बकायों [जैसे मक बकाया पॉमलसी 
ऋण और ब्याज या प्रीममयम और ब्याज] को घटा देती है। यह मृत्यु दार्ा है, जो नाममती 
(नॉममनी) या समनुदेमशती (असाइनी) या कानूनी र्ामरस हो, चाहे जो िी क्स्िमत हो, िगुतान 
मकया जाता है। मृत्यु दार् े का मतलब आम तौर पर मृत्यु के पमरणाम स्र्रूप अनुबंध का 
समाप्त होना है। 

मृत्यु दार्ा इस प्रकार हो सकता है: 

 शीघ्र दार्ा (पॉमलसी अर्मध तीन साल से कम रहने पर) या  

 गैर-शीघ्र दार्ा (तीन साल से अमधक की पॉमलसी अर्मध) 
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नाममती या समनुदेमशती या कानूनी र्ामरस को मृत्यु के कारण, तारीि और जगह के बारे में 
बीमा कंपनी को सूमचत करना होता है।  

i. मृत्यु दावे के धलए प्रस्तुत धकए जाने वाले फॉमज 

आम तौर पर, दार् ेपर कारवर्ाई के मलए लािािी को नीचे मदए गए फॉमव बीमा कंपनी के पास 
जमा करने होते हैं:   

 नाममती द्वारा दार्ा फॉमव 

 दफनाने या अंमतम संस्कार का प्रमाणपत्र 

 इलाज करने र्ाले मचमकत्सक का प्रमाणपत्र 

 अस्पताल का प्रमाणपत्र 

 मनयोक्ता का प्रमाणपत्र 

 मृत्यु के प्रमाण के रूप में नगरपामलका अमधकामरयों आमद द्वारा जारी मकया गया मृत्यु 
प्रमाणपत्र  

 पुमलस मरपोटव की अदालत से प्रमामणत प्रमतया,ं जैसे मक प्रिम सूचना मरपोटव 
(एफआईआर), तहकीकात की मरपोटव, पोस्ट-मॉटवम मरपोटव और अमंतम मरपोटव – 
दुघवटना के कारण मौत होने के मामले में इन मरपोटव की मा ाँग की जाती है।  

धचत्र 2: मृत्यु दावे के धलए सबधमट धकए जाने वाले फॉमज 

 
ii. मृत्यु दावे को अस्वीकार धकया जाना 

मृत्यु दार्ा िगुतान मकया जा सकता है या उसे अस्र्ीकार मकया जा सकता है। अगर दार् ेपर 
कारवर्ाई करते समय बीमा कंपनी को पता चलता है मक प्रस्तार्क ने कोई गलत बया ाँ मदया है 
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या पॉमलसी से संबमंधत मकसी महत्र्पूणव त्य को मछपाया है, तो अनुबधं को अमान्य करार 
मदया जाएगा। ऐसे में, पॉमलसी के तहत ममलने र्ाले सिी लािों को जब्त कर मलया जाता है।    

iii. िारा 45: धनर्थववाधदता क्लॉज 

हालामंक, यह जुमाना बीमा अमधमनयम, 1938 की िारा 45 के अधीन है। 

अहम जानकारी 

िारा 45 कहती है: 

"जीर्न बीमा की मकसी िी पॉमलसी पर, पॉमलसी की तारीि से तीन साल पूरा होने के बाद, यानी 
पॉमलसी जारी करने की तारीि या जोमिम के शुरू होने की तारीि या मरर्ाइर्ल की तारीि से 
पॉमलसी में राइडर जोड़े जाने की तारीि के बाद, जो िी बाद में हो, मकसी िी आधार पर सर्ाल 
नहीं उठाया जाएगा।”  

C. जीवन बीमा र्पॉधलसी के धलए दावा प्रधक्रया 

हालांधक, सभी बीमा कंर्पधनयों के धलए कोई मानक दावा प्रधक्रया धनिाधरत नहीं है, लेधकन 
आईआरडीएआई ने दावा धनर्पटान के मामले में बीमा कंर्पधनयों के धलए धदशाधनदेश धनिाधरत 
धकए हैं। 

धवधनयम 8: जीवन बीमा र्पॉधलसी के संबंि में दावा प्रधक्रया 

i. जीर्न बीमा पॉमलसी में उन प्रािममक दस्तार्जेों के बारे में बताया जाएगा, जो आम तौर 
पर अपने दार् ेके समिवन में दार्देार को प्रस्तुत करना आर्श्यक होता है। 

ii. दार्ा प्राप्त होने पर, जीर्न बीमा कंपनी, मबना मकसी देरी के दार् ेपर कारवर्ाई करेगी। 
कोई िी सर्ाल या अमतमरक्त दस्तार्जेों की मा ाँग, जहा ंतक संिर् हो, दार्ा प्राप्त होने के 
15 मदनों की अर्मध के िीतर एक बार में ही की जाएगी, टुकड़े-टुकड़े में नहीं। 

iii. आईआरडीएआई (पॉमलसीधारकों के महतों का सरंक्षण) मर्मनयम, 2017 के अनुसार, 
जीर्न बीमा पॉमलसी के तहत मृत्यु दार् े का िगुतान, अस्र्ीकार या िंडन, सिी 
प्रासमंगक कारण बताते हुए, सिी प्रासमंगक कागजात और मागें गए स्पष्टीकरण प्राप्त 
होने की तारीि से 30 मदनों के िीतर मकया जाएगा। हालामंक, अगर बीमा कंपनी को दार् े
की जाचं करने की जरूरत महसूस होती है, तो र्ह जल्द से जल्द जाचं शुरू करेगी और 
उसे पूरा करेगी; ऐसा मकसी िी मामले में दार् ेकी सूचना प्राप्त होने की तारीि से 90 
मदनों के बाद नहीं मकया जाएगा। जाचं पूरी होने के 30 मदनों के िीतर दार् ेका मनपटारा 
मकया जाना चामहए। 

iv. जहा ंकोई दार्ा िगुतान के मलए तैयार है, लेमकन िगुतान प्राप्तकता की उमचत पहचान 
से जुड़े मकसी िी कारण से दार्ा िगुतान नहीं मकया जा सकता है, तो जीर्न बीमा कंपनी 
उस रकम को प्राप्तकता के लाि के मलए अपने पास रिेगी; उस रकम पर मकसी 
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अनुसूमचत बैंक के बचत िाते में लाग ूदर से ब्याज अर्जजत होगा (यह सिी कागजात और 
जानकारी प्रस्तुत करने के बाद 30 मदनों से प्रिार्ी होगा)।  

v. जहा ंबीमा कंपनी की ओर से उप-मर्मनयम (iv) द्वारा कर्र मकए गए कारण के अलार्ा 
मकसी अन्य कारण से दार् ेपर कारवर्ाई करने में देरी होती है, जीर्न बीमा कंपनी दावा 
राधश र्पर बैंक दर से 2% अधिक की दर से ब्याज का िगुतान करेगी; यह दर उस मर्िीय 
र्षव की शुरुआत में प्रचमलत बैंक दर के अनुसार होगी मजसमें इसके द्वारा दार् ेकी समीक्षा 
की गई है। 

एजेंट की भूधमका 

एजेंट नाममती/कानूनी उिरामधकारी या लािािी को दार्ा फॉमव सटीक रूप से िरने और बीमा 
कंपनी के कायालय में इन्हें जमा करने में सहायता करने के मलए हर संिर् सेर्ा प्रदान करेगा। 

ऐसी क्स्िमत से दामयत्र्ों के मनर्वहन के अलार्ा साि िी बनती है, मजससे एजेंट को िमर्ष्य में 
मृतक के पमरर्ार से कारोबार या रेफरल प्राप्त करने का पयाप्त अर्सर ममलता है। 

खुद को जांचें 1 

इनमें से कौन सा किन दार् े की अर्धारणा को सबसे अच्छी तरह बताता है? सबसे उपयुक्त 
मर्कल्प चुनें। 

I. दार्ा एक ऐसा अनुरोध है मजससे बीमा कंपनी अनुबधं में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगी 

II. दार्ा एक ऐसी मा ाँग है मजससे बीमा कंपनी अनुबंध में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगी 

III. दार्ा एक ऐसी मा ाँग है मजससे बीमाधारक समझौते में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगा 

IV. दार्ा एक ऐसा अनुरोध है मजससे बीमाधारक समझौते में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगा 

सारांश  

 दार्ा एक मा ाँग है मक बीमा कंपनी अनुबधं में मनर्जदष्ट र्ादे को पूरा करेगी।  

 कोई दार्ा उिरजीमर्ता दार्ा या मृत्यु दार्ा हो सकता है। जहा ं मृत्यु दार्ा केर्ल जीर्न 
बीमाधारक की मतृ्यु होने पर उत्पन्न होता है, र्हीं उिरजीमर्ता दार् ेएक या एक से अमधक 
घटनाओं के कारण उत्पन्न हो सकते हैं।  

 उिरजीमर्ता दार् ेके िगुतान के मलए, बीमा कंपनी को यह पक्का करना होता है मक घटना 
पॉमलसी में मनधामरत शतों के अनुसार हुई है। 

 पॉमलसी अर्मध के दौरान इस तरह के िगुतान हो सकते हैं: 

 उिरजीमर्ता लािों का िगुतान 

 पॉमलसी का समपवण 

 राइडर लाि 
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 पमरपक्र्ता लाि 

 मृत्यु दार्ा 

 बीमा अमधमनयम की धारा 45 (मनर्जर्र्ामदता क्लॉज) मामलूी आधार पर बीमा कंपनी द्वारा दार् े
को अस्र्ीकार मकए जाने के मर्रुद्ध सुरक्षा प्रदान करती है; यह बीमा कंपनी के मलए मकसी 
पॉमलसी पर सर्ाल उठाने को लेकर 3 साल की समय-सीमा मनधामरत करती है।  

 आईआरडीएआई (पॉमलसीधारकों के महतों का सरंक्षण) मर्मनयम, 2017 के तहत, 
आईआरडीएआई ने दार्ों के मामले में बीमाधारक या लािािी की सुरक्षा/सरंक्षण के मलए 
मनयम मनधामरत मकए हैं।  

खुद को जांचें के उिर  

उिर 1 – सही मर्कल्प II है। 
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अध्याय L-10 
प्रीधमयम और बोनस 

अमधकाशं बीमा कंपमनया ंमुनाफा कमाने और अपने पॉमलसीधारकों और शेयरधारकों को पुरस्कृत करने के 
उदे्दश्य से काम करती हैं। बीमा कंपमनयों के मलए सबसे बड़ी लचता सॉल्र्ेंसी यानी कंपनी को होने र्ाली आय 
की रफ्तार को बनाए रिना है; कंपनी द्वारा अर्जजत की जानेर्ाली आय, उसके िचों और देनदामरयों की 
लागत को पूरा करने के मलए पयाप्त होनी चामहए। अगर कंपनी की अर्जजत आय िचों और देनदामरयों को 
पूरा करने के मलए आर्श्यक रामश से अमधक है, तो यह कहा जाता है मक कंपनी को मुनाफा हो रहा है। 

पॉमलसीधारक से मलया जाने र्ाला प्रीममयम बीमा कंपनी के मलए आय का मुख्य स्रोत है। पयाप्त प्रीममयम 
इकट्ठा न होने से व्यर्साय का संपूणव संचालन प्रिामर्त हो सकता है, मजससे यह अव्यर्हायव हो सकता है। 
इस अध्याय में, हम प्रीममयम की अर्धारणा को समझने की कोमशश करेंगे; और उन तरीकों का मर्श्लेषण 
करेंगे मजनसे कंपमनया ं उमचत प्रीममयम पर आय इकट्ठा करके अपनी लागत की िरपाई करती हैं। हम 
बोनस की अर्धारणा का िी पता लगाएंगे; और सरल प्रत्यार्ती बोनस और चक्ररृ्मद्ध प्रत्यार्ती बोनस के 
बीच के अंतर को जानेंगे। 

अध्ययन के धवषय 

1. प्रीममयम की अर्धारणा को समझना। 
2. प्रीममयम के मर्मिन्न प्रकारों का मर्श्लेषण करना। 
3. प्रीममयम की गणना में मजन कारकों पर मर्चार मकया जाता है उनका पता लगाना। 
4. बोनस की अर्धारणा को समझना। 
5. पमरदृश्य 

मनशातं उस समय से दुमर्धा में है जब से उसकी मुलाकात उसके एक पुराने ममत्र से हुई। मर्मिन्न पहलुओं 
पर चचा करते हुए, उसने बाजार में उपलब्ध मर्मिन्न बीमा पॉमलमसयों के बारे में बातचीत की। चचा के 
दौरान मनशातं को पता चला मक उसके ममत्र के पास िी एबीसी कंपनी का र्ही टमव इंश्योरेंस प्लान िा 
मजसे उसने 2 साल पहले िरीदा िा। र्ह अब 35 र्षव का है। उसके ममत्र ने करीब 10 साल पहले यह 
पॉमलसी िरीदी िी जब उसने अपनी पहली नौकरी ज्र्ाइन की िी। तब उसकी उम्र 25 साल िी। मनशातं 
को यह जानकर आश्चयव हुआ मक उसका ममत्र प्रीममयम के रूप में मसफव  3,000 रुपये प्रमत माह दे रहा िा, 
जबमक उसी पॉमलसी के मलए र्ह 7,000 रुपये दे रहा िा।  

मनशातं समझ नहीं पा रहा िा मक एक ही कंपनी के एक ही प्लान की प्रीममयम रामश में इतना अंतर क्यों िा। 
उसने हमेशा प्रीममयम को बीमा प्लान की लागत के रूप में देिा िा। क्या मुद्रास्फीमत के कारण 8 साल में 
प्लान के प्रीममयम में कोई बदलार् हुआ है? साि ही, क्या कंपमनया ंदो अलग-अलग व्यक्क्तयों से अलग-
अलग प्रीममयम ले सकती हैं? कंपनी मकस आधार पर प्रीममयम की गणना करती है? ये कुछ सर्ाल िे जो 
मनशातं के मन में घूम रहे िे।  

इस अध्याय का उदे्दश्य प्रीममयम, इसके प्रकारों और इसकी गणना में शाममल कारकों के बारे में सिी संदेहों 
को दूर करना है।  
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1. प्रीधमयम की अविारर्णा को समझना। 

प्रीधमयम क्या है? 

प्रीममयम के बारे में मनशातं की दुमर्धा दूर करने से पहले, आइए पहले बीमा योजना के बारे में कुछ बातें 
समझें। जब कोई व्यक्क्त बीमा योजना िरीदता है, तो ये चीजें होती हैं: 

 प्रस्तार्क और बीमा कंपनी के बीच एक अनुबंध पर हस्ताक्षर मकए जाते हैं। 

 इस अनुबंध में, बीमा कंपनी आम तौर पर जीर्न बीमाधारक को कुछ होने पर नाममत 
व्यक्क्त को बोनस (यमद लागू हो) के साि बीमा रामश का िगुतान करने के मलए सहमत 
होती है, या अगर र्ह मनर्जदष्ट अर्मध तक जीमर्त रहता है और अगर ग्राहक मनधामरत 
समय-सीमा के िीतर उमचत प्रीममयम का िगुतान करता है, तो पॉमलसी-धारक को 
उसका िगुतान करने के मलए सहमत होती है। देय लाि अलग-अलग उत्पाद के मामले में 
मिन्न होते हैं। 

 इसके मलए, जीर्न बीममत व्यक्क्त (या प्रस्तार्क) अनुबधं में मनर्जदष्ट अनुसार बीमा कंपनी 
को एक प्रमतफल (यानी प्रीममयम) का िगुतान करने के मलए सहमत होता है। 

धचत्र-1 : बीमा अनुबंध, मजसमें बीमा कंपनी प्रमतफल (प्रीममयम) के बदले में जोमिम कर्र देती है: 

 
 

उपरोक्त उदाहरण से, हम यह मनष्कषव मनकाल सकते हैं मक प्रीममयम र्ह रामश (प्रमतफल) है, जो 
बीममत व्यक्क्त को िरीदे गए बीमा-कर्र के मलए समय-समय पर बीमा कंपनी को िगुतान करनी 
होती है। प्रीममयम का िगुतान एकमुश्त रामश, यानी एकल प्रीममयम के रूप में िी मकया जा सकता 
है। 

बीमा कंपनी के पास आय के मुख्य रूप से 2 स्रोत होते हैं। (क) पहला स्रोत है प्रीममयम रामश, जो 
पॉमलसी-धारकों से प्राप्त की जाती है; और (ि) कंपनी द्वारा मकए गए मनर्शे पर मरटनव के माध्यम 
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से। मनर्शे के मलए धन एकमत्रत प्रीममयम से आता है। इसमलए, बीमा कंपनी के मलए आय का मुख्य 
स्रोत प्रीममयम है। 

इस संबंध में, बीमा कंपनी को प्रीममयम रामश की गणना बहुत सार्धानी से करनी होती है। प्रीममयम 
कंपनी के सिी िचों को पूरा करने के मलए पयाप्त होना चामहए। िचों में जीर्न बीमाधारक द्वारा 
मकए जाने र्ाले दार्ों के मामले में मकए जाने र्ाले िगुतान (बीमा रामश), प्रशासमनक िचे और 
बुमनयादी ढाचें से जुड़ी अन्य लागत शाममल हैं।  

मूल रूप से, प्रीममयम बीमा रामश, उम्र और ली गई बीमा योजना के प्रकार पर मनिवर करती  है। 
प्रीममयम को व्यक्क्त द्वारा िरीदी गई बीमा योजना की लागत के रूप में िी देिा जा सकता है।  

आगे बढ़ने से पहले, आइए पहले प्रीममयम से संबमंधत कुछ महत्र्पूणव शब्दों को समझें, मजनका 
उपयोग इस अध्याय में मकया जाएगा।  

महत्वरू्पर्णज शब्द, र्पधरभाधषत: 

 बीमा राधश: बीमा कंपनी जीर्न बीमाधारक के साि एक अनुबंध पर हस्ताक्षर करती है, 
मजसमें र्ह पॉमलसीधारक (जीर्न बीमाधारक) की पॉमलसी अर्मध के दौरान मतृ्यु होने की 
क्स्िमत में पॉमलसीधारकों के लािार्जियों को; या अगर पॉमलसीधारक पॉमलसी की अर्मध तक 
जीमर्त रहता है, तो उसे एक मनक्श्चत रामश िगुतान करने का र्ादा करती है। लािार्जियों को 
िगुतान की जाने र्ाली रामश को मृत्यु-लाि के रूप में िी जाना जाता है। यह बीमा रामश 
व्यक्क्त द्वारा उसकी आगे की देनदामरयों और र्तवमान आय के आधार पर पूर्व-मनधामरत रामश 
होती है। 

 व्यर्पगत (लैर्पस्ड) र्पॉधलसी: प्रीममयम के िगुतान में चूक होने से पॉमलसी रद्द की जा सकती है। 
इसे व्यपगत पॉमलसी के रूप में जाना जाता है। प्रीममयम िगुतान करने के मलए बीमा कंपमनयों 
द्वारा एक मनक्श्चत अनुग्रह अर्मध (गे्रस-पीमरयड) दी जाती है; अगर पॉमलसी-धारक इस 
अनुग्रह अर्मध के दौरान िगुतान करने में मर्फल रहता है, तो पॉमलसी को व्यपगत माना 
जाता है। 

 र्पॉधलसी-िारक की उम्र: प्रीममयम की गणना करने के मलए पॉमलसी-धारक की सही उम्र 
मनधामरत की जानी चामहए। सामान्य मनयम यह है मक "उम्र मजतनी अमधक होगी, प्रीममयम 
उतना ही अमधक होगा"। पॉमलसी शुरू होने की तारीि पर पॉमलसी-धारक की उम्र की 
गणना बीमा कंपमनयों द्वारा की जानी चामहए। उम्र की गणना के मलए, बीमा कंपमनया ंमोटे 
तौर पर केर्ल पूरे मकए गए र्षों की संख्या पर मर्चार करती हैं, और महीनों और मदनों को 
अनदेिा करती हैं। ऐसे तीन तरीके हैं मजनका उपयोग करके पॉमलसी-धारक की उम्र 
मनधामरत की जा सकती है: 

1. उम्र, अगला जन्म-धदन: जीर्न बीमा कंपमनया ंप्रीममयम की गणना व्यक्क्त की उस उम्र के आधार पर 
करती हैं जो उसके अगले जन्म-मदन पर होगी। दूसरे शब्दों में, पॉमलसी शुरू होने के बाद आने र्ाले 
जन्म-मदन पर व्यक्क्त की उम्र। 

र्पधरदृश्य-1: 
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जन्म की तारीि 4 जुलाई, 1982 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 4 मदसंबर, 2010 

उम्र होगी... 29 र्षव 

र्पधरदृश्य-2 : 

जन्म की तारीि 10 अक्तूबर, 1976 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 11 अगस्त, 2010 

उम्र होगी...              34 र्षव 

2. उम्र, धर्पछला जन्म-धदन: इस तरीके को र्ास्तमर्क उम्र के तरीके के रूप में िी जाना जाता है। 
इस तरीके में, बीमा कंपमनया ंमपछले जन्म-मदन के आधार पर उम्र की गणना करती हैं। दूसरे 
शब्दों में, उम्र को पॉमलसी शुरू होने से पहले आने र्ाले जन्म-मदन के रूप में मलया जाता है। 

र्पधरदृश्य-1: 

जन्म की तारीि 4 जुलाई, 1982 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 4 मदसंबर, 2010 

उम्र होगी... 28 र्षव 

र्पधरदृश्य-2: 

जन्म की तारीि 10 अक्तूबर, 1976 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 11 अगस्त, 2010 

उम्र होगी... 33 र्षव 

3. उम्र, धनकटतम (या धनकटवती) जन्म-धदन: इस तरीके में, बीमा कंपमनया ं मनकटतम जन्म-
मदन के आधार पर उम्र की गणना करती हैं, जो मक मपछला जन्म-मदन या अगला जन्म-मदन 
हो सकता है। दूसरे शब्दों में, उम्र पॉमलसी शुरू होने की तारीि से 6 महीने पहले या बाद के 
जन्म-मदन के अनुसार ली जाती है। 

र्पधरदृश्य-1: 

जन्म की तारीि 4 जुलाई, 1982 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 4 मदसंबर, 2010 

उम्र होगी... 28 र्षव 

र्पधरदृश्य-2: 

जन्म की तारीि 10 अक्तूबर, 1976 
बीमा पॉमलसी शुरू होने की तारीि 11 अगस्त, 2010 
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उम्र होगी... 34 र्षव 

 मृत्यु दर ताधलका : मृत्यु दर तामलकाओं को जीर्न तामलका या बीमामंकक तामलका के 
रूप में िी जाना जाता है। मृत्यु दर तामलकाओं का उपयोग बीमा कंपमनयों द्वारा बीमा 
उत्पादों के प्रीममयम की गणना के मलए मकया जाता है। मतृ्यु दर तामलका में प्रत्येक उम्र के 
मलए मृत्यु दर शाममल रहती है। प्रत्येक योजना के मलए मतृ्यु दर का अनुिर् अलग-अलग 
होता है। मतृ्यु दर तामलका मपछले अनुिर् के आधार पर बीमामंकक द्वारा तैयार की जाती 
है। 

 मृत्यु दर यह संिार्ना है मक अगले एक र्षव के िीतर व्यक्क्त की मतृ्यु हो जाएगी। इसके 
आधार पर, बीमा कंपमनया ंइस संिार्ना की गणना कर सकती हैं मक कोई व्यक्क्त एक 
मनक्श्चत उम्र तक जीमर्त रहेगा। ये मृत्यु दरें मपछले डेटा पर आधामरत होती हैं। 

िारतीयों के अनुिर् को दशाते हुए मृत्यु दर का अध्ययन, मत्यवता और रुग्णता जाचं ब्यूरो 
(एम.एम.आई.बी.) द्वारा मकया जाता है, मजसे जीर्न बीमा काउंमसल और िारतीय 
बीमामंकक संस्िान द्वारा बीमा कंपमनयों की सहायता के मलए संयुक्त रूप से गमठत मकया 
गया है। 

 बीमांधकक: बीमामंकक (एक्चुअरी) एक व्यार्सामयक पेशेर्र होता है जो जोमिम और 
अमनक्श्चतता के प्रबंधन और माप से संबमंधत होता है। सिी बीमा कंपमनयों के पास 
बीमामंकक होना आर्श्यक है। र्े इंक्स्टटू्यट ऑफ एक्चुअरीज ऑफ लंदन (लंदन 
बीमामंकक संस्िान) या िारतीय बीमामंकक संस्िान से योग्यता प्राप्त लोग होते हैं। र् े
मर्मिन्न गमणतीय, साकं्ख्यकीय और मर्िीय मॉडलों का उपयोग करके जोमिमों की 
घटना और घटनाओं की संिार्ना, जैसे मक मृत्यु, मर्कलागंता, बीमारी, संपमि की हामन 
आमद का मर्श्लेषण करते हैं। बीमामंकक संिाव्यता का अध्ययन करते हैं और बीमा 
व्यर्साय के संपूणव कामकाज का मर्श्लेषण करते हैं। 

 बीमांधकक (एक्चुअरी) के कतजव्य: 

बीमामंकक के कतवव्य नीचे मदए गए हैं: 

1. बीमा कंपमनयों द्वारा र्ादा मकए गए लािों की रक्षा करना उनका कतवव्य है। 
2. र् ेबीमा कंपमनयों को बीमामंकक सलाह देते हैं। 
3. र् ेपॉमलसी-धारकों की मतृ्यु दर के रुझानों का मर्श्लेषण करते हैं। 
4. र् े कंपनी द्वारा मकए गए िचों और अर्जजत आय के मपछले रुझान का मर्श्लेषण 

करते हैं। 
5. र् ेबीमा उत्पादों को मडजाइन करने में तकनीकी मर्शेषज्ञता प्रदान करते हैं। 
6. र् ेउत्पादों के मूल्य मनधारण पर मनणवय लेते समय मर्िीय मर्श्लेषण में मदद करते हैं। 
7. र् े मृत्यु दर तामलकाएं तैयार करते हैं, मजनका उपयोग उत्पाद के मर्कास और 

मूल्याकंन संबधंी अध्ययन के आधार के रूप में मकया जाता है। 
8. र् ेप्रीममयम रचना के मनमाण में मदद करते हैं। 
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9. र् े जोमिम का आकलन करने के मानकों को पमरिामषत करते हैं और उनका 
मूल्याकंन करते हैं। 

10. र् ेबीमा कंपनी की सॉल्र्ेंसी का मूल्याकंन करते हैं। 
11. र् ेमनर्शे संबधंी मनणवयों में बीमा कंपनी को सलाह देते हैं। 
12. र् ेपॉमलसीधारकों को मदए जाने र्ाले लािों का पता लगाने में मदद करते हैं। 
13. र् ेबीमा कंपमनयों के मूल्याकंन के मलए मजम्पमेदार हैं। 
14. र् ेकानून का पालन सुमनक्श्चत करते हैं। 

 बीमांधकक मूल्यांकन: इस मूल्याकंन का मतलब बीमा कंपनी के मर्िीय सचंालन के 
संपूणव दायरे का मूल्याकंन करना है। यह लगाए गए अनुमानों की रै्धता की जाचं करने 
के मलए मकया जाता है, तामक यह सुमनक्श्चत मकया जा सके मक व्यर्साय सही मदशा में 
चल रहा है। इसमें प्रीममयम और मनर्शे से उत्पन्न आय (या जो आय उत्पन्न होने की 
उम्पमीद है) का मर्श्लेषण शाममल है। आय की तुलना कंपनी की अपेमक्षत देनदामरयों या 
िचों से की जाती है। यह व्यर्साय की समग्र सॉल्र्ेंसी का मूल्याकंन करने के मलए 
मकया जाता है। 

मूल्यांकन में, बीमामंकक बही-िातों में व्यर्साय के संबंध में बीमा कंपनी की देयता का अनुमान लगाता 
है। मफर र्ह िमर्ष्य में प्राप्त होने र्ाले प्रीममयम की रामश का अनुमान लगाता है, क्योंमक यह देयता को 
पूरा करने के मलए मनमध में जोड़े जाएंगे। दोनों के बीच अंतर उस मनमध का है जो ऋण चुकाने में सक्षम 
(सॉल्र्ेंट) रहने के मलए बीमा कंपनी के पास होनी चामहए। इसकी तुलना र्ास्तमर्क मौजूदा जीर्न मनमध 
से की जाती है। अगर मौजूदा जीर्न मनमध अमधक है, तो बीमा कंपनी सॉल्र्ेंट है। जीर्न मनमध में 
अमतमरक्त रामश को ‘अमधशेष’ कहा जाता है। इसे ‘मूल्याकंन-अमधशेष’ या ‘बीमामंकक अमधशेष’ िी कहा 
जाता है।  

अगर मनमध कम है, तो बीमा कंपनी सॉल्र्ेंट नहीं है। अंतर को ‘घाटा/कमी’ कहा जाता है। व्यर्साय की 
देयता और िमर्ष्य के प्रीममयम का अनुमान लगाने का तरीका बहुत ही तकनीकी और जमटल है, मजसमें 
बीमामंकक मसद्धातं शाममल हैं। यह काम पेशेर्र योग्यता र्ाले बीमामंकक द्वारा मकया जाना चामहए। 

 

2. प्रीधमयम के धवधभन्न प्रकारों का धवश्लेषर्ण करना। 

प्रीधमयम के प्रकार: जोधखम प्रीधमयम: 

बीमा का व्यर्साय जोमिम की संिार्नाओं पर आधामरत है। जोमिम प्रीममयम की गणना इस संिार्ना के 
आधार पर की जाती है मक एक मनक्श्चत उम्र के व्यक्क्त की मृत्यु उसके अगले जन्म-मदन से पहले होने की 
संिार्ना है। इस अपेक्षा की गणना मपछले अनुिर् के आधार पर बीमामंकक द्वारा की जाती है, मजसे मृत्यु दर 
तामलका में प्रस्तुत मकया जाता है। आइए, बीमा कंपनी एक्सर्ायजेड के मामले पर नजर डालें। 

धचत्र-2: प्रीममयम को इन प्रकारों में र्गीकृत मकया जा सकता है: 
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जोधखम प्रीधमयम : 

बीमा का व्यर्साय जोमिम की संिार्नाओं पर आधामरत है। जोमिम प्रीममयम की गणना इस 
संिार्ना के आधार पर की जाती है मक एक मनक्श्चत उम्र के व्यक्क्त की मृत्यु उसके अगले जन्म-
मदन से पहले होने की संिार्ना है। इस अपेक्षा की गणना मपछले अनुिर् के आधार पर बीमामंकक 
द्वारा की जाती है, मजसे मृत्यु दर तामलका में प्रस्तुत मकया जाता है। आइए, बीमा कंपनी 
एक्सर्ायजेड के मामले पर नजर डालें। 

कंर्पनी एक्सवायजेड के धलए धववरर्ण  धट्र्पर्णी 

बीमा कंपनी के पास 1,000 
पॉमलसीधारक हैं, मजनकी उम्र 50 र्षव 
है; और प्रत्येक पॉमलसी 50,000/- 
रुपये की बीमा रामश के मलए जारी की 
गई है। 

 पॉमलसी की शुरुआत में र् े
सिी स्र्स्ि हैं। 
 

यह संिार्ना 1% है मक एक 50 र्षीय 
व्यक्क्त अपने अगले जन्म-मदन से पहले 
मर जाएगा।  

 1,000 में से 10 व्यक्क्त 
(1,000 × 0.01) 

10 पॉमलसीधारकों की मृत्यु के मामले में 
कंपनी के पास मकए गए कुल दार् े
(संिार्ना 1% की है)।  

50,000/- रुपये 
× 10 
= 
5,00,000/- रुपये 

कुल दार् े5,00,000/- 
रुपये के होंगे 

1,000 पॉमलसी-धारकों से एकमत्रत 
प्रीममयम...  

500/- रुपये, 
प्रत्येक होगा। 

यह जोमिम प्रीममयम है 
मजसका िगुतान पॉमलसी 
धारक द्वारा मकया जाएगा। 

कंपनी को प्राप्त कुल मनमध यह होगी... 1,000 × 
500/- रुपये 
=    

कुल एकमत्रत प्रीममयम 
5,00,000/- रुपये होगा। 
यह रामश दार्ों का 
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5,00,000/- रुपये मनपटारा करने के मलए 
पयाप्त होगी। 

A) शुद् प्रीधमयम या नेट प्रीधमयम :  

बीमा कंपमनयों द्वारा हर साल एकमत्रत मकए जाने र्ाले सिी प्रीममयमों का उपयोग मर्मिन्न कारणों से 
दार्ों के िगुतान के मलए नहीं मकया जाता है। र्ास्तमर्क अनुिर् मृत्यु दर तामलकाओं में दशाई गई 
संिार्नाओं से मिन्न हो सकता है। साि ही, प्रीममयम का महस्सा उिरजीमर्ता-लािों को पूरा करने के 
मलए है, और इसे अलग करके रिना चामहए। मर्मिन्न प्रकार के िचों के बाद अलग करके रिे गए 
शेष प्रीममयम को मनर्ेमशत  मकया जाएगा और उस पर कुछ ब्याज िी ममलेगा। ब्याज से होने र्ाली आय 
की सीमा तक, मलए गए प्रीममयम को कम मकया जा सकता है। अर्जजत होने र्ाले संिामर्त ब्याज को 
ध्यान में रिते हुए, प्रीममयम की गणना की जाती है, मजसे "नेट प्रीधमयम" या "शुद् प्रीधमयम" कहा 
जाता है। 

धनवेश आय: बीमा कंपनी को पॉमलसी-धारकों से प्राप्त प्रीममयम का मर्मिन्न फंड और प्रमतिमूतयों में 
मनर्ेश मकया जाता है। बीमा कंपनी मपछले रुझानों और मनयामक अमधदेशों (यमद कोई हो) के आधार 
पर प्रीममयम-रामश के मनर्ेश पर अपेमक्षत मरटनव की गणना करती है। अगर ब्याज की आय अमधक होने 
की उम्पमीद है, तो प्रीममयम की रामश कम की जा सकती है। 

मनर्ेश पर अपेमक्षत मरटनव के आधार पर, शुद्ध प्रीममयम की गणना की जाती है। 

लोलडग प्रीममयम का र्ह महस्सा है मजसमें बीमा कंपनी द्वारा मकए गए मर्मिन्न िचे शाममल हैं। लोलडग 
र्े अमतमरक्त शुल्क हैं जो बीमा कंपमनयों द्वारा प्रीममयम में जोड़े जाते हैं। 

B) लेवल (समान-स्तर) प्रीधमयम : 

लेर्ल प्रीममयम में, प्रीममयम की रामश पॉमलसी की पूरी अर्मध के मलए तय की जाती है। अगर पॉमलसी 
की कुल अर्मध 20 र्षव है, तो पॉमलसी की पूरी अर्मध के मलए समान प्रीममयम रामश तय की जाती है। 

बीमा कंपमनयों द्वारा 2 मुख्य कारणों से लेर्ल प्रीममयम मलया जाता है: 

 अपने जीर्न के बाद के र्षों में, मनर्शेक का जोमिम-प्रोफाइल काफी हद तक बढ़ 
जाता है, और इसमलए जोमिम प्रीममयम िी बढ़ जाता है।  

चूंमक जीर्न के मलए जोमिम की लागत बाद के र्षों में अमधक होगी; यह प्रीममयम-
िगुतान को बहुत चनुौतीपूणव बना सकता है, और प्रीममयम िगुतान में चूक का कारण 
बन सकता है, क्योंमक र्ह इतना अमधक प्रीममयम र्हन करने में सक्षम नहीं होगा। 
साि ही, बीमा कंपनी को अनुबंध पर हस्ताक्षर होने के बाद प्रीममयम में र्ार्जषक 
बदलार्ों का प्रबधंन करना मुक्श्कल होगा। इसमलए, बीमा कंपनी जोमिम-प्रीममयम 
को, पॉमलसी की पूरी समय-अर्मध (मजसे प्रीममयम-िगुतान अर्मध िी कहा जाता है) 
में फैला देती है और "लेर्ल" प्रीममयम लेती है। 

बीमा कंपनी, आरंमिक र्षों में प्रीममयम से प्राप्त एक मनक्श्चत रामश को पॉमलसी अर्मध 
के बाद के िागों के मलए एक अलग िाते में अलग करके रि देती है, तामक उच्च 
जोमिम र्ाले िचों को पूरा करने में मदद ममल सके, जब उपलब्ध प्रीममयम उस 



110 

 

समय के िचों को कर्र करने के मलए आर्श्यक प्रीममयम से कम होगा।  

 प्रधतकूल चयन: अगर बाद के र्षों में उच्च प्रीममयम रामश ली जाती है, तो इसका पमरणाम 
यह हो सकता है मक अमधकाशं स्र्स्ि लोग उस समय योजना छोड़ दें, क्योंमक उन्हें 
लगेगा मक उन्हें बीमा योजना की आर्श्यकता नहीं है। जो लोग मर्मिन्न बीमामरयों से 
पीमड़त हैं, र् ेयोजना के साि उपलब्ध लाि प्राप्त करने के मलए योजना जारी रिने को 
तैयार होंगे। र् ेउच्च प्रीममयम का िगुतान करने के मलए तैयार होंगे। इससे प्रमतकूल चयन 
होगा, अिात पोटवफोमलयो में अस्र्स्ि लोगों का अनुपात, स्र्स्ि लोगों की तुलना में 
अमधक होगा। यह मतृ्यु दर तामलकाओं के आधार पर बीमा कंपनी की गणनाओ ं पर 
प्रमतकूल प्रिार् डालेगा। 

C) ऑधफस प्रीधमयम : 

बीमा कंपनी द्वारा मकए जाने र्ाले प्रमुि िचों में कमीशन, कमवचामरयों को र्ेतन, अन्य िचे जैसे मक 
मकराया, मबजली और अन्य प्रशासमनक िचे शाममल हैं। इन्हें ऑमफस के िचों के रूप में जाना जाता है। 

नेट प्रीममयम या शुद्ध प्रीममयम लोड करने के बाद प्राप्त लेर्ल प्रीममयम के आंकड़े को ऑमफस प्रीममयम 
कहा जाता है। र्े अब उपयोग के मलए तैयार हैं। प्रचार सामग्री और ब्रोशर में छपे प्रीममयम के आंकड़े 
ऑमफस प्रीममयम हैं। उन्हें "तामलकाबद्ध प्रीममयम" िी कहा जाता है।  

लंबी अर्मध र्ाली पॉमलसी में जोमिम (मृत्यु का) कम अर्मध र्ाली पॉमलसी की तुलना में अमधक होता 
है। लेमकन लेर्ल प्रीममयम की प्रिा के कारण, कम अर्मध र्ाली पॉमलसी की तुलना में लंबी अर्मध र्ाली 
पॉमलसी के मलए मलया जाने र्ाला तामलकाबद्ध प्रीममयम (प्रमत र्षव) कम होगा। कुल ममलाकर, संपूणव 
अर्मध में कुल प्रीममयम, छोटी अर्मध की बीमा योजना की तुलना में लंबी अर्मध की बीमा योजना में 
अमधक होगा। 

अगर प्रीममयम िगुतान का तरीका र्ार्जषक है, तो र्षव को पूरा करने के मलए, बाद के नर्ीकरण 
प्रीममयम में चूक की संिार्ना उत्पन्न नहीं होती है। बीमा कंपनी इस रामश का उपयोग पूरे र्षव के मलए 
कर सकती है और मकश्तों में प्रीममयम का िगुतान करने की तुलना में अमधक ब्याज अर्जजत कर सकती 
है। इसमलए, िगुतान के चुने गए तरीके के आधार पर प्रीममयम-दरों को िोड़ा बढ़ाना या घटाना जरूरी 
होगा। 

कुछ बीमाकता मतमाही मोड या मामसक मोड के मलए प्रीममयम में बढ़ोतरी या अमतमरक्त रामश का 
प्रार्धान करती हैं, लेमकन र्ार्जषक मोड के मलए ऐसा कोई समायोजन नहीं करती हैं। यह इस बात पर 
मनिवर करता है मक संबंमधत बीमाकता ने ऑमफस प्रीममयम कैसे तय मकया है। 

इसी तरह, बीमा रामश (एस.ए.) के आधार पर समायोजन मकया जा सकता है। अगर पॉमलसी छोटी 
बीमा रामश (एस.ए.) के मलए है, तो प्रीममयम के अनुपात के रूप में प्रशासमनक लागत, बड़ी बीमा रामश 
(एस.ए.) र्ाली पॉमलसी की तुलना में अमधक होगी, क्योंमक कई िचे, जैसे मक मलमपकीय लागत, 
पॉमलमसयों की छपाई, लेिा संबंधी िचे आमद क्स्िर होते हैं, और पॉमलसी की बीमा रामश (एस.ए.) के 
अनुसार मिन्न नहीं होते हैं। लोलडग के तरीके के आधार पर, बीमाकता उच्च बीमा रामश (एस.ए.) के 
मलए छूट या छोटी बीमा रामश (एस.ए.) के मलए अमतमरक्त रामश का प्रार्धान करेंगी। 

D) अधतधरक्त प्रीधमयम : 
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मकसी मर्शेष पॉमलसी पर अमतमरक्त प्रीममयम मलया जा सकता है। यह योजना के तहत मूल 
लािों के अमतमरक्त, दुघवटना लाि या प्रीममयम-माफी लाि जैसे कुछ लाि मदए जाने के 
कारण हो सकता है। मकसी मर्शेष मामले में अमतमरक्त जोमिम की सीमा से सबंंमधत मनणवयों 
के कारण अमतमरक्त प्रीममयम मलया जा सकता है, अगर बीमा के मलए प्रस्तामर्त व्यक्क्त के 
जोमिम का मूल्याकंन स्र्ास््य या पेशे, मनर्ास या व्यक्क्तगत आदतों के कारण सामान्य से 
अमधक मकया जाता है, तो बीमा कंपमनया ंअमतमरक्त प्रीममयम ले सकती हैं। 

प्रीधमयम लोचडग : 

 
कुछ कारण, मजनके मलए बीमा कंपमनया ंशुद्ध प्रीममयम या नेट प्रीममयम लोड करते हैं, इस प्रकार हैं: 

a. प्रशासधनक खचे: इनमें प्रशासमनक, मनर्शे-प्रबंधन, बुमनयादी ढाचें संबधंी िचे आमद 
शाममल हैं। 

b. आकक्स्मकता शुल्क: अप्रत्यामशत आकक्स्मकताओं के मामले में होने र्ाले िचे, मजनके 
पमरणामस्र्रूप मतृ्यु दर में अचानक बढ़ोतरी हो सकती है। प्रीममयम-िगुतान की गणना, 
मृत्यु दर तामलका में उपलब्ध मृत्यु दर के आधार पर की जाती है, जो सामान्य 
पमरक्स्िमतयों के मलए मनधामरत की जाती है। सुनामी, िकंूप आमद जैसी कुछ प्राकृमतक 
महामर्पमियों के मामले में, जहा ंबड़ी संख्या में मौतें होती हैं, मूल्य मनधारण करते समय 
मौतों की संख्या अपेमक्षत (अनुमामनत) मौतों की संख्या से अमधक हो सकती है। इस 
मामले में, बीमा कंपमनयों को बीमा दार्ों के रूप में मूलतः अनुमामनत या स्र्ीकृत रामश से 
कहीं अमधक धनरामश का िगुतान करना होगा। ऐसी घटनाओं में, कंपनी की सॉल्र्ेंसी पर 
प्रमतकूल प्रिार् पड़ सकता है। इस क्स्िमत से बचने के मलए, कंपमनया ं इन 
आकक्स्मकताओं को पूरा करने के मलए प्रीममयम रामश में अमतमरक्त रामश जोड़कर शुल्क 
लगाती हैं। 

c. बोनस का िगुतान लाि-समहत पॉमलसी-धारकों को मकया जाएगा। बोनस के हकदार 
पॉमलसी-धारकों को कुछ अमतमरक्त प्रीममयम रामश का िगुतान करना होगा। 

सकल प्रीममयम के मलए मजन कारकों पर मर्चार करने की आर्श्यकता है, र्े इस प्रकार हैं: 



112 

 

a. र्पॉधलसी अवधि: लंबी अर्मध की बीमा योजनाओं के मलए सकल प्रीममयम, छोटी अर्मध की बीमा 
योजनाओं की तुलना में अमधक होगा। अगर पॉमलसी 20 र्षव की लंबी अर्मध के मलए है, तो इस 
मामले में 5 र्षव की छोटी अर्मध र्ाली पॉमलसी की तुलना में जीर्न पर जोमिम अमधक होगा। 
दूसरे शब्दों में, अगले 5 र्षों में व्यक्क्त की मृत्यु होने की संिार्ना, अगले 20 र्षों में व्यक्क्त की 
मृत्यु होने की संिार्ना की तुलना में कम होगी। 

b. प्रीधमयम भुगतान की आवधिकता : 

(1) बीमा कंपमनया ं प्रीममयम िगुतान के मलए अलग-अलग तरीके या आरृ्मियों की पेशकश 
करती हैं (र्ार्जषक या छमाही या मतमाही या मामसक)। 

(2) बीमा कंपमनया ंप्रीममयम िुगतान के र्ार्जषक तरीके को प्रािममकता देती हैं, क्योंमक इस तरीके 
में प्रशासमनक शुल्क और पॉमलसीधारक द्वारा िगुतान में चूक का जोमिम मामसक प्रीममयम 
िगुतान की तुलना में कम होता है। र्ार्जषक मोड का लाि यह है मक कंपनी को मनर्ेश के मलए 
एकमुश्त रामश ममलती है, जबमक प्रीममयम िुगतान के मामसक मोड में मनर्ेश के मलए उपलब्ध 
रामश कम होती है और यह 12 छोटी मामसक मकश्तों में प्राप्त होती है। मामसक मोड के तहत 
प्रीममयम के िगुतान में चूक का जोमिम अमधक होता है। 

कुछ कंपमनया ंर्ार्जषक प्रीममयम-िगुतान को प्रािममकता देती हैं। तदनुसार, कंपमनया ंप्रीममयम-
िगुतान के र्ार्जषक मोड पर छूट देती हैं, क्योंमक यहा ाँ पॉमलसी र्षव की शुरुआत में एकमुश्त रामश 
में प्राप्त होती है। 

प्रीधमयम-भुगतान के वार्थषक मोड को प्राथधमकता क्यों दी जाती है इसके कारर्ण: 
 वार्थषक प्रीधमयम-भुगतान मोड माधसक प्रीधमयम-भुगतान मोड 

 
 
प्रशासधनक खचे 

 
प्रशासमनक िचे कम होते हैं, 
क्योंमक प्रीममयम-िगुतान र्षव में 
केर्ल एक बार, यानी र्ार्जषक 
रूप में मकया जाता है। 

प्रशासमनक िचे अमधक होते हैं, 
क्योंमक प्रीममयम िगुतान की 
सूचना या प्रीममयम िगुतान के 
मलए मरमाइंडर नोमटस और 
रसीदें मामसक आधार पर जारी 
करनी होती हैं। 

 
 
प्रीधमयम भुगतान में चूक 
का जोधखम 

एक बार जब कंपनी को र्ार्जषक 
िगुतान प्राप्त हो जाता है, तो 
कंपनी कम से कम एक र्षव के 
मलए मकसी िी चकू के मिलाफ 
सुरमक्षत हो जाती है, जब तक 
मक अगला र्ार्जषक प्रीममयम 
िगुतान देय न हो जाए। 

मामसक प्रीममयम िगुतान में चूक 
का जोमिम अमधक है, क्योंमक 
हर महीने कंपनी को िगुतान की 
रसीद को रैक करना होता है, 
मजससे िचे में बढ़ोतरी होती है। 
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धनवेश र्पर धरटनज 

कंपनी एकमुश्त मनर्शे पर अच्छा 
मरटनव कमा सकती है। 

इस मामले में कमाई कम होगी, 
क्योंमक मनर्शे के मलए उपलब्ध 
प्रीममयम कम है। 

 

3. प्रीधमयम की गर्णना में धवचार धकए जाने वाले कारकों का र्पता लगाना। 

प्रीममयम की गणना: प्रत्येक व्यक्क्त के मलए बीमा प्रीममयम अलग-अलग होता है और यह कई 
कारकों पर आधामरत होता है। इनमें से कुछ कारक इस प्रकार हैं: 

a. बीमा कराने वाले व्यक्क्त की उम्र: अगर व्यक्क्त की उम्र अमधक है, तो उसके जीर्न पर 
जोमिम की लागत को कर्र करने के मलए प्रीममयम िी अमधक होगा। 

b. धचधकत्सा क्स्थधत: मकसी बीमारी से पीमड़त व्यक्क्त से, मचमकत्सकीय दुबवलता के स्र्रूप 
आमद के आधार पर, स्र्स्ि व्यक्क्त की तुलना में अमधक प्रीममयम मलया जा सकता है। 

c. बीमा राधश: प्रीममयम, बीमा पॉमलसी की बीमा रामश पर िी मनिवर करता है। बीमा रामश 
मजतनी अमधक होगी, प्रीममयम िी उतना ही अमधक होगा। 

d. बीमा योजना का प्रकार: प्रीममयम बीमा योजना के प्रकार पर िी मनिवर करता है। बीमा 
कंपनी "लाि समहत (बोनस)" बीमा योजनाओं पर "लाि रमहत (बोनस)" बीमा 
योजनाओं की तुलना में अमधक प्रीममयम लेगी। 

e. मृत्यु दर ताधलका: मतृ्यु दर तामलकाएं कई कारकों के आधार पर व्यक्क्त से जुड़े जोमिम 
का मनधारण करती है, मजनके आधार पर बीमामंकक द्वारा प्रीममयम मनधामरत मकए जाते 
हैं। 

f. ब्याज की रकम: मजस ब्याज की दर पर कंपनी गारंटीकृत लािों की पेशकश करेगी, र्ह 
प्रीममयम को बढ़ा या घटा देगी। 
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धचत्र-4: प्रीधमयम की गर्णना में धवचार धकए जाने वाले कारक: 

 
उदाहरर्ण : 

अगर आपको र्ह पमरदृश्य याद है मजस पर हमने अध्याय की शुरुआत में चचा की िी, तो मनशातं अपने 
और अपने ममत्र द्वारा िगुतान मकए गए प्रीममयम में अंतर को लेकर लचमतत िा। 

उपरोक्त चचा से, यह स्पष्ट है मक प्रीममयम में अंतर के प्रािममक कारणों में से एक र्ह उम्र है 
मजस पर पॉमलसी िरीदी गई है। मनशातं के ममत्र ने पॉमलसी तब ली िी जब उनकी उम्र 23 र्षव िी 
। इसमलए, उसके मलए समान बीमा रामश के मलए प्रीममयम मनशातं की तुलना में कम है, जो अब 
समान उम्र का है। मनशातं ने पॉमलसी तब िरीदी िी जब उसकी उम्र 32 र्षव िी; इसमलए, उसने 
अमधक प्रीममयम िगुतान मकया। 

उम्र के अलार्ा, प्रीममयम को प्रिामर्त कर सकने र्ाले अन्य कारक, जोमिम की शुरुआत के 
समय उसकी मचमकत्सा क्स्िमतया,ं उसका पेशा आमद हो सकते हैं। 

प्रीधमयम की गर्णना के चरर्ण: 

चरर्ण: उदाहरर्ण: 
1. आर्श्यक बीमा योजना और योजना 
की अर्मध के आधार पर, दी गई उम्र के 
मलए ऑमफस प्रीममयम का पता लगाएं। 
दी गई उम्र इनमें से कुछ िी हो सकती 
है: 
 उम्र, अगला जन्म-मदन; 
 उम्र, मपछला जन्म-मदन; 

पॉमलसी-धारक की दी गई उम्र (उम्र, 
अगला जन्म-मदन) के मलए, एक टमव 
इंश्योरेंस प्लान के मलए, एबीसी इंश्योरेंस 
कंपनी का तामलकाबद्ध प्रीममयम, 32.50 
रुपये प्रमत हजार बीमा रामश है। 
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 उम्र, मनकटतम जन्म-मदन। 
उक्ल्लमित प्रीममयम प्रमत हजार बीमा 
रामश है 
  
2. अगर बीमा कंपनी बीमा रामश पर 
छूट देती है, तो उसे तामलकाबद्ध 
प्रीममयम से घटा दें। इसे छूट पर 
समायोजन के रूप में जाना जाता है। 

एबीसी इशं्योरेंस कंपनी प्रमत हजार बीमा 
रामश (एस.ए.) पर इस प्रकार छूट देती है: 

 20,000/- रुपये से 1/- रुपये 
 49,999/- रुपये: 
 50,000/- रुपये से 1.50 रुपये 
 99,999 /- रुपये: 
 1 लाि रुपये,        2/- रुपये 
 ऊपर: 
 अगर पॉमलसी-धारक के मलए बीमा रामश 
 60,000/- रुपये है, तो प्रीममयम 
 31/- रुपये होगा,  (यानी 
 32.50 – 1.50 रुपये) 
  
3. अगर बीमा कंपनी प्रीममयम िगुतान 
के तरीके पर छूट देती है, तो उसके 
मलए आगे की कटौमतया ंकी जाती हैं।  

कंपनी र्ार्जषक िगुतान के तरीके पर 
1.5% की छूट देती है। पॉमलसी-धारक ने 
प्रीममयम िगुतान का र्ार्जषक तरीका चनुा 
है। प्रीममयम की कटौती 30.54 रुपये, यानी 
31 – (31 × (1.5 ÷ 100)) रुपये होगी। 

4. अमतमरक्त प्रीममयम जोड़ें। कंपनी द्वारा मलया जाने र्ाला अमतमरक्त 
शुल्क इस प्रकार है: 
देय लाि 2/- रुपये 
 प्रमत हजार। 
प्रशासमनक 1/- रुपये िचव 

प्रमत हजार। 
 
कुल जोड़ 3/- रुपये के मलए मकया जाना 
चामहए, इसमलए कुल प्रीममयम 33.54 रुपये 
होगा। 

5. रामश को बीमा रामश से गुणा 
करें। 

बीमा रामश 60,000 रुपये है और प्रमत 1000 
बीमा रामश (एस.ए) पर प्रीममयम 33.54 
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रुपये है। 
प्रीममयम 33.54 × 60 = 2012.4 रुपये 
होगा। 

6. अगर मनकाली गई प्रीममयम रामश के 
अंमतम आंकड़े में पैसा शाममल है, तो 
उसे: 
 अनदेिा मकया जा सकता है; 
 अगले उच्चतर पूणांक तक पूणांमकत 

मकया जा सकता है; 
 सबसे नजदीकी 50 पसेै तक 

पूणांमकत मकया जा सकता है। 
 
बीमा कंपनी उपरोक्त में से मकसी िी 
मनयम का पालन करती है। 

बीमा कंपनी इनमें से मकसी मनयम का िी 
पालन कर सकती है: 
धनयम प्रीधमयम यह 

होगा 
अनदेिा मकया 
जा सकता है: 

2,012/- रुपये 

अगले उच्चतर 
पूणांक तक 
पूणांमकत मकया 
जा सकता है: 

2,013/- रुपये 

सबसे नजदीकी 
50 पैसे तक 
पूणांमकत मकया 
जा सकता है: 

2012.50 रुपये 

 

अधतधरक्त जानकारी : 

यह याद रिना चामहए मक बीमा कंपमनयों के पास प्रीममयम रामश की गणना के मलए अपनाए जाने र्ाले 
चरणों का मर्कल्प होता है। उपरोक्त गणना में, िगुतान के तरीके पर छूट के मलए कटौती, बीमा रामश 
पर छूट के मलए कटौती के बाद की जाती है। बीमा कंपमनयों के पास पहले िुगतान के तरीके पर छूट 
काटने और मफर बीमा रामश पर छूट काटने का मर्कल्प होता है।  

उपरोक्त उदाहरण में: 

ऑमफस प्रीममयम 32.50 रुपये 
िगुतान के तरीके पर छूट प्रीममयम के र्ार्जषक िगुतान पर 1.5 

% 
 

बीमा रामश पर कटौती के बाद प्रीममयम 32.50 – (32.50 × (1.5 ÷ 100)) 
= 

32.0125 
बीमा रामश पर छूट 1.50 रुपये 

बीमा रामश पर कटौती के बाद प्रीममयम 32.0125 – 1.50 = 30.5125 

प्रीममयम रामश 1,831/- रुपये 

उपरोक्त गणना प्रीममयम िुगतान के र्ार्जषक तरीके के मलए की गई है। अगर प्रीममयम िुगतान के मलए चुना 
गया मर्कल्प छमाही, मतमाही या मामसक है, तो प्रीममयम रामश अलग होगी, क्योंमक र्ार्जषक िुगतान के मलए 
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दी जाने र्ाली छूट अमधक होगी; और छमाही, मतमाही या मामसक मोड के मामले में छूट कम हो जाती है, 
मजसके पमरणामस्र्रूप प्रीममयम में बढ़ोतरी होती है। 

खुद को जांचें 3 

बीमा कंपनी द्वारा मलया जाने र्ाला प्रीममयम इस बात पर मनिवर करता है: 

A. व्यक्क्त की उम्र 

B. बीमा योजना का प्रकार 

C. बोनस में िागीदारी 

D. उपरोक्त सिी। 

 

4. बोनस की अविारर्णा को समझना। 

बोनस: 

प्रमतिागी या लाि समहत पॉमलसी के धारकों को मूल्याकंन-अमधशेष का मर्तरण बोनस की घोषणा 
के माध्यम से मकया जाता है। 

बोनस, बीमा रामश के अमतमरक्त र्ह लाि है जो "लाि समहत" या "प्रमतिागी" पॉमलसी धारकों 
को मदया जाता है। केर्ल "लाि समहत" पॉमलसी रिने र्ाले पॉमलसी-धारक ही बोनस में 
महस्सेदारी पाने के हकदार हैं। 

सरल प्रत्यावती बोनस: इस तरीके में, बोनस को आम तौर पर पॉमलसी के तहत मूल बीमा रामश के 
प्रमतशत के रूप में दशाया जाता है और बीमा रामश में जोड़ा जाता है। बीमा रामश में बोनस के इस 
तरह के जोड़ को र्से्स्टग कहा जाता है। सरल प्रत्यार्ती बोनस की गणना इस प्रकार की जाती है: 

बोनस के प्रकार: 
बीमा रामश  60,000/- रुपये 

 
घोमषत बोनस 

3,000/- रुपये, (@50/- रुपये 
प्रमत हजार; या बीमा रामश का 

5%) 
पॉमलसी धारक को िगुतान की जाने र्ाली 
कुल रामश होगी...  
(बीमा रामश + बोनस) 

 
63,000/- रुपये 

सरल प्रत्यार्ती बोनस आम तौर पर प्रमत र्षव घोमषत मकया जाता है और पॉमलसी से जुड़ा रहता है, 
लेमकन पॉमलसी पमरपक्र् होने या बीममत व्यक्क्त की पहले मृत्यु होने पर देय होता है। एक बार 
घोमषत होने के बाद, इसे र्ापस नहीं मलया जा सकता है, और यह पमरपक्र्ता पर या जीर्न 
बीमाधारक की मृत्यु पर देय होता है। अगर अगले र्षव में घोमषत बोनस 6% (60 रुपये प्रमत हजार) 
है, तो उस र्षव के मलए बोनस उपरोक्त उदाहरण में 3,600 रुपये होगा। यह बीमा रामश में जुड़ 
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जाएगा और र्षव के अंत में कुल बीमा रामश 66,000 रुपये हो जाएगी (मूल बीमा रामश: 60,000 
रुपये + पहले र्षव का बोनस: 3,000 रुपये + दूसरे र्षव का बोनस: 3,600 रुपये)।  

 चक्रवृधद् प्रत्यावती बोनस : इस तरीके में, बोनस की गणना चक्ररृ्मद्ध ब्याज के आधार पर 
की जाती है। चक्ररृ्मद्ध प्रत्यार्ती बोनस को मनमहत बोनस समहत मौजूदा बीमा रामश 
(एस.ए.) में जोड़ा जाता है। (उपरोक्त उदाहरण में, अगर अगले र्षव में 5% चक्ररृ्मद्ध 
प्रत्यार्ती बोनस घोमषत मकया जाता है, तो अगली बीमा रामश (एस.ए.) 66,150 रुपये 
होगी (63000 रुपये + (63000 x (5 ÷ 100)))। 

 टर्थमनल बोनस : यह एकमुश्त बोनस है, जो लंबी अर्मध की पॉमलमसयों के मलए, पॉमलसी 
की पमरपक्र्ता या बीममत व्यक्क्त की मतृ्यु होने पर मदया जाता है, जब तक मक पॉमलसी 
एक मनर्जदष्ट अर्मध के मलए जारी रहती है। िगुतान मकया जाने र्ाला बोनस बीमा कंपनी 
को हुए मुनाफे पर मनिवर करता है। टर्जमनल बोनस पॉमलसी की पमरपक्र्ता के समय उसमें 
जोड़ी जाने र्ाली रामश है। टर्जमनल बोनस पॉमलसी को तिी मदया जाता है, जब पॉमलसी 
अपनी पात्रता अर्मध तक पहंुच जाती है और यह एक बीमा कंपनी से दूसरी बीमा कंपनी 
में मिन्न हो सकता है। यह एक प्रोत्साहन की तरह काम करता है, जो पॉमलसी-धारक को 
अपनी पॉमलसी को मनरंतर चाल ूरिने के मलए प्रोत्सामहत करता है। 

अतंधरम बोनस: 

अंतमरम बोनस उन पॉमलमसयों पर देय होता है मजनमें अमंतम िगुतान मूल्यांकन की दो तारीिों के 
बीच देय होता है। बोनस की घोषणा हर साल 31 माचव को मूल्याकंन के बाद की जाती है। केर्ल र् े
पॉमलमसया,ं जो 31 माचव को चाल ूिीं, बोनस देने के मलए शाममल की जाएंगी। 31 माचव के बाद शुरू 
की गई पॉमलमसया ंमूल्याकंन की अगली तारीि तक लाि पाने की हकदार नहीं होंगी। इसमलए, 
इन पॉमलसी-धारकों के मलए अंतमरम बोनस घोमषत मकया जाता है, तामक मूल्याकंन की दो 
तारीिों के बीच समाप्त होने र्ाली पॉमलमसयों के मामले में िगुतान मकया जा सके।  

खुद को जांचें 4 

मूल्यांकन की दो तारीिों के बीच दार्ा बनने र्ाली पॉमलमसयों पर देय बोनस का प्रकार कौन सा है?  

A. टर्जमनल बोनस 

B. अंतमरम बोनस 

C. सरल प्रत्यार्ती बोनस 

D. चक्ररृ्मद्ध प्रत्यार्ती बोनस 
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सारांश  

 प्रीममयम का मतलब उस मर्मशष्ट रामश से है जो बीमाधारक को पॉमलसी की शतों के 
अनुसार, समय-समय पर बीमा कंपनी को िगुतान करनी होती है। 

 प्रीममयम िगुतान में चूक होने पर पॉमलसी व्यपगत हो सकती है। 

 मृत्यु दर तामलका में प्रत्येक उम्र और ललग के मलए मृत्यु दर शाममल होता है, मजसका 
उपयोग प्रीममयम की गणना के मलए मकया जाता है। 

 मृत्यु दर यह संिार्ना है मक अगले जन्म-मदन से पहले व्यक्क्त की मृत्यु हो जाएगी। 

 बीमामंकक (एक्चुअरी) ऐसे पेशेर्र होते हैं जो जोमिम और अमनक्श्चतता की माप और 
प्रबंधन का काम करते हैं। र् े मर्मिन्न गमणतीय, साकं्ख्यकीय और मर्िीय मॉडलों के साि-
साि कई अन्य कायों का उपयोग करके जोमिम की घटना और उनके प्रिार् का मर्श्लेषण 
करते हैं। 

 लोलडग प्रीममयम का एक महस्सा है मजसमें बीमा कंपनी द्वारा व्यर्साय के सचंालन का प्रबंधन 
करने के मलए मकए गए मर्मिन्न िचे शाममल होते हैं। 

 लेर्ल प्रीममयम में, प्रीममयम पॉमलसी की पूरी अर्मध के मलए मनक्श्चत रहता है। 

 बीमा कंपमनयों द्वारा मलया जाने र्ाला प्रीममयम प्रत्येक व्यक्क्त के मलए अलग-अलग होता है, 
और प्रीममयम की गणना कई कारकों पर आधामरत होती है: व्यक्क्त की उम्र, उसकी 
मचमकत्सा क्स्िमत, बीमा रामश, मृत्यु दर, बीमा योजना का प्रकार और कई अन्य कारक, जो 
अलग-अलग व्यक्क्त के मामले में अलग-अलग होते हैं, जैसे मक उसका पामरर्ामरक 
इमतहास, सामामजक आदतें, पेशा आमद। 

 बोनस र्ह लाि है जो बीमा रामश के अमतमरक्त होता है, मजसे ‘लाि समहत’ या ‘प्रमतिागी’ 
पॉमलसी-धारकों को मदया जाता है। 

 अंतमरम बोनस उन पॉमलमसयों के तहत देय होता है जहा ंअंमतम िगुतान मूल्याकंन की 2 
तारीिों के बीच देय होता है। 

 
 

 

 

 

 




